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ESF VAHENDITEST RAHASTATAVA TAISKASVANUTE TAIENDUSKOOLITUSE
OPPEKAVA

1. Uldandmed

Oppeasutus: Tallinna Ehituskool

Oppekava nimetus: Elektrikilbi installatsioonitehnoloogia
Oppekavariihm: Elektrienergia ja energeetika
Oppekeel: Eesti keel

2. Koolituse sihtgrupp ja opiviljundid

Sihtriihm ja selle kirjeldus ning oppe alustamise nouded.

Sihtriihm:
Erialase tasemehariduseta, keskhariduseta voi aegunud oskuste ja teadmistega tdiskasvanud,
kes soovivad to0alaselt areneda praktiliste elektritodde valdkonnas.

Grupi suurus: 14 inimest

Oppe alustamise néuded:

1) eesti keele valdamine tasemel, mis on vajalik teadmiste ja oskuste omandamiseks;
2) eelnev erialane tookogemus.

Opiviljundid.

Kursuse ldbinu:
1) Kkasitleb kilbi karkassi paigaldustehnoloogiat;
2) kasitleb kilbilatistiku paigaldustehnoloogiat;
3) teostab kilbimontaazi.

Opiviljundite seos kutsestandardi vdi tasemedppe dppekavaga.

Koolituse viiltel kiisitletakse teemasid Tallinna Ehituskooli 6ppekavast ,,Sisetoode
elektrik* moodulitest:

1) moodul 6 ,,Elektrimootorid ja -ajamid*

2) moodul 10 ,,Hoonesisesed automaatikatood®.

Kursuse ope katab suures osas kutsestandardi ,,Ehitiste elektrik, tase 4* kompetentse
B.3 tervikuna (vélja arvatud B.3.4) ja kutset labivate kompetentside (B.3.6) tegevusniitajaid.

Pohjendus.

Oppekava koostamisel on lihtutud ,,OSKA iilevaade valdkonnaspetsiifiliste IK T-oskuste
vajadusest™ soovitustest energeetika valdkonnas p.1.3.

3. Koolituse maht
Koolituse kogumaht akadeemilistes tundides: 50



https://www.ehituskool.ee/application/files/9017/2113/2192/158857_TEK_Sisetoode_elektrik_tase_4_120_EKAP_OK_17062024.pdf
https://www.ehituskool.ee/application/files/9017/2113/2192/158857_TEK_Sisetoode_elektrik_tase_4_120_EKAP_OK_17062024.pdf
https://www.kutseregister.ee/ctrl/et/Standardid/vaata/11310491
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Kontaktdppe maht akadeemilistes tundides: 50
sh auditoorse t66 maht akadeemilistes tundides: 22
(ope loengu, seminari voi muus koolis mddratud vormis)
sh praktilise t66 maht akadeemilistes tundides: 28

(6pitud teadmiste ja oskuste rakendamine oppekeskkonnas)

Koolitaja poolt tagasisidestatava iseseisva t06 maht akadeemilistes tundides: 0

4. Koolituse sisu ja Oppekeskkonna Kirjeldus ning lopetamise nouded

Oppe sisu ja dppekeskkonna kirjeldus.

Oppe sisu:
Teoreetilise 6ppe teemad — 22 h
1) kilbi karkass, 2 h
2) kilbi latistik, 2 h
3) kilbi montaaz, 2 h
4) montaazikdrgus, 2 h
5) puutekaitse, 2 h
6) vahed isoleerpindadel ja Ghus, 2 h
7) juhtmete ristloiked, juhtmete paigaldamine, 2 h
8) kaitsemaandamine, 2 h
9) téomaandamine, 2 h
10) kaabeldus (kaablite ithendamine), 2 h
11) plastelementidest koostatud kilbid, 2 h

Praktilise 6ppe teemad — 28 h
1) kilbi paigalduse tehnoloogiavdtted, 28 h

Oppekeskkonna kirjeldus:
Kursus viiakse 1ibi Tallinna Ehituskooli elektridppesuuna laboris. Oppelabor on varustatud
oskuste omandamiseks vajaliku Oppevarustusega.

Nouded oppe lopetamiseks, sh hindamismeetodid ja —kriteeriumid.

Kursuse edukaks lopetamiseks peavad olema tdidetud alljargnevad tingimused:
« omandatud dppekavas kirjeldatud opivéljundid,
« sooritatud praktilised kontrolliilesanded.

Hindamiskriteeriumid:
Praktiliste kontrolliilesannete teostamisel on jéargitud ldhteiilesannet ja installeerimise
ndudeid. Praktilisi téid hinnatakse mitteeristavalt — arvestatud voi mittearvestatud.

Oppijale viljastatakse dppe 1dpetamise nduete tditmisel tunnistus.
Kui dpiviljundeid ei saavutatud, kuid oppija vottis osa Oppetddst, siis véljastatakse vastavalt
osaletud kontakttundide arvule tdend.

5. Koolitaja andmed
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Koolitaja andmed.

Ingrid Knuut.

Omab sisetoode elektriku haridust. Alates 1995. aastast ehitas digitaaltelefonijaamu,
jargnevalt koostas ABB’s elektrikilpe, millele jargnes modte-ja teimispetsalisti t66. 2002.
aastal jatkas madalpingesiisteemide projekteerijana sealhulgas tegutses ka toode- ja
projektijuhina. To6tanud aastatel 2008-2014 Tartu Kutsehariduskeskuses elektriala
kutsedpetajana ning 2015. aastal Merekoolis dpetades laeva elektrisiisteeme ja automaatikat
ning hetkel on Tallinna Ehituskooli elektridppesuuna juhtdpetaja. Projekteerimise kogemust
on 15 aastat. On Eesti Elektritodde Ettevotjate Liidus sisetéode elektrikute eksamikomisjoni
liige. Lisaks tegeleb personali ja klientide juhtimise koolitustega.

Markus Tuum.

Opib Tallinna Tehnikakdrgkoolis elektriinseneri erialal. Lpetanud Tallinna ehituskooli
sisetddde elektriku eriala 2023. aastal. Osalenud erinevatel kutsevdistlustel, 2023. aasta
kevadel Latis toimunud elektrikute kutsevoistlustel saavutanud III koha. Elektritodde alal
tegutseb aastast 2020. Osalenud dppematerjalide ja Opikute tolkimises. Alates 2023. aasta
stigisest tootab Tallinna Ehituskoolis kutsedpetajana.

Taavi Kitsing.

Lopetanud aastal 1997 Tallinna Poliitehnikumi erialal tarbijate

elektriseadmed ja siisteemid. To6tanud Tallinna Elektrivorgus teimi- ja modtetddde laboris
peale kooli 1opetamist. Olnud Tallinna Ehituskoolis kutsedpetaja aastatel 2009-2012 ja 2017-
2020. Tédtanud aastatel 2014-2016 Viru Elektrik OU kiidu- ja mddtetddde projektijuhina.
Alates aastast 2017 iseenda tooandja, tegeleb kédidutdodega kui ka projekteerimise ja
installatsiooniga. Omab elektriala B-padevustunnistust.

Oppekava koostaja:
Ingrid Knuut, elektri Gppsuuna juhtdpetaja, ingrid.knuut@ehituskool.ee



