b3
Wi | HARDUS-JA
= TEADUSMINISTEERIUM

.............. pa Lit - AR
o hoaks

Lisa 3

Tallinna Ehituskooli direktori
13.01.2025

kaskkirja nr 5-1/25/3 juurde

ESF VAHENDITEST RAHASTATAVA TAISKASVANUTE TAIENDUSKOOLITUSE
OPPEKAVA

1. Uldandmed

Oppeasutus: Tallinna Ehituskool

Oppekava nimetus: GREEN poorbetoonkergplokkidest miiiiritise ladumise
pohioskused

Oppekavariihm: Ehitus ja tsiviilrajatised

Oppekeel: Eesti keel

2. Koolituse sihtgrupp ja opiviljundid

Sihtriithm ja selle kirjeldus ning oppe alustamise néuded.

Sihtriihm:
Ehitusvaldkonnas to6tavad tdiskasvanud, kes soovivad omandada oskused
poorbetoonplokkidest energiatdohusa miiiiritise ladumiseks.

Grupi suurus: 10 inimest

Oppe alustamise néuded:
1) eesti keele valdamine tasemel, mis on vajalik teadmiste ja oskuste omandamiseks,
2) tootamine ehitusvaldkonnas.

Opiviljundid.

Kursuse ldbinu:
1) kavandab lahtuvalt tddjoonisest tooprotsessi, valib materjalid ja to6vahendid kandvate
ja mittekandvate konstruktsioonide ladumiseks;

2) laob ja sarrustab juhendamisel projekti voi tddjoonise jérgi miitiritise konstruktsioone;
3) paigaldab juhendamisel erinevad monteeritavad sillused;

4) teostab toojoonise alusel ja juhendamisel miiiiritoodel vajalikud mérke- ja
moddistustddd, kasutades asjakohaseid modteriistu ja modtmismeetodeid;

5) jargib t606 planeerimisel, tddkoha ettevalmistamisel, t60 kestel ja tookoha
korrastamisel energiatdhusa ehitamise pohimotteid ning t66- ja keskkonnaohutusnoudeid.

~

Opiviljundite seos kutsestandardi voi tasemedppe oppekavaga.

Kutsestandard ,,Miiiirsepp tase 4 kompetentsid
B.2.1. Kandvate ja mittekandvate konstruktsioonide ladumine
B.2.4. Energiatdhus ehitamine
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Pohjendus.

Oppekava koostamisel on lihtutud OSKA uuringust ,, Tulevikuvaade t56jdu- ja oskuste
vajadusele: ehitus (01.10.2024), milles on esile toodud suurenevat vajadust ehitussektori
tootajate roheoskuste osas:

1) Tootajad peavad tundma roheliste chitusmaterjalide omadusi, kasutusvéimalusi ning
oskama jddtmeid kéidelda. Eelnevast 1dhtudes on oluline tdsta todtajate teadmisi
jadtmete sorteerimisest ja taaskasutusest, et vidhendada jadtmete hulka ehitusprotsessis
ning leevendada priigilate koormust. Ringmajandusega seotud oskused ja teadmised
on tuleviku konkurentsivoime aluseks.

2) Kaonstruktsioonide ehitaja peab tundma kasutatavate materjalide omadusi, oskama kasutada
energiatohusaid materjale ja tehnoloogiaid, et tagada ehitiste ohutus ja vastupidavus

3) Eesti taastuvenergia tegevuskava (Majandus- ja Kommunikatsiooniministeerium,
2020) jérgi tuleb keskenduda madala energiatarbega majade ehitamisele.

3. Koolituse maht

Koolituse kogumaht akadeemilistes tundides: 50
Kontaktoppe maht akadeemilistes tundides: 50
sh auditoorse t66 maht akadeemilistes tundides: 15

(ope loengu, seminari voi mMuus koolis mddratud vormis)

sh praktilise t66 maht akadeemilistes tundides: 35
(opitud teadmiste ja oskuste rakendamine oppekeskkonnas)

Koolitaja poolt tagasisidestatava iseseisva t06 maht akadeemilistes tundides: 0

4. Koolituse sisu ja dppekeskkonna kirjeldus ning lopetamise nouded

Oppe sisu ja dppekeskkonna kirjeldus.

Oppe sisu:

Teoreetilise oppe teemad - 15 h

1) poorbetoonplokkide liigitus, omadused ja kasutamine, 1 h
2) poorbetoonplokkide ladumisel kasutatavad tooriistad, vajalike materjalide koguse ja
tobaja arvestamine, 2 h

3) ehitusplokkide to6tlemine; modtmis- ja mérketdod, 1 h

4) poorbetooniplokkidest miiiiritise ladumise tehnoloogia, 1 h
5) poorbetoonist vahelae paneelide paigaldamine, 1 h

6) avade sildamine ja miiilirivod betoneerimine, 1 h

7) roheoskuste rakendamine ehitusvaldkonnas, 3h

8) energiatShusa ehitamise pohimotted, 3 h

9) digioskuste rakendamine ehitusvaldkonnas, 1 h

10) t66- ja keskkonnaohutusnouded, 1 h

Praktilise oppe teemad - 35 h

1) moStmis- ja mérket6dd, 5 h

2) plokkide 1d6ikamine ja to6tlemine, 5 h

3) hiidroisolatsiooni paigaldamine, 2 h

4) miitiritise ladumine, armeerimine ja avade sildamine, 15 h
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5) U-plokkidest miiiirivoo ladumine, 5 h
6) miitiritise kvaliteedi hindamine ja vajadusel parandamine parandusseguga, 3 h

Oppekeskkonna kirjeldus:

Kursus viiakse 1abi Tallinna Ehituskooli territooriumil, selleks eraldatud turvalisel

dppealal. Oppekoht on varustatud kdigi eriala omandamiseks vajalike tooriistadega,
viaikemehhanismidega ja materjalidega. Kursuslased kasutavad praktilises Oppes kaasaegseid
toovahendeid ja materjale. Teoreetilise Oppe ldbiviimiseks on olemas kaasaegsed
digidppevaraga varustatud oppeklassid.

Nouded oppe l1opetamiseks, sh hindamismeetodid ja —kriteeriumid.

Kursuse edukaks Idpetamiseks peavad olema tdidetud alljargnevad tingimused:

v omandatud dppekavas kirjeldatud dpivéljundid;

v’ sooritatud 3 praktilist to6d: mdddistus- ja mérketodd, poorbetoonplokkidest miiiiritise

ladumine ning armeerimine; avade sildamine.

Hindamiskriteeriumid:
Praktiliste toode positiivne sooritus: praktiliste todde teostamisel on jargitud tooiilesannet,
toode tehnoloogiat ning RYL 2010 ,,Hoone kande- ja piirdetarindid* punkti 513.4.3.2
kvaliteedindudeid.

Valmis miiliritise tolerantsid vastavad tabelis 513:T5 kirjeldatule. Té6tamisel
jargitakse tootervishoiu- ja tdoohutusndudeid. Praktilisi toid hinnatakse mitteeristavalt —
arvestatud vdi mittearvestatud.

Oppijale viljastatakse dppe 1dpetamise nduete tditmisel tunnistus.

5. Koolitaja andmed

Koolitaja andmed.

Mikk Ménd. To6kogemus ehituse valdkonnas 20 aastat. Omandatud
kutsekvalifikatsioon ,,Miiiirsepp, tase 4. Ehituse valdkonna kutsedpetaja
Tallinna Ehituskoolis alates aastast 2017.

Tallinna Ulikooli kutsepedagoogika bakalaureus (2021). Omandatud
kutsedpetaja, tase 7 kutsekvalifikatsioon (2023)

Karl Viirmann. Bauroc As — tootekonsultant. Tookogemus 10+ aastat.

Oppekava koostaja:
Mikk Ménd, kutsedpetaja, mikk.mand@ehituskool.ee



