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TAISKASVANUTE TAIENDUSKOOLITUSE OPPEKAVA
1. Uldandmed
Oppeasutus: Tallinna Ehituskool
Oppekava nimetus: Keskkonnasdbralik ehitus: 6koloogiliste mortide ja varvide
valmistamine ning kasutamine
Oppekavarithm: Ehitus ja tsiviilrajatised
Oppekeel: Eesti keel

2. Koolituse sihtgrupp ja opiviljundid

Sihtrithm ja selle kirjeldus ning oppe alustamise nouded

Sihtrithm:

Ehitus- ja viimistlusvaldkonna ettevotete todtajad ning ettevotjad (sh véikeettevotjad ja FIE-
d), kes soovivad kes soovivad tdiendada oma erialaseid oskusi keskkonnasdistliku ehituse ja
okoloogiliste viimistlusmaterjalide kasutamise valdkonnas ning rakendada rohepdorde
pohimdtteid ning keskkonnasdistlikku motteviisi oma igapédevases todpraktikas.

Grupi suurus: maksimaalselt 14 inimest
Oppe alustamise néuded:
« Varasem tookogemus voi baasteadmised ja -oskused ehitus- ja/voi viimistlustoodest;
« eesti keele valdamine tasemel, mis vdimaldab erialase terminoloogia mdistmist ja
praktiliste juhiste jargimist;
- valmisolek rakendada dpitud teadmisi ettevotlus- voi tdokeskkonnas.

Opiviljundid

Oppekava libimisel opilane:

1. omab iilevaadet lubja kasutamisest ehituses ja traditsioonilisest lubikrohvist ning selle
kasutamise vdoimalustest tdnapdeva keskkonnateadlikus ehituses;

2. omab llevaadet traditsioonilistest looduslikest vérvidest, nende koostisosadest ja
vahekorrast ning todvahenditest, nende kasutamisest ja hoiustamisest;

3. oskab retsepti alusel valmistada traditsioonilist 6koloogilist lubimorti ja -vérvi ning
kasutada vajalikke tooriistu;

4. valmistab ette aluspinnad ning krohvib ja virvib pinna, jargides keskkonnasobralikku
tehnoloogiat, traditsioone ning tehnoloogia- ja kvaliteedindudeid,

5. jérgib t66de teostamisel energiatdhusa ehitamise pohimdtteid, tookeskkonnakaitse-,
tervishoiu- ja jadtmekaitlusnoudeid;

6. rakendab keskkonnasddstlikku mdtteviisi, valides 6koloogilisi materjale ja toovotteid,
mis viahendavad ehitustegevuse keskkonnamoju;

7. mdistab ringmajanduse pohimotteid ehituses ning oskab vihendada materjalikadu ja
jaatmeteket praktilistes toddes.
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Opiviljundite seos kutsestandardi vdi tasemedppe éppekavadega

Opingute jooksul kiisitletakse ja praktiseeritakse kutsestandardi ,,Krohvija, tase 4
jargmisi

iildoskuseid:

B.2.4 Maistab ehitusprotsesse ja nende jarjestatust (iildine arusaam ehitustegevusest ja
energiatGhususest ehitiste ehitamisel ehitustoode ettevalmistamisest kuni ehitise valmimiseni)
ja arvestab seda oma to0s.

B.2.5 Jérgib asjakohaseid toojuhiseid, materjalide tootjate poolt ettenidhtud tehnoloogiaid ja
etteantud kvaliteedindudeid.

B.2.6 Tunneb todks vajalikke modte vahendeid/instrumente (lasermdotja, lood jt) ja nende
toospetsiifikat ja kasutab neid t66 tegemisel hoiab neid korras jérgides kasutus ning
hooldusjuhiseid.

B.2.7 Kiitleb ehitusjddtmeid vastavalt juhistele.

B.2.9 Kasutab oma t66s ergonoomilisi, energiasdistlikke ja ohutuid t66votteid ning
isikukaitsevahendeid, jargides koikides tooprotsessietappides todtervishoiu-, keskkonnahoiu-,
tooohutusnoudeid (sh todaluste (vdiketellingute) - ja ohutuspiirete paigaldamine, tagab
tookoha valgustatuse, jargib ohutusnoudeid to6tamisel tostemehhanismide haardealas).
B.2.11 Tugineb oma t66s algteadmistele energiatShususest, ehitusfiiiisikast (sh
soojusisoleerimine, niiskuse- ja hiidroisoleerimine), viimistlustoodega seonduvate
ehitusmaterjalide omadustest ja 1dhtub keskkonna tingimustest.

kohustuslikke kompetentse:
B.3.1 Hoonete ja rajatiste sise- ja vélispindade krohvimine

ja ,Maaler, tase 4“ valitavaid kompetentse:
B.3.5 Dekoratiiv-viimistlustehnikate teostamine dekoratiivvérvidega

3. Koolituse maht

Koolituse kogumaht akadeemilistes tundides: 40
Kontaktdppe maht akadeemilistes tundides: 40
sh auditoorse t66 maht akadeemilistes tundides: 10

(ope loengu, seminari voi muus vormis)

sh praktilise t66 maht akadeemilistes tundides: 30
(opitud teadmiste ja oskuste rakendamine oppekeskkonnas)

Koolitaja poolt tagasisidestatava iseseisva t06 maht akadeemilistes tundides: 0

4. Koolituse sisu ja 6ppekeskkonna kirjeldus ning lopetamise nouded
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Oppe sisu ja dppekeskkonna kirjeldus.

Oppe sisu:
Teoreetilise oppe teemad (10h):
e tookeskkonnaohutus ja tervishoid;
e kestliku ehituse pohimoétted, rohepdorde eesmérgid, 6koloogiliste ehitusmaterjalide
eeliseid ning ringmajanduse rakendamise vdimalused ehituses;
e chitustegevuse keskkonnamoju vihendamine kogu hoone elutsiikli véltel, materjalide
péritolu, tootmise ja kasutuse moju ning jadtmetekke minimeerimine;
iilevaade ehitustoodel kasutatavatest 6koloogilistest materjalidest;
lubja kasutamine ehitus- ja viimistlusmaterjalina 1dbi acgade;
nduded erinevatele aluspindadele, krohvimatid ja vorgud;
toovahendid, nende otstarbeline kasutamine ja hooldamine.

Praktilise oppe teemad (30h):

tookoha ettevalmistamine, materjalide ja todvahendite valimine;
aluspinna ettevalmistamine, pilliroomati kinnitamine;
traditsiooniline lubikrohvimine ja -vérvimine;

tookoha korrastamine ja jddtmekaitlus.

Oppekeskkonna kirjeldus:

Kursus viiakse 14bi Tallinna Ehituskooli restauraatori eriala koolitamiseks sisustatud
praktiliste tdode dppetddkojas. Oppetddkoda on varustatud kdigi eriala omandamiseks
vajalike tooriistadega, viikemehhanismidega ja materjalidega. Kursuslased kasutavad
praktilises Oppes kaasaegseid todvahendeid ja 6koloogilisi viimistlusmaterjale. Teoreetilise
oppe labiviimiseks on olemas esitlustehnikaga varustatud oppeklassid

Nouded oppe lopetamiseks, sh hindamismeetodid ja —Kkriteeriumid.

Kursuse edukaks lopetamiseks peavad olema tiidetud alljargnevad tingimused:
Opingud loetakse 1dpetatuks ja viljastatakse koolituse libimisel tunnistus, kui dppija
e on saavutanud dppekavas kirjeldatud Spivéljundid;
e osalenud dppetdds viahemalt 70% ulatuses.

Hindamiskriteeriumid:
Teoreetiliste teadmiste hindamise ja praktiliste toode positiivne sooritus.
Praktiliste to6de hindamiskriteeriumid:
e teostab praktilised t66d etteantud aja jooksul, jargides tooplaani ja tehnoloogilist
protsessi;
e valib teadlikult 6koloogilised materjalid ja toovahendid, arvestades nende
keskkonnamoju;
e valmistab ette aluspinnad ja materjalid vastavalt nduetele, véltides liigset
materjalikulu;
e valmistab ja kasutab lubimdrti ja -vérvi vastavalt retseptile ning tehnoloogilistele
nouetele;
e rakendab t60 kdigus keskkonnasééstlikke ja energiatdhusaid toovotteid;
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e vihendab materjalikadu ning sorteerib ja kéitleb jddtmeid vastavalt kehtivatele
nouetele;

e jdrgib tootervishoiu-, tooohutus- ja keskkonnahoiu ndudeid koikides tdéoetappides;

e korrastab tookoha parast t06 I0petamist vastutustundlikult.

Teoreetiliste teadmiste hindamine toimub aruteluna praktilise t66 kaigus.
Teoreetiliste teadmiste hindamiskriteeriumid:
e Jppija selgitab kestliku ja keskkonnasiistliku ehituse pohimdtteid ning rohepdorde
eesmarke ehitusvaldkonnas;
e kirjeldab 6koloogiliste mortide ja vérvide eeliseid vorreldes tavapéraste
viimistlusmaterjalidega, sh mdju sisekliimale ja keskkonnale;
e mdistab ehitustegevuse keskkonnamdju hoone elutsiikli 16ikes (materjalide péritolu,
tootmine, kasutamine ja jadtmekdiitlus);
e selgitab ringmajanduse podhimadtteid ehituses ning toob niiteid nende rakendamisest
krohvimis- ja viimistlustéodel;
e tunneb lubja kasutamise ajaloolist tausta ning selle rolli tdnapédevases
keskkonnateadlikus ehituses;
e tunneb tdoohutuse, todtervishoiu ja keskkonnahoiu ndudeid ning nende seost kestliku
ehitamisega.

Hinnatakse mitteeristavalt — arvestatud voi mittearvestatud.
Oppijale viljastatakse dppe 1dpetamise nduete tditmisel tunnistus.

Kui dpiviljundeid ei saavutatud, kuid dppija vottis osa dppetdost, siis viljastatakse vastavalt
osaletud kontakttundide arvule tdend

5. Koolitaja andmed

Koolitaja andmed.

Heli Allikas.

Korgharidus. Lopetanud Tallinna Ulikooli ja Tallinna Ehitus- ja Mehaanikatehnikumi
(Tallinna Tehnikakdrgkool) erialal to0stus- ja tsiviilehitus. Pikaajaline to6kogemus Tallinna
Ehituskoolis kutsedpetajana, sh koolitajana tdiendusdppe kursustel. Lisaks pohitdokohale
koolis tootanud aastatel 1996-2009 koolitajana AS ES Sadolinis.

Oppekava koostaja: Heli Allikas, Tallinna Ehituskooli juhtdpetaja, heli.allikas@echituskool.ce
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