Lisa 1
Tookohapohise dppe praktikalepingu juurde

PRAKTIKAKAVA Lamekatuseehitaja, tase 4

Andmed opilase kohta:

Ees- ja perekonnanimi

PRAKTIKA EESMARK JA ULESANDED LAHTUVALT KOOLI OPPEKAVAST:

Praktika eesmirk:

Taidab téokeskkonnas juhendamisel vastavalt individuaalsele praktikakavale kindlate dpieesmarkidega t66-
ja Oppetilesandeid kinnistades teoreetilisi teadmisi, arendades praktilisi ja sotsiaalseid oskusi ning
kujundades hoiakuid.
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Praktika opiviljundid:

Omab iilevaadet t66jouturul katuseehitustoode edukaks tegemiseks vajalikest kompetentsidest; ehitusprojektist,
tehniliste jooniste koostamise ja vormistamise nduetest ning joonisega esitatud graafilise teabe erinevatest, sh
infotehnoloogilistest esitusvoimalustest; lamekatuse kallete, ldbivate ja mitteldbivate sdlmede ehitamisel
kasutatavatest materjalidest ja tarvikutest ning nende paigaldamiseks kasutatavatest tédvahendistest; lamekatuse
katmisel kasutatavatest plastrull- ja isolatsioonimaterjalidest, Kinnitusvahenditest ja tarvikutest ning nende
paigaldamisele esitatavatest kvaliteedinduetest; lamekatuse katmisel kasutatavatest bituumenrull- ja isolatsiooni-
materjalidest, kinnitusvahenditest ja tarvikutest ning nende paigaldamisele esitatavatest kvaliteedinOuetest;
kujundab oma tooalast karjdédri ja arendab eneseteadlikkust tédnapdevases muutuvas keskkonnas, ldhtudes
elukestva dppe pohimdtetest.

Mgdistab ehitamise iildisi pohimdtteid ning omab iilevaadet ehituskonstruktsioonidest ja ehitusmaterjalide, sh
katuskattematerjalide liigituses.

Oskab kasutada tooks vajaliku info leidmiseks asjakohaseid digivahendeid ja erinevaid t66d reguleerivaid
dokumente (Sigusaktid, projekt, tddjoonised, paigaldusjuhendid, standardid jms).

Oskab nouetekohaselt kasutada tdstetroppe, koormakinnitusvahendeid ja kdemérguandeid lamekatuste ehitamisel
kasutatavate materjalide ladustamisel.

Moistab energiatShusa ehitamise ja keskkonnasééstliku toimimise pohimdtteid ja nende rakendamisvoimalusi
lamekatuseehitaja to0s.

Visandab erinevate katusekonstruktsioonide ja sdlmede eskiise arvestades etteantud mddtkava.

Selgitab td6jooniselt, hoone pdhiplaanilt ja katusekonstruktsiooni 1digetelt vélja todiilesande tditmiseks vajalikud
lahteandmed, kasutades asjakohaseid digivahendeid.

Teeb ehitustoodel vajalikke mérke- ja mdddistustoid, kasutades selleks asjakohaseid, sh digitaalseid mdoteriistu
ja modtmismeetodeid ning tagades nduetekohase modtmistépsuse.

Ehitab meeskonna td6na, etteantud todiilesande jargi lamekatuse kalded, jargides etteantud tehnoloogiat ja
kvaliteedindudeid; ehitab meeskonna to6na, etteantud to6joonise jargi lamekatusele nduetekohased liitesdlmed,
jargides etteantud tehnoloogiat ja kvaliteedindudeid.

Paigaldab liitesdlmedele nduetekohaselt plekkdetailid, jargides etteantud tehnoloogiat ja kvaliteedindudeid;
paigaldab t66joonise jargi lamekatuse aluskonstruktsiooni ldbiviigud ja mitteldbivad s6lmed, jargides etteantud
tehnoloogiat ja kvaliteedinéudeid.

Jérgib lamekatuse kallete, 14biviikude ja lilespdorete pohjade ehitamisel tuleohutuse, totervishoiu- ja tdoohutus-
ndudeid; analiiiisib juhendajaga enda tegevust lamekatuse kallete, parapeti, 1dbiviikude ja iilespdorete pShjade
ehitamisel.

Paigaldab ettevalmistatud aluspinnale aurutdkke, soojustusmaterjali ja hiidroisolatsiooni, ldhtudes td6iilesandest,
tootjapoolsetest paigaldusjuhenditest ja téode tehnoloogiast.

Vormistab juhendamisel ning tehnoloogilistest nduetest ldhtudes materjalide liitekohad, veetihedad otsa- ja
kiilglilekatted ning lilespodrded, kasutades asjakohaseid materjale, tdovahendeid ja -votteid.

Jéargib lamekatuse plastrull- ja isolatsioonimaterjali, tarvikute paigaldamisel ning piirnevate konstruktsioonidega
liitumiste vormistamisel tuleohutuse, t66- ja keskkonnaohutusndudeid.

Paigaldab ettevalmistatud aluspinnale aurutokke, soojustusmaterjali ja hiidroisolatsiooni, lahtudes to6iilesandest,
tootjapoolsetest paigaldusjuhenditest, todde tehnoloogiast.

Vormistab juhendamisel ning tehnoloogilistest nduetest lahtudes materjalide liitekohad, veetihedad {ilekatted ja
ilespdorded, kasutades asjakohaseid materjale, toovahendeid ja -vétteid.




17) Jargib lamekatuse bituumenrullmaterjalide ja tarvikute paigaldamisel ning piirnevate konstruktsioonidega
liitumiste vormistamisel tuleohutuse, t66- ja keskkonnaohutusndudeid.

18) Kavandab tooprotsessi lamekatuse vaatluse lébiviimiseks ja teostab regulaarse vaatluse ning koostab kokkuvotte
vaatlustulemustest.

19) Viib labi lamekatuse korralise hoolduse ja defektide remondi.

20) Tunneb té6tervishoiu-, todohutusndudeid (sh ndudeid to6tamisel korgustes ja tuleohtlike té6de tegemisel) ja nende
jargimise olulisust ehitustoddel ning oskab anda esmaabi.

21) Hindab objektiivselt oma kehalisi voimeid, fiiiisilist vormi ja omab valmisolekut neid arendada.

22) Tegeleb teadlikult ja vdimetekohaselt enda tildkehalise arendamisega, kasutades selleks sobivaid vahendeid ja
meetodeid, arvestades eriala spetsiifikat.

23) Opib aktsepteerima inimeste vahelisi erinevusi ja arvestama nendega erinevates suhtlussituatsioonides.

24) Arendab kutsetooks vajalikke tahteomadusi (kohanemisvoime, koostodoskus, viljendusoskus, jms.

25) Analiiiisib juhendajaga enda erialast tegevust.

Praktika iilesanded:
e Tootab ettevottes, omades informatsiooni lamekatuseehitaja kutsestandardist (kompetentsid,
omadused, teadmised) ja kasutades seda oma todiilesannete tditmisel.
e Kasutab teadmisi lamekatuseehitaja kutsest ja ehitamise reeglitest.
e Jilgib kogenud too6tajaid ja Opib nende kogemustest.
o [Kasutab teadmisi ehituse iildistest pOhimdtetest ja ehituskonstruktsioonidest ning ehitusmaterjalidest
ja nende omadustest.
e Selgitab juhendamisel to0jooniselt vélja informatsiooni oma toodiilesande tditmiseks ja visandab
vajadusel eskiisi.
e Valib vastavalt oma to6iilesandele vajalikud materjalid, tooriistad voi vdikemehhanismid ja selgitab
vélja ohutusnduded nende kasutamiseks ning kasutab neid turvaliselt ja sihipéraselt.
e Kavandab tooprotsessi lamekatuse kallete ja parapeti ehitamiseks; isolatsioonimaterjali ja tarvikute
paigaldamiseks ja lamekatuse korralise vaatluse ldbiviimiseks.
Tootab meeskonnaliikmena, on avatud koostdole, jagab infot ja kéitub eetiliselt.
Taidab voetud kohustusi ja saavutab tooeesmargid méératud aja jooksul.
Jargib t00s ohutus- ja keskkonnanduete tditmist.
Hoiab korras td6maa ja -vahendid.
Korraldab jaatmete nduetekohase kaitluse.
Onnetusjuhtumi korral annab ja kutsub abi, teavitab objektijuhti voi todandjat.
Vastutab oma tooiilesannete tditmise eest.
Mbdistab erialaseid juhendeid ja juhiseid, kasutab véljendumisel erialast sdnavara eesti ja vodrkeeles.
Sooritab toovotted ergonoomikaprintsiipe ning tddohutusnoudeid jargides, suhtub praktika kaigus
oma tervisesse ja fiitisilisse vormi tdhelepanelikult, elab ja toitub tervislikult ning tegeleb vaimse ja
fiitisilise treeninguga
e Sooritab oma todiilesanded l&dhtudes energiatGhusa ehitamise pohimotetest.
e Taidab praktika viltel praktikapdevikut dppeinfosiisteemis, koostab praktika Idppedes
oppeinfosiisteemis praktikaaruande ja esitleb seda praktika kaitsmisel.

Oppekava ja rakenduskavaga saab tutvuda kooli kodulehel:

Oppekava:

https://www.ehituskool.ee/application/files/2016/5610/8000/232284 TEK Lamekatuseehitaja_tase 4 OK_02.05.2022.pdf
Rakenduskava:

https://www.ehituskool.ee/application/files/3916/5610/8000/232284 TEK Lamekatuseehitaja_tase 4 RK 02.05.2022.pdf

Opilase individuaalne praktika iilesanne:
Kinnistada teoorias omandatud teadmisi ja omandada praktilisi oskusi lamekatusekatja erialal.


https://www.ehituskool.ee/application/files/2016/5610/8000/232284_TEK_Lamekatuseehitaja_tase_4_OK_02.05.2022.pdf
https://www.ehituskool.ee/application/files/3916/5610/8000/232284_TEK_Lamekatuseehitaja_tase_4_RK_02.05.2022.pdf

