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MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Pohihariduse omandanud dppija
Oppevorm Statsionaarne, tookohapdhine
Moodul nr Mooduli nimetus Mooduli maht 7 EKAP Opetajad
Tunde kokku | T P-too | PR | Is-t6o M. Mind
1 Ehituspuusepa alusteadmised P. Valge

182 24 - 90 68 F.-A. Tonisson

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dppija omab iilevaadet dpitavast erialast, ehitamise iildistest pdhimdtetest ja ehitusmaterjalide
liigitusest, orienteerub energiatdhusa ehitamise-, tootervishoiu- ja tddohutusnduetes ning oskab nduetekohaselt anda
esmaabi.

i Opiviljundid
Oppija:

Hindamiskriteeriumid

1. Omab iilevaadet opitaval
kutsel t66jouturu noutavatest
kompetentsidest.

Oppija:

leiab iseseisvalt vajalikku teavet dppekorraldusega seonduva kohta eriala Gppekavast ning info- ja kommunikatsiooni-
tehnoloogiapodhistest dpikeskkondadest

analiilisib juhendi alusel ennast dppijana ja seab oma dpingutele eesmargid

leiab iseseisvalt teavet edasidppimise, tdiiendus- ja iimberdppe voimaluste kohta, kasutades erinevaid eesti- ja
voorkeelseid teabeallikaid

iseloomustab ehituspuusepa ja palkmajaehitaja kutset ja kutsetasemete erinevusi, kasutades kutsestandardite registrit
osaleb dppekiikudel ehitus- ja puitkonstruktsioonide todstusliku tootmisega tegelevatesse ettevotetesse ning koostab
ndhtu pohjal kirjaliku iilevaate kutsetdod eripdra ja Opitaval erialal toolerakendumise voimaluste kohta

2. Maistab ehitamise tildisi
pohimotteid ning omab
ilevaadet
ehituskonstruktsioonidest ja
ehitusmaterjalide liigitusest.

defineerib ja seostab erinevate teabeallikate pohjal mdisteid ja termineid ehitis, rajatis, hoone, projekteerimine, ehitus-
projekt, tehnosiisteem, ehitusmaterjal, ehitusplats, ehitusluba, ehitamine, kasutusluba, energiatdhusus

selgitab erinevate teabeallikate pohjal ehitamisele ja ehitisele esitatavaid ndudeid

nimetab ja iseloomustab hoone pdhiosasid (vundament, seinad, avatdited, vahelaed, katus) ldhtuvalt nende iilesandest
nimetab ja iseloomustab etteantud hoone skeemi alusel hoone kande- ja piirdetarindeid

eristab ja nimetab niidiste pdhjal enim levinud looduslikke ja tehislikke kivimaterjale ning vordleb nende fiilisikalisi
omadusi, lahtudes kasutusalast ehitustoodel

eristab ndidiste pohjal puitmaterjale (saematerjal, hoovel- ja liimpuit) ning iseloomustab nende kasutusala ehitustdodel,
lahtudes standardmodtudest

eristab néidiste pohjal puidupohiseid materjale (puitlaast- ja puitkiudplaadid, pealistatud plaatmaterjalid, vineer) ning
toob niiteid nende kasutamisvoimalustest ehitustoddel, arvestades materjali (plaadi) mehaanilisi ja fiiiisikalisi omadusi
(erimass, soojusjuhtivus, veeimavus)

liigitab tootendidiste pdhjal kinnitusvahendeid ja selgitab ndidete varal nende viairkasutamisest tulenevaid ohte
puitkonstruktsioonide ehitamisel




liigitab ehitustoddel kasutatavaid isolatsioonimaterjale (hiidro-, heli- ja soojusisolatsioon) ldhtuvalt nende fiiiisikalistest
omadustest ja otstarbest

3. Omab iilevaadet ehitus-

projektist ja seal toodud
graafilise teabe erinevatest, sh
infotehnoloogilistest esitus-
vOimalustest.

loeb ja eristab ehitusjoonistest ja projektdokumentatsioonist tegevuseks vajaliku informatsiooni
loetleb chitusprojektis olevaid tingmarke
esitleb informatsiooni ehitusprojektist erinevate infotehnoloogiliste esitusvdoimaluste kaudu

Tunneb puitkonstruktsioonide
ehitamisel kasutatavaid t66- ja
abivahendeid (sh masinad,
mehhanismid), nende valiku-
pohimdtteid ja tdoospetsiifikat.

liigitab ehitustoddel kasutatavad viikemehhanisme vastavalt to6tamise pohimdttele (elektri, surudhu voi vedeliku
surve mojul tdéotavad) ja selgitab todohutusnoudeid nende kasutamisel

loetleb kutsetdo seisukohast vajalikke toovahendeid (kasitooriistad, seadmed ja vdikemehhanismid) ja teab nende
nimetusi vihemalt tihes voorkeeles

Oskab kasutada nduetekohaselt
tostetroppe, koormakinnitus-
vahendeid ja kdemdrguandeid
puitmaterjalide ja
konstruktsioonielementide
laadimisel ja paigaldamisel.

selgitab teabeallikate pohjal koorma peale- ja mahalaadimise, ladustamise ja paigaldamise noudeid

valib lahtuvalt tootlilesandest tostetropid ja trossid, arvestades tdstetoode teostamise pohimotteid

hindab visuaalselt troppide ja tostevahendite tehnilist seisukorda ja praagib vilja tostetooks sobimatud
demonstreerib signaalmérgistiku nduetekohast kasutamisoskust, lahtudes etteantud to6iilesandest

haagib tostetroppidega to0ks vajalikud materjalid ja juhendab kdemarkidega tosteseadmejuhti tdste- ja
montaazitoddel, jargides tooohutusndudeid

juhib materjalide ladustamisel ja teisaldamisel mehitamata tosteseadet, jargides tdoohutusndudeid ja etteantud
toojuhiseid

ladustab materjalid vastavalt etteantud juhistele selleks ettendhtud kohta, tagades nende kvaliteedi sdilimise
tootab meeskonnaliikmena, jirgides tootervishoiu- ja tddohutusndudeid ning arvestades inimeste ja keskkonnaga enda
imber

Moistab energiatShusa ja
keskkonnasaistliku toimimise
pOhimdtete rakendamis-
voimalusi ehituspuusepa toos.

selgitab etteantud todiilesande pdhjal erinevate ilmastikutingimuste mdju hoone vilispiiretelen(katus, seinad,
avatdited jms)

iseloomustab soojuse levimise voimalusi erinevates keskkondades, lahtudes soojusjuhtivuse olemusest

seostab hoone soojuskadu soojusfiiiisikaalaste teadmistega

selgitab teabeallikate pdhjal energiatdhususalaste iildmdistete (energiaklass, energiamérgis, standardhoone,
madalenergiahoone, passiivmaja, liginullenergia hoone) sisulist tdhendust

iseloomustab soojusfiilisika seaduspérasuste pdhjal hoonete soojapidavust mojutavaid tegureid (soojustuskihi paksus
ja paigalduskvaliteet, niiskus, kiilmasillad, vale materjali valik, kommunikatsiooniavad ja ldbiviigud, tehnosiisteemide
valik, inimtegevuse mdju jne)

iseloomustab soojusfiilisika seaduspérasustest ldhtuvaid voimalusi hoonete soojapidavuse ja energiatdhususe
tagamisel

toob nditeid tookultuuri mojust ehituse kvaliteedile

analiiiisib enda kditumisharjumusi ja nende mdju energiatarbimisele hoonete ekspluateerimisel




7. Madistab tootervishoiu ja t66-
ohutuse olulisust ehitustdéodel
ja oskab anda esmaabi.

koostab teabeallikate pohjal iilevaate ehitusprotsessil osalejate vastutusalast, 1dhtudes ehituses kehtivatest

tootervishoiu- ja tddohutusnduetest

selgitab teabeallikate pohjal ehitusplatsile kehtestatud tildisi tootervishoiu- ja tdoohutusndudeid ning analiiiisib riske

tootaja tervisele ehitustoddel, sh todtamisel vdlistingimustes

nimetab isikukaitsevahendeid ja pohjendab nende kasutamise vajalikkust ehitustoodel
toob nditeid ehitustoddel kasutatavate kemikaalide (immutusvahendid, korrosioonitdrjevahendid) tervistkahjustavast

mojust ja voimalikest seostest kutsehaigestumisega

sooritab erialase kutset6o spetsiifikat arvestades sobilikke riihi-, koordinatsiooni- ja voimlemisharjutusi véltimaks

pingeolukorrast ja sundasenditest tulenevaid kutsehaigusi
demonstreerib nouetekohaselt esmaabivotete valdamist

selgitab tooiilesandest ldhtuvalt oma tegevust dnnetusjuhtumi korral ehitustéodel

Hindamine

Mitteeristav (arvestatud/mittearvestatud)

Hindamismeetodid

Hindelised iilesanded

Hindekriteeriumid

1. Arutelu / vestlus / dppekiik

Oppija:

koostab kirjaliku analiiiisi, kus analiiiisib ennast dppijana ja seab oma
Opingutele eesmargid
koostab etteantud juhendi alusel kirjaliku kokkuvotte oppekdigul kogetu kohta

Tulemus ,,A“ (arvestatud), kui koik
opivaljundis 1 vastavad
hindamiskriteeriumid on tdidetud
viahemalt ldvendi tasemel.

2. Teoreetiliste teadmiste
kontroll

Oppija vastab kiisimustele, kus:

selgitab mdisteid ja termineid: ehitis, rajatis, hoone, projekteerimine,
ehitusprojekt, tehnosiisteem, ehitusmaterjal, ehitusplats, ehitusluba, ehitamine,
kasutusluba, energiatGhusus

annab iilevaate ehitusprojektist,selgitab tingmérke ja ja leiab vajaliku
informatsiooni

selgitab ehitamise noudeid ja hoonete pohiosasid: vundament, seinad,
avatdited, vahelaed, katus, kande-ja piirdetarindeid

selgitab hoone energiatohususe vajadust ja pohimdtteid

selgitab teabeallikate pohjal koorma peale- ja mahalaadimise, ladustamise ja
paigaldamise ndudeid

nimetab erinevaid tdostevahendeid ja selgitab ndudeid nende korrasolekule

Tulemus ,,A“ (arvestatud), kui
opiviljundis 2,3,5,6 vastavad
hindamiskriteeriumid on tdidetud
viahemalt ldvendi tasemel.

3. Praktilised laboratoorsed
tood

eristab ndidiste pohjal enim levinud looduslikke ja tehislikke kivimaterjale ning
vordleb nende fiilisikalisi omadusi ja kasutusala ehitustoddel

eristab néidiste pohjal puitmaterjale ning iseloomustab kasutusala
puitkonstruktsioonide ehitamisel arvestades materjalide mehaanilisi ja
fiiisikalisi omadusi

Tulemus ,,A“ (arvestatud) kui koik
opiviljundites 2, 4 ja 5 vastavad
hindamiskriteeriumid on tdidetud
viahemalt ldvendi tasemel.




* eristab niidiste pohjal terastooteid (tala, ferm, post, armatuurkarkass) ja
selgitab ndidete pohjal nende otstarvet ja kasutusala puitkonstruktsioonide
ehitamisel

» selgitab puusepatoddeks vajaminevate tooriistade ehitust ja kisitlust.

* eristab ndidiste pohjal erineva fraktsiooniga puistematerjale (liiv-, peen-,
keskmine-, jametera), kruus, killustik ja iseloomustab nende omadustest
lahtuvat kasutusala

+ valib tostetropid ja trossid ja hindab visuaalselt nende sobivust, arvestades
tostetodde teostamise pohimotteid

* haagib tostetroppidega to0ks vajalikud materjalid ja juhendab kdemarkidega
tosteseadmejuhti, jargides tooohutusndudeid

* tostetddde ja troppimise teostamine, koorma koostamine

* konstruktsioonelementide monteerimine ja koost66 tostemehhanismide
operaatoriga

» 1ostet6d mehitamata tdsteseadmega, mis on teostatud digete etappidena ja
ohutult, materjalide ladustamine on toimunud vastavalt juhistele ning on
tagatud materjali kvaliteet

4. Ohutusalaste teadmiste
kontroll

Oppija koostab ja esitleb esitluse, milles:

* teeb lilevaate puitkonstruktsioonide ehitamisel osalejate vastutusest ldhtudes
ehituses kehtivatest to6tervishoiu ja tooohutusnduetest

+ selgitab ehitusplatsile kehtestatud {ildisi tootervishoiu ja todohutusndoudeid

* analiilisib riske todtaja tervisele puitkonstruktsioonide ehitamisel sh toGtamisel
vilistingimustes

» nimetab isikukaitsevahendeid ja pohjendab nende kasutamise vajalikkust
puitkonstruktsioonide ehitamisel

* toob nditeid puitkonstruktsioonide ehitamisel kasutatavate kemikaalide
(immutusvahendid, putuka ja nériliste torjevahendid, viimistlusvahendid jms)
ja teiste ainete tervistkahjustavast mojust ning vdimalikest seostest
kutsehaigestumisega

* selgitab tooililesandest ldhtuvalt oma tegevust dnnetusjuhtumi korral
ehitustdodel

Tulemus ,,A“ (arvestatud), kui
Opivaljundis 7 vastavad hindamis-
kriteeriumid on tdidetud vdhemalt
lavendi tasemel.

5. Praktiline iilesanne

* sooritab erialase kutsetdo spetsiifikat arvestades sobilikke riihi-,
koordinaatsiooni- ja vdimlemisharjutusi valtimaks pingeolukorrast ja
sundasenditest tulenevaid kutsehaigusi ja demonstreerib nouetekohaselt
esmaabivotete valdamist

Tulemus ,,A“ (arvestatud), kui
opiviljundis 7 vastavad hindamis-
kriteeriumid on tdidetud viahemalt
lavendi tasemel.




6. Olukorra analiiiis (suuline)

arvutab mitmekihilise piirde soojapidavuse

kirjeldab ehitusel kehtivate kvaliteedinduete ja nende jargimist

pakub probleemsele seinakonstruktsioonile voimaliku remondilahenduse
asetab etteantud seinamaterjalid vélisseina ristldikes digesse jarjekorda
lahtuvalt niiskusereziimist

Tulemus ,,A“ (arvestatud ) kui
opiviljundis 5 vastavad hindamis-
kriteeriumid on tdidetud vdhemalt
lavendi tasemel.

Praktika ettevottes

Oppija:

1. Planeerib t66riihma liikkmena oma tegevused todiilesande tditmiseks, jargides
tootamisel ettevottes viljakujunenud tooriitmi

2. Tootab ettevottes omades informatsiooni puuseppa kutsestandardist (kompe-
tentsid, omadused, teadmised) ja kasutades seda oma tooiilesannete tditmisel.

3. Kasutab teadmisi puuseppa kutsest ja ehitamise reeglitest.

4. Jélgib kogenud to6tajaid ja Opib nende kogemustest.

5. Kasutab teadmisi ehituse tildistest pohimotetest ja ehituskonstruktsioonidest
ning ehitusmaterjalidest ja nende omadustest.

6. Selgitab juhendamisel td6jooniselt vélja informatsiooni oma todiilesande
tditmiseks ja visandab vajadusel eskiisi.

7. Valib vastavalt oma tooiilesandele vajalikud tooriistad voi vaikemehhanismid
ja selgitab vilja ohutusnduded nende kasutamiseks ning kasutab neid
turvaliselt ja sihipéraselt.

8. Arendab meeskonnatdooskust, suhtlemis- ja koostodvalmidust.

9. Tootab ohutult ja keskkonda séddstvalt, kasutades nduetekohaselt t66- ja

isikukaitsevahendeid ning ergonoomilisi ja ohutuid t66votteid.

10. Vastutab too6riihma litkmena todde kvaliteedi ja téhtaegse valmimise eest.

Tulemus ,,A* (arvestatud), kui
oppija on saavutanud kdik mooduli
opiviljundid vdhemalt lavendi
tasemel, esitanud ndutavad
praktikadokumendid (leping,
praktikapéevik, praktikaaruanne, sh
analiiisinud oma toimetulekut
praktikal), saanud positiivse
hinnangu praktikajuhendajalt ja
esitlenud praktika kokkuvotte
kaitsmisel.

Iseseisev t00

»A* (arvestatud), kui oppija:
Leiab toolehe alusel iseseisvalt teavet edasidppimise, tdiendus- ja imberdppe voimaluste kohta, kasutades erinevaid

1.

2.

3.

eesti- ja voorkeelseid teabeallikaid. Koostab esitluse.

Leiab iseseisvalt vajalikku teavet Oppekorraldusega seonduva kohta eriala 6ppekavast ning info ja

kommunikatsioonitehnoloogiapdhistest dpikeskkondadest. Esitlus.

Koostab iseloomustuse ehituspuusepa ja palkmajaehitaja kutsele ja kutsetasemete erinevustele, kasutades kutse-

standardite registrit. Kirjalik t60.

. Defineerib ja seostab erinevate teabeallikate pShjal moisteid ja termineid ehitis, rajatis, hoone, projekteerimine,

ehitusprojekt, tehnosiisteem, ehitusmaterjal, ehitusplats, ehitusluba, ehitamine, kasutusluba, energiatShusus ja selgitab
erinevate teabeallikate pohjal ehitamisele ja ehitisele esitatavaid noudeid. Kirjalik to6.
Tutvub iseseisvalt troppimistoddele esitatavate nduetega ja koostab esitluse (suuline voi kirjalik).




6. Koostab teabeallikate pohjal kirjaliku iilevaate ehitusprotsessil osalejate vastutusalast, 1dhtudes ehituses kehtivatest
tootervishoiu- ja todohutusnduetest ja selgitab teabeallikate pohjal ehitusplatsile kehtestatud iildisi to6tervishoiu- ja
tooohutusndudeid ning analiilisib riske tootaja tervisele ehitustoodel, sh tootamisel vélistingimustes.

Kokkuvotva hinde kujunemine

»A“ (arvestatud), kui dppija on omandanud kdik mooduli dpivéljundid vihemalt ldvendi tasemel, sh sooritanud
noutavad praktilised lilesanded ja iseseisvad todd.

Teemad, alateemad

1. Kutsehariduse siisteemi ja standardite tutvustamine

* Edasidppimise / enesetdiendamise / elukestev dppimine vdimalused
+ Valitud eriala tutvustamine

* Reaalses tookeskkonnas erialaga tutvumine

2. Ehitamise alused.

* FEhitusalased mdisted

* FEhitise elutsiikkel

 Ehitusprojekt

» Ehitamise etapid

* Peamised tildehitust6dd: mulla-, vaia-, miiiiri-, montaaZi-, betooni-, katusekatte- viimistlus- ja puuseppatood
* Hoonete pdhikonstruktsioonid ja elemendid

» FEhitustegevuse diguslik regulatsioon ja kvaliteedinduded

« Ulevaade erialast tegevust reguleerivatest digusaktidest ja normdokumentidest

» Hea ehitustava (Eesti Ehitusteave ET-1 0207-0068) ja kvaliteedinduded chitustoodel (RYL lahtuvalt)
 Ehitustddde organiseerimise pohimotted

* Todde planeerimise pohimotted

* To6ode organiseerimise projekt

* Ohtlikud t66d ehituses, ohutsoonid

» To06de organiseerimine ehitusplatsil

* Ehitusprotsessi juhtimise olemus ning nduded to6tajate juhendamisele ja viljadppele

» Ajutiste teede rajamine ehitusplatsil

3. Ehitusmaterjalid

* Materjalide fiiisikalised omadused (mahumass, poorsus, hiigroskoopsus, veeimavus, aurutihedus, akustilised
omadused)

* Termilised omadused (kiilmakindlus, soojajuhtivus, soojamahtuvus, tulepiisivus ja tulekindlus)

* Mehhaanilised omadused (tugevus ja selle alaliigid, kdvadus, hdorduvus, kuluvus, plastsus, elastsus, haprus,
166gitugevus)
Puit- ja puidupdhised materjalid

* Puidu liigid ja puidu fiitisikalis-mehhaanilised omadused




Puidule esitatavad kvaliteedinduded, puitmaterjali klassifikatsioon (iimarmaterjal, saematerjal, pooltooted, puitdetailid
ja plaatmaterjal) ja kasutusala

Puidukaitsevahendid ja nende kasutusala

Kivimaterjalid

Looduslikud kivimaterjalid: kivimite klassifikatsioon, koostis, liigitus, omadused ja kasutusalad
Tehiskivimaterjalid: keraamilised materjalid (savitellised, katusekivid, plaadid, keramsiit, ahjupotid jms);
valmistamine, omadused ja kasutusala; pdletamata tehiskivimaterjalid (silikaattooted, betoontooted sh raudbetoon):
tootmine, omadused, liigitus ja kasutusala

Metallmaterjalid

Mustad metallid: teras ja malm, enamkasutatavad profiilid, mustade metallide kasutusala

Virvilised metallid ja nende sulamid: nende omadused ja kasutusala

Metallide korrosioon ja korrosioonikaitse

Isolatsioonimaterjalid

Soojusisolatsioonimaterjalid. Plaatmaterjalid; rullmaterjalid; villad; vahud nende omadused ja kasutusalad
Hiidroisolatsioonimaterjalid: torvad, kleepmastiksid, emulsioonid - omadused, kasutusalad

Katusekatte materjalid: asfaltbetoonid ja nende omadused ning liigitus

Ehitustoddel enamkasutatavad PVC, PE, PP materjalid, nende omadused ja kasutusala

Materjalide ladustamise tingimused ehitusplatsil

. Kinnitusvahendid

Tiitibel- ja naagelithendused

Metallseotised (nurgikud, haagid, hinged ogaplaadid, vekseltala kandurid, poldid jne), naeliihendused ja
kruvitthendused, nende kasutusalad

. Ehitustoodel kasutatavad kisitooriistad ja viikemehhanismid
Kaésitooriistad

Elektrilised vdikemehhanismid

Surudhu- vai vedeliku surve mojul té6tavad vdikemehhanismid
Ehitusplatsi transpordi liigitus ja korralduse pShimdtted

. Lihteandmed troppimistoodeks

Koorma peale- ja mahalaadimise, ladustamise ja paigaldamise nouded

Lahtuvalt tooiilesandest tdstetropi ja trosside valik, arvestades tdstetodde teostamise pohimdtteid
Visuaalselt troppide ja tdstevahendite tehnilise seisukorra hindamine

Signaalmairgistiku nduetekohane kasutamine

Tostetroppidega to0ks vajaliku materjali haakimine

Tosteseadmejuhi tdste- ja montaazitdddel juhendamine kdemirkidega




* Materjalide ladustamisel ja teisaldamisel mehitamata tdsteseadme juhtimine
» Materjali ladustamine vastavalt etteantud juhistele

* Materjali kvaliteedi sdilimine tdstetoddel ja ladustamisel

» Tootervishoiu- ja tddohutusnduete jargimine

* Inimeste ja keskkonnaga arvestamine enda iimber

7. Tootervishoid ja tooohutus

Tookeskkond

« Uldnduded, to6koht, manuaalsed ja elektrilised tédvahendid

* Tooohutuse ja tootervishoiu tagamise meetmed

» Tookeskkonna ohutegurid (peamised ohuallikad ehitusobjektil) ja ohutusjuhendid

+ Tervisekontroll

» Tooandja ja tootaja kohustused digused ja vastutus. Turvalisus

* Isikukaitsevahendid ja nende dige kasutamine

» Tootaja vadrtegevusest tulenevad ohud ja nende moju tookeskkonnale, kaastootajatele

+ Onnetusoht ja kiitumine ohuolukorras

» Too0nnetus ja kutsehaigus

» Ergonoomia

* Vdimalike keskkonnariskide hindamine t66taja ja kasutaja seisukohalt

Esmaabi

+ Tegutsemine Onnetuspaigal (vigastuse suuruse kindlakstegemine ja olukorra hindamine, otsuse langetamine,
tegutsemine)

* Esmaabivdtted: 1dmbumise, uppumise haavandite, vereringehdirete, pdrutuse, venituste, verejooksude, miirgituse,
vodrkehade, luumurdude, pdletuse, teadvusekaotuse puhul

* Esmaabivahendid té6kohal

8. Energiatohus ehitamine

* Ehituse soojafiiiisika pdhimotted

 Soojusjuhtivuse olemus, soojuse levimine erinevates keskkondades
 Soojuskiirgus ja konvektsioon, nende téhtsus ehituses

*  Ruumi sisekliima, nduded

» Joon- ja punktkiilmsillad

» Hoone piirdekonstruktsioonide soojusjuhtivuse ja soojapidavus

* FErinevate seinatiilipide soojapidavuse vordlemine

* Soojustuse paiknemine vélispiirdes (soojustus véiljaspool, keskel voi seespool)
« Mitmekihilise piirded. Temperatuuri muutumise graafik mitmekihilistes vélispiiretes
* Piirete niiskusreziim




* Veeauru sadestumine

* Niiskuskahjustused

* Vee- ja auruisolatsioon

+ Ehitustarindi, kiitte ja ventilatsiooni omavaheline seos

Oppemeetodid

Praktiline t60, riihmat6o, loeng, seminar, dppekaik, praktika

Oppematerjalid

Masso, T. Ehituskonstruktori kdsiraamat III .Tallinn: Ehitame, 2002 (materjalid)

Parnamagi, H. Ehitusmaterjalid. Tallinn: Tallinna Tehnikakdrgkool, 2002

Kairid, S. Hoonete remont ja rekonstrueerimine. Tallinn: Tallinna Tehnikakorgkool, 2002(ladumise tehnoloogia)
Tehiskivid ja looduskivid. http://www.ehitusinfo.ee/index.php?kivi [01/02/09]

Ehitusmaterjalid. H. Parnamégi (2005)

Hooned I, 11 osa. H. Tamme (2004)

Hoonete remont ja rekonstrueerimine. I, Il osa. S. Kaérid (2005)

Maja ABC. Ber Hemgren ja Henrik Wannfors. Tdlge “Sinisukk™, 2007

Ehitusmaterjalid, Lembi-Merike Raado. Tallinn, 2018

Puit ja puidupdhised konstruktsioonid. Elmar-Jaan Just, Karl Oiger, Alar Just. TTU kirjastus, Tallinn 2015
Puidust ehitamine. Unto Siikanen. Tdlge Anne Perema. Ehitame 2012

Puitkarkassi t66d. Originaal Soome 1996. Tolge Tallinn, Ehitame 2006

www.puumarket.ee

MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtrithm

PShihariduse omandanud Oppija

Oppevorm

Statsionaarne, to6kohapdhine

Moodul nr

Mooduli nimetus Mooduli maht 8 EKAP Opetajad

2

M. Méand
P. Valge
F.-A. Tonisson

Tunde T P-t66 PR Is-too
208 8 - 172 28

Puitliidete valmistamine

Nouded mooduli alustamiseks

Labitud on moodul “Ehituspuusepa alusteadmised

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dppija omandab iilevaate puidust kui ehitusmaterjalist, to6tleb nduetekohaselt puitu ja puidu-
poOhiseid materjale ning valmistab puitliiteid, jargides todtervishoiu-, tddohutus- ja keskkonnaohutusndudeid.

i Opiviljundid
Oppija:

N Hindamiskriteeriumid
Oppija:

1. Omab iilevaadet ehitustoddel
kasutatava puidu ja puidupdhiste
materjalide sortimendist ning

* madrab niidiste pohjal viliste tunnuste jargi ehituskonstruktsioonide valmistamisel enim kasutatavaid puiduliike
(kuusk, ménd, lepp, kask, tamm), tunneb nende nimetusi vahemalt {ihes vddrkeeles
* selgitab puidurikete moju puidu mehaanilistele omadustele, kasutades fiiiisika- ja keemiaalaseid teadmisi

10




puidu to6tlemiseks
kasutatavatest t00- ja
abivahenditest ning
toovahendite kasutamise ja
hooldamise pSdhimotetest.

« eristab visuaalselt puidu putuka- ja seenkahjustusi ja selgitab erinevate kahjustuste mdju puitmaterjali kvaliteedile,
kasutades bioloogia- ja keemaialaseid teadmisi

* eristab valmistamistehnoloogiast l&htuvalt puidupdhiseid plaatmaterjale (puitlaast- ja puitkiudplaate, vineer) ning
selgitab nende omadustest ldhtuvaid kasutusvoimalusi

* nimetab t00-ja abivahendeid ning kirjeldab nende hooldamispShimotteid

2. Kavandab tooprotsessi puit-
liidete valmistamiseks, valib
materjalid ja tdovahendid,
lahtudes etteantud
toolilesandest.

* arvutab saematerjali, hoovel- ja liimpuidu ning puidupdhiste materjalide kogust (sh teisendab modtiihikuid) vastavalt
etteantud toollesandele, rakendades matemaatikaalaseid teadmisi

* margib juhendamisel materjalile tapi mdddud kasutades vajalikke moGtmis- ja méarkimisvahendeid ning teeb vajadusel
Sablooni

* hindab tulemuste tdesust selgitab vilja etteantud todiilesande (t66joonis, detail, kirjeldus) pohjal tédoperatsioonideks
vajaliku info (mddtmed, kasutatavad materjalid)

 korraldab puitliidete valmistamiseks nduetekohaselt oma tookoha, valib sobivad materjalid ja td6vahendid

3. Valmistab elektriliste ja
mehaaniliste todvahenditega
kvaliteedinduetele vastavalt
puitliiteid (sh kasutades
erinevaid kinnitusvahendeid)
jargides t66de tehnoloogiat.

* valmistab juhendamisel ratsionaalseid t66votteid kasutades puittapid, jargides etteantud t66jooniseid ning arvestades
tehnoloogilisi ja kvaliteedindudeid

* valmistab juhendamisel ratsionaalseid to6votteid kasutades nael-, kruvi-, polt-, naagelkinnitusega puitliiteid,
arvestades kinnitusvahendite paigaldamise reegleid, jargides etteantud to6jooniseid ning arvestades tehnoloogilisi ja
kvaliteedindudeid

* koostab juhendamisel ratsionaalseid to6votteid kasutades terastaridetailidega puitliiteid, arvestades kinnitusvahendite
paigaldamise reegleid, jargides etteantud todjooniseid ning arvestades tehnoloogilisi ja kvaliteedindudeid

» valmistab elektrilisi ja mehaanilisi kédsitooriistu kasutades terasdetailidega (nurgik, talaking, peitkonsool, sarikaankur,
posti jalg, gerbertarind, naelutusplaat) puitliiteid, jirgides etteantud td6jooniseid ning tehnoloogilisi ja
kvaliteedindudeid

* annab lilevaate liimpuitraamide terasdetailidega liidete (posti jalg, jdik nurgasdlm) koostamise pohimotetest

4. Jérgib puitmaterjalide
tootlemisel ja puitliidete
valmistamisel to6tervishoiu- ja
tooohutusndudeid.

« rakendab puitliidete valmistamisel ergonoomilisi ja ohutuid t66votteid ning kasutab nduetekohaselt
isikukaitsevahendeid

* kasutab tootsooni eesmargipéraselt ja hoiab selle korras, jirgib todvahendite ja muude seadmete kasutamisel etteantud
juhendeid, sh ohutusjuhendeid

* kasutab materjale ja toovahendeid eesmérgipéraselt, heaperemehelikult ja sdéstlikult

* jargib t60 planeerimisel, tookoha ettevalmistamisel, t60 kestel ja tookoha korrastamisel rangelt toStervishoiu- ja
to0ohutusndudeid ning arvestab inimeste ja keskkonnaga enda timber

5. Analiiiisib koos juhendajaga
enda tegevust puitliidete

+ analiilisib koos juhendajaga erinevate todiilesannetega toimetulekut puidu ja puidupShiste materjalide to6tlemisel ning
puitliidete valmistamisel ja hindab arendamist vajavaid aspekte

valmistamisel.  koostab kokkuvotte analiilisi tulemustest ja vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades
infotehnoloogiavahendeid
Hindamine Mitteeristav (arvestatud / mittearvestatud)

Hindamismeetodid

Hindamisiilesanded ‘ Hindekriteeriumid
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1. Teoreetiliste teadmiste

Oppija vastab kiisimustele voi tdidab testi, kus:

* nimetab puitkonstruktsioonidel enimkasutatud puiduliike (kuusk, ménd,
lepp, tamm, kask, saar, haab) ja nimetab neid vihemalt iihes vodrkeeles

* kirjeldab puidu omadusi, puidu kahjustusi ja nende moju puidu

mehaanilistele omadustele

Tulemus A (arvestatud)

Opilane on omandanud koik
opivaljundile 1 vastavad hindamis-
kriteeriumid ja tilesanded.

kontroll * nimetab puidupdhiseid plaatmaterjale ja kirjeldab lithidalt nende erinevaid

valmistamistehnoloogiaid ja sellest tulenevaid erinevusi ning kasutusalasid

(PKP, PLP, MDF, OSB, vineer)
* ecristab ja iseloomustab kasutuskohtadest 1dhtuvalt puidutootlemise

kasitdoriistu
Kirjeldab puitkonstruktsiooni ehitamist, mis sisaldab alljargnevaid puitliidete Tulemus A (arvestatud), kui
elemente: opilane on omandanud koik &pival-
2.1.1. lihttappliiteid jundi 2, 3 ja 4 hindamiskriteeriumites
2.1.2. nael-, kruvi-, polt-ja naagelliiteid Kirjeldatud oskused ja sooritanud
2.1.3. nurgik, talaking, konsool, sarikaankur, posti jalg, gerbertarind, ilesanded vdhemalt 1dvendi tasemel:

2. Kirjalik too naelutusplaat puitliited on valdavalt teostatud

2.1.4. liimpuitraam liited terasdetailidega, jdik nurgasdlm

nduetekohaselt (t66 puhtuses ja tédaja
ratsionaalses kasutamises voib esineda
vajakajaamisi); konstruktsiooni
ehitamisel on lubatud tolerantsid
viahemalt madalaima (I11) tarindi
tdpsusklassi piires.

Koikide toode kiigus oppija:

A. kirjeldab puitliidete valmistamisel kasutatavaid ergonoomilisi ja ohutuid t66votteid ning nduetekohaseid

isikukaitsevahendeid

B. kirjeldab to6tsooni, eesmargiparast kasutamist ja selle korrashoidu, todvahendite ja muude seadmete kasutamisel

etteantud juhendeid. sh ohutusjuhendeid

C. kirjeldab t66 planeerimisel, tookoha ettevalmistamisel, t66 kestel ja tookoha korrastamisel to6ohutusnduete jargimist

ning inimeste ja keskkonnaga arvestamist enda iimber

3. Eneseanaliiiis

Oppija analiiiisib koos juhendajaga enda tegevust puitliidete valmistamise
oppimisel ja koostab kirjaliku kokkuvdtte.

Tulemus ,,A“ (arvestatud ) kui koik
opivéljundile 5 vastavates hindamis-
kriteeriumides kirjeldatud oskused
on omandatud vihemalt ldvendi
tasemel.

Praktika ettevottes

* planeerib tooriihma litkmena oma tegevused todiilesande tditmiseks, jargides
tootamisel ettevottes viljakujunenud tooriitmi

»A* (arvestatud), kui ppija on
saavutanud koik mooduli
Opiviljundid vihemalt ldvendi
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+ kasutab puitliidete valmistamisel oma teadmisi puidu ehituse, liikide ja tasemel, esitanud noutavad praktika-

kahjustuste kohta dokumendid (leping, praktikapdevik,
 ecristab valmistamistehnoloogiast lahtuvalt puidupohiseid plaatmaterjale praktikaaruanne, sh analiiiisinud oma
(puitlaast- ja puitkiudplaate, vineer) toimetulekut praktikal), saanud
» valmistab tooiilesandest ldhtuvalt kvaliteetseid puitliiteid (tapp-, nael-, kruvi-, | positiivse hinnangu praktika-
liim- jt liiteid) juhendajalt ja esitlenud praktika
+ tdidab vdetud kohustusi ja saavutab to6eesmargid maératud aja jooksul kokkuvotte kaitsmisel.

* jérgib t60s ohutus- ja keskkonnanduete tditmist

* kasutab ergonoomilisi toovotteid

* hoiab korras todmaa ja vahendid

» korraldab jdatmete nduetekohase kaitluse

* Onnetusjuhtumi korral annab ja kutsub abi, teavitab objektijuhti voi td6andjat

* rendab meeskonnatddoskust, suhtlemis- ja koostoovalmidust.

* tootab ohutult ja keskkonda séddstvalt, kasutades ndouetekohaselt t66- ja
isikukaitsevahendeid ning ergonoomilisi ja ohutuid t66votteid.

* Vvastutab tooriihma litkkmena t66de kvaliteedi ja tihtaegse valmimise eest.

» kasutab arvutit praktikapdeviku ja -aruande, 6pimapi materjalide
koostamiseks

* moistab erialaseid juhendeid ja juhiseid, kasutab vdljendumisel erialast
sOnavara eesti ja voorkeeles

Iseseisev t00

»A* (arvestatud), kui Oppija:

1) koostab teabeallikaid kasutades esitluse ettevalmistamine puidu- ja saematerjali liikide ning omaduste kohta
2) koostab teabeallikaid kasutades plaatmaterjali nomenklatuuri

3) koostab puidu kasitsitootlemise tehnoloogilise jarjekorra

4) sooritab kirjaliku t66: Puiduldikeriistade liigid ja tiitibid. Késitooriistad ja nende hooldamine

5) sooritab kirjaliku t66: Puitseotiste, puitliidete ja tappide nimetused ja kasutus

6) koostab ja vormistab korrektselt eneseanaliiiisi

Kokkuvotva hinde kujunemine

Oppija on libinud mooduli kui on tdendanud kdikides dpiviljundites kirjeldatud oskuste omandamist viihemalt ldvendi
tasemel ja on sooritanud koik kirjalikud ja praktilised iilesanded sh digeaegselt esitatud iseseisvad t66d hindele ,,A*
(arvestatud).

Teemad, alateemad

1. Ehituskonstruktsioonide valmistamisel enim kasutatavad puiduliigid (kuusk, méind, lepp, kask, tamm)
* puidu omadused
* puidu kahjustused (kuju muutus ,seen- ja putukakahjustused ) ja nende moju puidu mehaanilistele omadustele
» saematerjali liigitus ( poolpalk, veerandpalk, pruss, laud, plank, prussik, latt)
2. Plaatmaterjalid, nende kasutus ja valmistamistehnoloogia.
* puitlaastplaat
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+ puitkiudplaat
* Vineer
3. Puidu tootlemiseks kasutatavad too- ja abivahendid
* puidu késitsitootlemiseks vajaminevad kéasitdoriistad
* puidu masintootlemiseks vajaminevad pohilised puidutodtlemispingid (hodvelmasinad, paksusmasinad,
saagpingid)
 elektrilised puidu késitooriistad (elektrikdsisaed, elektrikdsihoovlid, elektrikésitrellid, elektrikdsifreesid,
elektrikdsilihvijad)
* puidu to6tlemisel kasutatavad rakised
* tooohutusnduded erinevate toovahendite kasutamisel
4. Toode tehnoloogiline jirjekord puidu kisitsitootlemisel
* toorik, tootlemisvaru, detail
* puidu mirkimine ja mddtmine
 baaspinnad, nende médaramise nouded ja valik
5. Laike viisid
* saagimine
* hooveldamine
+ peiteldamine
* ldikekvaliteeti mojutavad tegurid
6. Ohutud toovotted puidu loikamisel ja kisitsitootlemisel ning t66- ja isikukaitsevahendid puidu
kisitsitootlemisel
* tookoha ettevalmistus ohutuks t66ks
* materjalide ja todvahendite eesmérgipdrane, heaperemehelik ja sdistlik kasutamine
» ergonoomiliselt diged ja ohutud toovotted
* nouetekohased isikukaitse vahendid
7. Puitseotised, nende erinevused, kasutusalad ja valmistamine
* servseotised
- sileservseotis
- punnseotis
» jatkseotised
* raamseotised
- T- kujuline harktapp
- harktapiga nurk
» T-seotised
- kalasabaga T- seotised
- peidetud T- seotised
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kraadiga kastinurk seotis

* nurkseotised

* pool-

8. Tapid

* keeltapp

» kalas

poolega seotis

pool-poolega ristseotis ehk ristlukk
pool-poolega nurkseotis

prossipulkade ristseotis

viltune ristseotis ehk kaldnurk

pool- poolega T- seotis ehk rodplukk

pool - poolega kalasabaseotis ehk kalasabalukk
, nende kasutusalad ja valmistamine

ldbiv keeltapp

ldbiv kiilutatud keeltapp

kahe pikikeelega tapp

kahe keelega tapp

rooptapp

mitteldbiv keeltapp

mittelabiv kiilutatud keeltapp
poolpeittapp ehk poolkeelega tapp
nuudiga raam keeltapp

valtsiga raami keeltapp

profiilraami keeltapp
mittetdisnurkne tappseotis/tappliides
kahepoolne nurkseotis/tappliides
lahtivoetav kiilseotis/tappliides
abatapp

lébiv kalasabatapp

dekoratiivne labiv kalasabatapp
eerungiga kalasabatapp

valtsiga kalasabatapp

poolpeidetud kalasabatapp ehk poolpeitkalasabatapp
peidetud kalasabatapp ehk peitkalasabatapp
eerungiga peitkalasabatapp
kaldkalasabatapp

9. Puitliited, nende kasutusalad ja valmistamine
+ naelliited
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* kruviliited
 poltliited
 naagelliited
* tiitibelliited
+ terasdetailidega puitliited (nurgik, talaking, peitkonsool, sarikaankur, posti jalg, naelutusplaat, gerbertarind, haagid,
hinged, ogaplaadid)
10. Profiildetailide liited, nende kasutusalad ja valmistamine
11. Eneseanaliiiis puitliidete valmistamisel. Koostamine ja vormistamine

Oppemeetodid Praktiline t60, riihmat60, loeng, seminar, arutelu
Meier, P. Puidu fiiiisikalised omadused: praktikumi juhend. Tallinn: TTU Kirjastus 1998
Tering, T. Puittoodete tehnoloogia: loengukonspekt. Vdimela: Vdrumaa Kutsehariduskeskus 2002
Pilsikov, A. Puidu 10iketootlemin. Viimela: Vorumaa Kutsehariduskeskus 2002
Pilsikov, A. Puiduldikeseadmed/Eesti Vabariigi Haridusministeerium; Viimela: Vorumaa Kutsehariduskeskus 2002
Perema, A. Puit ja selle kasutamine. Tallinn: Ehitame 2006
Day, D. Jacson, A. Puutoomeistri kdsiraamat. Tallinn: TEA Kirjastus 2006
Rukki, H. Puidutdotlemise 1dikeinstrumentide hooldamine ja teritamine. Tallinn: Eesti Metsatoostus 1991
Kuusik, U. Elektrilised késitooriistad. Poltsamaa: Vali Press 2005
Oppematerjalid Noll, T. Puitiihenduste piibel tdielik seotiste ja tappide késiraamat. Tallinn: Sinisukk 2007
Ergonoomilised soovitused : praktilised ja lihtsad lahendused ohutuse, tervise, tootingimuste parandamiseks. Tallinn:
TTU Kirjastus 2002
Korbe, A. Puiduldikeriistade teritamine. Maakodu 5/2000, 1k 9-10. (T2)
Maja ABC. Ber Hemgren ja Henrik Wannfors. Tolge “Sinisukk”, 2007
Ehitusmaterjalid, Lembi-Merike Raado. Tallinn, 2018
Puit ja puidupdhised konstruktsioonid. Elmar-Jaan Just, Karl Oiger, Alar Just. TTU kirjastus, Tallinn 2015
Puidust ehitamine. Unto Siikanen. Tdlge Anne Perema. Ehitame 2012
Puitkarkassi t66d. Originaal Soome 1996. Tdlge Tallinn, Ehitame 2006
MOODULI RAKENDUSKAVA
Sihtrithm Pohihariduse omandanud dppija
Oppevorm Statsionaarne, tdokohapdhine
Moodul nr Mooduli nimetus Mooduli maht 12 EKAP Opetajad
Tundekokku | T | P-téé | PR | Is-tod M. Ménd
3 Puitkarkass-seinte ehitamine P. Valge
312 14 ) 256 42 F.-A. Tonisson

Nouded mooduli alustamiseks

Labitud on moodul “Ehituspuusepa alusteadmised*
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Mooduli eesmiirk

Opetusega taotletakse, et dppija ehitab nduetekohaselt puitkarkass-seinu, jirgides tédde tehnoloogiat, energiatdhusa
ehitamise pohimotteid ning tdéotervishoiu-, tddohutus- ja keskkonnaohutusnoudeid.

i Opiviljundid
Oppija:

Hindamiskriteeriumid
Oppija:

1. Kavandab toOprotsessi
puitkarkassseinte ehitamiseks,
valib materjalid ja todvahendid,
lahtudes etteantud ehitusprojek-
tist.

+ selgitab etteantud ehitusprojekti pohjal vilja tdooperatsioonideks vajaliku info (konstruktsiooni modtmed, asukoht,
kasutatavad materjalid)

 arvutab t66joonise pdhjal etteantud puitkarkass-seina konstruktsiooni valmistamiseks vajaliku materjali koguse,
rakendades pindala, ruumala ja protsentarvutuse eeskirju, hindab tulemuste tdesust

» koostab ja vormistab nduetekohase dppeotstarbelise tehnoloogiakaardi, kasutades infotehnoloogiavahendeid

* teeb juhendamisel etteantud t60joonise jargi edasiseks tooks vajalikud moddistused ja mirket6dd, kasutades asjakoha-
seid modteriistu ja modtmismeetodeid ning tagades nduetekohase moStmistépsuse

* valib puitmaterjali lahtuvalt ehitatavast seinakonstruktsioonist, hinnates visuaalselt materjali sobivust ja kvaliteeti
(oksad, praod, poomkant, kdmmeldumine)

2. Ehitab tootilesandest ldhtuvalt
seinakarkassid, paigaldab
vajalikud sillused ja postid nii
sise- kui valiskeskkonda.

 chitab vastavalt td6joonistele seinakarkassid ja jdigastab need teljesuunaliselt, kasutades selleks vajalikke
toovahendeid

» vormistab ukse- ja aknaavad ning paigaldab t66jooniste jargi puit- ja/voi terassillused, kasutades selleks vajalikke
toovahendeid

» paigaldab to6jooniste jargi puitpostid siseruumidesse ja viliskeskkonda, kasutades selleks vajalikke toovahendeid

3. Paigaldab nduetekohaselt
puitkarkassseintele isolatsiooni-
materjalid ja plaadistuse.

* paigaldab to6jooniste jargi vundamendile hiidroisolatsiooni ja alasidepuud, kasutades selleks vajalikke todovahendeid

* monteerib vastavalt montaazi- ja sdlmede joonistele seinaelemendid, kasutades selleks vajalikke toovahendeid

+ paigaldab todjoonist jargides elementide liitekohtadele puuduvad soojustus- ja isolatsioonimaterjalid ning plaadistused

» paigaldab to6joonise ja tootja paigaldusjuhendi jargi seinakarkassile heliisolatsiooni- ja soojustusmaterjali ning auru-
ja tuuletokkematerjali, kasutades selleks vajalikke todvahendeid

+ paigaldab vastavalt todjoonisele karkassile puidupohistest materjalidest plaadistuse, kasutades selleks vajalikke
toovahendeid

4. Ehitab kuivkrohvplaatidest
mittekandvad seinad, l1dhtudes
tootlilesandest.

* chitab vastavalt to6joonisele mittekandvad vaheseinad ja paigaldab kuivkrohvplaadid paigaldusjuhendile, kasutades
selleks vajalikke toovahendeid

5. Parandab puitkarkass-seinte
konstruktsioone vastavalt antud
juhendile ja projektlahendusele,
kasutades asjakohaseid
toovahendeid ja
-votteid.

* annab hinnangu ja kaardistab seinakonstruktsiooni tehnilise seisukorra

* omab iilevaadet puidu kahjustuste kohta

+ vastavalt kahjustuste liigile ja ulatusele, valib vastavad kaitse- voi torjevahendid, materjalid ja to6vahendid

* korrastab oma té6koha vastavalt kahjustusel

 avab juhendamisel renoveeritavad konstruktsioonid nende seisukorra hindamiseks, tagades samal ajal
konstruktsiooniosa stabiilsuse; teavitab puidukahjustuste olemasolust.

» parandab juhendamisel karkass-seina ja palkseina, tagades samal ajal konstruktsiooniosa stabiilsuse, vastutab
konstruktsioonide sdilimise ja ohutuse eest
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* tunneb puitseinatiilipide (puitkilp- ja piistpalkseinad) kahjustusi ja remondib need juhendamisel

6. Jargib puitkarkass-seinte
ehitamisel energiatdhusa
ehitamise pohimotteid,
tootervishoiu- ja todohutus-
ndudeid.

* korraldab nduetekohaselt oma té6koha, valib sobivad t66- ja abivahendid ning veendub enne t66 alustamist nende

korrasolekus ja ohutuses

* paigaldab juhendamisel vajalikud tousuteed, redelid, piirded ja t66lavad 1dhtuvalt t66 eripérast, jargides

tooohutusndudeid ja etteantud juhendeid

* rakendab ergonoomilisi ja ohutuid t66votteid ning kasutab nduetekohaselt isikukaitsevahendeid
* kasutab to0tsooni eesmérgipéraselt ja hoiab selle korras, jargib toovahendite ja muude seadmete kasutamisel etteantud

juhendeid, sh ohutusjuhendeid

* jargib t60 planeerimisel, tookoha ettevalmistamisel, t60 kestel ja tookoha korrastamisel rangelt energiatdohusa
ehitamise pohimotteid ja todtervishoiu- , todohutusnoudeid ning arvestab inimeste ja keskkonnaga enda timber

7. Analiiiisib koos juhendajaga
enda tegevust puitkarkass-seinte
ehitamisel.

* analiiiisib koos juhendajaga erinevate toGiilesannetega toimetulekut puitkarkass-seinte ehitamisel ja hindab arendamist

vajavaid aspekte

 koostab kokkuvdtte analiiiisi tulemustest ja vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades

infotehnoloogiavahendeid

Hindamine

Mitteeristav (arvestatud / mittearvestatud)

Hindamismeetodid

Hindamisiilesanded

Hindekriteeriumid

1. Teoreetiliste teadmiste
kirjalik kontroll

Oppija:

selgitab etteantud tddjoonise pdhjal vilja todoperatsioonideks
vajaliku info, misjérel arvutab vélja vajaliku materjali koguse,
nimetab vajalikud tooriistad ja nGuded materjalile ning koostab
toode tehnoloogilise kaardi

Tulemus ,,A% (arvestatud ) kui kodik opiviljundile 1
vastavates hindamiskriteeriumides kirjeldatud osku-
sed on omandatud vihemalt ldvendi tasemel.

2. Kirjalik t66 1

Oppija:
kirjeldab etteantud to6joonise jargi puidust seinakarkassi
ehitamist, jargides enda koostatud tehnoloogilist kaarti

Tulemus ,,A“ (arvestatud ) kui opilane on
omandanud kd&ik Opivéljundite 2 ja 5 hindamis-
Kriteeriumites Kirjeldatud oskused ja sooritanud
iilesanded vdhemalt ldvendi tasemel, sh puitkarkass
on iildjoontes ehitatud nduetekohaselt .
Konstruktsiooni ehitamisel on lubatud tolerantsid
vihemalt madalaima (III) tarindi tdpsusklassi piires.

3. Kirjalik t66 2

Oppija:
« Kkirjeldab seina isolatsiooni materjalid ja plaadistuse
paigaldamist, kasutades etteantud to6jooniseid

Tulemus ,,A“ (arvestatud), kui opilane
on omandanud koik Opivéljundite 3 ja 5 hindamis-
kriteeriumites kirjeldatud oskused ja sooritanud
ilesanded vihemalt ldvendi tasemel, sh isolatsiooni-
materjalid ja plaadistus on iildjoontes paigaldatud
nduetekohaselt kuid:

» kirjeldab ratsionaalseid t66votteid
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+ selgitab energiatdhusa ehitamise printsiipe

4. Kirjalik t66 3

Oppija:
+ kirjeldab seina isolatsiooni materjalid ja plaadistuse
paigaldamist, kasutades etteantud to6jooniseid

Tulemus ,,A“ (arvestatud), kui opilane
on omandanud kdik Opivéljundite 3 ja 5 hindamis-
Kriteeriumites Kirjeldatud oskused ja sooritanud
ilesanded vihemalt ldvendi tasemel, sh isolatsiooni-
materjalid ja plaadistus on iildjoontes paigaldatud
nouetekohaselt kuid:

« kirjeldab ratsionaalseid t6ovotteid

+ selgitab energiatohusa ehitamise printsiipe

5. Kirjalik téo 4

Oppija:
 kirjeldab kuivkrohvplaatidest mittekandva seina ehitamist,
jargides toojooniseid, enda koostatud tehnoloogilist kaarti
* kirjeldab tooriistade valikut ja tddkoha ettevalmistamist

Tulemus ,,A“ (arvestatud), kui opilane on
omandanud kd&ik Opivéljundite 4 ja 5 hindamis-
Kriteeriumites Kirjeldatud oskused ja sooritanud
ilesanded vdahemalt 1avendi tasemel, sh kuiv-
krohvplaatidest sein on iildjoontes ehitatud
nouetekohaselt konstruktsiooni ehitamisel on
lubatud tolerantsid vihemalt madalaima (I11) tarindi
tapsusklassi piires.

Koikide toode kiaigus oppija:

A. kirjeldab puitkarkassseinte ehitamisel ja renoveerimisel kasutatavaid ergonoomilisi ja ohutuid t66vatteid ning

nduetekohaseid isikukaitsevahendeid

B. kirjeldab to6tsooni, eesmargiparast kasutamist ja selle korrashoidu, toovahendite ja muude seadmete kasutamisel

etteantud juhendeid. sh ohutusjuhendeid

C. kirjeldab t66 planeerimisel, to6koha ettevalmistamisel, t60 kestel ja todkoha korrastamisel tooohutusnduete jargimist

ning inimeste ja keskkonnaga arvestamist enda iimber

6. Eneseanaliiiis

Oppija analiiiisib koos juhendajaga enda tegevust puitkarkass-
seinte ehitamise Oppimisel ja koostab kirjaliku kokkuvotte.

Tulemus ,,A“ (arvestatud ) kui kdik dpivéljundile 6
vastavates hindamiskriteeriumides kirjeldatud
oskused on omandatud vdhemalt ldvendi tasemel.

Praktika ettevottes

* selgitab etteantud ehitusprojekti pohjal vélja todoperat-
sioonideks vajaliku info (konstruktsiooni modtmed, asukoht,
kasutatavad materjalid)

« valib puitmaterjali 1dhtuvalt ehitatavast seinakonstruktsioonist,
hinnates visuaalselt materjali sobivust ja kvaliteeti (oksad,
praod, poomkant, kdmmeldumine)

« ehitab seinakarkassid ja paigaldab isolatsioonimaterjalid

« ehitab kuivkrohvplaatidest mittekandvad seinad

* tdidab vdetud kohustusi ja saavutab to6eesmargid madratud aja
jooksul

»A“ (arvestatud), kui Gppija on saavutanud kdik
mooduli dpiviljundid vihemalt ldvendi tasemel,
esitanud ndutavad praktikadokumendid (leping,
praktikapaevik, praktikaaruanne, sh analiiisinud oma
toimetulekut praktikal), saanud positiivse hinnangu
praktikajuhendajalt ja esitlenud praktika kokkuvétte
kaitsmisel.
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* jdrgib t60s ohutus- ja keskkonnanduete tditmist

* kasutab ergonoomilisi t6ovotteid

* hoiab korras téomaa ja vahendid

* korraldab jaatmete nduetekohase kiitluse

* Onnetusjuhtumi korral annab ja kutsub abi, teavitab objektijuhti
vOi todandjat

* tootab meeskonnas, on avatud koostdole, jagab infot, kditub
eetiliselt

* vastutab oma tooiilesannete tditmise eest

* kasutab arvutit praktikapéeviku ja -aruande, opimapi materjalide
koostamiseks

* moistab erialaseid juhendeid ja juhiseid, kasutab viljendumisel
erialast sonavara eesti ja voorkeeles

Iseseisev t00

,»A“ (arvestatud), kui oppija:

1) koostab iseseisvalt todde tehnoloogiakaardi etteantud seinakarkassi joonise pohjal, selle ehitamiseks
2) koostab kirjalikult teabeallikaid kasutades seinakarkassi ihenduste kirjelduse ja otstarbe seletuse

3) koostab teabeallikaid kasutades isolatsioonimaterjalide nomenklatuuri ja nende kirjelduse

4) sooritab kirjaliku t66: Ohutusnduded puitseina karkassi ja kuivkrohvplaadist vaheseina ehitamisel
5) koostab iseseisvalt kokkuvotte-analiiiisi oma too6iilesannetest ja nendega toimetulemisest

Kokkuvotva hinde kujunemine

Opilane on libinud mooduli kui on tdendanud kdikides dpiviljundites kirjeldatud oskuste omandamist viihemalt livendi
tasemel ja on sooritanud koik kirjalikud ja praktilised iilesanded (sh. digeaegselt esitanud iseseisvad t66d) hindele,, A
(arvestatud).

Teemad, alateemad

1. Oma to6 ja tookoha korraldamine
* karkassosade nimetused (alumine v60, iilemine vo0, nurga- ja vahepostid, avatiidete postid)
* ehitusprojekti lugemine ja sellest oma t66ks vajaliku info leidmine (konstruktsiooni mootmed, asukoht,
kasutatavad materjalid)
* etteantud to6joonise lugemine
* puidust seina konstruktsiooni ehitamiseks kasutatavad materjalid (prussid, puidust talakonstruktsioonid,
liimpuit jms)
* sobiva materjali valik ,1dhtuvalt ehitatavast seinakonstruktsioonist, hinnates visuaalselt selle kvaliteeti ja
sobivust (oksad, praod, poomkant, kuju muutused)
* ldhtuvalt ehitatavast seinakonstruktsioonist, selle ehitamiseks vajalike todriistade valik
2. Toode tehnoloogiline jirjekord ja tehnoloogiakaardi vormistamine
*  MOotmine, mirkimine
» jarkamine vekseldamine
* Vvajalike sisseldigete tegemine
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* paigaldamine
3. Seinakarkassi iihendused
* tappiihendused
* naelilhendused
* poltithendused
 tiitibelithendused
* naagelithendused
* plaatiihendused
* Kkombineeritud tthendused
4. Seinakarkassi ehitamine
* alusvoo paigaldamine
* kruvikinnitussamm
* nurgapostide paigaldamine
» sorestikpostide paigaldussamm vastavalt kasutatavale soojusisolatsiooni materjalile
» Sorestikpostide paigaldamine
* ilemise v00 paigaldamine
* ukse- ja aknaavade valmistamine
* iihenduskohtade tihendamine
» seinakarkassi teljesuunaline jdigastamine
 puitsilluste paigaldamine
 terassilluste paigaldamine
* puitpostide paigaldamine nii sise-, kui ka viliskeskkonda
* seina elementide montaaz vastavalt montaaZi- ja sOlmede joonistele
 seina konstruktsiooni renoveerimine
5. Isolatsioonimaterjali paigaldus
* hiidroisolatsiooni ja alasidepuu paigaldus vundamendile
* soojustus- ja isolatsioonimaterjali paigaldus elementide liitekohtadesse
* tuuletdkkematerjali paigaldamine seinakarkassile
» soojustusmaterjali paigaldamine seina karkassile
» 0hu- ja aurutdkke paigaldamine
* puidupdhistest materjalidest plaadistuse paigaldamine seina karkassile
6. Kuivkrohvplaatidest mittekandvate seinte ehitamine.
* puidupohise karkassi ehitamine
» metallprofiilkarkassi ehitamine (alumine-, iilemine v66, nurgapostid, vahepostid, akna- ja uksepostid)
* postide paigaldamise samm
+ kruvide kinnitamise samm ja asukohad nii postide kinnitamisel-iihendamisel kui ka plaatide kinnitamisel
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» kuivkrohvplaatide paigaldamine
+ liitekohtade tihendamine
7. Tootervishoiu- ja tooohutusnouded puidust seinakonstruktsioonide valmistamisel.
* tookoha ohutu korraldus ja té6vahendite korrashoiu kontrollimine
* vajalike tdusuteede, redelite, piirete ja todlavade paigaldus ldhtuvalt t60 eriparast ja tooohutusndudeid jélgides
* 160 eripdrast ldhtuvalt vajalikud isikukaitsevahendid
* ergonoomiliselt diged ja ohutud t66votted
* nduded to6tsooni korrashoiule totsooni eesmérgipirane kasutamine
8. Oma tegevuse analiiiis
» analiiiis koos juhendajaga erinevate todtlilesannetega toimetuleku kohta
* hinnang oma tegevusele
» kokkuvdtte koostamine analiiiisi tulemustest ja vormistamine

Oppemeetodid

Praktiline t60, riithmatdo, loeng, seminar, arutelu

Oppematerjalid

Meier, P. Puidu fiiiisikalised omadused : praktikumi juhend. Tallinn: TTU Kirjastus 1998

Tering, T. Puittoodete tehnoloogia : loengukonspekt. Vdimela: Vorumaa Kutsehariduskeskus 2002

PilSikov, A. Puidu 16iket66tlemin. Vdimela: Vorumaa Kutsehariduskeskus 2002

Pilsikov, A. Puiduldikeseadmed /. Eesti Vabariigi Haridusministeerium; Vdimela: Vorumaa Kutsehariduskeskus 2002
Perema, A. Puit ja selle kasutamine. Tallinn: Ehitame 2006

Day, D. Jacson, A. Puutoomeistri kdsiraamat. Tallinn: TEA Kirjastus 2006

Rukki, H. Puidutéétlemise 1dikeinstrumentide hooldamine ja teritamine. Tallinn: Eesti Metsatoostus 1991

Kuusik, U. Elektrilised késitooriistad. Poltsamaa: Vali Press 2005

Noll, T. Puitiihenduste piibel tdielik seotiste ja tappide kdsiraamat. Tallinn: Sinisukk 2007

Ergonoomilised soovitused : praktilised ja lihtsad lahendused ohutuse, tervise, tddtingimuste parandamiseks. Tallinn: TTU
Kirjastus 2002

Korbe, A. Puiduldikeriistade teritamine. Maakodu 5/2000, 1k 9-10. (T2)

Maja ABC. Ber Hemgren ja Henrik Wannfors. Tolge “Sinisukk”, 2007

Ehitusmaterjalid, Lembi-Merike Raado. Tallinn, 2018

Puit ja puidupdhised konstruktsioonid. Elmar-Jaan Just, Karl Oiger, Alar Just. TTU kirjastus, Tallinn 2015

Puidust ehitamine. Unto Siikanen. Tdlge Anne Perema. Ehitame 2012

Puitkarkassi to6d. Originaal Soome 1996. Tolge Tallinn, Ehitame 2006
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MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriithm Pohihariduse omandanud Oppija
Oppevorm Statsionaarne, tookohapdhine
Moodul nr Mooduli nimetus Mooduli maht 8 EKAP Opetajad
Tunde kokku | T | P-téé | PR | Is-tod M. Mind
4 Puitvahelagede ja -porandate ehitamine P. Valge
208 14 - 158 36 F.-A. Tdnisson

Nouded mooduli alustamiseks

Lébitud on moodul “Ehituspuusepa alusteadmised*

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dppija ehitab ja monteerib nduetekohaselt puitmaterjalist vahelae ja pdrandakonstruktsioone,
jargides energiatohusa ehitamise podhimdtteid ning tootervishoiu, tddohutus- ja keskkonnaohutusnoudeid.

i Opiviljundid
Oppija:

Hindamiskriteeriumid

Oppija:

1. Kavandab t6oprotsessi

puitpdrandate ja -vahelagede
ehitamiseks, valib materjalid ja
toovahendid, 1dhtudes etteantud
ehitusprojektist.

selgitab etteantud ehitusprojekti pohjal vélja puitvahelae voi pdrandakonstruktsiooni ehitamiseks vajalikud 1dhteandmed
(konstruktsiooni modtmed, asukoht, kasutatavad materjalid)

korraldab meeskonnaliikmena nduetekohaselt oma té6koha, valib t66- ja abivahendid ning veendub enne t66 alustamist
nende korrasolekus ja ohutuses

teeb meeskonnaliikmena ja juhendamisel ning vastavalt etteantud to6joonisele to6ks vajalikud moddistused ja
mirket66d, kasutades asjakohaseid mdodteriistu ja mddtmismeetodeid ning tagades nduetekohase mddtmistdpsuse
arvutab todjoonise pohjal etteantud konstruktsiooni valmistamiseks vajaliku materjali koguse, rakendades pindala,
ruumala ja protsentarvutuse eeskirju, hindab tulemuste tdesust

. Paigaldab juhendamisel ja
meeskonnalitkmena vahelae
puittalad ja porandalaagid,
jargides todjooniseid ja toode
tehnoloogiat.

paigaldab meeskonnaliikmena ja juhendamisel t6djoonise jérgi vahelae ja poranda puittalad, kasutades selleks vajalikke
toovahendeid

teeb juhendamisel vekseldused vastavalt tdojoonistel margitule, kasutades selleks vajalikke toovahendeid

paigaldab meeskonnaliikmena ja juhendamisel vastavalt to6joonisele vahelae konstruktsiooni terastalad, kasutades
selleks vajalikke toovahendeid

monteerib vastavalt montaaZi- ja sdlmede joonistele vahelae elemendid, kasutades selleks vajalikke mehhanisme ja
toOriistu

. Ehitab juhendamisel ja
meeskonnaliikmena soojustatud
puitvahelae konstruktsiooni,
jargides todjooniseid ja todde
tehnoloogiat.

paigaldab vastavalt todjoonistele ja materjalide tootja paigaldusjuhenditele vahelakke heliisolatsiooni- ja
soojustusmaterjalid ning auru- ja tuuletokkematerjalid, kasutades selleks vajalikke tooriistu

paigaldab vastavalt to6joonisele ja paigaldusjuhendile poranda- ja laekonstruktsioonile plaadistuse, kasutades selleks
vajalikke todvahendeid

paigaldab t66joonist jargides elementide liitekohtadele puuduvad soojustus- ja isolatsioonimaterjalid ning plaadistused
monteerib meeskonnaliikmena ja juhendamisel vastavalt koostejoonistele trepidetailidest trepi ning paigaldab selle
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4. Paigaldab

pdrandakonstruktsioonile
porandalauad voi parketi
vastavalt etteantud
tootlilesandele.

* ehitab juhendamisel laudporanda, sh paigaldab vastavalt td6joonisele pdrandalaagid ja isolatsioonimaterjalid, kasutades
selleks nduetele vastavat materjali

* paigaldab juhendamisel porandale aluskatte ja sellele parketi, jargides to6joonist ja materjalide tootja paigaldusjuhen-
deid

. Parandab poranda puitkonstrukt-
siooni vastavalt etteantud
juhendile ja projektlahendusele,
kasutades asjakohaseid
toovahendeid ja

-votteid.

* annab hinnangu ja kaardistab pdrandakonstruktsiooni tehnilise seisukorra

* omab iilevaadet puidu kahjustuste kohta

+ vastavalt kahjustuste liigile ja ulatusele, valib vastavad kaitse- voi tdrjevahendid, materjalid ja to6vahendid

* korrastab oma tookoha vastavalt kahjustusele

+ avab juhendamisel renoveeritavad konstruktsioonid nende seisukorra hindamiseks, tagades samal ajal
konstruktsiooniosa stabiilsuse; teavitab puidukahjustuste olemasolust

* parandab juhendamisel porandakonstruktsiooni, tagades samal ajal konstruktsiooniosa stabiilsuse, vastutab
konstruktsioonide sdilimise ja ohutuse eest

* tunneb puitporandate kahjustusi ja remondib need juhendamisel

. Jargib puitpdrandate ja -
vahelagede ehitamisel
energiatohusa ehitamise
pohimotteid, tootervishoiu ja
todohutusndudeid.

» rakendab puitvahelae ja puitpdranda ehitamisel ergonoomilisi ja ohutuid todvotteid ning kasutab nduetekohaselt isiku-
kaitsevahendeid

 kasutab to6tsooni eesmérgipdraselt ja hoiab selle korras, jargib toovahendite ja muude seadmete kasutamisel etteantud
juhendeid, sh ohutusjuhendeid

* jargib t00 planeerimisel, tdokoha ettevalmistamisel, t60 kestel ja tookoha korrastamisel rangelt energiatGhusa ehitamise
pohimodtteid, todtervishoiu- ja tdédohutusndudeid ning arvestab inimeste ja keskkonnaga enda imber

. Analiiiisib juhendajaga enda
tegevust puitpdrandate ja -vahe-
lagede ehitamisel.

« analiiiisib koos juhendajaga erinevate tooiilesannetega toimetulekut puitvahelagede ja puitpdrandate ehitamisel ja
hindab arendamist vajavaid aspekte
* koostab kokkuvdtte analiiiisi tulemustest ja vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades infotehnoloogiavahendeid

Hindamine

Mitteeristav (arvestatud / mittearvestatud)

Hindamismeetodid

Hindamisiilesanded

Hindekriteeriumid

1. Teoreetiliste teadmiste
kontroll

Oppija vastab kiisimustele, kus:

* nimetab vahelagede ja pdrandate tiilibid, materjalid ja to6vahendid
nende ehitamiseks ja porandakattematerjalid

* Selgitab porandate renoveerimise pdhimotteid ning Kirjeldab té66ohutus-
ndudeid vahelagede ehitamisel ja parandamisel

2. Tehnoloogilise kaardi
koostamine

Oppija selgitab etteantud tddjoonise pdhjal vilja tddoperatsioonideks
vajaliku info, misjarel arvutab vélja vajaliku materjali koguse, nimetab
vajalikud tooriistad ja nduded materjalile ning koostab to6de tehnoloogilise
kaardi.

Tulemus ,,A* (arvestatud) kui koik
opivéljundile 1 vastavates
hindamiskriteeriumides kirjeldatud oskused
on omandatud vihemalt ldvendi tasemel.
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3. Kirjalik t66 nr 1

Opilane kirjeldab etteantud joonise jérgi vahelaetalade ja pdrandalaakide
paigaldamist, valides vastavad materjalid, kasutades digeid to6votteid ja
toOriistu ning jérgides todohutusndudeid.

Tulemus ,,A% (arvestatud), kui dpilane on
omandanud kd&ik Opivéljundite 1, 2 ja 5
hindamiskriteeriumites kirjeldatud oskused
ja sooritanud tilesanded vidhemalt ldvendi
tasemel, sh vahelaetalad ja porandalaagid on
iildjoontes paigaldatud nduetekohaselt
konstruktsiooni ehitamisel on lubatud
tolerantsid vahemalt madalaima (I11) tarindi
tapsusklassi piires.

4. Kirjalik to6 nr 2

Opilane kirjeldab to6jooniste jirgi isolatsioonimaterjalid ja plaadistuse
vahelae- ja porandakonstruktsiooni ehitamist. Hiidro-ja heliisolatsioon,
tuuletdke, aurutdke jne. Kirjeldab tookohaettevalmistust ja tooriistade ning
materjali valikut.

Opilane on omandanud koik &piviljundite
1, 3 ja 5 hindamiskriteeriumites kirjeldatud
oskused ja sooritanud iilesanded vihemalt
lavendi tasemel, sh: isolatsioonimaterjalid ja
plaadistus on iildjoontes paigaldatud
nduetekohaselt, valdavalt peab kinni
energiatohusa ehitamise printsiipidest.

5. Kirjalik t66 nr 3

Opilane kirjeldab vastavalt todiilesandele pdrandakatte, laud- voi parkett
paigaldamist. Teostab vastavad eeltood selleks, valides diged materjalid ja
toovahendi ning jargides todohutusnoudeid.

Opilane on omandanud koik &piviljundite
1,4 ja 5 hindamiskriteeriumites Kirjeldatud
oskused ja sooritanud tilesanded.

6. Kirjalik to6 nr 4

Opilane kirjeldab meeskonnatddna vastavalt koostejoonisele trepi-
detailidest trepi monteerimist, jargides to6ohutusnoudeid.

Tulemus ,,A* (arvestatud) kui koik
opivéljundite 3 ja 5 vastavates
hindamiskriteeriumides kirjeldatud oskused
on omandatud vdhemalt ldvendi tasemel.

Kéikide toode kiigus dpilane:

A. kirjeldab vahelagede ja porandate ehitamisel ja renoveerimisel
kasutatavaid ergonoomilisi ja ohutuid to6votteid ning nduetekohaseid
isikukaitsevahendeid

B. kirjeldab t66tsooni, eesmargipérast kasutamist ja selle korrashoidu,
toovahendite ja muude seadmete kasutamisel etteantud juhendeid. sh
ohutusjuhendeid

C. kirjeldab t66 planeerimisel, todkoha ettevalmistamisel, t66 kestel ja
tookoha korrastamisel tdoohutusnduete jargimist ning inimeste ja
keskkonnaga arvestamist enda timber

Praktika ettevottes

Oppija:
+ kavandab to0protsessi ja valib materjalid ning tooriistad puitvahelagede
ja pdrandate ehitamiseks
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ehitab juhendamisel ja meeskonnaliikmena soojustatud puitvahelae
konstruktsiooni ja paigaldab porandakattematerjalid

tdidab vdetud kohustusi ja saavutab todeesmirgid médratud aja jooksul
jérgib t60s ohutus- ja keskkonnanduete tditmist

kasutab ergonoomilisi to6votteid

hoiab korras t66maa ja -vahendid

korraldab jaatmete nduetekohase kiitluse

onnetusjuhtumi korral annab ja kutsub abi, teavitab objektijuhti voi
téoandjat

tootab meeskonnas ja arendab meeskonnatédoskust, on avatud koostdole,

»A“ (arvestatud), kui dppija on saavutanud
kdik mooduli dpiviljundid vihemalt lavendi
tasemel, esitanud noutavad
praktikadokumendid (leping,
praktikapéevik, praktikaaruanne, sh
analiiiisinud oma toimetulekut praktikal),
saanud positiivse hinnangu
praktikajuhendajalt ja esitlenud praktika
kokkuvotte kaitsmisel.

jagab infot, kiitub eectiliselt

* vastutab to0rithma litkmena té6de kvaliteedi ja tdhtaegse valmimise eest

* kasutab arvutit praktikapdeviku ja -aruande, dpimapi materjalide
koostamiseks

* moistab erialaseid juhendeid ja juhiseid, kasutab véljendumisel erialast
sOnavara eesti ja voorkeeles

7. Eneseanaliiiis

Oppija analiiiisib koos juhendajaga enda tegevust ja koostab kirjaliku
kokkuvaotte

Tulemus ,,A* (arvestatud), kui koik
opiviljundile 6 vastavates hindamis-
Kriteeriumides kirjeldatud oskused on
omandatud vihemalt ldvendi tasemel.

Iseseisev t00

»A'" (arvestatud), kui opilane:
1. Tutvub to6lehe alusel iseseisvalt teemadega: Vahelagede tiitibid. Materjali ja to6vahendite nomenklatuur
vahelagede ehitamiseks.
2. Tutvub toolehe alusel iseseisvalt teemadega: Pdrandate tiiiibid ja nduded nendele.
3. Koostab teabeallikate pohjal pdrandakatte materjali nomenklatuuri.
4. Koostab eneseanaliiiisi kirjaliku kokkuvotte.

Kokkuvotva hinde kujunemine

Opilane on libinud mooduli, kui on tdendanud kdikides dpiviljundites kirjeldatud oskuste omandamist viihemalt ldvendi
tasemel ja on sooritanud koik kirjalikud ja praktilised lilesanded (sh. digeaegselt esitatud iseseisvad t66d) hindele ,, A
(arvestatud).

Teemad, alateemad

1. VAHELAED
1.1. Vahelagede tiitibid:

*  puitvahelaed

» raudbetoonvahelaed

« metalltaladega vahelaed

* terastalade ja volvidega vahelaed
1.2. Lahteandmed vahelagede ehitamiseks
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+  projektdokumentatsioon ja selle lugemine

*  konstruktsiooni modtmed ja asukoht

*  nduded konstruktsioonile ja paigaldamisele

»  kasutatavad materjalid, ndouded materjalile

»  konstruktsiooni valmistamiseks vajaliku materjali koguse arvutamine ja selle tulemuse tdesuse hindamine
1.3. Toovahendite valik ja tookoha korraldamine

* nouetekohase tookoha korraldamine

* t00- ja abivahendite valik ning nende korraloleku kontroll

* t60ks vajalike moddistus- ja mirketdode teostamine ning nduetekohase moodtmistépsuse kontroll
1.4. Vahelaekonstruktsiooni valmistamine

* tO0joonise jargi vahelae ja poranda puittalade paigaldamine

» vahelae konstruktsiooni paigaldatavad terastalad

» vekselduste tegemine vastavalt to6joonistel margitule

» heliisolatsiooni- ja soojustusmaterjali ning auru- ja tuuletSkkematerjalide paigaldamine

» puitlagede vooderdamine plaatide- ja laudvooderdusega

» konstruktsioonide tulekindlus

+ trepidetailidest trepi paigaldamine

» vahelagede parandamine
1.5. Tootervishoid vahelagede valmistamisel ja parandamisel

* noduetekohaste isikukaitsevahendite kasutamine

+ ergonoomiliste ja ohutute to6votete kasutamine

* tOOtsooni eesmargiparane kasutamine ja selle korrashoid

* toovahendite ja seadmete kasutamisel etteantud ohutusjuhendite jargmine

* t00 planeerimisel, todkoha ettevalmistamisel, t60 kestel todtervishoiu- ja todohutusnduete jirgmine ning

arvestamine inimeste ja keskkonnaga enda timber

2. PORANDAD
2.1. Puitporandate tiilibid ja nduded nendele
* monoliitpdrandad ja puitpdrandad, nende konstruktsioonid
* kvaliteedinduded pdrandakonstruktsioonide paigaldamisele
* alusporandad
* laudporandad
» tdispuidust parkettporandad
* tehismaterjalidest parkettpdrandad
2.2. Porandakonstruktsioonide valmistamine
 aluskonstruktsiooni valmistamine
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» konstruktsiooni soojustamine
* isolatsioonimaterjalide paigaldamine
* laudporandate paigaldamine
* parkettpdrandate paigaldamine
* pdrandate viimistlemine (lihvimine, lakkimine, dlitamine), tuleohutus viimistlemisel
* pdrandaliistude paigaldamine
+ Konstruktsioonide tulekindlus
* pdranda ja porandakonstruktsiooni parandamine
2.3. Tootervishoid porandate valmistamisel ja parandamisel
* nduetekohaste isikukaitsevahendite kasutamine
« ergonoomiliste ja ohutute toovotete kasutamine
* tOOtsooni eesmargipédrane kasutamine ja selle korrashoid
* toovahendite ja seadmete kasutamisel etteantud ohutusjuhendite jérgmine
*  t00 planeerimisel, todkoha ettevalmistamisel, t60 kestel tootervishoiu- ja todohutusnduete jirgmine ning
arvestamine inimeste ja keskkonnaga enda timber

Oppemeetodid

Praktiline t66, riihmat6d, loeng, seminar

Oppematerjalid
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Pilsikov, A. Puiduldikeseadmed /. Eesti Vabariigi Haridusministeerium; Vdimela: Vorumaa Kutsehariduskeskus 2002
Perema, A. Puit ja selle kasutamine. Tallinn: Ehitame 2006

Day, D. Jacson, A. Puutoomeistri kdsiraamat. Tallinn: TEA Kirjastus 2006

Rukki, H. Puidutodtlemise 16ikeinstrumentide hooldamine ja teritamine. Tallinn: Eesti Metsat6ostus 1991

Kuusik, U. Elektrilised kasitooriistad. Poltsamaa: Vali Press 2005

Noll, T. Puitiihenduste piibel tdielik seotiste ja tappide kdsiraamat. Tallinn: Sinisukk 2007

Ergonoomilised soovitused : praktilised ja lihtsad lahendused ohutuse, tervise, tootingimuste parandamiseks. Tallinn: TTU
Kirjastus 2002
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Maja ABC. Ber Hemgren ja Henrik Wannfors. Tdlge “Sinisukk™, 2007
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MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Pohihariduse omandanud Oppija
Oppevorm Statsionaarne, tookohapdhine
Moodul nr Mooduli nimetus Mooduli maht 8 EKAP Opetajad
. o . . Tunde kokku | T | P-téé | PR | Is-téd M. Mind
5 Avatiidete ja voodrilaudise paigaldamine P. Valge
208 14 ) 158 36 F.-A. Tonisson

Nouded mooduli alustamiseks

Labitud on moodul “Ehituspuusepa alusteadmised

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dppija paigaldab erinevatest materjalidest konstruktsioonidele avatiited (uksed, aknad, katuse- ja
laeluugid, trepid) ja voodrilaudise, jargides energiatdhusa ehitamise pohimdtteid ning tédtervishoiu-, tédohutus- ja kesk-
konnaohutusndudeid.

i Opiviljundid
Oppija:

3 Hindamiskriteeriumid
Oppija:

1. Kavandab meeskonnaliikmena
toOprotsessi sise- ja
vilisvooderdise ning
avatdidete paigaldamiseks,
valib materjalid ja
toovahendid, 1dhtudes
etteantud ehitusprojektist.

 selgitab vélja etteantud ehitusprojekti pdhjal voodrilaudise ja avatiidete paigaldamiseks vajalikud 1dhteandmed
(konstruktsiooni mdotmed, asukoht, kasutatavad materjalid)

» korraldab nduetekohaselt oma té6koha, valib t66- ja abivahendid ning veendub enne t66 alustamist nende korrasolekus
ja ohutuses

* teeb juhendamisel vastavalt etteantud to6joonistele to6ks vajalikud moddistused ja market6od, kasutades asjakohaseid
modteriistu ja modtmismeetodeid ning tagades nduetekohase mddtmistdpsuse

* arvutab juhendamisel modtmistulemuste ja todjoonise pdhjal roovitise ja voodrilaudise paigaldamiseks vajaliku
materjali koguse, rakendades pindala, ruumala ja protsentarvutuse eeskirju, hindab tulemuste toesust

2. Paigaldab
puitkonstruktsioonile roovitise
ning sise- ja vélisvoodrilauad,
jargides todiilesandes etteantud
kvaliteedindudeid ja toode
tehnoloogiat.

 paigaldab tuuletdkkeplaadile sobiva roovitise, arvestades projektis kavandatud voodrilaudade suunda (vertikaal- voi
horisontaallaudis)

* paigaldab toGjoonise jargi meeskonnatoona ettevalmistatud seinakarkassile sisemise voodrilaudise, kasutades selleks
ettendhtud kinnitusvahendeid ja td6vahendeid

* paigaldab meeskonnatoona vélised voodrilauad ja teeb vajalikud voodriliited, kasutades selleks ettendhtud kinnitus-
vahendeid ja todvahendeid

* teeb juhendamisel sauna sisevooderduse fragmendi koos nduetekohase roovitise, soojustusmaterjali, hiidroisolatsiooni ja
sisevoodri paigaldamisega

3. Valmistab ja paigaldab
vastavalt tojoonistele ajutised
avatdited, aknad ja uksed,
arvestades erinevast materjalist
avatdidete paigaldusndudeid ja
toode tehnoloogiat.

» valmistab ja paigaldab ajutised avatdited vastavalt etteantud vastavalt kontrollib paigaldatavate avatiidete ja konstrukt-
siooni avade modtmete vastavust

* kinnitab lengi avasse kiiludega, rihib selle ja paigaldab avatiidete kinnitusklambrid, arvestades erinevatest materjalidest
avatdidete paigaldamise noudeid

 paigaldab nduetekohaselt piirdeliistud ja sisemised aknalauad
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4. Taastab hoone puitmaterjalist

voodrilaudise vastavalt
etteantud juhendile ja
projektlahendusele, kasutades
asjakohaseid toovahendeid ja —
votteid.

annab hinnangu ja kaardistab vooderdise tehnilise seisukorra

omab lilevaadet puidu kahjustuste kohta

vastavalt kahjustuste liigile ja ulatusele, valib vastavad kaitse- voi tdrjevahendid, materjalid ja to6vahendid

korrastab oma tookoha vastavalt kahjustusele

avab juhendamisel renoveeritavad konstruktsioonid nende seisukorra hindamiseks, tagades samal ajal konstruktsiooni-
osa stabiilsuse; teavitab puidukahjustuste olemasolust

aastab vdi asendab puitvoodri vastavalt antud juhendile ja projektlahendusele

. Jargib vooderdise ja avatdidete
paigaldamisel energiatdhusa
ehitamise pohimotteid,
toGtervishoiu- ja todohutus-
ndudeid.

rakendab vooderdise ja avatdidete paigaldamisel ergonoomilisi ja ohutuid t66votteid ning kasutab nduetekohaselt
asjakohaseid isikukaitsevahendeid

kasutab todtsooni eesmirgipéraselt ja hoiab selle korras, jargib toovahendite ja muude seadmete kasutamisel etteantud
juhendeid, sh ohutusjuhendeid

jérgib to66 planeerimisel, tookoha ettevalmistamisel, t06 kestel ja tdokoha korrastamisel rangelt energiatdohusa ehitamise
pohimdtteid ,tdotervishoiu- ja tdoohutusndudeid ning arvestab inimeste ja keskkonnaga enda timber

. Analiilisib koos juhendajaga
enda tegevust vooderdise ja

analiilisib koos juhendajaga erinevate todiilesannetega toimetulekut vooderdise ja avatdidete paigaldamisel ning hindab
arendamist vajavaid aspekte

avatdidete paigaldamisel.

» koostab kokkuvdtte analiilisi tulemustest ja vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades infotehnoloogiavahendeid

Hindamine

Mitteeristav (arvestatud / mittearvestatud)

Hindamismeetodid ja hindetood

Hindekriteeriumid

1. Teoreetiliste teadmiste kontroll
2. Tehnoloogilise kaardi koostamine

Oppija selgitab etteantud tddjoonise pdhjal vilja tddoperatsioonideks vajaliku info,
misjirel teeb vastavad mdddistused, arvutab vilja vajaliku materjali koguse, nimetab
vajalikud tdoriistad ja nduded materjalile ning koostab t6dde tehnoloogilise kaardi.

Tulemus ,,A“ (arvestatud) kui kodik opiviljundile 1 vastavates
hindamiskriteeriumides kirjeldatud oskused on omandatud
vihemalt ldvendi tasemel.

3. Kirjalik t66 1

Oppija kirjeldab vastavalt etteantud joonisele ja
laudisetiitibile, tuuletokkeplaadile roovituse
ning vélisvoodri laudise paigaldamist.
Kirjeldab vélisvoodri parandamist.

Tulemus ,,A“ (arvestatud), kui dppija on omandanud kd&ik opivaljundite 2 ja 4 hindamiskriteeriumites
kirjeldatud oskused ja sooritanud iilesanded vdhemalt 1dvendi tasemel, sh vilisseina konstruktsioon on
iildjoontes ehitatud nduetekohaselt konstruktsiooni ehitamisel on jélgitud energiatdhusa ehitamise printsiipe,
kuid lubatud tolerantsid vihemalt madalaima (III) tarindi tdpsusklassi piires.

4. Kirjalik t66 2

Oppija kirjeldab tédjoonise jirgi
ettevalmistatud seinakarkassile sisemise
voodrilaudise paigaldamist ja selleks
ettendhtud kinnitusvahendeid ja todvahendeid
ning jéargides todohutusndudeid.

Tulemus ,,A“ (arvestatud), kui dppija on omandanud kd&ik Opivéljundite 2 ja 4 hindamiskriteeriumites
kirjeldatud oskused ja sooritanud iilesanded vahemalt ldvendi tasemel, sh siseseina konstruktsioon on
iildjoontes ehitatud nduetekohaselt konstruktsiooni ehitamisel on jalgitud energiatGhusa ehitamise printsiipe
(lubatud tolerantsid vihemalt madalaima (III) tarindi tapsusklassi piires).
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5. Kirjalik t66 3 Tulemus ,,A“ (arvestatud), kui 6ppija on omandanud koik &pivaljundite 2 ja 4 hindamiskriteeriumites kirjeldatud
Oppija kirjeldab sauna sisevooderduse oskused ja sooritanud iilesanded vahemalt ldvendi tasemel, sh sauna siseseina konstruktsioon on iildjoontes ehitatud
fragmendi valmistamist koos nduetekohase nouetekohaselt, konstruktsiooni ehitamisel on jilgitud energiatGhusa ehitamise printsiipe (lubatud tolerantsid
roovituse, soojustuse ja hiidroisolatsiooni ning | véhemalt madalaima (III) tarindi tdpsusklassi piirides.

sisevooderduse paigaldamisega, jargides
tooohutusndudeid.

6. Kirjalik too 4 Tulemus ,,A“ (:_ﬁlrvestatud ) kui koik

: opiviljundile 3 ja 4 vastavates
hindamiskriteeriumides kirjeldatud oskused
on omandatud vdhemalt ldvendi tasemel.

Kirjeldab vastavalt etteantud joonisele avatdidiste paigaldamist. Paigaldab avasse lengi, kasutades nduetekohaseid
kiile ja kinnitusklambreid ja arvestades erinevast materjalist avatdidete paigaldamise ndudeid. Paigaldab
nduetekohaselt akna piirdeliistud ja sisemised aknalauad. Valib diged tooriistad ja jargib todohutusndudeid.

Koikide toode kiigus opilane:

A. kirjeldab ergonoomilisi ja ohutuid t66votteid avatdidete ja voodrilaudise paigaldamisel

B. kirjeldab to6tsooni, eesmargipérast kasutamist ja selle korrashoidu, téévahendite ja muude seadmete kasutamisel etteantud juhendeid. sh ohutusjuhendeid
C. kirjeldab t66 planeerimisel, todkoha ettevalmistamisel, t60 kestel ja todkoha korrastamisel tooohutusnduete jargimist ning inimeste ja keskkonnaga
arvestamist enda iimber

Praktika ettevottes

Oppija: Tulemus ,,A“ (arvestatud), kui dppija on
« kavandab to6protsessi ja valib materjalid ning todvahendid voodrilaudise ja avatdidete paigaldamiseks saavutanud koik mooduli dpivéljundid
* paigaldab meeskonnatdona seinakonstruktsioonile roovituse ja sise- ning vélislaudise viahemalt ldvendi tasemel, esitanud
* paigaldab avatiited noutavad praktikadokumendid (leping,
+ tdidab voetud kohustusi ja saavutab to6eesmérgid méadratud aja jooksul praktikapéevik, praktikaaruanne, sh
 jargib to0s ohutus- ja keskkonnanduete tditmist analliisinud oma toimetulekut praktikal),
* Kkasutab ergonoomilisi to6votteid saanud positiivse hinnangu
* hoiab korras to6maa ja -vahendid praktikajuhendajalt ja esitlenud praktika
* korraldab jadtmete nouetekohase kéitluse kokkuvotte kaitsmisel.

» Onnetusjuhtumi korral annab ja kutsub abi, teavitab objektijuhti voi todandjat

* tootab meeskonnas ja arendab meeskonnatédoskust, on avatud koostdole; jagab infot; kditub eetiliselt
* vastutab t6oriihma litkmena t66de kvaliteedi ja tdhtaegse valmimise eest

« kasutab arvutit praktikapdeviku ja -aruande, dpimapi materjalide koostamiseks

» moistab erialaseid juhendeid ja juhiseid, kasutab véljendumisel erialast sdnavara eesti ja vodrkeeles

Eneseanaliiiis Tulemus ,,A* (arvestatud), kui koik
Oppija analiiiisib koos juhendajaga enda tegevust avatiidete ja voodrilaudise paigaldamise dppimisel ja koostab | dpiviljundi 6 hindamiskriteeriumides
kirjaliku kokkuvdtte. kirjeldatud oskused on omandatud

vahemalt ldavendi tasemel.
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Iseseisev t00
(hindamine mitteeristav)

Opilane:

1.1. koostab iseseisvalt kirjaliku to6 avatéidete tiitipide kohta

1.2. valmistab ette esitluse vilisvooderdise tiitipide kohta

1.3. leiab ldhteandmed ja vormistab etteantud projektilt voi jooniselt

1.4. koostab toode tehnoloogilise jarjekorra etteantud téoiilesande jéargi

1.5. valmistab ette suulise/Kirjaliku esitluse seinavooderdise renoveerimise/parandamise kohta
1.6. koostab eneseanaliiiisi kirjaliku kokkuvotte

Kokkuvoétva hinde kujunemine

Opilane on libinud mooduli kui on tdendanud kdikides dpiviljundites kirjeldatud oskuste omandamist vihemalt livendi
tasemel ja on sooritanud koik kirjalikud ja praktilised iilesanded (sh digeaegselt esitatud iseseisvad t66d) hindele ,,A*
(arvestatud).

Teemad, alateemad

1. Sissejuhatus avatiidete ja voodrilaudise paigaldamise moodulisse.
1.1 Avatiidete tiiiibid
* uste tiiiibid (sileservaga, mantelservaga, sileuks, profiiluks, tdispuidust uks)
 akende tiilibid (saksa, soome, taani tiiiip)
1.2 Vooderdise tiiiibid
* horisontaallaudis (lilekattelaudis, sulundlaudis, punnlaudis-, tdiispunnlaudis, sindellaudis)
+ vertikaallaudis (kiilg- kiiljekdrval laudis, katteliistuga laudis, Poola laudis, sulundlaudis)
1.3 Lihteandmed:
* konstruktsiooni mdotmed
* konstruktsiooni asukoht
+ kasutatavad materjalid
1.4. Tooks ettevalmistamine:
* nduetekohaselt tookoha korraldamine
* t00- ja abivahendite valik, nende korrasolek ja ohutus
 vastavalt todjoonistele tooks vajalike moddistuste ja mérketodde tegemine
» asjakohaste modteriistade valik
* kasutatavad modtmismeetodeid, tagades nduetekohase mdotmistipsuse
* moddtmistulemuste ja tddjoonise pohjal roovitise ja voodrilaudise paigaldamiseks vajaliku
materjali koguse arvutamine
 pindala, ruumala ja protsentarvutuse teostamine
* tulemuste tdesuse hindamine

2. Vooderdise valmistamine:
 tuuletokkeplaadile sobiva roovitise valmistamine (vertikaal- voi horisontaallaudis)
* todjoonise jargi seinakarkassile sisemise voodrilaudise paigaldamine
* ettendhtud kinnitusvahendid ja t66vahendeid
 vilisvooderdise paigaldamine
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* voodriliited, kasutades selleks ettendhtud kinnitusvahendeid ja tddvahendeid

* sauna sisevooderduse valmistamine koos nduetekohase roovitise, soojustusmaterjali, hiidroisolatsiooni ja
sisevoodri paigaldamisega

 vooderdise vahetamine, parandamine

3. Avatiidete valmistamine:
» ajutised avatdited
* paigaldatavate avatdidete ja konstruktsiooni avade mdotmete vastavus
* lengi avasse rihtimine ja kiiludega kinnitamine
* erinevatest materjalidest avatdidete paigaldamise noudeid
* piirdeliistude ja sisemiste aknalaudade paigaldamine

4. Tootervishoid vooderdise valmistamisel
» ergonoomilised ja ohutud to6votteid
* nduetekohased ja asjakohased isikukaitsevahendeid
* to0tsooni eesmirgipdrane kasutamine
* tOoGtsooni korrashoid
» tdodvahendite ja muude seadmete kasutamisel etteantud juhendite, sh ohutusjuhendite jargimine
* t00 planeerimisel, tookoha ettevalmistamisel, t66 kestel ja tookoha korrastamisel rangelt to6tervishoiu- ja
todohutusnduete jargimine
* inimeste ja keskkonnaga enda iimber arvestamine

5. Tootulemuste hindamine
* erinevate tooiilesannetega toimetulek vooderdise ja avatdidete paigaldamisel
 arendamist vajavate aspektide hindamine
* kokkuvotte koostamine analiiiisi tulemustest

Oppemeetodid

Praktiline t60, rithmat6o, loeng, seminar, arutelu, dppekéik

Oppematerjalid

Meier, P. Puidu fiiiisikalised omadused : praktikumi juhend. Tallinn: TTU Kirjastus 1998

Tering, T. Puittoodete tehnoloogia : loengukonspekt. Vdimela: Vorumaa Kutsehariduskeskus 2002

Pilsikov, A. Puidu 16iketootlemin. Vaimela: Vorumaa Kutsehariduskeskus 2002

Pilsikov, A. Puiduldikeseadmed / Eesti Vabariigi Haridusministeerium; Vdimela: Vorumaa Kutsehariduskeskus 2002
Perema, A. Puit ja selle kasutamine. Tallinn: Ehitame 2006

Day, D. Jacson, A. Puutoomeistri kdsiraamat. Tallinn: TEA Kirjastus 2006

Rukki, H. Puidutodtlemise ldikeinstrumentide hooldamine ja teritamine. Tallinn: Eesti Metsatodstus 1991

Kuusik, U. Elektrilised kdsitooriistad. Poltsamaa: Vali Press 2005

Noll, T. Puitiihenduste piibel tdielik seotiste ja tappide kédsiraamat. Tallinn: Sinisukk 2007
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Ergonoomilised soovitused : praktilised ja lihtsad lahendused ohutuse, tervise, tédtingimuste parandamiseks. Tallinn: TTU
Kirjastus 2002

Korbe, A. Puiduldikeriistade teritamine. Maakodu 5/2000, 1k 9-10. (T2)

Maja ABC. Ber Hemgren ja Henrik Wannfors. Tolge “Sinisukk™, 2007

Ehitusmaterjalid, Lembi-Merike Raado. Tallinn, 2018

Puit ja puidupdhised konstruktsioonid. Elmar-Jaan Just, Karl Oiger, Alar Just. TTU Kirjastus, Tallinn 2015

Puidust ehitamine. Unto Siikanen. Tdlge Anne Perema. Ehitame 2012

Puitkarkassi t66d. Originaal Soome 1996. Tolge Tallinn, Ehitame 2006

MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Pohihariduse omandanud dppija
Oppevorm Statsionaarne, tookohapdhine
Moodul nr Mooduli nimetus Mooduli maht 15 EKAP Opetajad
5 Katusekonstruktsioonide ehitamine ja Tundekokku | T | P-t66 | PR | Is-t6d '\Ff"\%?gg
katusekattematerjalide paigaldamine 390 12 - 346 | 32 | £ A Tanisson

Nouded mooduli alustamiseks

Labitud on moodul “Ehituspuusepa alusteadmised*

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dppija ehitab ja monteerib juhendatud meeskonnatdona nduetekohaselt puitmaterjalist katuse-
konstruktsioone, jargides energiatdhusa ehitamise pShimdtteid ning tddtervishoiu, tddohutus- ja keskkonnaohutusnoudeid.

i Opiviljundid
Oppija:

Hindamiskriteeriumid

Oppija:

1. Kavandab td0protsessi
katusekonstruktsioonide
ehitamiseks ja kattematerjalide
paigaldamiseks, valib materjalid
ja todvahendid, ldhtudes
etteantud ehitusprojektist.

defineerib moisted katuse sarikas, penn, pérlin, post, aluspuu,katusekate

kirjeldab erinevate teabeallikate pohjal vahelae ja lamekatuse konstruktsiooni erinevusi

madrab piltmaterjali pohjal kaldkatuste erinevaid tiilipe ja skitseerib tiilipseid katusekonstruktsioonide lahendusi
selgitab etteantud ehitusprojekti pohjal vilja katusekonstruktsiooni ehitamiseks vajalikud 1dhteandmed (konstruktsiooni
modtmed, asukoht, kasutatavad materjalid)

nimetab erinevaid katusekatteid ja kirjeldab nende paigaldamistehnoloogiat

2. Ehitab juhendamisel katuste
erinevaid puitkonstruktsioone,
jargides projektis antud
toojooniseid ja kasutades
asjakohaseid toovahendeid ja -
votteid.

korraldab nouetekohaselt oma téokoha, valib t66- ja abivahendid ning veendub enne t66 alustamist nende korrasolekus
ja ohutuses

teeb juhendamisel vastavalt etteantud t66joonistele edasiseks tooks vajalikud moddistused ja miarketood, kasutades
asjakohaseid mdoteriistu ja modtmismeetodeid ning tagades nduetekohase mootmistidpsuse

arvutab mootmistulemuste ja tddjoonise pohjal etteantud konstruktsiooni valmistamiseks vajaliku materjali koguse,
rakendades pindala, ruumala ja protsentarvutuse eeskirju, hindab tulemuste tdesust
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paigaldab puitkonstruktsiooni alla kivi- voi betoonseintele hiidroisolatsiooni, jargides todjooniseid

monteerib juhendamisel katusesdrestikud, jargides to6jooniseid. Kasutab t66 tegemiseks ratsionaalseid to0votteid ja
sobilikke tooriistu

ehitab juhendamisel sarikate ja pennidega katuse, jargides toojooniseid ja arvestades katusekonstruktsiooni eripéra
chitab juhendamisel pérlinitega voi toolvirkidega katuse, jargides tédjooniseid ja arvestades katusekonstruktsiooni
eripara

ehitab juhendamisel lamekatuse puitkonstruktsiooni, jargides todjooniseid ja kasutades selleks ratsionaalseid toovotteid
ja sobilikke todriistu

paigaldab katusele tuuletdkke, aluskatte, tuulutusliistud, roovitise ja/vdi laudise, jargides katusekatte paigaldamise
juhendit ja/voi todjooniseid

paigaldab ohu- ja niiskustihedalt soojustus- ja heliisolatsioonimaterjalid ning auru- ja tuuletSkkematerjalid, jargides
toojooniseid

ehitab meeskonnatddna vastavalt to6joonistele ridstasdlmed, arvestades erinevate katusekonstruktsiooni tiitipidega
vormistab juhendamisel tédjooniste jargi katusele ajalikud l1abiviigud (korstnad, luugid, ventilatsioonitorud), arvestades
tuleohutusnduetega

3. Paigaldab kandekonstruktsioo-

nile erinevaid katteelemente
(aluskate, tuulutusliistud,
roovitis ja laudis) jargides
etteantud tddjoonist ja
kvaliteedinoudeid.

paigaldab konstruktsioonile vastavalt to6joonisele ja paigaldusjuhendile erinevatest puidupShistest materjalidest
plaadistuse, kasutades selleks vajalikke toovahendeid

paigaldab katusele meeskonnatdona vastavalt kattematerjali paigaldamise juhendile aluskatte ning tuulutusliistud,
roovitise ja/voi laudise, jargides todjooniseid ja kasutades selleks vajalikke td6vahendeid

. Paigaldab kaldkatusele katuse-
kattematerjali koos lisatarviku-
tega (kdiguteed, redelid jms),
vastavalt tootja paigaldus-
juhenditele ja toojoonistele.

paigaldab juhendamisel roovitise ja katusekivid, arvestades etteantud katusekivi tiilipi ning jargides todjooniseid ja
tootjapoolset paigaldusjuhendit

paigaldab juhendamisel roovitise ja katusepleki arvestades selle profiili ning jargides tédjooniseid ja tootjapoolset
paigaldusjuhendit

paigaldab juhendamisel laudise ja bituumensindlid, jargides materjali tootjapoolset paigaldusjuhendit

paigaldab juhendamisel roovitise ja puidupohised katusekatted (sindel-, Kimm-, laast- ja laudkatuse), arvestades
katusekatte tiiiibi eripara

arvestades katusekattematerjali tiitibiga,paigaldab katusele lisatarvikud (kdiguteed, redelid, lumetokked jms)

. Parandab katuse
puitkonstruktsiooni vastavalt
antud juhendile ja
projektlahendusele.

annab hinnangu ja kaardistab katusekonstruktsiooni tehnilise seisukorra

omab lilevaadet puidu kahjustuste kohta

vastavalt kahjustuste liigile ja ulatusele, valib vastavad kaitse- voi torjevahendid, materjalid ja to6vahendid
korrastab oma té0koha vastavalt kahjustusele

avab juhendamisel renoveeritavad konstruktsioonid nende seisukorra hindamiseks, tagades samal ajal
konstruktsiooniosa stabiilsuse; teavitab puidukahjustuste olemasolust
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» parandab juhendamisel katusekonstruktsiooni kahjustatud osa, tagades samal ajal konstruktsiooniosa stabiilsuse,
vastutab konstruktsioonide séilimise ja ohutuse eest

6. Jargib katusekonstruktsioonide
ehitamisel ja parandamisel
energiatGhusa ehitamise
pohimotteid, tootervishoiu- ja
tooohutusndudeid.

 rakendab katusekonstruktsioonide ehitamisel ergonoomilisi ja ohutuid t66votteid ning kasutab nouetekohaselt
asjakohaseid isikukaitsevahendeid

* kasutab tootsooni eesmirgiparaselt ja hoiab selle korras, jargib toovahendite ja muude seadmete kasutamisel etteantud
juhendeid, sh ohutusjuhendeid

* jargib t606 planeerimisel, tookoha ettevalmistamisel, t60 kestel ja tookoha korrastamisel rangelt to6tervishoiu- ja
tooohutusndudeid ning arvestab inimeste ja keskkonnaga enda timber

7. Analiiiisib koos juhendajaga
oma tegevust katusekonstrukt-
sioonide ehitamisel ja katuse-

kattematerjalide paigaldamisel.

* analiiiisib koos juhendajaga erinevate tooiilesannetega toimetulekut katusekonstruktsioonide ehitamisel ning
katusekatte paigaldamisel ja hindab arendamist vajavaid aspekte
» koostab kokkuvdtte analiiiisi tulemustest ja vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades infotehnoloogiavahendeid

Hindamine Mitteeristav (arvestatud / mittearvestatud)
Hindamismeetodid Hindamisiilesanded Hindekriteeriumid
1. Teoreetiliste teadmiste Oppija vastab kiisimustele, kus: Tulemus ,,A“ (arvestatud), kui kdik
kontroll  defineerib ja kirjeldab katusekonstruktsiooni elemente opiviljundile 1 ja 5 vastavates
* nimetab ja selgitab erinevaid kaldkatuse tiiiipe hindamiskriteeriumides kirjeldatud
+ selgitab vahelae ja lamekatuse konstruktsiooni erinevusi oskused on omandatud viahemalt ldvendi
» nimetab erinevaid katusekatteid ja kirjeldab nende paigaldamis- tasemel.

tehnoloogiaid
+ selgitab katusekonstruktsiooni renoveerimise pohimdtteid

2. Tehnoloogilise kaardi
koostamine

Oppija:

Selgitab etteantud to6joonise pohjal vilja todoperatsioonideks vajaliku info,
misjdrel arvutab vilja vajaliku materjali koguse, nimetab vajalikud todriistad ja
nduded materjalile ning koostab téode tehnoloogilise kaardi
katusekonstruktsioonide ehitamiseks ja katusekatete paigaldamiseks.

3. Kirjalik t66 1

Oppija: .
£ s e e . . Osakaal koondhindest 50%.
Kirjeldab todjooniseid ja juhendmaterjale jargides erinevaid Oppiia on omandanud kdik pivéljundi

katusekonstruktsioone (naelplaatliidetega sorestik, pérlinitega ja . . R

. N . X 2 ja 3 vastavad hindamiskriteeriumites
pennsarikatega katusesdrestik, lamekatusekonstruktsioon) ja kirieldatud oskused ia sooritanud
isolatsioonimaterjali paigaldamist. Kirjeldab t66 tegemiseks ratsionaalseid J J

wovdtteid ja sobilikke triistu, ilesanded.
4. Kirjalik 56 2 Oppija: o o Osakaal koondhindest 25%
' Kirjeldab katusekonstruktsioonile, vastavalt katusekattematerjalile, aluskatte, Oppija on omandanud koik Opivéljundi
tuulutusliistud, roovitise voi laudise ja katusekattematerjali paigaldamist. 2, 3 ja 4 vastavates
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hindamiskriteeriumites kirjeldatud
oskused ja sooritanud iilesanded.

5. Kirjalik t66 3

Oppija:
Kirjeldab katusekonstruktsiooni elementide renoveerimispohimdtteid
Selgitab réaéstaste ja katuse ldabiviikude ehitamist.

Oppija on omandanud kdik dpivaljundi 5
vastavates hindamiskriteeriumites
kirjeldatud oskused ja sooritanud
iilesanded.

6. Kirjalik too 4

Oppija kirjeldab:

ergonoomilisi ja ohutuid t66votteid ning nduetekohaseid isikukaitse-
vahendeid katusekonstruktsioonide ehitamisel
tootsooni ettevalmistamist ja korrashoidu

materjalide ja tdovahendite eesmérgipérast, heaperemehelikku ja sddstlikku

kasutamist

tootervishoiu- ja toddohutusnduete tditmist ning arvestab ning keskkonnaga

ja inimestega arvestamist enda timber

Oppija on omandanud k&ik dpiviljundi
6 ja vastavates hindamiskriteeriumites
kirjeldatud oskused ja sooritanud
iilesanded.

Eneseanaliiiis Oppija analiiiisib oma tegevust katusekonstruktsioonide ehitamise dppimisel Tulemus ,,A“ (arvestatud ) kui kdik
ning hindab seda. Koostab analiiiisist kirjaliku kokkuvotte Opiviljundile 6 vastavates hindamis-
kriteeriumides kirjeldatud oskused on
omandatud vihemalt ldvendi tasemel.
»A“ (arvestatud), kui praktika holmab jargmisi opiviljundeid ja »A“ (arvestatud), kui dppija on saavu-
tooiilesandeid, milles oppija: tanud koik mooduli opiviljundid
* kavandab toGprotsessi ja valib sobivad materjalid ning tooriistad katuse- viahemalt lavendi tasemel, esitanud
konstruktsioonide ehitamiseks ndutavad praktikadokumendid (leping,
 ehitab katusekonstruktsioone ja aluskatuse ning paigaldab isolatsiooni- praktikapéevik, praktikaaruanne, sh
materjalid analiilisinud oma toimetulekut praktikal),
 chitab rdistad ja labiviigud saanud positiivse hinnangu
* tOotab ohutult ja keskkonda sdastvalt, kasutades nduetekohaselt t66- ja praktikajuhendajalt ja esitlenud praktika
Praktika ettevéttes isikukaitsevahendeid ning ergonoomilisi ja ohutuid t66votteid kokkuvdatte kaitsmisel.

hoiab korras tdomaa ja —vahendid,

korraldab jaatmete nduetekohase kiitluse

onnetusjuhtumi korral annab ja kutsub abi, teavitab objektijuhti voi
tooandjat

tootab meeskonnas, on avatud koostodle, jagab infot, kditub eetiliselt
vastutab tooriihma litkmena t66de kvaliteedi ja tdhtaegse valmimise eest
kasutab arvutit praktikapdeviku ja -aruande, opimapi materjalide
koostamiseks
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* modistab erialaseid juhendeid ja juhiseid, kasutab véljendumisel erialast
sOnavara eesti ja voorkeeles

Iseseisev t00

Oppija:

1) kirjeldab teabeallikate pohjal lamekatuse- ja vahelaekonstruktsiooni erinevust

2) valmistab ette esitluse erinevatest kaldkatuse tiitipidest

3) koostab teabeallikate pohjal kirjaliku t66 td6ohutusnduete kohta katusekonstruktsioonide ehitamiseks
4) koostab iseseisvalt kirjaliku t66 katusekattematerjalide ja nende paigaldamistehnoloogiate kohta

5) koostab kirjaliku kokkuvotte eneseanaliiiisist

Kokkuvétva hinde kujunemine

Oppija on ldbinud mooduli kui on tdendanud kdikides dpiviljundites kirjeldatud oskuste omandamist vihemalt livendi
tasemel ja on sooritanud kdik kirjalikud ja praktilised {ilesanded (sh. digeaegselt esitatud iseseisvad t66d) hindele ,,A%
(arvestatud).

Teemad, alateemad

1. Kaldkatuste tiiiibid
1.1. viilkatus

1.2. kelpkatus

1.3. neeluga viilkatus
1.4. pultkatus

2. Katusekonstruktsioonide elemendid
2.1 penn, sarikas, pérlin, post, aluspuu

3. Lihteandmete lugemine ehitusprojektilt katusekonstruktsioonide ehitamiseks
3.1 konstruktsiooni modtmed

3.2 asukoht

3.3 kasutatavad materjalid

4. Lamekatusekonstruktsioon

4.1 parapet ja radstad

4.2 1abiviigud (dravoolu avad, tuulutustorud)

4.3 iilespoorded

4.4 lamekatusekonstruktsiooni vordlus viilkatuse- ja vahelaekonstruktsiooniga.

5. Moodistused, mirketood, mootmismeetodid ja mootmisriistad

6. Tookoha ja toovahendite ettevalmistus. Tooriistad. Tooohutusnouded
6.1 elektrilised- ja késitooriistad ning nende korrashoid

6.2 tookaitsevahendid

6.3 ergonoomilised t6ovotted ja tooohutusnouded katuse toddel
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7. Katuse aluskatte ja isolatsioonimaterjali paigaldamine
7.1 roovitus

7.2 tuulutusliistud

7.3 tuule- ja aurutoke

7.4 soojustus

7.5 laudis

8. Katuseriistad, katuse libiviigud
8.1 tuulekastid

8.2 luugid

8.3 katuseaknad

9. Katusekattematerjalid

9.1 katusekivid

9.2 katuseplekk

9.3 pituumensindlid

9.4 puitkattematerjalid (laast,kim,sindel jne.)

Oppemeetodid

Praktiline t60, rithmat6o, loeng, seminar, dppekaik

Oppematerjalid

Meier, P. Puidu fiiiisikalised omadused: praktikumi juhend. Tallinn: TTU Kirjastus 1998

Tering, T. Puittoodete tehnoloogia: loengukonspekt. Vdimela: Vorumaa Kutsehariduskeskus 2002

PilSikov, A. Puidu 16iket66tlemin. Vdimela: Vorumaa Kutsehariduskeskus 2002

Pilsikov, A. Puiduldikeseadmed/Eesti Vabariigi Haridusministeerium; Viimela: Vorumaa Kutsehariduskeskus 2002
Perema, A. Puit ja selle kasutamine. Tallinn: Ehitame 2006

Day, D. Jacson, A. Puutoomeistri kdsiraamat. Tallinn: TEA Kirjastus 2006

Rukki, H. Puidutd6tlemise 16ikeinstrumentide hooldamine ja teritamine. Tallinn: Eesti Metsatoostus 1991

Kuusik, U. Elektrilised késitooriistad. Poltsamaa: Vali Press 2005

Noll, T. Puitiihenduste piibel tdielik seotiste ja tappide kasiraamat. Tallinn: Sinisukk 2007

Ergonoomilised soovitused: praktilised ja lihtsad lahendused ohutuse, tervise, tddtingimuste parandamiseks. Tallinn: TTU
Kirjastus 2002

Korbe, A. Puiduldikeriistade teritamine. Maakodu 5/2000, 1k 9-10. (T2)

Maja ABC. Ber Hemgren ja Henrik Wannfors. Tdlge “Sinisukk™, 2007

Ehitusmaterjalid, Lembi-Merike Raado. Tallinn, 2018

Puit ja puidupdhised konstruktsioonid. Elmar-Jaan Just, Karl Oiger, Alar Just. TTU kirjastus, Tallinn 2015

Puidust ehitamine. Unto Siikanen. Tdlge Anne Perema. Ehitame 2012

Puitkarkassi t66d. Originaal Soome 1996. Tolge Tallinn, Ehitame 2006
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MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Pohihariduse omandanud Oppija
Oppevorm Statsionaarne, tookohapdhine
Moodul nr Mooduli nimetus Mooduli maht 5 EKAP Opetajad
. Puitraketiste ehitamine ja Tunde kokku | T | P-166 | PR | Is-to6 ';/"\lyl?nd
: : . Valge
paigaldamine 130 8 - 100 22 | F-A. Ténisson

Nouded mooduli alustamiseks

Lébitud on moodul “Ehituspuusepa alusteadmised*

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dppija omandab iilevaate raketiste valmistamisel kasutatavatest materjalidest ning ehitab ja
paigaldab raketisi, jargides tootervishoiu-, t66- ja keskkonnaohutusndudeid.

Opiviljundid

Oppija:

Hindamiskriteeriumid

Oppija:

1. Kavandab tooprotsessi puit-

raketiste ehitamiseks ja
paigaldamiseks ning valib
materjalid ja toddvahendid
lahtuvalt to6iilesandest.

selgitab madistet raketis ning vordleb erinevate teabeallikate pohjal inventaarsete ja ehitusplatsil valmistatavate raketiste
erinevusi

selgitab raketiste paigaldamise ja toestamise pohimdtteid, 1dhtudes raketise tiiiibist ja nende valmistamiseks kasutatavast
materjalist

selgitab jooniselt vilja raketise ehitamiseks vajaliku info (mdotmed, asukoht, kasutatavad materjalid)

kavandab meeskonnaliikmena todoperatsioonide jirjekorra, planeerib todaja

valib materjalid ja tddvahendid vastavalt todiilesandele (projekt, todjoonis)

arvutab juhendamisel raketise valmistamiseks vajalike materjalide koguse, kasutades pindala ja protsentarvutuse
eeskirju, hindab saadud tulemuse tdesust

. Valmistab to6iilesandest 1ahtudes
ehitusplatsil vundamenditaldmiku
posti- ja betoonvoo ndouetekohase
raketise kasutades asjakohaseid
toovahendeid ja -votteid.

korraldab nduetekohaselt oma todkoha ja ladustab valitud materjalid, tagades tookoha korrashoiu ja puhtuse ning
materjalide ladustuspindade ning kéiguteede olemasolu teeb juhendamisel edasiseks tooks vajalikud moddistused ja
mirketodd (projekteeritud korgusmaérgi iilekandmine, asukoha mairamine), kasutades asjakohaseid modteriistu ja
modtmismeetodeid

ehitab ja toestab juhendamisel ratsionaalseid toovatteid kasutades ndouetekohaselt taldmiku, posti ja betoonvoo raketise,
jargides etteantud t66jooniseid ja pidades kinni lubatud tolerantsidest

. Paigaldab valmiselementidest
vundamenditaldmiku, posti ja
betoonv6o raketisi, kasutades
asjakohaseid toovahendeid ja -
votteid.

paigaldab ja toestab juhendamisel ratsionaalseid t66votteid kasutades nduetekohaselt taldmiku, posti ja betoonvod
valmis elementidest raketise, jargides etteantud t66jooniseid ja pidades Kinni lubatud tolerantsidest
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4. Toestab paigaldatud raketised .
nouetekohaselt, 1dhtudes
raketise tiiiibist ja pidades kinni
lubatud tolerantsidest.

toestab nouetekohaselt ja ratsionaalseid to66votteid kasutades juhendamisel paigaldatud raketised

5. Jargib raketiste valmistamisel ja | ¢

rakendab raketiste valmistamisel ergonoomilisi ja ohutuid t66vatteid ning kasutab nduetekohaselt isikukaitsevahendeid

paigaldamisel energiatShusa * kasutab to6tsooni eesmirgipéraselt ja hoiab selle korras, jargib tdovahendite ja muude seadmete kasutamisel etteantud
chitamise pohimotteid, juhendeid, sh ohutusjuhendeid
tootervishoiu- ja todohutus- * jargib to60 planeerimisel, tookoha ettevalmistamisel, t60 kestel ja todokoha korrastamisel rangelt energiatdhusa ehitamise
ndudeid. pohimdtteid, tootervishoiu- ja tddohutusndudeid ning arvestab inimeste ja keskkonnaga enda timber

6. Analiiiisib koos juhendajaga + analiiiisib koos juhendajaga erinevate todiilesannetega toimetulekut puitraketiste ehitamisel ja paigaldamisel ning

enda tegevust puitraketiste
ehitamisel ja paigaldamisel.

hindab arendamist vajavaid aspekte

+ koostab kokkuvdtte analiilisi tulemustest ja vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades infotehnoloogiavahendeid

Hindamine Mitteeristav (arvestatud / mittearvestatud)

Hindamismeetodid ja hindetood

1. Teoreetiliste teadmiste kontroll. Esitlus

Oppija esitleb iseseisva todna ettevalmistatud esitluse, kus Selgitab raketise mdistet ja nimetab ning iseloomustab
erinevaid raketiste tiilipe, ja peamisi votteid nende ehitamisel ning nimetab materjalid ja todriistad erinevate
raketiste tiitipide ehitamiseks)

2. Tehnoloogiakaardi koostamine

Oppija selgitab etteantud tddjoonise pdhjal vilja tddoperatsioonideks vajaliku info, misjirel teeb vastavad
moddistused, arvutab vélja vajaliku materjali koguse, nimetab vajalikud tooriistad ja nduded materjalile ning
koostab todde tehnoloogilise kaardi.

Tulemus ,,A“ (arvestatud), kui dppija on
omandanud Spivaljundis 1 kirjeldatud
oskused vahemalt lavendi tasemel.

3. Kirjalik (66 1
Oppija: kirjeldab etteantud to6joonise jargi puidust ja plaatidest vandamendi raketise ehitamist.

Tulemus ,,A* (arvestatud), kui dppija on
omandanud Spivéljundites 1,2 ja 4 hinda-
miskriteeriumitega kirjeldatud oskused
vihemalt ldvendi tasemel.

4. Kirjalik t66 2
Kirjeldab valmiselementidest vundamenditaldmiku, posti ja betoonvdo raketise ehitamist.

Tulemus ,,A* (arvestatud), kui oppija on
omandanud Spiviljundites 1,2 ja 4 hinda-
miskriteeriumitega kirjeldatud oskused
vihemalt ldvendi tasemel.

5. Kirjalik t66 3
Kirjeldab etteantud to6joonise jargi vundamenditaldmiku, posti ja betoonvoo raketise ehitamist, arvestades
raketise tiitibist ldhtuvaid paigaldamise ja toestamise pShimotteid.

Tulemus ,,A“ (arvestatud), kui oppija on
omandanud Spivaljundites 1, 2, 3,4 ja 5
hindekriteeriumitega kirjeldatud oskused
vahemalt ldvendi tasemel.
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Koikide toode kiigus opilane:

A. Kkirjeldab puitraketiste ehitamisel ergonoomilisi ja ohutuid t66votteid ning kasutab nduetekohaselt isikukaitse-
vahendeid

B. kirjeldab to6tsooni, eesmargipérast kasutamist ja selle korrashoidu, téovahendite ja muude seadmete
kasutamisel etteantud juhendeid, sh ohutusjuhendeid

C. kirjeldab t66 planeerimisel, tookoha ettevalmistamisel, t66 kestel ja to6koha korrastamisel td6ohutusnduete
jargimist ning inimeste ja keskkonnaga arvestamist enda iimber

Eneseanaliiiis
Analiiiisib koos juhendajaga enda tegevust puitraketiste valmistamise dppimisel ja koostab kirjaliku kokkuvotte.

Tulemus ,,A“ (arvestatud), kui dppija on
omandanud Spivaljundis 6 Kirjeldatud
oskuse vihemalt ldvendi tasemel.

Opilane koostab kirjaliku kokkuvdtte ja
analiiiisi enda toimetulekust puitraketiste
ehitamisel ja vormistab selle korrektses eesti
keeles, kasutades infotehnoloogiavahendeid.

Praktika ettevottes

Oppija:

» kavandab ja valmistab ette toGprotsessi puitraketiste ehitamiseks

* chitab meeskonnatd6na erinevaid puitraketisi (taldmiku-, seina-, posti- jt raketisi)

* tOootab ohutult ja keskkonda sdéstvalt, kasutades nduetekohaselt t66- ja isikukaitsevahendeid ning
ergonoomilisi ja ohutuid t66votteid

* hoiab korras té6maa ja -vahendid

+ korraldab jadtmete nduetekohase kitluse

* Onnetusjuhtumi korral annab ja kutsub abi, teavitab objektijuhti voi todandjat

* tootab meeskonnas, on avatud koostdole; jagab infot; kditub eetiliselt

* vastutab toorithma litkmena t66de kvaliteedi ja tdhtaegse valmimise eest

 kasutab arvutit praktikapdeviku ja -aruande, opimapi materjalide koostamiseks

* moistab erialaseid juhendeid ja juhiseid, kasutab viljendumisel erialast sdnavara eesti ja voorkeeles

A* (arvestatud), kui 6ppija on saavutanud
koik mooduli dpivéljundid vihemalt ldvendi
tasemel, esitanud noutavad
praktikadokumendid (leping, praktika-
paevik, praktikaaruanne, sh analiiiisinud
oma toimetulekut praktikal), saanud
positiivse hinnangu praktikajuhendajalt ja
esitlenud praktika kokkuvotte kaitsmisel.

»A“ (arvestatud), kui oppija:

Iseseisev to0
3. Otsib iseseisvalt info valmis raketiste elementide kohta
4. Koostab kirjaliku kokkuvotte eneseanaliiiisist

1. Koostab esitluse: Erinevate raketiste tiitipide leidmine ja nendele iseloomustuse andmine
2. Koostab etteantud raketise valmistamise tehnoloogilise jérjekorra ja planeerib oletatava téoaja

Kokkuvétva hinde kujunemine
praktilised tlilesanded sh iseseisvad t66d hindele ,,A“ (arvestatud).

Opilane on libinud mooduli kui on saavutanud kdik dpiviljundid vihemalt livendi tasemel. Sooritanud kdik kirjalikud ja

1. Raketiste tuiibid
» taldmiku raketis

Teemad, alateemad
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» vundamendi raketis

* seina raketis

* posti raketis

* vahelae raketis

* inventaarsed raketised
 ehitusplatsil valmistatavad raketised

Lahteandmed raketise valmistamiseks

» raketiste paigaldamise ja toestamise pohimotted

» raketise tiiiibist Idhtuvalt kasutatav materjal

* raketise ehitamiseks vajalik info (mootmed, asukoht, kasutatavad materjalid)
* toooperatsioonide jirjekorra viljaselgitamine

* materjalide ja todvahendite valik vastavalt tooiilesandele (projekt, todjoonis)
 raketise valmistamiseks vajalike materjalide koguse arvutamine

» pindala ja protsentarvutus

* saadud tulemuse tdesuse hindamine

Toovahendite valik ja tookoha korraldamine

* nduetekohaselt tookoha korraldamine

* materjali ladustamine tagades t66koha korrashoiu ja puhtuse ning materjalide ladustuspindade ning kdiguteede
olemasolu

» edasiseks tooks vajalikud moddistus- ja marketood

* projekteeritud korgusmargi iilekandmine, asukoha méadramine

* asjakohaste mdoteriistade ja modtmismeetodite kasutamine

Raketiste valmistamine

 taldmiku raketise valmistamine vastavalt to6joonistele
* posti raketise valmistamine

* seinale betoonvoo raketise valmistamine

Valmis raketiste elemendid ja nende paigaldamine

Tootervishoid raketiste valmistamisel

* ergonoomiliste ja ohutute toovotete kasutamine

* noduetekohaste isikukaitsevahendite kasutamine

* tOOtsooni eesmirgipdrane kasutamine

* to6tsooni korrashoid

» toovahendite ja muude seadmete kasutamisel etteantud juhendite, sh ohutusjuhendite jirgimine
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* 100 planeerimisel, todkoha ettevalmistamisel, t60 kestel ja tdokoha korrastamisel rangelt tootervishoiu- ja
tooohutusnduete jargimine
inimeste ja keskkonnaga arvestamine enda iimber

7. Tootulemuste hindamine
* juhendajaga erinevate tooililesannetega toimetuleku analiiiis
+ arendamist vajavate aspektide hindamine
* kokkuvdtte koostamine analiiiisi tulemustest

Oppemeetodid Praktiline t60, riihmat6o, loeng, seminar, arutelu, dppekéik
Meier, P. Puidu fiiiisikalised omadused : praktikumi juhend. Tallinn: TTU Kirjastus 1998
Tering, T. Puittoodete tehnoloogia : loengukonspekt. Vdimela: Vorumaa Kutsehariduskeskus 2002
PilSikov, A. Puidu 16iket66tlemin. Vdimela: Vorumaa Kutsehariduskeskus 2002
Pilsikov, A. Puiduldikeseadmed /. Eesti Vabariigi Haridusministeerium; Vdimela: Vorumaa Kutsehariduskeskus 2002
Perema, A. Puit ja selle kasutamine. Tallinn: Ehitame 2006
Day, D. Jacson, A. Puutoomeistri kdsiraamat. Tallinn: TEA Kirjastus 2006
Rukki, H. Puidutéétlemise 1dikeinstrumentide hooldamine ja teritamine. Tallinn: Eesti Metsatoostus 1991
Kuusik, U. Elektrilised kasitooriistad. Poltsamaa: Vali Press 2005
Oppematerjalid Noll, T. Puitiihenduste piibel tdielik seotiste ja tappide kasiraamat. Tallinn: Sinisukk 2007
Ergonoomilised soovitused : praktilised ja lihtsad lahendused ohutuse, tervise, todtingimuste parandamiseks. Tallinn: TTU
Kirjastus 2002
Korbe, A. Puiduldikeriistade teritamine. Maakodu 5/2000, 1k 9-10. (T2)
Maja ABC. Ber Hemgren ja Henrik Wannfors. Tdlge “Sinisukk™, 2007
Ehitusmaterjalid, Lembi-Merike Raado. Tallinn, 2018
Puit ja puidupdhised konstruktsioonid. Elmar-Jaan Just, Karl Oiger, Alar Just. TTU kirjastus, Tallinn 2015
Puidust ehitamine. Unto Siikanen. Tdlge Anne Perema. Ehitame 2012
Puitkarkassi to6d. Originaal Soome 1996. Tolge Tallinn, Ehitame 2006
MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm PShihariduse omandanud Oppija

Oppevorm Statsionaarne, tdkohapdhine

Moodul nr Mooduli nimetus Mooduli maht 4 EKAP Opetajad

S . . Tunde kokku | T | P-too PR Is-t60 ,
8 Puitrajatiste ehitamine 104 12 - 20 2 M. Mind

Nouded mooduli alustamiseks

Lébitud on moodul “Sissejuhatus puitkonstruktsioonide eriala dpingutesse®
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Mooduli eesmiark

Opetusega taotletakse, et dpilane ehitab nduetekohaselt puitrajatisi, jirgides ergonoomilisi ja ohutuid t66vdtteid ning

tootervishoiu-, tddohutus- ja keskkonnaohutusnoudeid.

Opiviljundid
Opilane:

Hindamiskriteeriumid

Opilane:

1. Kavandab t6oprotsessi

* selgitab etteantud chitusprojekti pohjal vélja puitrajatise chitamiseks vajalikud ldhteandmed (m&6tmed, asukoht,

puitrajatiste ehitamiseks, valib
materjalid ja toovahendid,
lahtudes etteantud
ehitusprojektist.

kasutatavad materjalid)

korraldab nouetekohaselt oma tookoha, valib t66- ja abivahendid ning veendub enne t66 alustamist nende korrasolekus
ja ohutuses

teeb juhendamisel vastavalt etteantud todjoonistele tooks vajalikud moddistused ja mirketodd, kasutades asjakohaseid
modteriistu ja modtmismeetodeid ja tagades nduetekohase modtmistépsuse

valib puitrajatise ehitamiseks sobilikud materjalid, arvestades materjali kvaliteeti ja etteantud juhiseid

arvutab juhendamisel mdotmistulemuste ja todjoonise pohjal tooks vajaliku materjali koguse, rakendades pindala,
ruumala ja protsentarvutuse eeskirju, hindab tulemuste tdesust

. Ehitab puit-terrassi, jargides
etteantud ehitusprojekti.

tootleb mootu, loodib ja fikseerib alusele terrassi kandesdrestiku vastavalt etteantud juhistele ja todjoonistele
tootleb mootu ja kinnitab kandesdrestikule terrassi kattelaudise voi -plaadistuse vastavalt etteantud juhistele ja
toojoonistele

tootleb mooOtu ja paigaldab terrassi piirdekonstruktsiooni vastavalt etteantud juhistele ja td6joonistele

. Ehitab puitaia, 1dhtudes
tooulesandest.

to6tleb mootu, viimistleb, loodib ja fikseerib aia vertikaalsed postid ning horisontaalsed kandelatid vastavalt etteantud
juhistele ja td6joonistele
tootleb modtu, viimistleb ja paigaldab puitaia kandelattidele lipid vastavalt etteantud juhistele ja to6joonistele

. Jargib puitrajatiste ehitamisel
tootervishoiu- ja
tooohutusndudeid.

rakendab puidust vélisrajatiste ehitamisel ergonoomilisi ja ohutuid t66votteid ning kasutab nduetekohaselt
isikukaitsevahendeid

jargib t606 planeerimisel, tookoha ettevalmistamisel, t60 kestel ja tookoha korrastamisel rangelt to6tervishoiu- ja
téoohutusndudeid ning arvestab inimeste ja keskkonnaga enda timber

kasutab to6tsooni eesmérgiparaselt ja hoiab selle korras, jargib toovahendite ja muude seadmete kasutamisel etteantud
juhendeid, sh ohutusjuhendeid

. Analiiiisib koos juhendajaga
enda tegevust etteantud
puitrajatiste ehitamisel.

analiiiisib koos juhendajaga erinevate todiilesannetega toimetulekut puitaia ja —terrassi ehitamisel ning hindab
arendamist vajavaid aspekte

koostab kokkuvotte analiiiisi tulemustest ja vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades
infotehnoloogiavahendeid

Hindamine

Moodul hinnatakse mitteeristavalt (tulemus ,,A“ — arvestatud / ,,MA* — mittearvestatud).

Hindamismeetodid

Hindamisiilesanded

Hindekriteeriumid
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1. Tehnoloogilise kaardi
koostamine

Opilane:

* loeb etteantud ehitusprojektilt vajalikud ldhteandmed terrassi

ja puitaia ehitamiseks ning iseloomustab neid

* teostab modtmised ja markimistood

+ valib materjalid vastavalt kvaliteedi nduetele ning arvutab
materjali koguse

+ koostab tehnoloogilise kaardi terrassi ehitamiseks

Tulemus — ,,A* (arvestatud), kui Opilane on
omandanud koik dpiviljundi 1 vastavates
hindamiskriteeriumides kirjeldatud oskused.

2. Kirjalik too

Opilane:
Kirjeldab vastavalt ehitusjoonisele nouetekohase puit-terrassi
ehitamist, jargides juhiseid.

Opilane on omandanud k&ik &piviljundite 2 ja 4
hindamiskriteeriumites kirjeldatud oskused ja
sooritanud tilesanded vdhemalt ldvendi tasemel, sh
puit-terrass on iildjoontes ehitatud nduetekohaselt.
Konstruktsiooni ehitamisel on jdlgitud energiatdhusa
chitamise printsiipe (lubatud tolerantsid jdédvad
vahemalt madalaima (III) tarindi tdpsusklassi piiresse),
terrassilauad on paigaldatud nduetekohaselt.

3. Kirjalik t66

Opilane:
Kirjeldab vastavalt joonisele ja todiilesandele nouetekohase
puitaia ehitamist.

Opilane on omandanud kdik dpiviljundite 3 ja 4
hindamiskriteeriumites kirjeldatud oskused ja
sooritanud tilesanded vdhemalt 1dvendi tasemel, sh
puitaed on iildjoontes ehitatud nduetekohaselt.
Aia ehitamisel on jélgitud energiatdhusa ehitamise
printsiipe (lubatud tolerantsid jddvad vihemalt
madalaima (111) tarindi tédpsusklassi piires);
aiaelemendid on paigaldatud nduetekohaselt.

4. Eneseanaliiiis

Opilane:
Analiitisib oma tegevust puitrajatiste ehitamise oppimisel ning
hindab seda. Koostab analiiiisist kirjaliku kokkuvotte.

»A* (arvestatud) — analiilisib koos juhendajaga oma
osalust ja tulemusi puitrajatiste valmistamise
Oppimisel ja annab sellele asjakohase hinnangu.
Koostab analiiiisist kirjaliku kokkuvdtte ja vormistab
selle korrektses eesti keeles, kasutades
infotehnoloogiavahendeid.

Kaikide toode kiigus opilane:

A. kirjeldab puitrajatiste ehitamisel ja renoveerimisel
kasutatavaid ergonoomilisi ja ohutuid t66votteid ning
nduetekohaseid isikukaitsevahendeid

B. kirjeldab to6tsooni, eesmargipérast kasutamist ja selle
korrashoidu, todvahendite ja muude seadmete kasutamisel
etteantud juhendeid, sh ohutusjuhendeid
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C. kirjeldab t66 planeerimisel, tookoha ettevalmistamisel, t66
kestel ja tookoha korrastamisel td6ohutusnduete jargimist ning
inimeste ja keskkonnaga arvestamist enda timber

» kavandab ja valmistab ette toOprotsessi ning valib materjalid | ,,A* (arvestatud), kui dppija on saavutanud koik

ja toovahendid puitrajatiste ehitamiseks mooduli dpiviljundid vdhemalt lavendi tasemel,
* chitab meeskonnatéona puit-terrassi, puitaia voi lehtla esitanud noutavad praktikadokumendid (leping,
+ jérgib to0s ohutus- ja keskkonnanduete tditmist praktikapdevik, praktikaaruanne, sh analiiiisinud oma
 Kkasutab ergonoomilisi toovotteid toimetulekut praktikal), saanud positiivse hinnangu
* hoiab korras toomaa ja vahendid praktikajuhendajalt ja esitlenud praktika kokkuvatte
 Kkorraldab jadtmete nduetekohase kaitluse kaitsmisel.
 Onnetusjuhtumi korral annab ja kutsub abi, teavitab
Praktika ettevottes objektijuhti voi todandjat
* tootab meeskonnas, on avatud koostodle, jagab infot, kditub
eetiliselt

» vastutab toorithma liikkmena to66de kvaliteedi ja tihtaegse
valmimise eest

» kasutab arvutit praktikapédeviku ja -aruande, opimapi
materjalide koostamiseks

» moistab erialaseid juhendeid ja juhiseid, kasutab
viljendumisel erialast sOnavara eesti ja vodrkeeles

»A* (arvestatud), kui opilane

* koostab teabeallikate pdhjal kirjaliku t66, milles jérjestab todde tehnoloogilise jarjekorra terrassi ehitamisel

* koostab teabeallikate pohjal esitluse, milles loetleb ja kirjeldab erinevaid puitaiatiitipe

* koostab kirjaliku kokkuvdtte eneseanaliiiisist puitrajatiste ehitamise dppimisel ja ehitamisel ja teeb seda korrektses
eesti keeles ning kasutab infotehnoloogia vahendeid

+ tdidab praktika pdevikut, koostab praktika aruande ja esitluse praktika kaitsmisel esitlemiseks

Iseseisev t00

Opilane on libinud mooduli, kui on tdendanud kdikides dpiviljundites kirjeldatud oskuste omandamist vihemalt ldvendi
tasemel ja on sooritanud koik kirjalikud {ilesanded sh praktika ettevottes ja digeaegselt esitatud iseseisvad t66d hindele
,A“ (arvestatud).

Kokkuvotva hinde kujunemine

1. Léihteandmed puitrajatiste ehitamiseks

* ehitusprojekti lugemine

* chitamiseks vajalikud ldhteandmed (mddtmed, asukoht, kasutatavad materjalid)
Teemad, alateemad
2. Toovahendite valik ja tookoha korraldamine

* nduetekohaselt oma todkoha korraldamine

* t60- ja abivahendite valik, nende korrasolek ja ohutus
» to0ks vajalike moddistuste ja mérketoode tegemine
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* asjakohaste modteriistade ja mddotmismeetodite kasutamine
* nouetekohane mdootmistapsus

* puitrajatise ehitamiseks sobiliku materjalid valik (kvaliteet)
+ tooks vajaliku materjali koguse arvutamine

+ pindala, ruumala ja protsentarvutuse tegemine

* tulemuse toesuse hindamine

3. Puitrajatiste valmistamine

* tootleb modtu, loodib ja fikseerib alusele terrassi kandesdrestiku

* t66tleb moStu ja kinnitab kandesdrestikule terrassi kattelaudise voi —plaadistuse

» to6tleb moodtu ja paigaldab terrassi piirdekonstruktsiooni

« to6tleb moodtu, viimistleb, loodib ja fikseerib aia vertikaalsed postid ning horisontaalsed kandelatid
* to6tleb moGtu, viimistleb ja paigaldab puitaia kandelattidele lipid

4. Tootervishoid puitrajatiste valmistamisel
* puidust vilisrajatiste ehitamisel ergonoomiliste ja ohutute t66votete kasutamine
» noduetekohaste isikukaitsevahendite kasutamine
* t00 planeerimisel, tookoha ettevalmistamisel, t66 kestel ja tookoha korrastamisel rangelt to6tervishoiu- ja
tooohutusnduete jairgmine
« inimeste ja keskkonnaga arvestamine
* tOOtsooni eesmirgipirane kasutamine
* tootsooni korrashoid
+ todvahendite ja muude seadmete kasutamisel etteantud juhendite, sh ohutusjuhendite jargimine

5. Toéotulemuste hindamine

* erinevate toGiilesannetega toimetuleku analiiiis puitaia ja -terrassi ehitamisel
 arendamist vajavate aspektide hindamine

» kokkuvotte koostamine analiiiisi tulemustest

()ppemeetodid Praktiline t60, riihmat6o, loeng, seminar, dppekiik, praktika, iseseisev t60

Meier, P. Puidu fiiiisikalised omadused : praktikumi juhend. Tallinn: TTU Kirjastus 1998

Tering, T. Puittoodete tehnoloogia : loengukonspekt. Vdimela: Vorumaa Kutsehariduskeskus 2002

Pilsikov, A. Puidu 16iketo6tlemin. Vdimela: Vorumaa Kutsehariduskeskus 2002
~ . Pilsikov, A. Puiduldikeseadmed /. Eesti Vabariigi Haridusministeerium; Védimela: Vorumaa Kutsehariduskeskus 2002
Oppematerjalid

Perema, A. Puit ja selle kasutamine. Tallinn: Ehitame 2006

Day, D. Jacson, A. Puutoomeistri kédsiraamat. Tallinn: TEA Kirjastus 2006

Rukki, H. Puidutootlemise 16ikeinstrumentide hooldamine ja teritamine. Tallinn: Eesti Metsatoostus 1991
Kuusik, U. Elektrilised késitooriistad. Poltsamaa: Vali Press 2005
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Noll, T. Puitiihenduste piibel tdielik seotiste ja tappide kdsiraamat. Tallinn: Sinisukk 2007
Ergonoomilised soovitused : praktilised ja lihtsad lahendused ohutuse, tervise, todtingimuste parandamiseks. Tallinn:

TTU Kirjastus 2002

Korbe, A. Puiduldikeriistade teritamine. Maakodu 5/2000, 1k 9-10. (T2)
Maja ABC. Ber Hemgren ja Henrik Wannfors. Tolge “Sinisukk”, 2007
Ehitusmaterjalid, Lembi-Merike Raado. Tallinn, 2018
Puit ja puidupdhised konstruktsioonid. Elmar-Jaan Just, Karl Oiger, Alar Just. TTU kirjastus, Tallinn 2015
Puidust ehitamine. Unto Siikanen. Tolge Anne Perema. Ehitame 2012

Puitkarkassi to6d. Originaal Soome 1996. Tolge Tallinn, Ehitame 2006

Www.puumarket.ee

MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Pohihariduse omandanud oppija
Oppevorm Statsionaarne, tédkohapdhine
Moodul nr Mooduli nimetus Mooduli maht 5 EKAP Opetajad
A e e e Tunde kokku T P-t66 PR | Is-to66 | erialadpetajad,
9 Opitee ja too muutuvas keskkonnas 130 18 - - 1o | Kilalislektorid

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dppija kujundab oma todalast karjdiri ja arendab eneseteadlikkust tinapievases muutuvas
keskkonnas, 1dhtudes elukestva dppe pohimotetest.

Opiviljundid
Oppija:

Hinde- ja hindamiskriteeriumid

Oppija sooritus vastab tulemusele ,,Arvestatud”, kui dppija:

1. Individuaalne opitee

1) Kavandab oma Opitee, arvestades
isiklikke, sotsiaalseid ja todalaseid
vOimalusi ning piiranguid (1 EKAP)

koostddoskusi seoses Opitava erialaga

keskkonnateguritega

* soOnastab juhendamisel eneseanaliiiisi tulemustest 1dhtuvad isiklikud dpieesmérgid ja pdhjendab neid
* koostab juhendamisel isikliku eesmérgiparase dpitegevuste plaani, arvestades oma huvide, ressursside ja erinevate

* analiiiisib juhendamisel oma huvisid, vaértusi, oskusi, teadmisi, kogemusi ja isikuomadusi, sh dpi-, suhtlemis- ja

Teemad, oppeiilesanded ja -meetodid (sh iseseisev t60):
1.1.0pimotivatsiooni alused. Opitee kujundamise voimalused. Eesmirk ja plaan.
1.2 Kutsesiisteemist liihtuvad teadmised, oskused ja isikuomadused, nende arendamise ja

toendamise voimalused.

1.3.Valitud erialal tootamist toetavad ja piiravad tegurid.

Oppija:

Oppija:

Eneseanaliiiisi

Opitee plaani

Hindamisiilesanded ja -meetodid:

b) koostab struktureeritud kirjaliku

a) koostab digitaalsesse arengumappi
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a) tutvub eriala kutsestandardiga ja koostab vordleva eneseanaliiiisi (valitavad meetodid: SWOT-
analiiiis; rithmaarutelu dppefilmi baasil; loovustehnikad voi mdistekaart)

b) koostab Gpitavate oskuste arendamise ja rakendamise plaani (karjdariplaani) — kombineeritud meetod
https://www.minukarjaar.ee/harjutused/karjaarivalikud-ja-voimalused, loovustehnikad (pildiseeria,
ajajoon, orienteerumiskaart, graafiline visualiseerimine jne)

2. Keskkonna méistmine * selgitab meeskonnatdona turumajanduse toimimist ja selle osapoolte iilesandeid
2) Moistab iihiskonna toimimist, * kirjeldab meeskonnatoona piirkondlikku ettevotluskeskkonda
todandja ja organisatsiooni + selgitab regulatsioonidest ldhtuvaid t66andja ja toovatja rolle, digusi ja kohustusi
véljakutseid, probleeme ning * kirjeldab organisatsioonide vorme ja tegutsemise viise, lahtudes nende eesmarkidest
voimalusi (2 EKAP) » valib enda karjééri eesmérkidega sobiva organisatsiooni ning kirjeldab selles enda voimalikku rolli
» seostab erinevaid keskkonnategureid enda valitud organisatsiooniga ning toob vélja probleemid ja vdimalused

Teemad, 6ppeiilesanded ja -meetodid (sh iseseisev t60):

2.1.Uhiskond ja majandus. Turumajanduse alused.

Oppija:

a) koostab praktilise meeskonnatoona majandusringluse mudeli (turumajanduse toimimine, turuosalised,
pohimdisted)

2.2.Ettevotluskeskkonna olemus. Regionaalne ettevotlus ja seda mojutavad tegurid.

2.3. Organisatsioonid (vormid, eesmérgid, sise- ja viliskeskkond)

b) tdidab individuaalselt v3i meeskonnatdona juhendi alusel struktureeritud iilesande organisatsioonist
kui avatud siisteemist, esitleb (slaidid, poster vms)

c) koostab eneseanaliiiisi-loovtdd soovitud rollist organisatsioonis, sellega seonduvatest viimalustest ja
piirangutest

2.4. Toolepinguseaduse iildméisted — tooandja, toovotja, nende rollid, 6igused ja kohustused

d) koostab Opitava eriala tookeskkonna analiiiisi (riskid, digused, kohustused)

Hindamisiilesanded ja -meetodid:

Oppija:

a) koostab struktureeritud kirjaliku t66 majanduse
alustest (moisted, majandusringluse mudel,
pOhiprintsiibid)

b) koostab ja esitleb meeskondliku t66
,»Organisatsioon ja keskkond*

€) koostab juhendi alusel eneseanaliiiisi seoses
Opitava erialaga ja piirkonna
ettevotluskeskkonnaga

d) koostab juhendi alusel struktureeritud kirjaliku
t00 / moistekaardi -tdokeskkonna analiiiis.

3. Viirtusloome ja panustamine  analiiiisib erinevaid keskkonnategureid ning méaratleb meeskonnatdona probleemi iihiskonnas
3) Kavandab omapoolse panuse » kavandab meeskonnat6ona uuenduslikke lahendusi, kasutades loovustehnikaid

védrtuste loomisel enda ja teiste jaoks | ¢ kirjeldab meeskonnatdona erinevate lahenduste kultuurilist, sotsiaalset ja/voi rahalist vaértust
kultuurilises, sotsiaalses ja/voi » valib meeskonnatoona sobiva jitkusuutliku lahenduse probleemile

rahalises tdhenduses (1,5 EKAP) * koostab meeskonnatdona tegevuskava valitud lahenduse elluviimiseks

Teemad, oppeiilesanded ja -meetodid (sh iseseisev t606):

3.1.Probleemid iihiskonnas. Probleemilahenduse Kisitused. Probleemilahendust soodustavad ja
takistavad tegurid.

Oppija:

Hindamisiilesanded ja -meetodid:

Oppija (vastavalt valikule):

Ulesande valik 1 - Projekt

a) plaanib, teostab, esitleb meeskonnatddna projekti
probleemi lahendamiseks.
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https://oska.kutsekoda.ee/tulevikutrendid/tootamine/
https://www.minukarjaar.ee/harjutused/karjaarivalikud-ja-voimalused

a) kasutades erinevaid meetodeid, (nt arutelu, rithmat66 meetodid, idee-voi mdistekaart, loovustehnikad | b) koostab eneseanaliiiisi (enesejuhtimine, tegevuse
voi1 meetodite kombinatsioon) individuaalselt voi meeskonnas, méératleb ja kirjeldab tiht probleemi peegeldamine, panustamine projektis ja
ithiskonnas seonduvalt oma eriala voi kogukonnaga meeskonnatoos, arenguvajadused ja -
3.2. Keskkonnategurite analiiiisimeetodid vOimalused)
b) koostab rithmatoona keskkonnategurite analiitisi c) koostab omapoolse meeskonnat6o hinnangu
3.3.Viirtustloov motlemine. (meeskonnat66 peegeldamine, meeskonna-
¢) meeskonnatoona, kasutades ajuriinnakut, debatti vm meetodit médratleb probleemi projektiilesandeks kaaslaste panustamine, arenguvajadused ja -
(seab eesmirgi, kavandab lahenduse ja méadratleb véirtuse) voimalused)
3.4.Tegevuste plaanimise meetodid.
d) valik 1: Projekt Ulesande valik 2 — Ariidee ja drimudel
Meetodid: meeskonnat6o, esitlus (slaidiesitlus, poster vins), enesehinnang, refleksioonimeetodid, a) meeskonnatoona kirjeldab oma ériidee, koostab
struktureeritud kirjalik t66 arimudeli ja esitleb seda
d) valik 2: Ariidee, - mudel ja prototiiiip
Meetod: meeskonnatdd, loovustehnikad, esitlus (slaidiesitlus, poster vms), enesehinnang, meeskonnatdo
hinnang, refleksioonimeetodid, struktureeritud kirjalik t60.
4. Enesearengut viirtustav hoiak * analiilisib oma kutsealast arengut dpingute viltel, seostades seda l&hemate ja kaugemate eesmérkidega ning tehes
4) Maistab enda vastutust oma vajadusel muudatusi eesmirkides ja/voi tegevustes
tooalase karjddri kujundamisel ning on « valib ja kasutab asjakohaseid infoallikaid endale koolitus-, praktika- v&i tookoha leidmisel ning koostab
motiveeritud ennast arendama (0,5 kandideerimiseks vajalikud materjalid
EKAP) * analiilisib tegureid, mis mdjutavad karjddrivalikuid ja millega on vaja arvestada otsuste langetamisel; lahtub
analiiiisil oma eesmirkidest ning liihi- ja pikaajalisest karjddriplaanist
 anallilisib oma oskuste arendamise ja rakendamise vdimalusi muutuvas keskkonnas

Teemad, oppeiilesanded ja -meetodid (sh iseseisev t60): Hindamisiilesanded ja -meetodid:

4.1. Kutsealane areng. Oppija:

Oppija: a) koostab digitaalsesse arengumappi eneseanaliiiisi
a) koostab eneseanaliiiisi (nt SWOT) karjdirikujundamise padevuste kiisimustiku baasil b) koostab struktureeritud kirjaliku téona oma

4.2 Karjaariinfo allikad. Kandideerimine. karjadriplaani.

b) koostab rithmatoona praktikale ja toole kandideerimiseks vajalikud materjalid

4.3 Karjairivalikuid ja -otsuseid mdjutavad tegurid. Karjiasriplaan. Oskuste rakendamise,
arendamise ja tiiendamise viisid.

c) koostab oma oskuste rakendamise ja arendamise (karjdéri)plaani, meetodid moistekaart,
loovustehnikad, nt suunatud kujutluse iilesanded, karjdéripaani visualiseerimine, hindamismaatriksid,
Demingi ring

Hindamine \ Moodul hinnatakse mitteeristavalt (tulemus ,,A* — arvestatud / ,,MA“ — mittearvestatud).
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Mooduli kokkuvétva Oppetoo kiigus rakendatakse kujundavat hindamist. Kutset ldbivaid kompetentse hinnatakse integreeritult mooduli dpiviljundite ja
hinde kujunemine kokkuvotva hindamise juures. Moodul hinnatakse protsessis vastavalt iilesannete juures toodud hindamiskriteeriumitele, lisaks on
ndutav iseseisvate tdode sooritamine vihemalt ldvendi tasemel.

Moodulihinde saamise eelduseks on dpiviljundite saavutamine, sh hindamis- ja iseseisvate t66de sooritamine vahemalt lavendi
tasemel — tulemusele ,,Arvestatud®.

sh praktika -

Oppematerjalid Mooduli ,,Opitee ja t66 muutuvas keskkonnas* rakendamise tugimaterjal

Opetajate koostatud materjalid

Brophy, J. (2014). Kuidas dpilasi motiveerida: Késiraamat Opetajatele. SA Archimedes: Tallinn. Peatiikid (1, 3, 4, 6, 7).
Lewis, R. D. Kultuuridevahelised erinevused: kuidas edukalt iiletada kultuuribarjiére. Tallinn: TEA Kirjastus, 2003.

A .Kidron. Suhtlemine. Inimsuhted ja suhtlemispsiihholoogia. Mondo, 2004

Eetikaveeb: http://www.eetika.ee/et/globaalne_eetika/kultuuriderinevused/192800

Karjaari planeerimise oskuste kujundamine kutsedppes file:///C:/Users/LyaM/Downloads/Opetajaraamat_web_kaanteta.pdf
Eesti Tootukassa, Abiks valikutel https://www.tootukassa.ee/sites/tootukassa.ee/files/abiks valikutel ee 22 02 2018 issuu.pdf
Daniel Goleman. Sotsiaalne intelligentsus. OU Viike Vanker, 2007

Daniel Goleman. T66 emotsionaalse intelligentsusega. OU Viike Vanker, 2001

Bolles, R.N. Mis vérvi on Sinu langevari? Téootsija kdsiraamat. 2000.

Kouts, S. Karjddriplatoo seosed tooga rahulolu ja tootajate lahkumiskavatsusega
https://www.etera.ee/zoom/28673/view?page=1&p=separate&search=K%C3%B5uts&tool=search&view=687,888,1280,519
Minu karjéar https://www.minukarjaar.ee/

Testi, mis amet Sulle sobib: T66tukassa koduleht - https://www.tripod.ee/?invite=14667

Rajaleidja ametite andmebaas http://ametid.rajaleidja.ee/

Toolepinguseadus https://www.riigiteataja.ee/akt/119032019094%leiaKehtiv

Selgitused TLS juurde https://www.sm.ee/sites/default/files/content-

editors/eesmargid_ja tegevused/Too/Toolepingu_seadus/selgitused_toolepingu_seaduse_juurde.pdf

Voladigusseadus https://www.riigiteataja.ee/akt/961235?leiaKehtiv

Kollektiivlepingu seadus https://www.riigiteataja.ee/akt/129032012012?leiaKehtiv

Tootervishoiu ja todohutuse kisiraamat kutsekoolidele, Sotsiaalministeerium https://www.sm.ee/sites/default/files/content-
editors/Ministeerium_kontaktid/\Valjaanded/tookeskkonna_kasiraamat.pdf

Oppematerjalid http://www.innove.ee/et/kutseharidus/materjalid/ettevotlusope
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http://www.eetika.ee/et/globaalne_eetika/kultuuriderinevused/192800
file:///C:/Users/LyaM/Downloads/Opetajaraamat_web_kaanteta.pdf
https://www.tootukassa.ee/sites/tootukassa.ee/files/abiks_valikutel_ee_22_02_2018_issuu.pdf
https://www.etera.ee/zoom/28673/view?page=1&p=separate&search=K%C3%B5uts&tool=search&view=687,888,1280,519
https://www.minukarjaar.ee/
https://www.tripod.ee/?invite=14667
https://www.tripod.ee/?invite=14667
http://ametid.rajaleidja.ee/
http://ametid.rajaleidja.ee/
https://www.riigiteataja.ee/akt/119032019094?leiaKehtiv
https://www.sm.ee/sites/default/files/content-editors/eesmargid_ja_tegevused/Too/Toolepingu_seadus/selgitused_toolepingu_seaduse_juurde.pdf
https://www.sm.ee/sites/default/files/content-editors/eesmargid_ja_tegevused/Too/Toolepingu_seadus/selgitused_toolepingu_seaduse_juurde.pdf
https://www.riigiteataja.ee/akt/961235?leiaKehtiv
https://www.riigiteataja.ee/akt/129032012012?leiaKehtiv
https://www.sm.ee/sites/default/files/content-editors/Ministeerium_kontaktid/Valjaanded/tookeskkonna_kasiraamat.pdf
https://www.sm.ee/sites/default/files/content-editors/Ministeerium_kontaktid/Valjaanded/tookeskkonna_kasiraamat.pdf
https://www.sm.ee/sites/default/files/content-editors/Ministeerium_kontaktid/Valjaanded/tookeskkonna_kasiraamat.pdf
http://www.innove.ee/et/kutseharidus/materjalid/ettevotlusope

MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriithm Pohihariduse omandanud Oppija
Oppevorm Statsionaarne to0kohapdhine
Moodul nr Mooduli nimetus Mooduli maht 30 EKAP Opetajad
- Tunde kokku T P-to6 | PR | Is-too _ .
10 Praktika 280 - - 704 26 praktikajuhendajad

Nouded mooduli alustamiseks

Labitud on moodul “Ehituspuusepa alusteadmised*

Mooduli eesmark

Praktikal kinnisvara korrashoiu ettevottes voi puitkonstruktsioonide tdostusliku valmistamise ja paigaldamisega tegelevas
ehitusettevottes taotletakse, et Opilane kinnistab ja arendab jéarjekindlalt kogenud to6taja juhendamisel dppekeskkonnas
omandatud kutsealaseid teadmisi, oskusi ja hoiakuid. Praktika toetab ennast analiilisiva ja juhtiva isiksuse kujunemist.

i Opiviljundid
Oppija:

Hindamiskriteeriumid

Oppija:

1. Tutvub praktikaettevotte t66-
korralduse ja sisekorraeeskirja-
dega ning ldbib tootervishoiu-
ja tooohutusalase juhendamise.

jargib praktikaettevotte tookorraldust, arvestades tookorraldus- ja sisekorraeeskirjades sétestatut
osaleb enne todleasumist voi to0 vahetamisel todkohal vastava todohutus- ja tootervishoiualasel juhendamisel ja
véljadppel ning kinnitab seda ettevottes sitestatud korra kohaselt

2. Planeerib toorithma litkmena
oma tegevused todiilesande
taitmiseks, jargides tootamisel
ettevottes viljakujunenud
tOOriitmi.

valmistab kogenud to6taja juhendamisel ette oma to6koha ning valib ja valmistab ette vajalikud materjalid ja
toovahendid enne t66 alustamist
kasutab oma to6tsooni eesmirgipéraselt ja korrastab selle parast tod(operatsiooni) 10ppu

3. Osaleb puitmaterjalist seinte,
porandate, vahelagede ja katuse
konstruktsioonide ehitamisel ja
soojustamisel jargides
ehitusprojekti, etteantud
kvaliteedindudeid ja toode
tehnoloogiat.

osaleb meeskonnaliikmena raketiste, vooderdiste, puitrajatiste ja puitkarkass-konstruktsioonide ehitamisel
osaleb meeskonnaliikmena puitkonstruktsioonide (seinad, pdrandad, vahelaed ja katus) ehitamisel ja soojustamisel,
jargides etteantud juhiseid ja kvaliteedindudeid

4, Arendab meeskonnatodoskust,
suhtlemis- ja koostoovalmidust.

on abivalmis ja aldis koost6dle
kéitub vastastikust suhtlemist toetaval viisil

5. Tootab ohutult ja keskkonda
sdastvalt, kasutades
nduetekohaselt t66- ja
isikukaitsevahendeid ning

jargib tookoha ettevalmistamisel, t66 kestel ja tookoha korrastamisel rangelt todtervishoiu- ja tooohutusndudeid ning
arvestab inimeste ja keskkonnaga enda timber

kasutab t06tsooni eesmargipdraselt ja hoiab selle korras, jargib toovahendite ja muude seadmete kasutamisel etteantud
juhendeid, sh ohutusjuhendeid

vastutab meeskonnaliikmena t6dde kvaliteedi ja tulemuslikkuse eest
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ergonoomilisi ja ohutuid * suhtleb kaastdotajatega vastastikust lugupidamist tilesnéitaval viisil
toovotteid. * jérgib tooandja kehtestatud t66- ja puhkeaja korraldust

6. Analiilisib enda toimetulekut  analiiiisib enda toimetulekut erinevate todiilesannetega, enda tugevusi ja ndrkusi ning hindab juhendaja abiga arendamist
erinevate tooiilesannetega ja vajavaid aspekte
tdidab iga toOpédeva 10pus + tdidab iga toOpédeva 10pus praktika paevikut , fikseerides liithidalt, mida tegi (toGiilesanded) ja mida sellest dppis,
praktika paevikut ning koostab vormistab I1T-vahenditega aruande etteantud vormis korrektses eesti keeles
aruande.

Hindamine Mitteeristav (arvestatud / mittearvestatud)

Hindamismeetodid ja hindetood

Praktika: Tulemus —,,A“ (arvestatud),

Oppija rakendab dppetdd kiigus omandatut reaalses tédkeskkonnas.

Osaleb meeskonnaliikmena raketiste, vooderdiste, puitrajatiste ja puitkarkass- konstruktsioonide ehitamisel.

Osaleb meeskonnaliikmena puitkonstruktsioonide (seinad, porandad, vahelaed ja katus) ehitamisel ja soojustamisel, jargides
etteantud juhiseid ja kvaliteedindudeid.

Hinnangu annab ettevottepoolne praktikajuhendaja ja avaldab arvamust dpilase toimetuleku kohta reaalses todkeskkonnas.

Koikide toode juures dppija:

* rakendab puitkonstruktsioonide ehitamisel ergonoomilisi ja ohutuid t60votteid ning kasutab ndouetekohaselt isikukaitse-
vahendeid

* kasutab to6tsooni, eesmargiparaselt ja hoiab selle korras, jargib toovahendite ja muude seadmete kasutamisel etteantud
juhendeid, sh ohutusjuhendeid

* kasutab materjale ja tod6vahendeid eesmargipéraselt, heaperemehelikult ja sadstlikult

* jargib t66 planeerimisel, tookoha ettevalmistamisel, t66 kestel ja tookoha korrastamisel rangelt to6tervishoiu- ja
tooohutusndudeid ning arvestab inimeste ja keskkonnaga enda timber

kui dppija on demonstreerinud
reaalses tookeskkonnas t66-
rithma litkkmena juhendamisel
opiviljundites 1-5 Kirjeldatud
tooiilesandeid ja tditnud kooli
praktikakorralduse eeskirju.

Praktikapieviku ja aruande koostamine
Opilane tdidab iga toopieva 1dpus pievikut kus fikseerib lithidalt, mida tegi (to6iilesanded) ja mida sellest dppis.
Praktika 16pus koostab pdeviku pohjal kokkuvotliku aruande, mis sisaldab:

* toimetulekut erinevate tootlilesannetega

* mida uut dppis praktika jooksul

* kuidas muutus moodulis kirjeldatud to6oskus praktika teostamise kdigus

* millises té0alases tegevuses Oppis Opilane kdige rohkem

» millise td6tulemusega Opilane kdige enam rahule jéi, miks?

* mida Opilane oleks veel tahtnud praktikal teha?

* millised olid tootamisel tugevamad ja millised ndrgemad kiiljed - milliseid oskusi ja isikuomadusi on vaja arendada?

Tulemus —,,A% (arvestatud)
kui oppija on omandanud koik
opivéljundile 6 vastavad
hindamiskriteeriumid.
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Esitlus / seminar (kokkuvote praktikal toimunust) - eneseanaliiiis enda toimetulekust praktikal Tulemus — ,,A* (arvestatud)
Opilane kaitseb oma praktikapdeviku ja -aruande pdhjal ettevalmistatud esitlust, kus analiiiisib praktikal tehtut ja enda kui dppija on omandanud kodik

arenemist tegevuse kaudu.

opiviljundile vastavad hindamis-

Demonstreerib mitmekiilgset ehituslikku sdnavara ja suhtlemisoskust ning kasutab kaasaegseid esitlusprogramme. kriteeriumid.

Kasutab Opetaja poolt médratud ajalist mahtu optimaalselt.
Hinnatakse vastavust kooli praktikakorralduse eeskirjale.

Iseseisev too

Praktika eel: Oppija otsib infoallikatest (sh internetist) praktikakoha tutvustavaid materjale; kordab iile tddohutusnduded.

Praktika kéigus ja jarel:

* Opilane tutvub praktikaettevotte tookorralduse ja sisekorraeeskirjadega ning 1dbib sissejuhatava ja tooohutusalase esmase
juhendamise

+ Opilane vormistab praktikadokumentatsiooni(praktikapédevik ja-aruanne) sh eneseanaliiiisi; koostab esitluse praktika
kaitsmiseks

Kokkuvotva hinde kujunemine

»A“ (arvestatud)

Opilane on libinud mooduli, kui on saavutanud kdik mooduli dpiviljundid vihemalt ldvendi tasemel. On sooritanud
praktikaperioodi terves ulatuses, esitanud kdik praktikakorralduslikud dokumendid (leping, praktikapdevik,aruanne), saanud
positiivse hinnangu nii ettevotte-, kui ka koolipoolselt praktikajuhendajalt, esitanud eneseanaliiiisi praktika kohta.

Teemad, alateemad

1. Sissejuhatus praktikale

» praktikaettevotte tookorralduse jargimine

» tookorralduse- ja sisekorraeeskirjades sétestatut jargimine

* osalemine todohutus- ja todtervishoiualasel juhendamisel ja vdljadppel

* juhendamisel Opitu kinnitamine seda ettevottes sitestatud korra kohaselt

2. Praktikatoode teostamine

* tookoha ettevalmistamine enne t60 algust

* valib ja valmistab ette vajalikud materjalid ja to6vahendid enne t66 alustamist

* to0tsooni eesmirgipdraselt ettevalmistamine ja korrastamine pérast to(operatsiooni) 1dppu

» osalemine puitkonstruktsioonide (seinad, pdorandad, vahelaed ja katus) ehitamisel ja soojustamisel, jirgides etteantud
juhiseid ja kvaliteedindudeid

» toode kvaliteedi ja tulemuslikkuse eest vastutamine

» kaastootajatega vastastikust lugupidamist {ilesnditaval viisil suhtlemisel

* todandja kehtestatud t66- ja puhkeaja korralduse jargmine

3. Taootervishoid praktikal

* tookoha ettevalmistamisel, t60 kestel ja to0koha korrastamisel rangelt tootervishoiu- ja tddohutusnduete jargimine
* inimeste ja keskkonnaga arvestamine enda imber

* 166tsooni eesmirgipdrane kasutamine

e tootsooni korrashoid
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* todvahendite ja muude seadmete kasutamisel etteantud juhendite, sh ohutusjuhendite jargimine

4. Tootulemuste hindamine praktikal

* enda toimetuleku analiiiis erinevate tooiilesannetega

* enda tugevuste ja ndrkuste ning arendamist vajavate aspektide hindamine

* iga toOpdeva l0pus aruande tditmine, fikseerides lithidalt, mida tegi (t66ililesanded) ja mida sellest dppis

Oppemeetodid Loeng — sissejuhatus praktikasse, praktika, aruande koostamine, esitluse koostamine ja esitamine

Ergonoomilised soovitused: praktilised ja lihtsad lahendused ohutuse, tervise, todtingimuste parandamiseks. Tallinn: TTU
~ - Kirjastus 2002.
Oppematerjalid

Kooli koduleht, dokumendid: Ettevotte praktika ajakava. Ettevottepraktika korralduse eeskiri. Praktika juhend ja praktika
hindamise juhend.

VALIKMOODULID

MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Pohihariduse omandanud dppija
Oppevorm Statsionaarne, tddkohapdhine
Valikmoodul nr Mooduli nimetus Mooduli maht 4 EKAP Opetajad
S Tunde kokku T P-t66 | PR | Is-too A. Kurg
11 Palkmaja ehitamine M. Svets
104 12 - 70 22 M. Mind
Nouded mooduli alustamiseks Labitud on moodul “Ehituspuusepa alusteadmised

Opetusega taotletakse, et dppija ehitab meeskonnaliikmena juhendamisel toostuslikult valmistatud detailidest vdi
Mooduli eesméirk moodulitest palkmaja, jargides ergonoomilisi ja ohutuid t66votteid ning tédtervishoiu-, tddohutus- ja
keskkonnaohutusndudeid.

i Opiviljundid i Hindamiskriteeriumid

Oppija: Oppija:

1. Kavandab tooprotsessi ja » selgitab etteantud ehitusprojekti pohjal vélja toddeks vajalikud 1dhteandmed (konstruktsiooni mdotmed, asukoht)
korraldab t6613igu piires * koostab enne toode alustamist vastavalt etteantud juhistele isikliku td6plaani, ldhtudes materjalide, todvahendite ja -
nduetekohaselt oma téokoha. votete valikust

 osaleb nduetekohase tookeskkonna loomisel, tagades to6koha korrashoiu ja puhtuse, materjalide ladustuspindade ning
kaiguteede olemasolu

» osaleb meeskonnaliikmena ja vastavalt etteantud juhistele vajalike moddistuste ja méarketdode tegemisel, kasutades
asjakohaseid mooteriistu (nt nivelliir, moddulatt, mdddulint) ja mddtmismeetodeid, ldhtudes etteantud ehitusprojektist
ning tagades nduetekohase mootmistdpsuse
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+ ladustab materjalid, tagades nende kvaliteedi sdilimise ning sorteerib jadtmed ja jargib jadtmekaitluseeskirja noudeid
* korrastab ja puhastab kasutatavad toovahendid, seadmed ja kaitsevahendid, jargides nende kasutus- ja hooldusjuhendeid
ning head ehitustava

2. Paigaldab ja fikseerib vunda-
mendile esimese palgirea,
jargides
projektdokumentatsiooni.

* paigaldab vundamendile hiidroisolatsiooni ja esimese palgirea, jargides projekti ja paigaldusjuhendit ning kasutades
selleks Gigeid toovahendeid ja votteid

 kinnitab juhendamisel esimese palgirea vundamendile vastavalt etteantud juhistele, jargides toojoonist ja
paigaldusjuhendit

3. Paigaldab ja fikseerib
palkdetailid ja
tihendusmaterjalid 1dhtuvalt
projektist.

* paigaldab ja fikseerib meeskonnatdona todjoonise pdhjal seinapalgid koos tihendusmaterjalidega, avatiidete
tenderpostid ning vertikaalsed postid, kasutades selleks vajalikke toovahendeid

* paigaldab juhendamisel konstruktsiooni pingutamist ja vajumist iihtlustavad detailid vastavalt etteantud juhistele,
jargides ehitusprojekti ja paigaldusjuhendit

» paigaldab ja fikseerib meeskonnatdona pérlini ja sarikad, jargides t66joonisteid ja paigaldusjuhendit

4. Paigaldab avatiited arvestades
palkseina vajumist.

» arvutab avatdite avale vajumisvaru puitmaterjali omadustest 1dhtuvalt ja t66tleb selle pohjal ava modtu
* paigaldab aknad ja uksed, ldhtudes palkseina vajumisest ja ttihendusmaterjalide omadustest

5. Paigaldab palkseinale
lisasoojustuse.

* paigaldab juhendamisel palkseinale roovitise isasoojustuse paigaldamiseks, lahtudes projektist, kasutades selleks digeid
toovahendeid ja votteid

6. Jérgib palkmaja ehitamisel
tootervishoiu- ja todohutus-
ndudeid.

» osaleb meeskonnaliikmena ajutiseks korgtooks ettendhtud toovahendite ja piirete paigaldamisel, jargides
tooohutusndudeid ja/voi paigaldusjuhendeid ning kasutades neid nduetekohaselt

» jargib tookoha ettevalmistamisel, t60 kestel ja tokoha korrastamisel rangelt todtervishoiu- j tddohutusndudeid ning
arvestab inimeste ja keskkonnaga enda iimber

» rakendab erinevast materjalist katusekatete paigaldamisel ergonoomilisi ja ohutuid to6vatteid ning kasutab
nduetekohaselt isikukaitsevahendeid

* kasutab tootsooni eesmirgipdraselt ja hoiab selle korras, jargib toovahendite ja muude seadmete kasutamisel etteantud
juhendeid, sh ohutusjuhendeid

7. Analiiiisib juhendajaga enda
tegevust palkmaja ehitamisel.

* analliiisib juhendaja abiga erinevate todiilesannetega toimetulekut palkmaja ehitamisel ja hindab arendamist vajavaid
aspekte

Hindamine

Mitteeristav
Kujundav hindamine ja ohutusnduete tiitmise jargimine toimub kogu dppeprotsessi jooksul.

Hindamismeetodid ja hindetood

Hindekriteeriumid

1. Teoreetiliste teadmiste kontroll Tulemus —,,A* (arvestatud) kui Gppija on omandanud koik opiviljundile 1 vastavad
Oppija vastab kiisimustele, kus loetleb ja annab selgituse palk- ja hindamiskriteeriumid.

puitdetailidele; nimetab ndudmised materjalile ja vajaminevad
tooriistad ning annab selgituse nende korrashoiu ja hooldamise kohta.
2. Tehnoloogilise kaardi koostamine
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Oppija koostab todprotsessi kohta dppeotstarbelise tehnoloogilise
kaardi, kus toob vélja materjalide vajaduse ja sortimendi, ning to6de
tehnoloogilise jirjekorra.

3. Kirjalik too 1 Opilane on omandanud koik dpiviljundi 2-6 hindamiskriteeriumites kirjeldatud
Oppija kirjeldab palkseina ehitamist vastavalt etteantud projektile. oskused ja sooritanud iilesanded:

»A* —ldvendi tasemel.

4. Kirjalik to6 2

Oppija kirjeldab lisasoojustuse paigaldamist. Tookoha korraldamist
ning vajaminevaid materjale ja toovahendeid.

Koikide toode kiigus oppija: A. kirjeldab palkmaja ehitamisel ja renoveerimisel kasutatavaid ergonoomilisi ja
ohutuid t6ovotteid ning nduetekohaseid isikukaitsevahendeid

B. kirjeldab to6tsooni, eesmargipdrast kasutamist ja selle korrashoidu, téévahendite ja
muude seadmete kasutamisel etteantud juhendeid. sh ohutusjuhendeid

C. kirjeldab t66 planeerimisel, to6koha ettevalmistamisel, t60 kestel ja todkoha
korrastamisel td6ohutusnduete jargimist ning inimeste ja keskkonnaga arvestamist
enda timber

Praktika ettevottes * kavandab ja valmistab ette toOprotsessi ning valib materjalid ja todvahendid
puitrajatiste ehitamiseks

* chitab meeskonnat6ona puit-terrassi, puitaia voi lehtla

 tdidab vdetud kohustusi ja saavutab todeesmirgid médratud aja jooksul

* jargib t60s ohutus- ja keskkonnanduete tditmist

* Kkasutab ergonoomilisi to6votteid

* hoiab korras to6maa ja vahendid

 korraldab jaatmete nduetekohase kéitluse

* Onnetusjuhtumi korral annab ja kutsub abi, teavitab objektijuhti voi td6andjat

* tootab meeskonnas, on avatud koostdole, jagab infot, kditub eetiliselt

 vastutab oma tooiilesannete tditmise eest

* kasutab arvutit praktikapdeviku ja -aruande, dpimapi materjalide koostamiseks

* moistab erialaseid juhendeid ja juhiseid, kasutab véljendumisel erialast sonavara
eesti ja voorkeeles

Eneseanaliiiis
Oppija analiilisib oma tegevust palkmaja ehitamise dppimisel ning
hindab seda. Koostab analiitisist kirjaliku kokkuvdtte.

»A“ (arvestatud) — kui dpilane on tditnud kdik dpivéljundile 14.7 vastavad
hindamiskriteeriumid.

1. Koostab teabeallikaid kasutades kirjaliku t66 tdoohutuse kohta palkmaja ehitusel ja nimetab turva-ning tervisekaitse
Iseseisev t60 vahendid. Kirjeldab ergonoomilisi to6votteid.
2. Koostab kirjaliku kokkuvdtte analiiiisi tulemustest ja vormistab selle korrektselt, jargides TEK kirjalike toode juhendit.
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Iseseisev t00 on arvestatud juhul kui dpilane on esitanud digeaegselt koik kirjalikud t66d, mis on vormistatud korrektselt,
jargides TEK kirjalike to6de juhendit.

Kokkuvotva hinde kujunemine

Opilane on libinud mooduli kui on tdendanud kdikides dpiviljundites kirjeldatud oskuste omandamist vihemalt livendi
tasemel ja on sooritanud koik kirjalikud ja praktilised {ilesanded sh. digeaegselt esitatud iseseisvad t66d hindele ,, A
(arvestatud).

Teemad, alateemad

1. Ettevalmistused palkmaja ehitamiseks
1.1 lahteandmete lugemine ehitusprojektilt ( asukoht, modtmed)
1.2 tooplaani ja toode tehnoloogilise jarjekorra koostamine
1.3 materjali valik ja nduetekohane ladustamine
1.4 tooriistade valik, nende korrashoiu kontroll ja hooldus
1.5 tookoha korraldamine ohutuks t60ks ja selle korrashoid
1.6 vajalikud moddistused ja mirket6dd ning asjakohaste mdoteriistade valik

2. Esimese palgirea paigaldus
2.1 hiidroisolatsiooni paigaldus vundamendile
2.2 esimese palgirea kinnitus vundamendile

3. Palkdetailide paigaldus
3.1 vilis- ja siseseinte paigaldamine
3.2 tenderpostide paigaldamine
3.3 vertikaalsete postide, sadulvoo ja parlini ning sarikate paigaldamine
3.4 tihendusmaterjali paigaldamine
3.5 kontstruktsiooni pingutamist ja vajumist tihtlustavad detailid ja nende paigaldamine

4. Avatiidete paigaldamine

5. Lisasoojustuse paigaldamine

6. Tootervishoiu ja tooohutusnéouded palkmaja ehitusel
7. Eneseanaliiiis ja selle kirjaliku kokkuvétte koostamine

Oppemeetodid Praktiline t60, rithmat60, loeng, seminar, oppekéik

Meier, P. Puidu fiiiisikalised omadused : praktikumi juhend. Tallinn: TTU Kirjastus 1998

Tering, T. Puittoodete tehnoloogia : loengukonspekt. Vdimela: Vorumaa Kutsehariduskeskus 2002

Pilsikov, A. Puidu 16iket6otlemin. Vaimela: Vorumaa Kutsehariduskeskus 2002
~ - PilSikov, A. Puiduldikeseadmed /. Eesti Vabariigi Haridusministeerium; Vdimela: Vorumaa Kutsehariduskeskus 2002
Oppematerjalid

Perema, A. Puit ja selle kasutamine. Tallinn: Ehitame 2006

Day, D. Jacson, A. Puutéomeistri kidsiraamat. Tallinn: TEA Kirjastus 2006

Rukki, H. Puidutodtlemise loikeinstrumentide hooldamine ja teritamine. Tallinn: Eesti Metsatodstus 1991
Kuusik, U. Elektrilised kasitooriistad. Poltsamaa: Vali Press 2005
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Noll, T. Puitiihenduste piibel tdielik seotiste ja tappide késiraamat. Tallinn: Sinisukk 2007

Ergonoomilised soovitused: praktilised ja lihtsad lahendused ohutuse, tervise, todtingimuste parandamiseks. Tallinn: TTU
Kirjastus 2002

Maja ABC. Ber Hemgren ja Henrik Wannfors. Tolge “Sinisukk™, 2007

Ehitusmaterjalid, Lembi-Merike Raado. Tallinn, 2018

Puit ja puidupdhised konstruktsioonid. Elmar-Jaan Just, Karl Oiger, Alar Just. TTU kirjastus, Tallinn 2015

Puidust ehitamine. Unto Siikanen. Tdlge Anne Perema. Ehitame 2012

Puitkarkassi t66d. Originaal Soome 1996. Tolge Tallinn, Ehitame 2006

MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Pohihariduse omandanud dppija
Oppevorm Statsionaarne, todkohapdhine
Valikmoodul nr Mooduli nimetus Mooduli maht 4 EKAP Opetajad
. _ o Tundekokku | T | P-téd | PR | Is-too M. Ménd
12 Leiliruumide ehitamine F.-A. Tonisson

Nouded mooduli alustamiseks

Lébitud on moodulid “Ehituspuusepa alusteadmised

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dppija ehitab nduetekohaselt leiliruumi, jirgides tddde tehnoloogiat, leiliruumidele esitatavaid
ndudeid ning tootervishoiu-, tddohutus- ja keskkonnaohutusndudeid.

i Opiviljundid
Oppija:

3 Hindamiskriteeriumid
Oppija:

1. Kavandab tooprotsessi leili-
ruumide ehitamiseks, valib
materjalid ja tddvahendid,
ldhtudes etteantud
ehitusprojektist.

 selgitab etteantud ehitusprojekti pohjal vilja todoperatsioonideks vajaliku info (konstruktsiooni mddtmed, asukoht, kasu-
tatavad materjalid)

* arvutab t66joonise pohjal etteantud konstruktsioonide valmistamiseks vajaliku materjali koguse, rakendades pindala ja
ruumalaarvutuse eeskirju; hindab tulemuste tdesust

* teeb juhendamisel etteantud t66joonise jargi edasiseks tooks vajalikud moddistused ja mirketood, kasutades
asjakohaseid modteriistu ja mddtmismeetodeid ning tagades nduetekohase modtmistipsuse

+ valib puitmaterjali lahtuvalt ehitatavast seina- ja laekonstruktsioonist, hinnates visuaalselt materjali sobivust ja kvaliteeti

2. Ehitab tooiilesandest lahtuvalt
seina- ja laekarkassid ning
teeb vajalikud labiviigud.

* chitab vastavalt to6joonistele seina- ja laekarkassid, kasutades selleks vajalikke toovahendeid
* teeb to0joonist jargides seintesse ja lakke vajalikud léabiviigud, kasutades selleks vajalikke toovahendeid
» vormistab ukse- ja aknaavad, kasutades selleks vajalikke toovahendeid
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3. Paigaldab nduetekohaselt .
soojustus- ja .
niiskusisolatsioonimaterjalid.

valib ldahtuvalt leiliruumi spetsiifikast soojus- ja niiskusisolatsioonimaterjalid
paigaldab leiliruumi spetsiifikast tulenevaid ndudeid arvestades vajalikud isolatsioonimaterjalid, kasutades selleks
vajalikke toovahendeid

4. Paigaldab tootilesandest
lahtudes seina- ja .
laevooderduse.

paigaldab voodrilauad, jargides leiliruumi spetsiifikast tulenevaid ndudeid, kasutades selleks vajalikke to6vahendeid

5. Ehitab ldhtuvalt to6joonistest
saunalava.

ehitab vastavalt etteantud joonisele lava, kasutades selleks sobilikke materjale ja todvahendeid

6. Jargib leiliruumi ehitamisel .
tootervishoiu- ja todohutus-
ndudeid. .

korraldab nduetekohaselt oma to6koha, valib sobivad t66- ja abivahendid ning veendub enne t66 alustamist nende
korrasolekus ja ohutuses

paigaldab juhendamisel vajalikud té6lavad ldhtuvalt t66 eripérast, jargides tooohutusndudeid ja etteantud juhendeid
rakendab ergonoomilisi ja ohutuid t66votteid ning kasutab nouetekohaselt isikukaitsevahendeid

kasutab tootsooni eesmirgipéraselt ja hoiab selle korras, jargib tdovahendite ja muude seadmete kasutamisel etteantud
juhendeid, sh ohutusjuhendeid

jérgib to0 planeerimisel, tookoha ettevalmistamisel, t60 kestel ja tookoha korrastamisel rangelt tootervishoiu- ja to6-
ohutusndudeid ning arvestab inimeste ja keskkonnaga enda timber

7. Analiiiisib koos juhendajaga .
enda tegevust puitkarkass-
seinte ehitamisel. .

analiilisib koos juhendajaga erinevate todiilesannetega toimetulekut leiliruumide ehitamisel ja hindab arendamist
vajavaid aspekte
koostab kokkuvdtte analiiiisi tulemustest ja vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades infotehnoloogiavahendeid

Hindamine Mitteeristav (arvestatud/mittearvestatud)

Hindamismeetodid ja hindetood

Hindekriteeriumid

1. Teoreetiliste teadmiste kontroll

Oppija koostab ja esitleb esitluse, kus annab iilevaate:
* leiliruumide ehitamise lahendustest

» loetleb ja annab selgituse leiliruumide ehitamiseks vajamineva materjali kohta Tulemus —,,A* (arvestatud) kui dppija on tditnud kdik
* nimetab vajaminevad tdriistad ning annab selgituse nende korrashoiu ja hooldamise kohta | dpivéljundile 1 vastavad hindamiskriteeriumid vahemalt

2. Tehnoloogilise kaardi koostamine

Oppija loeb ehitusprojektilt lihteandmed leiliruumide ehitamiseks. Valib materjali vastavalt

noudmistele ja vajaminevad tooriistad.

tunneb votteid ja vahendeid nendeks. Méérab todde teostamise tehnoloogia ja koostab selle kohta

tehnoloogilise kaardi.

lavendi tasemel.

Teostab vajaminevad moddistused ja mérketodd ning

Kirjalik to66 1

Kirjeldab seina ja laekarkassi ehitamist.

Kirjalik t66 2

Kirjeldab tojooniste jargi isolatsioonimaterjalide ja vooderduse seina- ja laekarkassile

paigaldamist.

Tulemus —,,A* (arvestatud) kui dppija on tiitnud koik
opivéljundile 2, 3, 4 ja 6 vastavad hindamiskriteeriumid
viahemalt 1dvendi tasemel.
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Kirjalik t66 3
Kirjeldab saunalava ehitamist.

Eneseanaliiiis
Oppija analiilisib koos juhendajaga enda tegevust leiliruumi ehitamise dppimisel ja koostab
kirjaliku kokkuvatte.

»A“ (arvestatud)

Analiiiisib koos juhendajaga erinevate tooiilesannetega
toimetulekut leiliruumi ehitamise dppimisel ja hindab
asjakohaselt arendamist vajavaid aspekte.

Koostab kirjaliku kokkuvotte analiiiisi tulemustest ja
vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades
infotehnoloogiavahendeid.

Praktika ettevottes

+ kavandab ja valmistab ette to6protsessi leiliruumide ehitamiseks

 valib diged materjalid ja tooriistad

 chitab meeskonnat6ona leiliruumi (isolatsioon, vooderdus, lava, viimistlus)

» vastutab tooriihma litkkmena to6de kvaliteedi ja tahtacgse valmimise eest

+ tootab ohutult ja keskkonda séddstvalt, kasutades nouetekohaselt t66- ja isikukaitsevahendeid
ning ergonoomilisi ja ohutuid to6vatteid

 hoiab korras tdomaa ja -vahendid

» korraldab jaatmete nduetekohase kiitluse

» Onnetusjuhtumi korral annab ja kutsub abi, teavitab objektijuhti voi td6andjat

» tootab meeskonnas, on avatud koostodle; jagab infot; kéitub eetiliselt

 kasutab arvutit praktikapdeviku ja -aruande, esitluse ja dpimapi materjalide koostamiseks

* madistab erialaseid juhendeid ja juhiseid, kasutab véljendumisel erialast sdnavara eesti ja
voorkeeles

»A“ (arvestatud), kui dppija on saavutanud koik mooduli
opivaljundid vihemalt ldvendi tasemel, esitanud ndutavad
praktikadokumendid (leping, praktikapaevik, praktika-
aruanne, sh analiitisinud oma toimetulekut praktikal),
saanud positiivse hinnangu praktikajuhendajalt ja
esitlenud praktika kokkuvotte kaitsmisel.

»A“ (arvestatud), kui opilane:

* kirjaliku kokkuvotte koostamine oma eneseanaliiiisist

+ teabeallikaid kasutades esitluse koostamine erinevate leiliruumide lahenduste kohta
Iseseisev to0 * iseseisev isolatsioonimaterjalide nomenklatuuri koostamine
* iseseisev toode tehnoloogilise jarjekorra koostamine leiliruumide ehitamisel

Kokkuvétva hinde kujunemine | Opilane on libinud mooduli kui on saavutanud kdik dpiviljundid viihemalt ldvendi tasemel. Sooritanud kdik kirjalikud ja

praktilised tilesanded, sh iseseisvad t66d hindele ,,A* (arvestatud).

1. Oma t66 ja tookoha korraldamine

» karkassiosade nimetused (alumine vo0, tilemine vo0, nurga- ja vahepostid, avatdidete postid)

Teemad, alateemad + ehitusprojekti lugemine ja sellest oma t6oks vajaliku info leidmine (konstruktsiooni mddtmed, asukoht, kasutatavad

materjalid)
» etteantud t66joonise lugemine

» leiliruumide ehitamiseks kasutatavad materjalid (prussikud, liimpuit, voodrilauad jms)
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+ sobiva materjali valik, 1ahtuvalt ehitatavast konstruktsioonist, hinnates visuaalselt selle kvaliteeti ja sobivust
» lahtuvalt ehitatavast konstruktsioonist, selle ehitamiseks vajalike tooriistade valik

Toode tehnoloogiline jirjekord
*  mOootmine, mirkimine

» jarkamine, vekseldamine

* vajalike sisseldigete tegemine
* paigaldamine

Puitkarkassi iihendused

* naeclithendused

* kruvitihendused

* plaatithendused

* kombineeritud ithendused

Puitkarkassi ehitamine

* alusvoo paigaldamine

*  Kruvikinnitussamm

* nurgapostide paigaldamine

» sorestikpostide paigaldussamm vastavalt kasutatavale soojusisolatsiooni materjalile
» sorestikpostide paigaldamine

* lemise vo6 paigaldamine

* ukse- ja aknaavade valmistamine

* ldbiviikude vormistamine

+ saunalava kinnituskonstruktsiooni valmistamine
+ seinakarkassi teljesuunaline jdigastamine

Isolatsioonimaterjalide paigaldus.

* soojustus- ja niiskusisolatsioonimaterjali paigaldus

» soojustusmaterjali paigaldamine seina karkassile

* niiskusisolatsioonimaterjali paigaldamine seina karkassile

* niiskusisolatsiooni tihendamine labiviikudes ja iihendustes tihendusmaterjalidega

Puitvooderdise ehitamine.

 vertikaal- ja horisontaalsuunalise vooderduse erinevus ehitustehnilisest seisukohast
* tuulutusvoimalused vooderduse korral

* puidupdhise seinavooderduse ehitamine

» vooderduse kinnitamine vertikaal- ja horisontaalvooderdise korral
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¢ labiviikude vormistamine

7. Saunalava ehitamine
¢ saunalavade valmistamine ldhtuvalt lava tiitibist
» saunalavade kinnitamine.

8. Tootervishoiu- ja tooohutusnouded leiliruumide valmistamisel
* tookoha ohutu korraldus ja téovahendite korrashoiu kontrollimine
* vajalike toolavade paigaldus ldhtuvalt t60 eripdrast ja tooohutusndudeid jélgides
*  t00 eripdrast lahtuvalt vajalikud isikukaitsevahendid
* ergonoomiliselt diged ja ohutud t66votted
* nduded to6tsooni korrashoiule to6tsooni eesmérgipdrane kasutamine

9. Oma tegevuse analiiiis
» analiiiis koos juhendajaga erinevate todtlilesannetega toimetuleku kohta
* hinnang oma tegevusele
* kokkuvdtte koostamine analiiiisi tulemustest ja vormistamine

Oppemeetodid Praktiline t60, rithmat6o, loeng, seminar, arutelu
Meier, P. Puidu fiiiisikalised omadused : praktikumi juhend. Tallinn: TTU Kirjastus 1998
Perema, A. Puit ja selle kasutamine. Tallinn: Ehitame 2006
Oppematerjalid Saun. Tallinn: Ehitame 2005
Ergonoomilised soovitused : praktilised ja lihtsad lahendused ohutuse, tervise, tddtingimuste parandamiseks. Tallinn: TTU
Kirjastus 2002
MOODULI RAKENDUSKAVA
Sihtriihm Pdhihariduse omandanud oppija
Oppevorm Statsionaarne, tddkohapdhine
Valikmoodul nr Mooduli nimetus Mooduli maht 4 EKAP Opetajad
13 Puitkonstruktsioonide toostuslik Tunde kokku | T | P-té6 | PR | Is-tod A.Kurg
valmistamine 78 12 - 50 16 F.-A. Tonisson

Nouded mooduli alustamiseks

Lébitud on moodul ,,Ehituspuusepa alusteadmised*

Mooduli eesmirk

Opetusega taotletakse, et dpilane tutvub puitkonstruktsioonide tddstusliku valmistamisega, jirgides tédde tehnoloogiat,
esitatavaid noudeid ning tdodtervishoiu-, tddohutus- ja keskkonnaohutusndudeid.

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid
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Opilane:

Opilane: * selgitab etteantud to6jooniste pohjal vilja todoperatsioonideks vajaliku info (konstruktsiooni modtmed, kasutatavad

1. Kavandab t66protsessi materjalid)
puitkonstruktsioonide * arvutab todjoonise pohjal etteantud konstruktsioonide valmistamiseks vajaliku materjali koguse, hindab tulemuste toesust
ehitamiseks, valib materjalid ja | * teeb juhendamisel etteantud to6joonise jargi edasiseks tooks vajalikud moddistused ja marketood, kasutades asjakohaseid
toovahendid, 1dhtudes modteriistu ja modtmismeetodeid ning tagades nduetekohase mddtmistdpsuse
etteantud joonistest. * valmistab t66jooniseid jargides ette puidust tooteid (sarikad, liimpuittalad, liimpuitpostid jne.), valib puitmaterjali

ldhtuvalt ehitatavast konstruktsioonist, hinnates visuaalselt materjali sobivust ja kvaliteeti

2. Valmistab tooiilesandest
lahtuvalt katuse, seina- ja
vahelaeelemendid.

* valmistab vastavalt to6joonistele katuse, seina- ja vahelaeelemendid kasutades selleks vajalikke to6vahendeid
* paigaldab valmistatavatesse elementidesse vajalikud isolatsioonimaterjalid

* paigaldab vajalikud avatiited

* paigaldab sise- ja vilisvooderdise

3. Ogaplaatsorestike (fermide) * kirjeldab toojooniseid ja spetsifikatsioone jargides ogaplaatsorestike valmistamist ning loetleb selleks vajalikud seadmed

to0stuslik valmistamine. ja materjalid

4. Jargib puitkonstruktsiooni
elementide valmistamisel
tootervishoiu- ja

* korraldab nouetekohaselt oma to6koha, valib sobivad t66- ja abivahendid ning veendub enne t66 alustamist nende
korrasolekus ja ohutuses

» rakendab ergonoomilisi ja ohutuid t60votteid ning kasutab nduetekohaselt isikukaitsevahendeid

* kasutab t00tsooni eesmargipéraselt ja hoiab selle korras, jargib toovahendite ja muude seadmete kasutamisel etteantud
juhendeid, sh ohutusjuhendeid

t650hutusndudeid. * jéargib t60 planeerimisel, tookoha ettevalmistamisel, to6 kestel ja tookoha korrastamisel rangelt tootervishoiu- ja
tooohutusndudeid ning arvestab inimeste ja keskkonnaga enda timber
5. Analiiiisib koos juhendajaga » analiilisib koos juhendajaga erinevate toGiilesannetega toimetulekut puitkonstruktsioonide valmistamisel ja hindab
enda tegevust puitkonstrukt- arendamist vajavaid aspekte
sioonide valmistamisel. * koostab kokkuvotte analiiiisi tulemustest ja vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades infotehnoloogiavahendeid
Hindamine Mitteeristav

Hindamismeetodid ja hindamisiilesanded

Kirjalik arvestus

Nimetab karkassielementide nimetused, leiab ehitus-
projektilt ja etteantud jooniselt vajaliku info, loetleb
vajaminevad mdotmis- ja méirketoimingud ning
vastavad méarke- ja mootmisriistad, koostab puitkonst-
ruktsioonide elementide ehitamise tehnoloogilise
jérjekorra, nimetab materjalid ja arvutab selle kogused
ning hindab nende kvaliteeti, kirjeldab ogaplaat-
sorestike/fermide/toostuslikku valmistamist, nimetab

~

»A* (arvestatud) — Opilane vastab koigile kiisimustele ja sooritab hindamisiilesanded vihemalt
livendi tasemel.

Selgitab etteantud todjooniste pdhjal vilja tddoperatsioonideks vajaliku info (konstruktsiooni
modtmed, kasutatavad materjalid). Arvutab to6joonise pohjal etteantud konstruktsioonide
valmistamiseks vajaliku materjali koguse. Hindab tulemuste tdesust. Loetleb vajaminevad mddtmis-
ja marketoimingud ning vastavad mirke- ja modtmisriistad. Kirjeldab to6jooniseid ja
spetsifikatsioone jargides ogaplaatsorestike valmistamist ning loetleb selleks vajalikud seadmed ja
materjalid.
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vajalikud tooriistad ning ohutusnduded elementide

ehitamisel).
Praktika »A“ (arvestatud), kui dppija on
Oppija: saavutanud koik mooduli

» planeerib toorithma litkmena oma tegevused tooiilesande tditmiseks, jargides todtamisel ettevottes viljakujunenud

t60riitmi;

 ehitab etteantud joonise jérgi katuse, seina ja vahelae elemendi, valmistab nduetekohaselt ette tookoha, materjalid ja

toOriistad

» paigaldab t66jooniste jargi isolatsioonimaterjalid ja avatdited puitkonstruktsioonide elementide ehitamisel, valmistab
nouetekohaselt ette tookoha, materjalid ja tooriistad

 jargib ehitusprojekti, etteantud kvaliteedindudeid ja to6de tehnoloogiat;

 arendab meeskonnatéooskust, suhtlemis- ja koostoovalmidust;

* tootab ohutult ja keskkonda sdéstvalt, kasutades nouetekohaselt t66- ja isikukaitsevahendeid ning ergonoomilisi ja

ohutuid t66votteid;

» vastutab tooriihma litkmena to6de kvaliteedi ja tihtaegse valmimise eest.

opiviljundid vihemalt 1dvendi
tasemel, esitanud noutavad
praktikadokumendid (leping,
praktikapdevik, praktikaaruanne, sh
analtiiisinud oma toimetulekut
praktikal), saanud positiivse
hinnangu praktikajuhendajalt ja
esitlenud praktika kokkuvotte
kaitsmisel.

Eneseanaliiiis

Analiiiisib koos juhendajaga enda tegevust
puitkonstruktsioonide valmistamise dppimisel ja

koostab kirjaliku kokkuvote sellest.

»A“ (arvestatud)

Analiiiisib koos juhendajaga erinevate tooiilesannetega toimetulekut puitkonstruktsioonide
valmistamise Oppimisel ja hindab asjakohaselt arendamist vajavaid aspekte.

Koostab kirjaliku kokkuvdtte analiiiisi tulemustest ja vormistab selle korrektses eesti keeles,
kasutades infotehnoloogiavahendeid.

Iseseisev too

»A“ (arvestatud)

1.
2.
3.

4.

Iseseisev todde tehnoloogilise jarjekorra koostamine puitkonstruktsiooni elemendi valmistamisel.

Iseseisev isolatsioonimaterjalide nomenklatuuri koostamine.

Kirjeldab teabeallikaid kasutades ogaplaatsorestike to0stuslikku valmistamist ning loetleb selleks vajalikud seadmed ja
materjalid.

Iseseisev kokkuvdtte koostamine oma tddiilesannete analiiiisist.

Kokkuvdtva hinde kujunemine

Opilane on libinud mooduli kui on saavutanud k&ik dpiviljundid vihemalt livendi tasemel. Sooritanud kdik kirjalikud ja
praktilised tilesanded sh iseseisvad t66d hindele ,,A“ (arvestatud).

Teemad, alateemad

1.

Oma t66 ja tookoha korraldamine

+ elemendiosade nimetused (alumine v60, iilemine vo0, nurga- ja vahepostid, avatiited)

* toojoonise lugemine ja sellest oma t60ks vajaliku info leidmine (konstruktsiooni mddtmed, avatdidete asukoht,
kasutatavad materjalid)

+ elementide valmistamiseks kasutatavad materjalid (tugevussorteeritud puit, liimpuit, voodrilauad, ehituslikud
plaatmaterjalid, isolatsioonimaterjalid jms)

+ sobiva materjali valik, l&htuvalt ehitatavast konstruktsioonist, hinnates visuaalselt selle kvaliteeti ja sobivust
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+ ldhtuvalt ehitatavast konstruktsioonist, selle ehitamiseks vajalike tdoriistade valik
Toode tehnoloogiline jirjekord

mootmine, markimine

* jarkamine, vekseldamine

» vajalike sisseldigete tegemine
 paigaldamine

Puitkarkassi iihendused

naeltihendused
plaatithendused
kombineeritud ithendused

Puitkarkassi ehitamine

karkassivoode paigaldamine
postide paigaldamine
kinnitustarvikute samm
avatdidete valmistamine
labiviikude vormistamine
seinakarkassi jdigastamine

Isolatsioonimaterjalide, avatiidete ja plaadistuse paigaldus

* soojustus- ja niiskusisolatsioonimaterjali paigaldus elemendile

* tuuletdkkematerjalide paigaldamine elemendile

* avatdidete paigaldamine

* plaadistuse paigaldamine

Ogaplaatsorestike (fermide) toostuslik valmistamine

» valmistatavate fermide tiiiibid olenevalt hoone eripérast

+ fermide valmistamisel kasutatavate abitoovahendite seadistamine
 fermidetailide saagimine, koostamine ja {ihendamine ogaplaatidega
Tootervishoiu- ja tooohutusnouded leiliruumide valmistamisel

tookoha ohutu korraldus ja todvahendite korrashoiu kontrollimine

vajalike toolavade paigaldus ldhtuvalt t66 eriparast ja todohutusndudeid jalgides
to0 eripdrast lahtuvalt vajalikud isikukaitsevahendid

ergonoomiliselt diged ja ohutud t66votted

nduded todtsooni korrashoiule td6tsooni eesmérgipirane kasutamine

Oma tegevuse analiiiis 8 tundi + 12 tundi iseseisev t60

* analiilis koos juhendajaga erinevate todiilesannetega toimetuleku kohta
* hinnang oma tegevusele

* kokkuvdtte koostamine analiiiisi tulemustest ja vormistamine
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Oppemeetodid

Praktiline t60, rithmat66, loeng, seminar, arutelu, praktika

Oppematerjalid

Meier, P. Puidu fiiiisikalised omadused : praktikumi juhend. Tallinn: TTU Kirjastus 1998

Puitkarkassitood. Tallinn: Ehitame 2001

Viikeelamu katusekatte- ja vilisvoodritood. Tallinn: Ehitame 2005

Tering, T. Puittoodete tehnoloogia : loengukonspekt. Vdimela: Vorumaa Kutsehariduskeskus 2002

PilSikov, A. Puidu 10iket66tlemin. Vdimela: Vorumaa Kutsehariduskeskus 2002;

Pilsikov, A. Puiduldikeseadmed / Eesti Vabariigi Haridusministeerium; Vdimela: Vorumaa Kutsehariduskeskus 2002
Perema, A. Puit ja selle kasutamine. Tallinn: Ehitame 2006

Day, D. Jacson, A. Puutodmeistri kdsiraamat. Tallinn: TEA Kirjastus 2006

Kuusik, U. Elektrilised késitooriistad. Poltsamaa: Vali Press 2005

Ergonoomilised soovitused : praktilised ja lihtsad lahendused ohutuse, tervise, td6tingimuste parandamiseks. Tallinn: TTU
Kirjastus 2002

MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtrithm

PShihariduse omandanud dppija

Oppevorm

Statsionaarne, tookohapdhine

Valikmoodul nr

Mooduli nimetus Mooduli maht 2 EKAP Opetajad

14

Tunde kokku | T | P-too | PR Is-t00
52 8 - 30 14

Ehitusmoodistamine M. Mind

Nouded mooduli alustamiseks

Labitud on moodul “Ehituspuusepa alusteadmised*

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dppija teostab puitkonstruktsioonide ehitamisel vajalikke mirke- ja mdddistustdid (nt mérgib
detailide asukohad ja korgused) kasutades selleks asjakohaseid modteriistu ja modtmismeetodeid ning tagades
nouetekohase mdootmistépsuse.

i Opiviljundid
Oppija:

3 Hindamiskriteeriumid
Oppija:

1. Omab iilevaadet
moddistamisel ja markimisel
kasutatavatest pdhimdistetest
ja erinevatest mooteriistadest
ja -vahenditest.

* selgitab mdistete mddtkava, absoluutne- ja suhteline korgus, korguskasv, ehitusobjekti nullkdrgus, kalded (tdus ja langus
sirge tousunurga kaudu), ehitusvork, nulltsiikkel, mérktara, vertikaalsus, horisontaalsus tdhendust

 teisendab tootlilesandest ldhtuvalt pikkuse mootiihikuid arvestades nendevahelisi seoseid meetermdddustikus

+ valib todiilesandest lahtuvalt mdodteriistad ja -vahendid (nihik, nurgik, moddulint, lood, nivelliir, lasernivelliir, kdsilaser
kaugusmdotja)

2. Teostab juhendamisel
toojoonist jargides vajalikud
marke- ja moddistustodd
kasutades asjakohaseid

* teostab liithikese nivelleerimiskdigu méarates keskelt nivelleerimise meetodil kahe punkti vahelise kdrguskasvu
» kannab to6tades meeskonnas juhendamisel iile projektist 1ahtuvaid kdrgusmaérke juhindudes etteantud t6djoonisest,
kasutades selleks asjakohaseid modteriistu ja mddtmismeetodeid ning tagades nduetekohase modtmistipsuse
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modteriistu ja
modtmismeetodeid.

* mirgib todtades meeskonnas juhendamisel aluspinnale vundamendi asukohad, kihilatile avade asukohad ja korgused
kasutades selleks asjakohaseid modteriistu ja modtmismeetodeid ning tagades nduetekohase modtmistapsuse

+ kontrollib to6tades meeskonnas juhendamisel puitkonstruktsioonide elementide (nurgad, akna- ja ukseava suurus jms)
vastavust projektis voi todjoonisel etteantud nduetele jargides modteriistade kasutusjuhendeid ja tooohutusndoudeid

* hooldab lihtsamaid modteriistu ja —vahendeid arvestades nende kasutus- ja hooldusjuhendeid kasutab koiki
toovahendeid ja seadmeid heaperemehelikult

3. Jérgib tootervishoiu ja
-ohutusnoudeid
modteriistadega téotamisel.

* jargib moddistus- ja markimistoode ajal kui ka tookoha korrastamisel tootervishoiu ja tddohutuse ndudeid ning arvestab
teiste inimeste ja keskkonnaga enda timber

4. Analiiiisib koos juhendajaga
enda tegevust mootmis- ja
markimistoode teostamisel.

* analiilisib enda toimetulekut erinevate tooiilesannetega modtmis- ja markimist6ode teostamisel ja hindab juhendaja abiga
arendamist vajavaid aspekte

Hindamine

Mitteeristav (arvestatud / mittearvestatud)

Hindamismeetodid ja hindetood

Hindekriteeriumid

1.Teoreetiliste teadmiste kontroll
Oppija vastab kiisimustele, kus:

Tulemus —,,A* (arvestatud) kui dpilane on
omandanud koik dpiviljundile 1 vastavad

+ Kkirjeldab geodeesiaalaseid mdistet, kasutades enda poolt tunnis koostatud konspekti hindamiskriteeriumid vdhemalt ldvendi
* teisendab etteantud kdrguskasvude ja kauguste algandmed tihtsesse mdotkavasse ning arvutuste teostamiseks | tasemel.

kasutab asjakohaselt abimaterjale

Praktika:

»A* (arvestatud), kui ppija on saavutanud

Oppija: koik mooduli dpiviljundid vihemalt ldvendi
* planeerib tooriihma litkmena oma tegevused tooiilesande tditmiseks, jargides todtamisel ettevottes tasemel, esitanud noutavad

véljakujunenud tooriitmi; praktikadokumendid (leping, praktikapéevik,
* maérgib juhendamisel maha hoone vundamendi gabariitmddtmed, kasutades ekkerit ja mdddulinti praktikaaruanne, sh analiiiisinud oma
» demonstreerib nihiku ja nooniuse kasutusoskust ning detaili iseseisvat mdotmestamist toimetulekut praktikal), saanud positiivse
» demonstreerib optilise nivelliiri kasutusoskust ning méaératleb kahe punkti korguskasvu hinnangu praktikajuhendajalt ja esitlenud
+ jargib ehitusprojekti, etteantud kvaliteedindudeid ja t66de tehnoloogiat; praktika kokkuvotte kaitsmisel.

» arendab meeskonnatddoskust, suhtlemis- ja koostéovalmidust;

* tOootab ohutult ja keskkonda sdastvalt, kasutades nduetekohaselt t66- ja isikukaitsevahendeid ning
ergonoomilisi ja ohutuid toovotteid;

» vastutab toorithma litkmena t66de kvaliteedi ja tdhtaegse valmimise eest.

Analiiiis

Oppija analiiiisib oma tegevust
ehitusmoddistamise dppimisel
ning hindab seda. Koostab
analiiiisist kirjaliku kokkuvotte.

»A“ (arvestatud) — analiiiisib koos juhendajaga oma osalust ja tulemusi ehitusmdddistamise Oppimisel ja annab sellele
asjakohase hinnangu. Koostab analiiiisist kirjaliku kokkuvdtte ja vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades info-
tehnoloogiavahendeid.
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Iseseisev t00

Oppija:
* koostab teabeallikaid kasutades, mdoteriistade loetelu ja nende hooldamise ning seadistamise kirjelduse
* vormistab mootmistulemused
» koostab kirjaliku kokkuvotte eneseanaliiiisist

Kokkuvétva hinde kujunemine

»A* (arvestatud)
Oppija on omandanud kodik dppekava dpiviljundid vihemalt 1dvendi tasemel ja sooritanud praktilised lilesanded sh
iseseisvad to6dd.

Teemad, alateemad

1. Geodeesia alused

1.1 Geodeesia moiste ja téhtsus

1.2 Kartograafilised projektsioonid

1.3 Topograafiline plaan ja kaart

1.4 Plaanide leppemairgid

1.5 Modtkava ja mootmed

1.6 Mdddusuhe ja joonmdot

1.7 Reeperid ja kdrgusmérgid

1.8 Kaardikirjad

1.9 Moddistamisel kasutatavad modteriistad ja markimisseadmed

2. Moodistamise tehnoloogia
2.1 Mootmise ja markimise reeglid ning pohimdtted
*  Ohutusnduded moddtevahenditega toGtamisel
* Horisontaal ja vertikaalmddtmine ning korguste iilekandmiste meetodid
2.2 Mahamaérkimise praktiline t66 (grupitdo)
* Hoone mahamérkimine kasutades mdddulinti
» Pythagorase teoreemi tiisnurksuse kontrollimiseks
* Mahamirkimiste tulemuste analiiiis
2.3 Kontrollmdddistamise praktiline t66 (grupitdo)
* Ehitusdetailide kontrollmdddistamine nihikuga
* Moddistusandmete analiiiis
2.4. Nivelleerimise praktiline t66 (grupitdo)
 Optilise nivelliiri tundmadppimine
» Lihtnivelleerimine, kdrguste iilekandmine
* Liitnivelleerimine
* Nivelleerimisandmete analiiiis
2.5. Ehitustarindite lasermdddistamise praktiline t60
* Ruumi kubatuuri médramine laserkaugusmoddikuga kahel erineval meetodil: kohapealt ja liikudes seinalt seinale
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¢ Tulemuste analiis

Oppemeetodid

Loeng, praktiline t60, esitlus, Oppekaik, praktika

Oppematerjalid

Ranne, R. Nivelleerimine: geodeesia. I osa. Tallinn: Tallinna Tehnikakdrgkool, 2001 (T2)

Jogi, A., Ajaots, E. Nivelleerimine. (T1)

[http://217.159.152.36/moodle/course/category.php?id=11] 6.02.2009

Raid, T. Kaardiraamat dppevahend kaitsevie ajateenijatele. Tallinn: Infotriikk, 1999

Triikised

Randjarv, J. Geodeesia. I osa 1. raamat Topograafia. Tartu: Halo Kirjastus, 2006 (T1)

Randjarv, J. Geodeesia. I osa 2. raamat Topograafia. Tartu: Halo Kirjastus, 2006 (T1)

Kala, V. Ehitusgeodeesia. Tallinn: Tallinna Tehnikaiilikooli Kirjastus, 2008

Ranne, R. Nivelleerimine : geodeesia. I osa. Tallinn: Tallinna Tehnikakdrgkool, 2001 (T2)

Randlepp, A. Insenerigeodeesia dppepraktika juhend. Tallinn: Tallinna Tehnikaiilikool, 1991

Randjérv, J. Trassi mdotmine, arvutamine ja profiili koostamine : geodeesia laboratoorsed t66d ja metoodilised juhendid.
Tartu: Eesti Pollumajanduse Akadeemia, 1985

Metoodilised juhised geodeetilisteks toddeks ehituses. 1.0sa, Geodeetilised t66d ehituse ettevalmistusperioodil. Tallinn: Eesti
NSV Ehituskomitee Ehituse Projekteerimise ja Tehnoloogia Instituut, 1989

Viikeelamu vundamendit6od. Ehitaja raamatukogu. Tallinn: Ehitame Kirjastus, 2004 (T2)

Ehitaja késiraamat 2003/2004. Tallinn: Ehitaja, 2004 (T2)

Perioodikaviljaanded, artiklid

O. Sammal. Mod6tevahendid ja -meetodid Eesti ehitusprotsessis. Ehituskaar, 07/2002

Internetipohised materjalid:

Jogi, A., Ajaots, E. Nivelleerimine. [http://217.159.152.36/moodle/course/category.php?id=11] 6.02.2009

MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtrithm

PShihariduse omandanud Oppija

Oppevorm

Statsionaarne, to6kohapdhine

Valikmoodul nr

Mooduli nimetus Mooduli maht 3 EKAP Opetajad

15

.. . . Tunde kokku T P-to6 | PR | Is-too o
Uldkehaline ettevalmistus . " ” F.-A. Tonisson

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dppija viirtustab terveid eluviise, kasutab regulaarset liikumist ja sportimist teadlikult oma tervise
tugevdamiseks ja iildise toovoime parandamiseks.
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i Opiviljundid
Oppija:

Hindamiskriteeriumid
Oppija:

1. Hindab objektiivselt oma
kehalisi voimeid, fiitisilist
vormi ja omab valmisolekut
neid arendada.

* hindab juhendi alusel oma kehalisi vdimeid ja fiiiisilist vormi

» modistab ja selgitab kehakultuuri ja tervise ning teiselt poolt tervise ja toovdime vahelisi seoseid

» seab eesmirgid oma fiitisilise vormi arendamiseks ja koostab juhendamisel sobiva treeningkava nende saavutamiseks,
arvestades sealjuures kutsetdo spetsiifikast tulenevaid vajadusi

2. Tegeleb teadlikult ja voimete-
kohaselt enda iildkehalise
arendamisega, kasutades
selleks sobivaid vahendeid
ning meetodeid, arvestades
eriala spetsiifikat.

 jargib koostatud treeningkava ja hindab selle moju

+ arendab lihastreeningul lihastoonust, joudu ja vastupidavust, mis aitab paremini hakkama saada igapadevaste
tooiilesannetega, raskuste tostmisel kasutab ergonoomiliselt digeid asendeid ja sobivaid liigutusi

 arendab erinevate harjutuste kaudu liigutusoskusi, painduvust, osavust ja koordinatsiooni

» arendab vastupidavustreeningu kaudu motivatsiooni, enesedistsipliini ja tahtejoudu

* tunneb ja sooritab oma erialase kutsetoo spetsiifikat arvestades sobilikke riihi-, koordinatsiooni- ja voimlemisharjutusi, et
viltida pingeolukorrast ja sundasenditest tulenevaid kutsehaigusi

3. Arendab sportliku iihistege-
vuse (palliméngud, rahva-
sporditiritused jne) kaudu
meeskonnato6oskust ja
distsipliini.

+ arendab sportliku tihistegevuse kaudu koordinatsiooni, reaktsiooni-, tunnetuslikku- ja otsusekiirust, dpib ka ennast
kehtestama
+ arendab kutsetdoks vajalikke tahteomadusi (kohanemisvoime, koostddoskus, véljendusoskus jms)

4. Opib aktsepteerima inimeste-
vahelisi erinevusi ja nendega
erinevates suhtlus-
situatsioonides arvestama.

 arendab sportliku lihistegevuse kaudu kohanemis- ja empaatiavoimet, koostodoskust, enesevéljendusoskust ning
distsipliini

* jargib sportimisel ja harjutamisel ohutus- ja hiigieenindudeid

* jélgib ja kontrollib oma kditumist ning oskab véltida ohuolukordi

5. Arendab kutset6oks vajalikke
tahteomadusi (kohanemis-
voime, koostoooskus,
véljendusoskus jms).

» arendab sportliku tihistegevuse kaudu kohanemis- ja empaatiavdimet, koostddoskust, enesevéljendusoskust ning
distsipliini

Hindamine

Mitteeristav (arvestatud / mittearvestatud)

Hindamismeetodid ja hindet6od

Hindekriteeriumid

Suuline ja praktiline arvestus
Annab hinnangu oma kehalistele
voimetele ja koostab
juhendamisel treeningplaani oma
meelisalal. Tunneb erinevate
spordialade olulisemaid reegleid

»A* (arvestatud) — Vastab kiisimustele ja sooritab hindamisiilesanded vihemalt livendi tasemel.

Maoistab ja selgitab kehakultuuri ja tervise ning teiselt poolt tervise ja toovoime vahelisi seoseid. Hindab juhendi alusel oma
kehalisi voimeid ja fiilisilist vormi ning koostab juhendamisel treeningkava meelisspordialale. Sooritab oma erialase
kutsetdo spetsiifikat arvestades sobilikke riihi-, koordinatsiooni- ja vdimlemisharjutusi, et viltida pingeolukorrast ja
sundasenditest tulenevaid kutsehaigusi.

Osaleb treening- voi voistlusméngudel, kus demonstreerib sportliku iihistegevuse kaudu kohanemis- ja empaatiavoimet,
koostdooskust, eneseviljendusoskust ning distsipliini ja suudab ennast kehtestada.
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ja ohutus- ning hiigieenindudeid
harjutamiseks.

Tunneb erinevate spordialade
spetsiifikat ja lihtsamaid tehnilisi
elemente ja demonstreerib neid.

Kirjeldab ja demonstreerib ohutus- ning hiigieenindudeid oma sportlikus tegevuses.

F:raktika:
Oppija:

»A“ (arvestatud), kui 6ppija on saavutanud koik mooduli 6pivaljundid vdhemalt 1avendi
tasemel, esitanud noutavad praktikadokumendid (leping, praktikapaevik, praktikaaruanne,

« arendab meeskonnat6doskust, suhtlemis- ja koostoovalmidust; | sh analiiisinud oma toimetulekut praktikal), saanud positiivse hinnangu praktikajuhendajalt
* tootab ohutult kasutades ergonoomilisi ja ohutuid todvotteid; | ja esitlenud praktika kokkuvotte kaitsmisel.

» demonstreerib ohutus- ning hiigieenindudete tditmist oma

tooalases tegevuses

Iseseisev t00

Tegeleb iseseisvalt ithe vdi mitme tervisespordialaga ja koostab etteantud perioodi kohta treeningpédeviku ning annab
hinnangu oma tegevusele.

Kokkuvotva hinde kujunemine

»A“ (arvestatud) - Oppija on omandanud kdik mooduli dpivéljundid vihemalt 1avendi tasemel ja sooritanud praktilised
iilesanded sh. iseseisva t60 hindele ,,A* (arvestatud).

Teemad, alateemad

» Kehakultuur, tervisesport

* Kehalised vdoimed ja nende seos toovoimega

*  Vaistlus- ning treeningdokumentatsioon

+ Kergejoustik (kiirjooks, kestvusjooksud, hiipped, tduked, heited, visked)

* Jouharjutused (jousaali harjutused, pilates)

* Sportméngud (korvpall, vorkpall, jalgpall, saalihoki jne)

* Voaimlemine ( koordinatsiooni-ja venitusharjutused, ergonoomika, jooga, ohutu harjutuste sooritamine)

Oppemeetodid Rithmat60, praktika, vestlus, eneseanaliiiis

http://www.nutridata.ee — toitumine ja sellega seonduv

www.trimm.ee — tervisliku lilkumisega seotud portaal

Harro, M. (2001) Laste ja noorukite kehalise aktiivsuse ning kehalise vdimekuse mddtmise kisiraamat. Tartu Ulikooli
~ . Kirjastus
Oppematerjalid

Jalak, R. (2007) Tervise treening. Tallinn: Medisport
Koolioliimpiamingude kdsiraamat. (2005). Tallinn.Eesti Oliimpiaakadeemia
Pantsenko, V. (2005) Tervise ABC

Mitmed spordi alaliitude kodulehed
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MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Pohihariduse omandanud dppija
Oppevorm Statsionaarne, tookohapdhine
Valikmoodul nr Mooduli nimetus Mooduli maht 3 EKAP Opetajad
.n Tunde kokku T P-t66 PR Is-t60
16 Arvutiopetus 78 16 : 3 30 J. Kareva

Nouded mooduli alustamiseks

Oppija on omandanud arvutikasutamise oskused algtasemel.

Mooduli eesmiark

Oppija mdistab IK T-alaseid pShimdisteid ja -termineid nii ema- kui ka vodrkeeltes.

Graafilise kasutajaliidese kasutamisega rakendab oma teadmisi ja oskusi tekstitootlus-, tabelarvutusprogrammi ja interneti
pOhiliste vahenditega koolis ndutavate kirjalike toode teostamisel ning vormistamisel.

Kasutab arvutit kirjavahetuseks ning informatsiooni hankimiseks, to6tlemiseks ja sdilitamiseks.

Téidab ja koostab enamkasutatavaid ametikirju, kasutades erinevaid programme.

i Opiviljundid
Oppija:

3 Hinde- ja hindamiskriteeriumid
Oppija:

RIISTVARA

1. Tunneb kasutatavaid seadmeid
(riistvara) ja nende kasutamist
vastavalt funktsioonidele.

* eristab ja seletab mdistet riistvara ja tarkvara

* eristab ja nimetab IKT-seadmeid emakeeles ja voorkeeltes

+ kirjeldab seadmete funktsioone ja kasutusvoimalusi

* iseseisvalt kdivitab arvutit ja perifeeria seadmeid

* eristab ja selgitab sisend- ja vdljundseadmete funktsioone

 kirjeldab pdhilisi tehnilisi andmeid

* teab ja tdidab arvuti kasutamise tervishoiu ndudeid (istumisasend, silmade harjutused, arvuti kasutamise optimaalne aeg)
+ Kkasutab iseseisvalt voi Opetaja toega digesti arvuti seadmeid ning oskab neid hallata

TARKVARA

2. Tunneb, kdivitab ja kasutab
Opitud tarkvara graafilises
keskkonnas otstarbekalt.

* eristab tarkvara funktsioonide jérgi

* eristab tarkvara levitamistiiiipide jargi (kommerts- ja vabatarkvara)

+ selgitab tarkvara funktsiooni ja erinevusi, erinevates olukordades tarkvara kasutuskdlblikkus/sobilikkus

 valib tarkvara lahtuvalt vajadustest (I&hteandmed ja tingimused 16pptulemuse jaoks)

* leiab tiles ja kaivitab tuttava (kirjelduse/funktsioonide jargi) voi nimetatud programmi

* leiab tiles tarkvara vaates (programmi akna sees, desktopil/todlaual) nimetatud (kirjelduse/funktsiooni jirgi) elemente ja
kasutab neid digesti vajaliku tulemuse saamiseks

 kasutab graafilise kasutajaliidese - akende siisteem - voimalusi t60 lihtsustamiseks ja efektiivsemaks muutmiseks

» kasutab otstarbeliselt ja digesti riistvara erinevate objektide (tekst, graafilised elemendid, tabelid ja nende osad)
margistamisel, teisendamisel, kopeerimisel

* kasutab (kasvoi meelespea alusel) klahvide kombinatsioone kdskude teostamiseks

Hindamismeetod

» Demonstratsioon — probleemi lahendamine, dpilane demonstreerib, kuidas ta kasutab riistvara ja tarkvara talle piistitatud
probleemi lahendamisel:
- hiire abil vajaliku programmi kdivitamine, akendega opereerimine
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- klaviatuuri abil tekstiprogrammis erinevates keeltes kirjutamine
Kiisimustele vastamine — kirjaliku testi tditmine
- testi tditmisega Opilane nditab oma teadmisi teoreetilisest materjalist, mis on seotud ohutustehnikaga ja
tervishoiuga IKT seadmete kasutamisel

FAILIHALDUSSUSTEEM

3. Haldab faile ja kaustu,
kirjeldab ja iseloomustab faile
kui objekte (vaatamata sisule).

eristab ja seletab moistet fail ja kaust

eristab ja seletab failide pdhiomadusi (nimi/tiilip/maht/muutmis_kuupéev)
seletab mis on faili nimi, millised piirangud kehtivad faili nime puhul
seletab, mis on faili nime laiend (extension) ja milleks see vajalik on

leiab iiles etteantud kaustadest ja failidest vajaliku

valib failide ja kaustade néitamise viisi ning jirjestamise (pohiliste failide/kaustade omaduste jirgi) viisi, pohjendab
valitud nditamisviise vajalikkust

loob uue kausta (folder)

maérgistab dra (selekteerib) faile ja kaustu (jarjest ning eraldiseisvalt)

avab faili erineval viisi (nii vaikimisi kui ka valikuine)

teostab failidega ja kaustadega vajalikke operatsioone:

- kopeerib/teisaldab faili(d) (nii ainsuses kui ka mitmuses)

- saadab faili/kausta priigikasti, taastab priigikastist, kustutab 15plikult
pohjendab valitud operatsioonide vajadust ldhtuvalt etteantud iilesande kirjeldusest
failide kokku/lahti pakkimine standardse siisteemse arhivaatoriga
vaatab digitaalselt allkirjastatud dokumendi sisu

Hindamismeetod

Demonstratsioon — probleemi lahendamine, dppija demonstreerib, kuidas ta vastava tarkvara ning riistvara korrektse
kasutamisega lahendab piistitatud probleemi:

- etteantud failide hulgast kirjelduse jérgi eristada vajalikku ja mittevajaliku, mittevajaliku kustutamine; iilejaéanu
jaoks luua koht, kopeerida jah/voi teisaldada vastavalt nduetele ning nimetada {imber vastavalt tingimustele, mis
pohinevad objektide omadustel

- saab informatsiooni digitaalselt allkirjastatud dokumentist

INFOOTSING JA

INFOVAHETUS

4. Kasutab internetivorku
informatsiooni hankimiseks ja
edastamiseks.

mdistab ja seletab, mis on internet

kaivitab interneti lehekiilgede kasutamiseks vastava programmi — veebilehitseja, nimetab koige populaarsemad
sisestab interneti aadressi URL vormis veebilehitseja aadressi ribasse

kasutab otsingumootoreid informatsiooni otsimiseks

kopeerib leitud informatsiooni teise programmi / salvestab arvutisse ning viitab allikatele

mdistab infotehnoloogia kasutamisel eetilisi aspekte suhtlemisel ja interneti materjalide kasutamisel

teeb/kasutab vajadusel kustutab jérjehoidja teatud lehekiiljele

elektroonposti kasutamine nii veebiis kui ka lokaalse tarkvaraga (meiler)

koostab e-kirja vastavalt vorgueetiketile (sh digekirja kontroll), votab e-Kirja vastu, vastab e-kirjale, edastab e-kirja
teab e-kirjadega seotud ohte ja oskab neid véltida
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lisab manuse (manuseid)

koostab ja lisab signatuuri e allkirja

kasutab aadressiraamatut, lisab ja kustutab aadresse
lisab digitaalset allkirja

Hindamismeetodid

Demonstratsioon — dppija demonstreerib praktilisi oskusi interneti suhtlusvahendite abil informatsiooni otsimiseks,
stistematiseerimiseks ja edastamiseks:

- Opilane kohandab eelhddlestatud meileri (saatja andmed ja signatuur), saadab elektroonilise paringukirja, (peab
vastama NETIketi nduetele), votab vastu e-kirja, mis sisaldab iilesannet koos manusega, otsib internetist
vajalikku informatsiooni (tekstilist, graafilist), vormistab iilesleitud informatsiooni ettekirjutatud viisil (sh
viitamine infoallikatele), nii e-Kirjas kui ka etteantud manuses, saadab Kirja tagasi koos erinevate manustega (nii
ainsuses kui ka mitmuses)

Kiisimustele vastamine — Oppija tdidab kiisimustiku, mis on seotud elektrooniliste suhtlusvahendite kasutamisega

TEKSTITOOTLUS
5. Vormistab ja viljastab
tekstidokumente.

kaivitab tekstitootlusprogrammi, seadistab vastavalt oma vajadustele

leiab {iles ja avab erineva(te) etteantud failide/kaustade hulgast vajaliku tekstidokumendi

salvestab faili teise nime/tiitibiga (DOC, DOCX, RTF, ODT, PDF — teab ja selgitab, milleks neid vaja on) teise kausta
prindib erinevatel viisidel olemasoleva dokumendi vilja (reaalse voi virtuaalse printeriga)

redigeerib teksti erinvate redigeerimisvoimaluste kasutamisega

kasutab dokumendis digekirjakontrolli

oskab kasutada otsinguid/asendusi

oskab kopeerida teksti teistest allikatest ning seda kleepida ilma vorminguta tekstiks

muudab teksti (nii stimbolite/sonade kui ka 16ikude) omadusi, vormistamisel kasutab nii lindi (nupuriba) peal olevaid
vahendeid kui ka neid, mis asuvad menuude all

muudab lehekiilgede omadusi

taiendab dokumenti tekstidega erinevatest allikatest — kopeerimine vahepuhvri kaudu

taiiendab dokumenti erinevate lisavoimaluste abil (illustratsioonid, diagrammid, joonised, tabelid, valemid, eristimbolid)
taiiendab dokumenti automatiseerimisvoimalustega (stiilid/laadid, péis/jalus, loetelud/numeratsioon, interaktiivne
sisukord)

tunneb dokumendiplangil olevaid rekvisiite, tuvastab ja nimetab neid

tunneb rekvisiitidele esitavaid ndudeid ning vormistab rekvisiite vastavalt nduetele

tunneb ametikirjade (algatuskiri, vastuskiri, tellimiskiri, kaaskiri, volikiri, vabanduskiri) koostamise ndudeid ning
kasutab neid dokumentide to6tlemisel

koostab isiklikke- ja ametikirju (avaldus, CV, iseloomustus, seletuskiri)

Hindamismeetodid

Demonstratsioon — oppija demonstreerib, kuidas ta kasutab tekstitootlusprogrammi tekstidokumendi to6tlemisel, et see

vastaks piistitatud raamnduetele:

- Opilane vormistab (tekst ja 16igud) etteantud mitmelehekiiljelist tekstidokumenti talle sobilikul viisil (kas késitsi voi
pintsliga vai stiilide kasutamisega) vastavalt elektroonilisele juhendile/kirjeldusele PDF vormis; tdiendab etteantud

76




dokumenti tekstidega teistest allikatest; seadistab lehekiilje omadusi, sh pdis ja jalus; salvestab teise nime all, teiseks
tiitibiks, teise kausta; prindib vilja virtuaalse printeriga; tulemused laeb {iles voi saadab e-kirja manusega

Demonstratsioon — dppija demonstreerib, kuidas ta kasutab tekstitootlusprogrammi lisavdimalusi tekstidokumendi

vormistamisel, et see vastaks piistitatud raamnduetele:

- kasutab dokumendi tdiiendamiseks voi uue dokumendi loomisel erinevaid rakendusi: lisab failina etteantud pildi voi
16ikepildi voi internetist otsitud pildi ning seadistab, et see sobiks dokumenti (kohandab ldhtuvalt juhendist voi
naidisest); lisab graafilisi objekte — tekstile voi lisatud pildile (seletavad mérgid), loob uue joonise ja vormistab
(tdide, kontuur, efektid); lisab erisiimboleid ja valemeid; loob, tdidab ja vormistab (ddrisjooned, taust, lahtrite suurus,
struktuur) tabeleid

Dokumendi analiitis — ametikirjade koostamise kord juhendi alusel teeb tilevaate dokumendi sisust

Dokumendi analiiiis — iildised reeglid dokumentide triikkimisel juhendi alusel otsib dokumendist vormistuslikke vigu

TABELARVUTUS
6. Vormistab ja viljastab
elektroonseid tabeleid.

avab etteantud dokumendi(d) salvestab teise nime/tiiiibiks (XLSX, ODS) ja/voi teise kohta

prindib erinevatel viisidel olemasoleva dokumendi vilja

kasutab erinevaid voimalusi dokumenist iilevaate saamiseks

jarjestab ja filtreerib andmeid dokumendi sees

margistab dra ja kopeerib/teisaldab/kustutab lahtreid ja lahtrite gruppe, rea ja veeru

kasutab erivoimalusi andmete kopeerimisel/kleepimisel tabelis

opereerib to0raamatus erinevate lehekiilgedega, kustutab/nimetab iimber/lisab

redigeerib sisuliselt tabeli sees olevat informatsiooni — numbrite parandamine

kasutab tabelis otsingu ja asendamise voimalusi

andmeseeriate loomine ja kasutamine

muudab tabeli sees oleva informatsiooni vorminduse (iildine vormindus, taust, ddrisjooned, andmete tiiiibid lahtrites)
kasutab protsendi arvutust erinevatel viisidel

muudab/loob tabeli sees valemeid

kasutab valemites sissehitatud funktsioone (statistilisi, loogilisi, matemaatilisi)

taiendab dokumenti erinevate lisavahendite abil (diagramm, pilt, joonis, graafilised valemid, erisiimbolid)

Hindamismeetodid

Demonstratsioon — oppija demonstreerib, kuidas ta tabelarvutustarkvaraga lahendab piistitatud probleemi:

erialaste arvutuste teostamine — ldhtuvalt erialastest ndetest, etteantud joonis(t)e alusel koostada (voi tdiendada
etteantud) ja vormistada tabel (erinevates variantides), sisse kanda ldhteandmed ja voimalusel sissehitatud
funktsioonide kasutamisega koostada valemid (ldhtuvalt eriala nduetest koos mdotithikute teisendamisega) vajaliku
vastuse ja visuaalse tulemuse saamiseks; salvestab erinevateks tiilipideks ning esitab t66 elektroonilises vormis
rahaliste arvutuste teostamine — kulumaterjalide maksumuse leidmine, rahaliste mootiihikute teisendamine,
protsendiarvutus, tulemuste visualiseerimine, loogiliste ja staatiliste funktsioonide kasutamine, tabeli tdiiendamine
graafiliste elementidega

7. Loob ja kasutab elektroonilisi
esitlusi.

avab etteantud dokumendi, salvestab teise nimega/tiiiibiks ja/vdi teise kohta
kéivitab esitluse (nii algusest peale kui ka jooksva slaidi pealt)
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* prindib erineval moel olemasolevat esitlust vilja

* kasutab erinevaid voimaluse esitlusest {ilevaate teostamiseks
* muudab slaidide jarjekorda, kustutab slaide

* muudab slaidide informatiivset sisu (tekst)

* muudab slaidide sisu vormindust (tekst)

* lisab slaide, muudab slaidi tiiiipe

* kasutab slaidide tileminekul efekte

» kasutab objektide ilmumisel/lahkumisel animatsioone

» taiendab dokumenti erinevate vahendite abil (diagramm, pilt, joonis, graafilised valemid, erisiimbolid)

» oskab lisada esitlusele kommentaare

Hindamismeetodid

* praktiline t66:

avab erinevaid esitlusfaile

kiivitab esitluse nii algusest kui ka jooksvast failist
kustutab, lisab, muudab ja jérjestab slaide

lisab slaidile teksti, graafililisi elemente

Hindamine

Moodulit hinnatakse eristavalt

Hindekriteeriumid

Rahuldav Hea

Viiga hea

- Opetaja toega kiivitab nimetatud | Iseseisvalt kiivitab nimetatud programmi,
programmi, selgitab programmi selgitab programmi funktsioone ja eesmarki;
funktsioonid ja eesmaérgi; vastab selgitab milleks on vajalikud hiir, klaviatuur ja
milleks on vajalik hiir, klaviatuur. nende kasutamise printsiibid. Muudab akna
Opetaja toega muudab akna suurust, |suurust, dpetaja juhendamise all paigutab mitu
liigub aktiivsete programmide akent ekraanile samaaegseks kasutamiseks.
(akende) vahel. Iseseisvalt sisestab ja (Iseseisvalt sisestab ja parandab teksti hiire ja
parandab teksti klaviatuuri abil, klaviatuuri abil, muudab hiire abil

muudab hiire abil triikkkimiskeelt. triikkimiskeelt.

- Opilane tunneb ohte ja riske - Opilane tunneb ohte ja riske tervisele, mis on
tervisele, mis on seotud arvuti seotud arvuti kasutamisega ning oskab neid
kasutamisega. valtida.

- Iseseisvalt valib ja kdivitab
programmi funktsioonide Kirjelduse
alusel, nimetab selle programmi
analoogset toodet. Iseseisvalt valib
sobiliku aktiivsete akende suurust ja
asukohta, paigutab neid sobilikku
kohta. Iseseisvalt sisestab ja parandab
teksti hiire ja klaviatuuri abil, muudab
hiire ja klaviatuuri abil trikkkimiskeelt.
- Opilane tunneb ohte ja riske
tervisele, mis on seotud arvuti kasuta-
misega ning oskab neid ennetada.

- Opilane (dpetaja toega voi - Opilane (ilma dpetaja toeta) teeb etteantud
iseseisvalt) teeb etteantud kohta kohta teatud nimega kausta (teab kus-mida),
teatud nimega kausta (teab kus- kopeerib/kustutab etteantud kaustast teatud
mida), kustutab/kopeerib iikshaaval [faili teatud kausta (teab eelnevalt, kust-mida-
etteantud kaustast teatud faili kuhu); nimetab timber teatud faili etteantud
tikshaaval etteantud kausta (teab nimega (teab kus-mida-milleks). Opetaja toega
eelnevalt, kust-mida-kuhu); nimetab |leiab vajaliku faili teiste failide hulgast

- Opilane (ilma dpetaja toeta) etteantud
kohta teatud nimega kausta (teab kus-
mida), kopeerib/kustutab etteantud
kaustast teatud faili teatud kausta
(kirjelduse jargi ise peab otsustama
mis-kuhu); nimetab timber leitud

kirjelduste jargi failid etteantud
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timber teatud faili etteantud nimega
(teab kus-mida-milleks). Kasutab
juhendit paberkandjal.

sorteerimis ja/voi kuvamisviiside muutmise
abil. Kasutab elektroonilist juhendit.

nimedega (ldhtuvalt faili omadustest
kirjelduse jargi). Kasutab elektroonilist
juhendit.

Opilane (dpetaja toega) kiivitab dige
programmi, logib ennast sisse,
koostab kirja ning saadab dpetajale
paringu; peale saatmist saab kitte,
leiab {iles ja avab vajaliku meili,
salvestab etteantud kausta ja avab
manuse. Leiab internetist vajaliku
informatsiooni, kannab selle e-kirja
ja manusesse, salvestab manuse ja
saadab tagasi Kirja koos manusega.

Opilane iseseisvalt juhendi kasutamisega
kaivitab dige programmi, logib ennast sisse,
koostab paringu koos allkirjaga ning saadab
Opetajale; peale saatmist saab kirju kétte, leiab
iiles Gige, avab, loeb, salvestab ja avab
manuse. Internetist otsingumootoreid
kasutatades leiab iiles diget informatsiooni,
kannab e-kirja ja manusesse (viitamine on
kohustuslik), salvestab manuse ja saadab Kirja
koos manusega.

Opilane iseseisvalt, ilma juhendita,
logib ennast sisse, saadab Kirja
Opetajale, leiab saabunud meilide
hulgast vajaliku meili koos tilesande ja
manusega, teeb lahti, tdidab manuse,
kannab vajaliku informatsiooni kirja
sisse, koos detailse viitamisega
infoallikatele ning saadab kirja tagasi
koos uuendatud manusega.

- Opilane (dpetaja toega) avab
etteantud mitmelehekiiljelise
dokumendi (ilma vorminduseta),
vormistab kisitsi vastavalt juhendile,
tdiendab tekstidega erinevatest
allikatest, seadistab lehekiilje
omadused, salvestab teiseks tiitibiks,
prindib vélja; tdiendab dokumenti
piltidega erinevatest allikatest, lisab
dokumenti tabeleid, diagramme,
erisiimboleid ja graafilisi valemeid —
objektid lisatakse kdige lihtsamal
viisil.

- Opilane (dpetaja toega) sisestab
vastavad tekstiosad digesse kohta
ametikirjas ja tunneb ildiseid
tekstidokumendi triikkkimisreeglid.

- Opilane dpetaja toeta juhendi abil avab
etteantud mitmelehekiiljelise dokumendi (mille
sees on olemas eelvormistatud tekst), tdiendab
dokumenti tekstidega erinevatest allikatest,
vormistab iimber eelvormistatud teksti ja
pintsliga kopeerib vormindust uutele
tekstiosadele; seadistab lehekiilje pdise ning
jaluse, salvestab faili teiseks tiilibiks ning
prindib vélja; tdiendab dokumenti piltidega
erinevatest allikatest, tabelitega,
diagrammidega, erisiimbolitega ja graafiliste
valemitega, kombineerides neid omavahel.

- Opilane dpetaja toeta juhendi abil sisestab
vastavad tekstiosad digesse kohta ametikirja
sees ja dokumendi triikkkimisel jargib ldiseid
reegleid.

- Opilane iseseisvalt avab etteantud
faili, milles sisalduvad eelvormistatud
LAADID, ning nende abil vormistab
dokumendi, kleebib teksti erinevatest
allikatest juurde, juurutab stiile, seadis-
tab péist/jalust ja kasutab dokumendis
automatiseerimiselemente — sisukord
ja numeratsioon,; teksti sisse lisab pilte
erinevatest allikatest, diagramme,
tabeleid, eristimboleid ja valemeid nii,
et need on kombineeritud omavahel.

- Opilane iseseisvalt sisestab vastavad
tekstiosad digesse kohta ametikirja
sees ja parandab tehtud vigu juba
triikkkimise ajal.

- Opetaja toega teeb lihtsa tabeli
objekti jaoks, arvutust teeb
lihtsamate valemite abil, funktsioone
kasutab alles siis, kui dpetaja annab
otsese kiskluse ning toetab.

- Opetaja toeta teeb keerulisema objekti
keerulisema tabeliga, kasutab valemites
funktsioone (kuid vajab tuge nende loomisel ja
sisestamisel).

- Tdiendab tabelit iseseisvalt lihtsamate

valemite ja funktsioonidega; kasutab valemites

- Opetaja toeta teeb keerulisema
objekti jaoks keerulisema tabeli,
iseseisvalt teeb valemeid, mis
sisaldavad staatilisi ja loogilisi
funktsioone (viimaste puhul on
voimalik Opetaja tugi), iseseisvalt
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- Tdiendab tabelit lihtsamate
valemitega ja funktsioonidega
suhtelise aadressi kasutamisega,
vormistab, teeb seeriaid Opetaja
toega. Teeb lihtsamaid diagramme.

Opetaja toega absoluutset aadressi; vormistab,
iseseisvalt teeb seeriaid. Teeb lihtsamaid
diagramme erinevatega infoallikatega.

kasutab absoluutset aadressi,
vormistab, teeb seeriaid, teeb erinevate
kujudega mitmete infoallikatega
diagramme.

Opetaja toega teeb lihtsama esitluse
(vastavalt ndidisele), lisab teksti ja
illustratsioone.

Iseseisvalt teeb esitluse (vastavalt ndidisele),
lisab teksti ja illustratsioone; dOpetaja toega
lisab animatsioone ja tileminekuid.

Iseseisvalt teeb keerulisema esitluse,
mis sisaldab erinevat tiitipi andmeid,
lisab esitlusele efekte ja
iileminekuid.

Kokkuvotva hinde kujunemine

Positiivse kokkuvotva hinde saamiseks peavad olema tdidetud jargmised tingimused:

» koik hindelised t66d peavad olema tehtud positiivse tulemusega, ,,Viga Hea®, ,,Hea“ voi ,,Rahuldav®,
» koik iseseisvad t66d peavad olema sooritatud positiivse tulemusega, ,,Vdga- Hea* voi ,,Arvestatud®,

*  Kokkuvdtlik hinne tuleb kui aritmeetiline keskmine eristatavatest hinnetest,

* Kui on olemas iseseisvad t60d, millised on hinnatud eristavalt, siis lisandub hindele iseseisvate toode keskmine hinne

koefitsiendiga 0,05 (5/100).

Teemad

Alateemad

Oppemeetodid

ULDISED IT-OSKUSED

- Tarkvara ja riistvara, nende eristamine ja nimetamine ema- ja voorkeeltes

- Seadmete Klassifitseerimine funktsioonide ja kasutamisvdimaluste alusel

- Arvuti korrektne sisse ja véljaliilitamine

- Sisend ja vdljundseadmed, nende otstarbeline kasutamine

- Tarkvara klassifitseerimine eesmarkide, funktsioonide ja levitamistiiiipide alusel
- Akendel pohinev graafiline kasutajaliide ja selle kasutamine

- Failide ja kaustade haldussiisteem

- Digitaalselt allkirjastatud dokument

- Virused ja pahatahtlik tarkvara, arvutite turvalisus ja viirusetorje

* suunatud diskussioon — suuline
arutelu ja sellele jargnev praktiline
t00: kuidas paremini lahendada
iilesannet; parima lahendusviisi
leidmine

* praktiline t66 — erinevate
piistitatud tilesannete lahendamine

* probleemipohine dpe — leida parim
lahendus piistitatud probleemi
jaoks

sh iseseisev t60

- Oppija koostab mdistekaardi teemal File (kas paberil voi elektrooniliselt — paberil tehtu tuleb skaneerida ning saata e-

postile manusena).

- Haldab faile: saadud arhiivi pakib lahti (tulemuseks on failide-kaustade struktuur); otsib seda, mida tal vaja on; kopeerib
(mida vaja -> kuhu vaja), vajadusel teeb puuduva kausta, nimetab {imber (mida vaja -> uus nimi), saadud tulemuse pakib

kokku ja esitab méadratud viisil.

INFOOSKUSED

- Veebibrauseri (lehitseja) kidivitamine ja sulgemine

- Veebilehekiilje avamine aadressi (URL-i) kasutamisel, veebis navigeerimine

- Infootsingud veebis otsingumootorite abil

- Informatsiooni kopeerimine ja salvestamine, diguslikud aspektid seoses internetist
voetud informatsiooniga, viitamine

* suunatud diskussioon — suuline
arutelu ja sellele jargnev praktiline
t00: kuidas paremini lahendada
iilesannet

» parima lahendusviisi leidmine;

80




- Jarjehoidja loomine, kasutamine ja kustutamine

- Digitaalse allkirja lisamine (konteiner)

- Elektronposti moiste, sellega seotud voimalused ja ohud, viimaste ennetamine
- Elektroonposti kasutamine veebipohiliselt ning lokaalse meileriga

- Postkasti avamine ehk sisselogimine

- Elektronkirja vastuvotmine ja lugemine, selle edastamine ja sellele vastamine,
koostamine ja saatmine

- Kirjutamata reeglid suhtlemisel internetis enk NET Ikett

- Allkirja ehk signatuuri koostamine ja kasutamine

- Saadud manuse (attachment) salvestamine ja avamine voi tilesleidmine ja kirjale
lisamine

- Aadressraamatu kasutamine, mitmete aadresside lisamine saajate hulka; uue
kontakti késitsi voi saabunud kirjast aadressi lisamine

- Soovitused postkasti haldamisel

- Elektroonilise panganduse kasutamine

- Mis on pilveteenused, voimalused, seotud ohud ja riskid

praktiline t60 — erinevate
pustitatud tilesannete lahendamine
probleemipdhine dpe — leida parim
lahendus piistitatud probleemi
jaoks

sh iseseisev t60

- Koostab moistekaardi teemal ,,e-post (kas paberil voi elektrooniliselt — paberil tehtud mdistekaart tuleb skaneerida ning

esitada e-posti teel)
- Saadab meili manusega
NB! Selle teema iseseisev td6 on suuremas osas 15imitud teiste is-toodega.

TEKSTITOOTLUS

- Tekstitootluse tarkvara kdivitamine ja seadistamine; olemasoleva dokumendi
avamine vO0i uue loomine, salvestamine teise nimega / teise kausta voi teiseks
tiitibiks ja sulgemine

- Oigekirja kontroll dokumendis

- Erinevate dokumendivaadete kasutamine;

- Dokumendi printimine kas tervikuna voi osade kaupa

- Teksti mérgistamine

- Dokumendi redigeerimine (teksti parandamine) nii kasitsi kui ka
otsinguteisendamise abil

- Dokumendi vormistamine (stimbolite/sonade ja tekstildikude) nii lindil olevate
vahenditega kui ka meniiiide abil

- Lehekiilgede omadused, samuti péis ja jalus

- Dokumendi tdiendamine tekstidega erinevatest allikatest vahepuhvri kaudu, puhta
teksti kasutamine ja saamine

- Format painter ja stiilid (laadid) tekstidokumendi vormistamisel

suunatud diskussioon — suuline
arutelu ja sellele jargnev praktiline
t00: kuidas paremini lahendada
tilesannet; parima viisi leidmine
praktiline t66 juhendi alusel —
erinevate piistitatud iilesannete
lahendamine; etteantud
dokumendi vormistamine ja
tdiendamine; uue dokumendi
loomine

probleemipohine ope — leida parim
lahendus piistitatud probleemi
jaoks
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- Dokumendimalli kasutamine, loomine; eeldused vorreldes teiste dokumentide
tiitipidega

- Dokumenti erisiimbolite lisamine, graafiliste objektide (pilt, valemid, diagramm)
lisamine ja kohandamine

- Tabelite lisamine ja vormistamine

- Avalduse, elulookirjelduse (CV), iseloomustuse, seletuskirja koostamise ja
vormistamise nouded arvutil

sh iseseisev too

- Koosatab méistekaardi terminitel ,, Tekst”, ,,Loik*, ,,Lehekiilg®, ,,Tabel*, ,,Pilt*, ,,Graafiline objekt
- Teeb arvutiga praktilised t66d:

dokumendi sisuline parandamine: dpilased loevad materjali iildise tekstidokumendi loomise (triikkkimise) reeglite
kohta; saadud teadmiste rakendusliku kasutamisega parandavad neile etteantud dokumendi (nii késitsi kui ka
otsingute abil); salvestavad uue versiooni ja esitavad elektrooniliselt

dokumendi vormistamine pintsliga: vormistavad etteantud dokumendi pintsli kasutamisega (vorminduse
kopeerimine), tdiendavad tekstidega erinevatest allikatest, jaotavad lehekiilgedeks

dokumendi vormistamine stiilide (laadide) abil: vormistavad etteantud dokumendi stiilide abil, muudavad ja
juurutavad stiile, lisavad dokumenti tekste erinevatest allikatest, loovad-virskendavad interaktiivset sisukorda
dokumendi tdiendamine erinevat tiitipi graafilise informatsiooniga — pildid (nii etteantud kui ka internetist iseseisvalt
otsitud) ja 16ikepildid, iseseisev jooniste loomine ja piltide tdiendamine seletavate markidega, diagrammide lisamine
dokumenti, erisiimbolite ja valemite lisamine dokumenti

tabelid tekstitootluses, tabelite muutmine, loomine ja informatsiooniga tditmine

ametikirjad tekstitootlusprogrammiga: ametikirja vormistamine vastavalt nduetele

TABELARVUTUS

- Tabelarvutustarkvara kdivitamine ja seadistamine; olemasoleva dokumendi * suunatud diskussioon — kuidas paremini

avamine vOi uue loomine, salvestamine teise nimega / teise kausta voi teiseks lahendada iilesannet

tiilibiks ja sulgemine * praktiline t66 — erinevate iilesannete
- Erinevate dokumendivaadete kasutamine lahendamine juhendi alusel

- Dokumendi viljaprintimine kas tervikuna voi osade kaupa » probleemipohine ope — kuidas leida

- Teksti mérgistamine parim lahendus piistitatud probleemi
- Dokumendi redigeerimine (teksti parandamine) nii késitsi kui ka otsingute jaoks

asendamise abil

- Andmete dokumendi sees filtreerimine ning jarjestamine

- Lahtrite ja lahtrite gruppide margistamine, kopeerimine, teisaldamine ja
kustutamine

- Rea ja veeru gruppide mérgistamine, kopeerimine, teisaldamine,
kustutamine, peitmine ja avalikustamine

- Andmete lisamine, parandamine, kustutamine

- Otsing ja asendamine tabelites
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- Absoluutse aadressi kasutamine vs

lisamine

kopeerimine format painter’iga

diagramm) lisamine ja kohandamine
- Tabelite lisamine ja vormistamine

vormistamise nduded arvutil

- Andmeseeriate loomine ja kasutamine
- Valemite lisamine, parandamine, kustutamine

- Sisseehitatud funktsioonide kasutamine valemite sees
- Lehekiilje kustutamine tooraamatus, iimbernimetamine, kopeerimine ja

- Dokumendi visuaalne vormistamine (teksti ja tabeli védlimus) ja sisuline
(andmete tiiiip) nii lindil olevate vahenditega kui ka mentiiide abil —

- Lehekiilgede omaduste muutmine, péis ja jalus

- Dokumendi tdiendamine andmetega vahepuhvri kaudu

- Informatsiooni kopeerimine erinevate tulemustega

- Dokumenti eristimbolite lisamine, graafiliste objektide (pilt, valemid,

- Avalduse, elulookirjelduse (CV), iseloomustuse, seletuskirja koostamine ja

suhtelise aadressi kasutamine

Oppija teeb arvutiga praktilised t66d

sh iseseisev t60

* puhta pindala leidmine: etteantud joonise alusel koostab tabeli, tdidab valemitega (eelnevalt opitust — spikri alusel),
kannab sisse tabelisse jooniselt saadud mdddud vastuse saamiseks

* modtiihikute teisendamine: etteantud teisendamise skeemi alusel tdiendab modtiihikute (pikkus/pindala/maht,
Sl/imperial) teisendamise tabelit

« erialased arvutused: etteantud objekti alusel koostab tabeli, koostab valemid funktsioonide kasutamisega, teostab
modtiihikute teisendamist, vormistab tabeli, leitud andmete (kulumaterjalide maksumus) alusel arvutab to6de
maksumust erinevates rahatihikutes

« ileminekud ja animatsioonid esitluses: tdiendab etteantud esitlust {ilemineku efektide ja animatsioonidega

* esitluse sisu tdiendamine: muudab esitluse sisu (tekst), vormistab iihtlustatud tekstilise informatsiooni

* graafiliste rakenduste lisamine: tdiendab etteantud esitlust graafiliste elementidega

+ esitluse loomine: teeb esitlust tithja lehe pealt (antud erialane teema, raamnduded, tingimused)

Praktika:

Oppija:

« koostab arvutiprogramme kasutades ndutavad praktikadokumendid
(leping, praktikapéevik, praktikaaruanne)

» koostab praktika kaitsmiseks arvutiprogrammi kasutades esitluse

»A* (arvestatud), kui dppija on saavutanud kdik mooduli dpivaljundid vahemalt
lavendi tasemel, sh esitanud ndutavad praktikadokumendid ja analiilisinud oma
toimetulekut), saanud positiivse hinnangu praktikajuhendajalt ja esitlenud praktika
kokkuvotte kaitsmisel.

Oppematerjalid \ Digitaalsed materjalid dpetava kohta
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MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Pohihariduse omandanud dppija
Oppevorm Statsionaarne, tdokohapdhine
Valikmoodul nr Mooduli nimetus Mooduli maht 3 EKAP Opetajad
. : Tunde kokk T [ P-téé | PR [ Is-té
17 Arvutijoonestamine (AutoCAD) und% UL > s 33(;"’ J. Kareva

Nouded mooduli alustamiseks

Libitud on pohidpingute moodulid

Mooduli eesmark

Oppija tunneb masinprojekteerimisega seotud mdisteid ja koostab masinprojekterimistarkvara (AutoDesk AutoCAD) abil

kahe- ja kolmemddtmelisi detailide jooniseid

Opiviljundid

Oppija:

Hindamiskriteeriumid
pija:

1. Kasutab olemasolevaid

jooniseid informatsiooni
saamiseks ja prindib neid vilja
(joonise kasutamine).

Op

kohandab tarkvarapaketi kasutajaliidest

teeb kas joonise osa voi terve joonise ndhtavaks

objekti omaduste vaatamine

joonise néitamise visuaalse stiili valik ja muutmine

prindib vélja kas joonise osa v0i terve joonise nii paberile kui ka tavaliseks/interaktiivseks pdf-iks
lilitab sisse/vilja kihte joonisel

Muudab objektide kuuluvuse
kihtidele, muudab Kkihtide
vorminduse ja seisundi,
taiendab olemasoleva joonise
mddtmetega ja viirutusega,
kustutab objekte ning
modifitseerib olemasolevaid
objekte (joonise vormistamine
ja tdiilendamine).

viib objekte iile iihest kihist teisse

muudab Kihi vormindust ja seisundit

tdiendab 2D joonise mddtmetega ja kohandab neid

taiendab 2D joonise viirutustega ja kohandab neid

SNAP-voimalus, selle kasutamine ja seadistamine

modifitseerib objekte (2D: 16ikab nurkasid éra, pikendab/ldikab jooni, lahutab, katkestab; 3D: lahutab, niitab {ihisosa)

Joonestab liit- ja lihtobjekte nii

teiste objekte, kui ka koordinaa-
tide kasutamisega; kasutab blok-
ke todtamisel (uute 2d objektide
loomine + koordinaadid).

joonestab etteantud 2D joonisele uusi 2D objekte olemasolevate objektide kasutamisega

joonestab uuele lehele (etteantud ja seadistatud) absoluutse ja suhteliste koordinaatide kasutamisega uusi 2D objekte
muudab 2D liitobjekti lihtobjektiks, liidab omavahel 2D liitobjekte

lisab joonisele 2D blokke, modifitseerib blokke

2D lihtobjektidest teeb regiooni vai liidab nei.

. Opereerib olemasolevate objek-
tidega ilma nende muutmiseta,
paljundab ja paigutab erinevat
moodi joonisel (opereerimine
objektidega).

kustutab, kopeerib/teisendab ja paigutab tépselt médaratud kohta objekte nii tikshaaval kui ka mitme kaupa
kasutab objektide paljundamiseks 2D massiivi (array)
keerab ja peegeldab objekte, muudab objekti suurust
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5. Loob kolmemootmelisi

mudeleid (3D modelleeriming).

* loob ja kombineerib omavahel standardseid kolmemddtmelisi objekte vastavate mddtmetega

* muudab standardsete objektide modtu ja suurust;

» kustutab, keerab, peegeldab, kopeerib/teisendab ja paigutab teise kohta 3D objekte nii iikshaaval kui ka mitme kaupa

» kasutab 3D objektide paljundamiseks 3D massiivi (array)

Hindamine

Mitteeristav (Arvestatud / Mittearvestatud). Kogu oppeprotsessi jooksul toimub kujundav hindamine

Mooduli hinde kujunemine

Moodul loetakse saavutatuks, kui dppija on saavutanud koik dpiviljundid vahemalt ldvendi tasemel.

Kokkuvétva hinde kujunemine

Oppija on omandanud kdik mooduli &piviljundid vihemalt livendi tasemel ja sooritanud praktilised iilesanded sh

iseseisva t00 positiivsele tulemusele.

Teemad

Alateemad

Oppemeetodid

Joonise kasutamine

- Programmi kidivitamine, teised programmid sarnaste voimalustega
ja eesmirkidega

- Masinprojekteerimisega seotud mdisteid, ema- ja vodrkeelne
terminoloogia

- Ekraani elemendid ja ekraanielementide kohandamine (GRID)
- Késkude sisestamine ning tarkvaraga ,,suhtlemine* (Command
Line)

- Faili avamine ja sulgemine, Faili tilevaatamine

- 2D/3D zoomimine (suuremaks, viaiksemaks, koik objektid)

- Joonte paksuse mitte- ja ndhtavus

- 2D/3D Visuaalsed stiilid, Model Space ja Paper space

- 2D/3D Joonisel kasutatavad objektid ja nende tiiiibid

- 2D/3D Objektide omaduste kitte saamine, s.h. mdotmine;

- Kihtidega opereerimine (kihtide sisse/vélja liilitamine)

- Faili véljaprintimine erinevate profiilidega (mustvalgeks,
varviliseks, 3D visuaalsed profiilid, valjundi tiilip), erinevate
moodtkavadega.

Praktiline t66 — etteantud joonise analiiiis: uurib
etteantud elektrooniliselt jooniselt joonisel olevaid
nii 2D kui ka 3D objekte: lihtsamad geomeetrilised
kujundid ja erialased objektid ning koostab
spetsifikatsiooni (nimekirja koos objektide
kirjeldusega), loob faili alusel elektroonilised
véljatriikid

Iseseisev t00

Oppija teeb praktilise t66: spetsifikatsiooni koostamine — uurib etteantud elektrooniliselt jooniselt 2D objekte, lihtsamaid
geomeetrilisi kujundeid ja erialaseid objekte ning koostab spetsifikatsiooni (nimekirja koos objektide kirjeldusega), loob

faili alusel elektroonilisi véljatriikke.

Joonise vormistamine ja
tdiendamine

- Kihtide loomine ja vormistamine (vérv, joone tiiiip ja jamedus,
lukustamine, véljaprintimine)

- Objektide omaduste muutmine (kuuluvus, vormindus)

- 2D viirutuse loomine ja kohandamine (tiiiip, tihedus, lisamise
viisid)

- 3D materjalide pealekandmine ja kohandamine (l1dbipaistvus)

Praktiline t66 — etteantud joonise tdiendamine:
etteantud joonisele (nii erialane kui ka iildine
tehniline joonestamine) tuleb peale kanda viirutust
ja modte (iseseisvalt loodud kihtidest), luua faili
alusel elektroonilisi viljatriikke

Praktiline t60 — etteantud joonise modifitseerimine:
etteantud joonisel (nii erialane kui ka {ildine
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- SNAP — mis see on, milleks, millised voimalused on olemas,
kuidas kasutada ja kohandada

- 2D modtmete loomine ja kohandamine (piirjooned, mdddujooned,
teksti vormistamine, tdpsusnouded, gabariitjooned, modtu
iimberkirjutamine)

- Olemasoleva objekti geomeetria muutmine (2D 16ikab, venitab ja
pikendab joont, lahutab objekte, katkestab, jagab vordseteks
osadeks; 3D: lahutab, néitab tihisosa, eraldab)

tehniline joonestamine) tuleb teha muudatusi
graafilistele objektidele, et tulemus vastaks kas
néidisele voi etteantud sonalisele kirjeldusele

Iseseisev too

Oppija teeb praktilise t66: joonise tdiiendamine ja parandamine — joonisele (nii iild- kui ka erialane joonis) tuleb teha
muudatusi objektide geomeetria osas, peale kanda viirutust ja modte erikihtide kasutamisega.

Uute 2D objektide loomine +
koordinaadid

- 2D objektide liit- ja lihtobjektide loomine olemasolevatel
objektidel SNAP-punktide kasutamisega (ringjoon, joon, polyline,
ristkiilik, kaar)

- Paralleelobjektide loomine OFFSET iga

- GRIDSNAP ja joonestamine selle abil

- Koordinaadid ja nende lugemine

- Dynamic Input kasutamine

- Joonistamine ORTO ja POLAR kasutamisega

- Absoluutne ja suhteline koordinaat, viimase kasutamine ja
sisestamine

- Uue lehe valimine ja seadistamine joonestamise alustamiseks

- Liit- ja lihtobjekt, liitobjekti lihtobjektiks muutmine, objekti
omavahel sidumine (join)

- Blokkide kasutamine, muutmine ja loomine

- Regioon, selle loomine, kasutamine (milleks vajalik on)

- Hulknurk, spline, abijoon

- Kompleksobjekt: polyline, multiline

- Tekstilise informatsiooni lisamine joonistele ja selle vormistamine

Praktiline t60 - etteantud joonise tdiendamine:
etteantud joonisele (nii erialane kui ka iildine
tehniline joonestamine) tuleb lisada erinevaid
graafilisi objekte (erinevatest kihtidest)

Praktiline t66 — kolmvaade joonestamine
abijoontega: etteantud joonise (tehniline
joonestamine - kaksvaade) alusel koostab
abijoontega (XLine/Ray + Offset) kolmanda vaate
erinevate kihtide kasutamisega

Praktiline t66 — objektide joonestamine
koordinaatide kasutamisega: joonistada detail
vastavalt moOtmetele etteantud néidise jérgi, kanda
peale mdodud ja viirutused erinevate kihtide
kasutamisega

Praktiline t66 — ehitiste plaanide joonestamine:
korruselise plaani loomine (ehituse
horisontaalldige), fassaadi joonise loomine (+
chitise vertikaalldige) koos akende, treppide,
modtmete, telgedega

Iseseisev too

Oppija teeb praktilised t56d:

1) kolmvaate loomine — abijoontega jétkata ning Idpetada tunnis alustatud joonis (kaksvaade-kolmvaateks); tdiiendada
kaksvaade uute elementidega koordinaatide abil ning projektsioonide abil tdiendada kolmvaade; eristada elemente

kihtide abil

2) erialase joonise loomine — tunnis alustatud (ehitise horisontaal- ja vertikaalldige) joonise 16petamine ning vajalikud
mdoodud, teljed ja tekstiline informatsioon (seletused, kirjeldused) erikihtidega peale kanda
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Opereerimine 2D objektidega

- Olemasolevate objektide kopeerimine nii tikshaaval kui ka mitme
kaupa

- Olemasoleva objekti peegeldamine (koos kustutamisega)

- Olemasoleva objekti suuruse muutmine nii numbrilise koefitsiendi
abil kui ka suhtelise suuruse abil (scale)

- Olemasoleva objekti keeramine nii numbrilise nurga abil kui ka
suhtelise nurga abil

- 2D massiivide loomine ja kasutamine

Praktiline t66 — etteantud jooniste tdiiendamine:
etteantud joonisel (fassaadijoonise, korruseplaan,
skeemid) tuleb paljundada jah/vdi paigutada objekte
(konstruktsioonide elemendid — aknad, uksed,
etteantud blokid jne) vastavalt etteantud néidisele

Iseseisev too

Selles teemas eraldiseisvaid iseseisvaid toid ei ole — need on jaotatud

teiste t00de vahel.

3D Modeleerimine

- Kolmemddtmeliste objektide loomine vastavalt modtmetele

- 3D objektide kustutamine, kopeerimine, teisaldamine teatud kohta
- 3D massiviide loomine

- 3D objektide kombineerimine ja modifitseerimine (suurus ja
mo0odud) vajaliku mudeli saamiseks

Praktiline t66 — 3D mudeli loomine: uuel lehel luua
mudel vastavalt etteantud naidisele

Iseseisev too

Kohustuslikud is-t66d puuduvad, sest kdigil ei ole viimalust iseseisvalt AutoCAD tdisversiooni kasutamiseks.

F:raktika:
Oppija:

» koostab Auto/Cad programme kasutades noutavad tilesanded

»A“ (arvestatud), kui dppija on saavutanud
mooduli dpivéljundid vdhemalt ldvendi tasemel, sh
analiiiisinud oma toimetulekut ning saanud
positiivse hinnangu praktikajuhendajalt.

Opetaja koostatud materjalid.

Oppematerjalid Leo Tiim, AutoCAD, 2007
MOODULI RAKENDUSKAVA
Sihtrithm PShihariduse omandanud Oppija
Oppevorm Statsionaarne, tookohapdhine
Valikmoodul nr Mooduli nimetus Mooduli maht 2 EKAP Opetajad
Tunde kokku T P-to6 | PR | Is-too Ellen Piilman
18 Erialane voorkeel 52 5 i 35 11 Larisa Kraskova
Terje Maarand

Nouded mooduli alustamiseks

Oppijal on omandatud keeleoskus A2 tasemel

Mooduli eesmiark

Opilane suhtleb dpitavas vodrkeeles todalases argisuhtluses nii kones kui kirjas iseseisva keelekasutajana.
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Opiviljundid

Oppija:
1. Suhtleb dpitavas tooalases

voorkeeles nii kdnes kui kirjas
iseseisva keelekasutajana,
esitab ja kaitseb erinevates
mottevahetustes/suhtlussituat-
sioonides oma seisukohti.

. Kirjeldab voorkeeles iseennast,
oma voimeid ja huvisid,
motteid, kavatsusi ja kogemusi
seoses valitud erialaga.

. Kasutab voorkeeleoskuse
arendamiseks endale sobivaid
voorkeele dppimise strateegiaid
ja teabeallikaid, seostades
vodrkeeledpet elukestva

Ooppega.

. Moistab eesti ja teiste rahvaste
elukeskkonda ja kultuuri ning
arvestab nendega vodrkeeles
suhtlemisel.

On teadlik edasidppimise ja
tooturul kandideerimise
rahvusvahelistest voimalustest,
koostab arvutiprogrammis
tooleasumiseks vajalikud
voorkeelsed
taotlusdokumendid.

Oppija:

Hindamiskriteeriumid

kasutab iseseisvalt voorkeelset todalast podhisdnavara ja tuttavas olukorras grammatiliselt diget keelt
* esitab ja pohjendab liihidalt oma seisukohti erinevates mottevahetustes
« viljendab end/suhtleb Opitava keele erinevate osaoskuste kaudu (loeb, kuulab, radgib, kirjutab B1 tasemel)
* tutvustab vestlusel iseennast ja oma sdpra/eakaaslast

* koostab oma kooli (lithi)tutvustuse

* podhjendab kooli ja erialavalikut, hindab oma sobivust valitud erialal tootamiseks

* hindab oma voorkeeleoskuse taset

* pohjendab voorkeele Oppimise vajalikkust, loob seoseid eriala ja elukestva dppega
» eristab voorkeelseid teabeallikaid info otsimiseks, kasutab neid ja hindab nende usaldusvéérsust

 kirjeldab suhtluskeskkondi, mida kasutab (nende eeliseid, puudusi ja ohte) ja suhtlemist nendes keskkondades
+ vordleb sihtkeele / emakeele maa (de) ja eesti elukeskkonda, kultuuritraditsioone ja -norme

» arvestab sihtkeele konelejate kultuurilise eripdraga

* tutvustab (oma eakaaslasele vilismaal) Eestit ja soovitab kiilastada monda sihtkohta
» kirjeldab voorkeeles oma toopraktikat ja analiilisib oma osalemist selles

* tutvustab Opitavas voorkeeles oma eriala hetkeseisu to6turulja edasidppimise voimalusi

» koostab arvutiprogrammis vodrkeeles tookohale/praktikakohale kandideerimise avalduse, cv/europassi, arvestades

sihtmaa eripdraga
* sooritab néidistdointervjuu

Hindamine: Moodul hinnatakse mitteeristavalt (tulemus ,,A“ — arvestatud / ,,MA* — mittearvestatud).
Pohineb Euroopa keeledppe raamdokumendi nduetel, hinnatakse nelja osaoskust. Iseseisev t66 hinnatakse mitteristavalt.

Hindekriteeriumid

Rahuldav

Hea

Viga hea

Raakimine

Kone on aeglane ja pausidega, kuid siiski mdistetav.

Teeb sageli vigu.

Oskab alustada lihtsamat téoalast vestlust, kuid
moistmisraskuste tdttu ei suuda ise vestlust tilal hoida,

seda jitkata ning l0petada.
Edastab raskustega viga lithikesi ja lihtsaid

ettevalmistatud igapdevaseid t66alaseid teateid.
Oskab véga lithidalt ja lihtsalt pdhjendada oma arvamust
ja vastata lithidalt véga lihtsatele eriala puudutavatele

kiisimustele.

Réikimine

Viljendub toovaldkonna teemadel sujuvalt,
kuigi kdne pole péris mdistetav. Teeb vigu
kui on vaja véljendada keerukamat t66alast
motet.

Oskab alustada lihtsamat tooalast vestlust,
seda jétkata ja 10petada. Oskab edastada
lithikesi ja lihtsaid ettevalmistatud teateid
igapéevases tooolukorras. Oskab véga
lithidalt ja lihtsalt pohjendada arvamusi,
kavatsusi ja toiminguid. Oskab vastata
lihtsatele kiisimustele, monikord (kui

Rédkimine

Oskab viljenduda ladusalt ja tildsonaliselt
toovaldkonna teemadel. Oskab alustada
tooalast vestlust, seda jétkata ja 16petada.
Oskab edastada lithikesi ettevalmistatud
teateid igapédevases tooalases olukorras.
Oskab lithidalt pdhjendada ning selgitada
arvamusi, kavatsusi ja toiminguid. Oskab
vastata kiisimustele, monikord (kui kiisija
radgib liiga kiiresti) voib paluda kiisimust
korrata.
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Aeg-ajalt jadb arusaamatuks mida tapselt Gelda tahab.
Oskab kasutada erialaseid tiiiipkeelendeid, kuigi tuleb
ette vigu. Emakeele mdju segab arusaamist.

kiisija radgib liiga kiiresti) voib paluda
kiisimust korrata.

Oskab erialast keelt piisavalt, et iisna
arusaadavalt véljenduda. Oskab {isna
digesti kasutada erialaseid tiitipkeelendeid,
kuigi tuleb ette vigu. Emakeele mdju on
maérgatav kuid hdéldus on arusaadav.

Sonavara piisav, kuigi vahel voib ette tulla
kaudset véljendust.

Mbotted vdljendatud lihtsate lausete
jérjendina. Kasutab to6alaseid
tiitipkeelendeid ja moodustusmalle, kuigi
pikema koneldigu korral teeb sageli pause,
et otsida sdnu ja grammatilisi vorme voi
korrigeerida sdnastust. Kasutab
grammatiliselt lisna diget keelt ehkki
emakeele mdju on mirgatav. Hadldus selge

Kirjutamine

Oskab kirjutada igapdevaste tooalaste tegevuste kohta
lithemaid lauseid.

Oskab viga lihtsalt ja véga liihidalt kokku votta ja
esitada oma arvamust igapdevaste téoprobleemide
kohta.

Vigu on grammatika pohivaras, kuid see ei takista
moistmist

Kirjutamine

Oskab kirjutada téovaldkonna piires
iildsonalisi ja lithematest lausetest
koosnevaid seotud tekste ja kirjeldusi.
Oskab viga lihtsalt ja lithidalt kokku vdtta,
esitada ja selgitada oma arvamust
igapdevaste tavaparaste ja ebatavaliste
tooprobleemide kohta.

Teeb sageli grammatikavigu, kuid need ei
takista mdistmist. Oskab kasutada
erialaseid tiilipkeelendeid ja
moodustusmalle.

Kirjutamine

Oskab kirjutada lithikesi ja lihtsaid
iildsdnalisi todga seotud tekste
toovaldkonna piires, ithendades lithemaid
lauseid lihtsa jérjendina.

Oskab mingil médral kokku votta, esitada ja
selgitada oma arvamust igapéevaste
tavapdraste ja ebatavaliste tooprobleemide
kohta.

Grammatiliselt keel iisna oige, ehkki
emakeele mdju on mérgatav. Tuleb ette
vigu, kuid need ei takista moistmist.
Kasutab tisna digesti erialaseid
tillipkeelendeid ja moodustusmalle.

Kuulamine

Maistab raskustega lihtsamat otsesonalist faktiteavet
igapdevastel tooga seotud teemadel. Tabab iildjoontes
peamist sonumit, kuid tédalase sdnumi spetsiifilised
iiksikasjad jadvad arusaamatuks.

Piiratud sdnavara tottu mdistab raskustega osaliselt
olulisemat selgest tooalasest jutust, millega puutub
igapdevaselt kokku.

Suudab raskustega jélgida lithema t6dalase motte-
vahetuse pohipunkte eeldusel, et héddldus on aeglane ja
selge.

Kuulamine

Madistab lihtsamat otsesonalist faktiteavet
igapdevastel t66ga seotud teemadel. Tabab
nii peamist tédalast sdonumit kui ka
mdningaid spetsiifilisi iksikasju, kui
hiéldus on aeglane, selge ja tuttavlik.
Mbistab iildjoontes olulisemat igapdevasest
tooalasest selgest jutust.

Suudab tldiselt jalgida lithema to6alase
mdttevahetuse pohipunkte eeldusel, et
haildus on selge.

Suudab jélgida lihtsamat ja lithemat todalast
loengut vm esinemist oma
erialavaldkonnas, kui teema on tuttav,
sOnastus tuttav ja jutu iilesehitus selge

Kuulamine

Maistab otsesdnalist faktiteavet
igapdevastel t06ga seotud teemadel. Tabab
nii peamist

Too6alast sonumit kui ka spetsiifilisi tiksik-
asju, kui hdildus on selge ja tuttavlik.
Maistab olulisemat igapdevasest tooalasest
jutust.

Suudab iildiselt jalgida pikema tooalase
mdttevahetuse pohipunkte eeldusel, et
haéldus on selge.

Suudab jilgida loengut vm esinemist oma
tooalases valdkonnas, kui teema on tuttav,
sOnastus tuttav ja jutu iilesehitus selge.

Lugemine

Lugemine

Lugemine
Loeb otsesonalisi faktipdhiseid todalaseid
tekste rahuldava arusaamisega.
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Loeb otsesdnalisi faktipShiseid tooalaseid tekste
aeglaselt, tundmatud sdnad ja laused raskendavad

tekstist arusamist.

Pikemad tekstid valmistavad raskusi. Lithematest ja

lihtsamatest suudab to6ga seotud teavet leida.

Lihtsas erialases tekstis tekib raskusi olulise teabe

leidmisega.

Loeb otsesdnalisi faktipdhiseid todalaseid
tekste aeglaselt, kuid rahuldava
arusaamisega.

Suudab holmata pikemaid tekste voi
tekstiosi, moned tundmatud sonad ei takista
tekstist arusaamist ja teabe otsimist.

Oskab erialastes igapaevatekstides
vaatamata monedele tundmatutele lausetele
ja sonadele leida ja moista asjakohast
teavet.

Maistab kisitletava igapédevase
toosituatsiooni Uldist arutluskdiku, kuid ei
pruugi aru saada iiksikasjadest.

Lihtsas tekstis votab olulisema leidmine
aega, kuid ei sega erialasest tekstist
arusaamist ja {ilesande tditmist.

Suudab holmata pikemaid tekste, et leida
otsitav teave ja koguda infot teksti eri
osadest vOi mitmest tekstist.

Oskab leida ja moista asjakohast tdoalast
teavet huvivaldkonna piires.

Moistab kisitletava igapdevase
toosituatsiooni arutluskiiku, kuid ei pruugi
aru saada iiksikasjadest.

Leiab tekstis olulisema.

Teemad, alateemad

1. EHITUSPUUSEPP, PEAMISED TOOULESANDED JA PEAMISED TOOD
1.1. Ehituspuuseppa elukutse ja tooiilesanded, tildmdisted

1.2. Peamised t66d ja tehnoloogiad

1.3. Puit- ja saematerjalid ja nende iildised omadused

Hindamismeetodid:

* lugemis- ja/voi kuulamisiilesande tditmine vodrkeelse erialase teksti alusel (erialased tekstid puidust)
» praktilised harjutused sdnavara, viljendite, sOnastiku kasutamise jms kohta
 gjaleheartikkel puit- ja kiviehituste dppimisvoimalusest TEKis

* SOnavara test (teemaga seotud sGnavara)

* info leidmine ja esitamine, sdnavara tdiendamine

* viidete tdestamine teksti/loetu/kuuldu abil

 intervjuu/dialoog puitkonstruktsioonide ehitaja toost

» vestlus senistest todkogemustest ja erialastest tulevikuplaanidest
» Oppekdik koolihoone(te)s — tookojas (dpilased on giidid)

» Opimapi (ehituspuusepa pohitodd, ehitusmaterjalid) suuline esitlus kaasdpilastele koos nditlike vahenditega

2. PUITLIIDETE VALMISTAMINE
2.1. Kisi- ja elektritooriistad

2.2. Ohutustehnika tooriistade kasutamisel

2.3. Erinevad puitliited

2.4. Puitliidete valmistamise tehnoloogia kirjeldus
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Hindamismeetodid:

* lugemis- ja/voi kuulamisiilesande tditmine vodrkeelse erialase teksti/juhendi alusel (voorkeelne erialane tekst puitliidete
valmistamisest), praktilised harjutused sdnavara, viljendite, sdnastiku kasutamise jms kohta

* info leidmine ja esitamine, sdnavara tdiendamine

» viidete toestamine teksti/loetu/kuuldu abil

 video / filmi vaatamine puitliidete valmistamisest ja juhendi alusel sisukokkuvotte koostamine

* mdistekaardid (puitliided)

» voorkeelne arutelu (dialoog) puitliidete ja nende omaduste kohta

* SOnavara test

* rollimédng (ehitusfirmas/ehitusmaterjalide poes)

3. KATUSEKONSTRUKTSIOONIDE EHITAMINE
3.1. Katuste liigid. Katuste tiilibid

3.2. Erinevad katusekatted, nende omadused

3.3. Katusekatete paigaldamise tehnoloogiad

3.4. Ohutustehnika ehitusplatsil

Hindamismeetodid:

* lugemis- ja/voi kuulamisiilesande tditmine vodrkeelse erialase teksti alusel (erialased tekstid katuste tiitipidest),
praktilised harjutused sOnavara, viljendite, sonastiku kasutamise jms kohta

* info leidmine ja esitamine, sOnavara tdiendamine

» video / filmi vaatamine katusekatete paigaldamisest ning juhendi alusel sisukokkuvdtte koostamine

» voorkeelne arutelu erinevate katuste kuju tile

» viidete tdestamine teksti/loetu/kuuldu abil

» Opimapi koostamine (soovitused katusepaigaldajale)

4. KARJAARIPLANEERIMINE

4.1. Tooturg ja kuulutused. CV kirjutamine

4.2. Motivatsioonikirja kirjutamine. Todintervjuu

4.3. Karjaar ja selle planeerimine. Planeerimise vajalikkus

4.4. Erialane haridus ja toovoimalused Eestis ja vélismaal

4.5. Mina kui oskustdoline. Isikuomadused. Iseloomustus. Erialane sobivus

Hindamismeetodid:

* lugemis- ja/vdi kuulamisiilesande tditmine vodrkeelse erialase teksti alusel, praktilised harjutused sdnavara, véljendite,
sonastiku kasutamise jms kohta

« CV ja motivatsioonikirja kirjutamine

s todlehed
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* video / filmi vaatamine, vestlus t66 otsimisest ja sobivusest
+ viidete toestamine teksti/loetu/kuuldu abil
+ tookuulutuste analiiiis - milliseid spetsialiste vajatakse ja millised on minu viljavaated t66turul

Mooduli 16pphinde kujunemine

Hindamise eelduseks on:

* teemade hinded ja alateemade hinded Opivéljundi tasemel

» iseseisvad t60d ldvendi tasemel tdidetud

* 0savott Oppetdodst 70%- dppetddst osavottu arvestatakse saavutatud hindekriteeriumite ,,hea“ ja ,,viga hea* tasemel
Lopphinne kujuneb:

Kolme teema hinded ja alateemade hinded vastavad dpivéljundi tasemele ,,rahuldav* - hinne ,,3“

Teemade hinded ja alateemade hinded tiletavad ldvendit hindekriteeriumis kirjeldatud ,,hea* tasemel- hinne ,,4
Teemade hinded ja alateemade hinded iiletavad ldvendit hindekriteeriumis kirjeldatud ,,viga hea* tasemel- hinne ,,5°

» osaoskuste osakaal hinde kujunemisel: radkimine 30%; lugemine 30%; kuulamine 20%; Kirjutamine 20%

Praktika »A“ (arvestatud), kui dppija on praktika kdigus kasutanud erialast
Oppija: voorkeelt ndutaval tasemel, teinud eneseanaliiiisi ning Saanud positiivse
* kasutab ja arendab oma erialast voorkeeleoskust hinnangu praktikajuhendajalt ja esitlenud praktika kokkuvétte

» koostab arvutiprogrammis t66leasumiseks vajalikud vodrkeelsed taotlusdokumendid | kaitsmisel.

sh iseseisev t00

Oppija loeb dpetaja koostatud to6lehe/juhendi alusel erialaseid tekste ning koostab puitkonstruktsioonide ehitamise
tehnoloogilise protsessi kirjelduse, mis peab olema esitatud voorkeeles ettekandena:

t00 eesmirk

eelarve

aeg

vajalikud materjalid ja tooriistad

t00 tegemiseks vajalikud oskused

tooetapid

tulemus

NoabkowhE
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