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Nouded mooduli alustamiseks

Omandatud pohiharidus.

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane viljendab ennast eesti keeles selgelt ja arusaadavalt nii suuliselt kui ka kirjalikult, kujundab
keele ja kirjanduse kaudu rahvuslikku, riiklikku ja iseenda identiteeti, arendab tekstide analiilisimise ja tdlgendamise abil
kriitilist ja loomingulist motlemist, aktsepteerib kultuuridevahelisi erinevusi.

Opilasel, kes on omandanud pdhihariduse eesti keelest erineva dppekeelega koolis vdi klassis ja vajab tuge eesti keeles

Mirkus: opingute jiatkamiseks voib asendada mooduli ,,Keel ja kirjandus* mooduliga ,,Eesti keel teise keelena ja kirjandus®.
Opiviljundid Hinde- ja hindamiskriteeriumid
Opilane: Oppija sooritus vastab livendile, kui dpilane:
1) Viljendub nii suuliselt kuika | e vahendab kogemusi ja teadmisi, viljendab arvamusi ja hinnanguid ning kohandab oma keelevalikuid vastavalt suhtlus-

kirjalikult selgelt, asja-
kohaselt ja eesmirgipdraselt

olukorrale vo1i teksti liigile;

e struktureerib nii kirjas kui ka kones loogilise iilesehitusega ja sidusat teksti;
soltuvalt suhtlusolukorrast ja | ¢ argumenteerib selgelt ja veenvalt, kaitseb oma seisukonhti nii suuliselt kui ka kirjalikult;
teksti liigist e Kkorrigeerib ja redigeerib oma teksti, kasutab otstarbekalt keeleallikaid ja teabekeskkondi ning teeb teadlikke keelevalikuid;
e kuulab, loeb ja annab asjakohast tagasisidet ning kasutab seda tekstiloomes ja suhtlusolukordades, nditeks rithmatds, tdidab
eesmargipéraseid, koost6od soodustavaid iilesandeid;
e kasutab ja edastab eri allikaist, sh digi- ja meediakeskkondadest leitud infot, hindab teabe usaldusvaérsust;
e kasutab nii kirjas kui ka kdnes mitmekesist ja sobilikku sdnavara;
o osaleb tekstikesksetes aruteludes
2) Loeb, kuulab ja vaatab eri e viljendab oma seisukohta loetu, kuuldu ja nihtu iile ning valib selleks sobiva keelekasutuse ja teksti liigi;
liiki ja Zanrist tarbe- ja e siinteesib mitmest allikast périt infot ja arutluskiike;
ilukirjandustekste, sh e vahendab kogemusi ning osaleb iihisarutelus loetud ja vaadatud teoste iile, tuues asjakohaseid niiteid;
(audio)visuaalseid, seotud ja | ¢  reflekteerib uut infot ja erinevaid vaatenurki ning kujundab oma arvamuse;
sidumata jm te.ks'[e ning e leiab tundmatutele sdnadele ja véljenditele tahendusi ldhtuvalt kontekstist voi kasutades sobivaid andmebaase;
arutleb nende ile e tiidab ililesandeid eesmérgipdraselt ja koostdod tehes
3) Kasutab nii suulises kuika | e tdlgendab, analiiiisib ja koostab eri liiki suulisi ja kirjalikke tekste;
kirjalikus tekstiloomes e cristab faktidel pohinevat teavet ja arvamust;
erinevaid allikaid (ka tehis- | o  Kkasutab tekstiloomes erinevaid allikaid ja alustekste (sealhulgas tehisintellekti loodut) ning viitab nendele;
intellekti), jéreldab ja loob e toetub tekstiloomes usaldusvéirsetele ja sobivatele allikatele;
_Seose'd’ teadVUStab_ e voOrdleb kahte teksti voi teost, kisitledes nende sarnasusi ja erinevusi;
intellektuaalomandit e osaleb eesmirgipéraselt veebitoimingutes ja -koostd0s;
e kasutab tehisintellekti vimalusi teadlikult oma dpiprotsessi toetamiseks;




e kasutab pingevabalt ja mitmekiilgselt levinumaid digiseadmeid ja -rakendusi ning jdrgib siistemaatiliselt andmekaitsega
seotud juhiseid;

mdistab veebiidentiteedi loomise ja selle kaitsmise pdhimotteid;

tdidab lilesandeid eesmirgipiraselt ja koostood tehes

4) Kujundab keele ja kirjanduse
abil enda identiteeti, mis
voimaldab enesejuhtimist,
eneseanaliiiisi ning
sligavamat iihiskonna ja
kultuuride moistmist ja
nendes osalemist

seostab keele- ja kirjandusnahtusi ithiskondliku ja kultuurilise kontekstiga;

selgitab keele ja kirjanduse rolli kultuuri kandjana ja avaliku suhtluse vahendajana;

nimetab ja analiiiisib eesti kultuurile ja eestlaste identiteedile olulisemaid tiivitekste, -teoseid;

seostab teose (sh film ja nididend) voi teksti siindmustikku, tegelasi ja konteksti isiklike kogemustega;
koostab selgeid, tiksikasjalikke kirjeldusi ning ettekandeid huvi- ja erialavaldkonna teemadel;
kohaneb mitmesugustes, sh voorastes suhtlusolukordades ja oskab valida sobivaid strateegiaid;
tdidab iilesandeid eesmirgipéraselt ja koostood tehes

5) Tolgendab nii eesti kui
maailma kirjanduse teoseid
ning suhestab neid erinevate
eluvaldkondade ja iseendaga

loeb opingute ajal tervikteoseid,;

esitab kiisimusi ja vastab loetu pdhjal kiisimustele, mdistes ka teoste allteksti ja kujundlikku keelt;

valib mitmekesist lugemismaterjali vastavalt huvidele, soovidele ja vajadustele;

kasutab eri tekstide puhul erinevat lugemisstrateegiat;

tolgendab teost kirjandusloolisest kontekstist ldhtuvalt;

nimetab kirjanduse pohizanre, nende tunnuseid, iilesehitust ja tolgendusvéimalusi ning olulisemaid esindajaid;
kasutab tekstianaliiiisis digesti kirjanduse pdhimdisteid;

eristab tekstindidete pohjal zanre ja kujutamisviise, vordleb teoste sisu, vdljenduslaadi ja lilesehitust;

e avaldab ja pohjendab oma arvamust loetu kohta, kasutab oma viidete kinnitamiseks tekstinditeid ja tsitaate;

e tdidab lilesandeid eesmérgipéraselt ja koostdod tehes

Teemad ja alateemad Oppemeetodid

PRAKTILINE KEELEOSKUS I, Il, 2 EKAPIt (52 tundi) Loeng,

Oppesisu vestlus,

Suuline ja kirjalik keeleoskus; suhtlemine eri keskkondades; teadlik ja varieeruv keelekasutus; teabeallikate kasutamine; raamatu lugemine,

kirjakeele ja keelekorralduse tundmine; keeleoskus kui erialane oskus; keeleteadmiste ja praktilise suhtlusoskuse 16imimine, | arutelu,

kriitiline tagasiside ja refleksioon demonstratsioon,
illustratsioon,

Alateemad: piltide, tabelite, filmide ja/vi

« Suulise ja Kirjaliku suhtluse ja teksti erinevused. telelavastuste vaatamine ja

* Kirjakeel ja kdnekeel, murdekeel ja sléng, teadlik ja varieeruv keelekasutus. analiiiis;




» Keelekontaktid: saksa, vene, inglise ja soome keele moju eesti keelele.

* Keeleline etikett, sh virtuaalkeskkonnas. Oskus selgelt ja veenvalt erinevates suhtlusolukordades oma mdtteid véljendada.
* Erinevate tekstide koostamine, jilgides keelenorme.

» Suhtlussituatsioonile ja tekstiliigile sobivate sdnade ja viljendite kasutamine.

» Oskuskeele erinevused, keeleoskus kui erialane oskus.

» Teabeallikate kasutamine.

» Kirjakeele ja keelekorralduse tundmine.

* Keeleteadmiste ja praktilise suhtlusoskuse 16imimine.

» Kriitiline tagasiside ja refleksioon.

MINU TEKSTIRIKKUS JA STIIL, 1 EKAP (26 tundi)

Oppesisu

Tekstiloomestrateegiad vastavalt tekstiliigile; tekstide analiiiis ja konteksti mdistmine; suhtlusolukorra ja kultuuritavade mo ju
tekstile; keele- ja tekstiteadlikkuse arendamine; erinevate tekstide grammatika ja sGnavara analiiiis; keelevahendite
eesmargipédrane kasutamine ja analiiiis; tekstide kirjutamine ja reflekteerimine

Alateemad:

* Tekstiloome ja teksti vastuvdtu strateegiate kohandamine vastavalt tekstiliigile.

* Tekstide, k.a erialatekstide analiilisimine; tekstide loomine, arvesse vottes konteksti, suhtlusolukorda ja kultuuritavasid.

* Keele- ja tekstiteadliku Oppija kujunemine, kes mdistab oma keelevalikuid peegeldada, pdhjendada ja kriitiliselt analiitisida.
* Erisuguste tekstide, nende grammatika ja sdnavara mérkamine.

« Opilasele tdhenduslikes tekstides sobivate keelevahendite eesmirgipérane kasutamine ja analiiiisimine.

* SOnavara rikastamise voimalused.

« Keele kujundlikkus ja loov keelekasutus.

« llukirjandusliku teksti eripara.

MINA JA MEEDIA, 1 EKAP (26 tundi)

Oppesisu

Infoiihiskond ja meedia roll; veebikeel ja eneseviljendus digitaalses maailmas; avaliku ruumi keel; manipuleerimisvotted;
erialane kirjandus meedias; meediatekstide koostamine; ettekanded ja grupiarutelud

audiovisuaalsed meetodid;
timberpooratud klassiruumi
meetod;

kirjalik ja suuline harjutamine,
iseseisev lugemine.




Alateemad

* Infoiihiskonnast arusaamisele keskendumine.

* Veebikeele analiilisimine.

» Avaliku ruumi keel.

* Erinevad manipuleerimisvotted meediatekstides.

» Erialane kirjandus meedias.

« Sotsiaalmeedia, kvaliteetajakirjanduse ja meelelahutusajakirjanduse erinevused.

* Sihtgruppidest lahtuvalt tdhtsamad meediakanalid Eestis: meediakanali eesmaérk, info edastamise eesmaérk, teemade skaala,
peamised teemad, info edastamisviis, argumenteerimine ja demagoogia meediakanalites.

« Kriitiline ja teadlik lugemine. Fakti ja arvamuse eristamine.

* Oma seisukoha eetiline ja asjakohane sonastamine.

« Lihtsamate meediatekstide kirjutamine.

MINA JA VALJENDUSJOUD, 1 EKAP (26 tundi)

Oppesisu

Eneseteadlikkus ja identiteet; suuline ja kirjalik eneseviljendus; emotsioonide védljendamine ja kommunikatsioon;
argumenteerimine ja veenmisoskus; viljendusviiside mitmekesisus ja loovus; enesekehtestamine, refleksioon ja
enesehindamine

Alateemad:

» Keele omandamisele ja analiilisimisele keskendumine.

» Oma kirjutajahdéle ehk omaniolise minapildi (identiteedi) leidmine.

* Keelevahendite rolli motestamine suhtluseesmargi saavutamisel.

* Keele rolli, funktsioonide ja tdhenduse tutvustamine tihiskonnas ning suhtluses.

* Oskust kinnistamine teha kokkuvdtteid ja jareldusi mottevahetuste ja véitluste pohjal.

« Opingutele ja t66le kandideerimiseks vajalike dokumentide koostamise oskuse kinnistamine.
* Eri suhtlusolukordades sobivate suhtluseesmarkide ning keeleliste vahendite mdistmine ja kasutamine.
» Eesmérgipérase tehisaru kasutamise oskuse kinnistamine tekstide koostamisel.

» Ttiiipilised stiili- ja sdnastusvead.

* Kirjutamise eesmérk, teksti ainestik, materjali kogumine ja siistematiseerimine.

» Teksti lilesehitus ja selle sidusus. Loigu iilesanne.

« Arutleva teksti Kirjutamine alusteksti pdhjal.




» Oma teksti toimetamine ja pealkirjastamine.

» Kokkuvotte ja referaadi kirjutamine.

» Teabeotsing.

» Seotud ja sidumata tekstid (nimestikud, tabelid, graafikud).
« Lihtsamad tarbetekstid.

« Oigekirjaoskuse parandamine ja kinnistamine.

LUGEMISEST ARUTLEMISENI, 1 EKAP (26 tundi)

Oppesisu

Tekstide mdistmise ja lugemisoskuse arendamine; tekstide kriitiline analiiiis; argumenteerimisoskuse arendamine; suulise ja
kirjaliku arutlusoskuse arendamine; kriitilise mdtlemise ja argumenteerimise tehnikad; nédidistekstide analiiiis ja arutelud;
argumentide ja vdidete selge sonastamine; refleksioon ja tagasiside

*keskendub teksti moistmise arendamisele, aitab dppijal parandada lugemisoskust ja mdista erinevaid tekstitiitipe
(ilukirjandus-, akadeemiline voi meediatekst);

sarendab kriitilist mdtlemist ning oskust hinnata ja analiilisida loetud teksti (teksti v autori seisukohad, eesmargid,
argumendid);

sparandab argumenteerimisoskust, oma seisukohtade tépset sOnastamist, ndidete leidmist, 16ppjarelduse tegemist;
sarendab arutlusoskust nii suuliselt kui ka kirjalikult, oma seisukohtade selget pdhjendamist, kuulamist ja vastamist
kiisimustele.

* [lukirjanduse pohiliigid. Kirjandusvoolud.

« Autori koht ajas, traditsioonis, rahvuskirjanduses.

» Kirjandusteose ja lugeja suhe. Lugejaoskused: teadlik lugeja ja tema isiklik elukogemus, pdlvkondlik ja sotsiaal-kultuuriline
kuuluvus.

* Proosateksti analiiiis ja tdlgendamine.

 Lemmikraamat.

MINA JA PARIMUS, 1 EKAP (26 tundi)

Oppesisu

Péarimuse ja kultuuripdrandi (folkloori) mdistmine; parimusel pohinev kirjandus;
antiikmiiiidid, eestlaste miitoloogiline maailmapilt; piiblilood; kultuuriline jarjepidevus;




miitoloogiline maailm ja selle tdlgendamine; eesti rahvaparimuse uurimine; kultuuri ja parimuse tdhendus tédnapieval

. Oma parimuslike juurte mdistmine ja markamine.

. Kultuurilise jarjepidevuse mdistmine

. Péarimusel pdhineva kirjanduse tutvustamine.

. Antiikmiitidid ja eestlaste miitoloogiline maailmapilt.
. Tuntumate piiblilugude tutvustamine.

Maisted: arhetiiiip, eepos, miiiit, parimus, miitoloogia, folkloor, muistend, muinasjutt, rahvaluule lithivormid, pajatus, usund
ja kombestik, rahvalaul, kangelane, antikangelane, tlivitekst

Soovitatavaid teoseid ja autoreid: A. Kivirdhk (,,Rehepapp”, ,,Mees, kes teadis ussisdnu’), Fr. R. Faehlmann (,,Miiiitilised
muistendid”), piibel, M. Under (“Tuudaimimarjad”), antiikmiiiitide raamatud (nt ,,Vanakreeka muistendid ja parimused”),
,,Kalevipoeg” ja ,,Kalevala”, Fr. R. Kreutzwald (,,Eesti rahva ennemuistsed jutud”) jm muinasjuttude, muistendite kogud; J.
Kunder ja J. Kaus ,,Imelik peegel”; A. H. Tammsaare (,,Porgupdhja uus Vanapagan™), eesti parimusraamatud (nt R. Hiieméde
,besti rahvatarkused”, M. Kdivupuu teosed); V. Mikita, D. Kareva (,,Sa pole iiksi”), A. Gailit, A. Kitzbergi ,,Libahunt”; J.
Liiv (,,No1ia tiitar”)

MINA JA KIRJANDUSE POHILIIGID I ja II, 2 EKAPit (52 tundi)

Oppesisu

Kirjanduse pohiliigid (eepika, liilirika, dramaatika); stiili- ja kdnekujundid; romaan ja novell; kirjanduse pShimdisted:
aegruum, tegelane, vaatenurk; tdlgendamine ja analiiiis; vordlemine ja siintees, tekstiloome (ka alustekstidega); seisukoha
kujundamine

Kursus

-tutvustab kirjanduse kolme pohiliiki ning tdhtsamaid zanre;

- suunab keele ja kirjanduse pohiliigi seoseid méirkama;

- tutvustab olulisi poeetilisi vdljendusvahendeid (stiili- ja konekujundeid);
- Opetab analiilisima siigavuti romaani ja novelli;

- Opetab kirjanduse mdisteid : aegruum, vaatenurk, tegelane, iilesehitus;

- tutvustab niilidisaegset eesti kirjandust;

- arendab tdlgendus- ja analiiiisioskust;

- arendab vOrdlemis- ja slinteesimisoskust;




- Opetab kujundama seisukohta, argumenteerimist;
- Opetab kasutama tekstiloomes alustekste.

Moisted: eepika, dramaatika, liitirika, vérss ja riim, poeetilised védljendusvahendid, romaan, novell, miniatuur, narratiiv, siizee,
faabula, acgruum, vaatenurk, tegelane, iilesehitus

Soovitatavaid autoreid: L. Koidula, Fr. Tuglas, E. Vilde, O. Luts, M. Algus, U. Vadi, P.-E. Rummo, T. Onnepalu, M. Traat,
B. Alver, V. Luik, L. Tungal, J. Kaplinski

AJASTUTE MAAILMAS 1 ja Il, 2 EKAPIt (52 tundi)

Oppesisu

Kirjanduse ja kultuuri ajalooline iilevaade; maailmakirjanduse suurteosed; kirjandus ja ajastu kontekst; poeetilised
viljendusvahendid; analiiiis ja tdlgendamine, vordlemine ja seosed; kirjanduse pohimdisted; loominguline ja kriitiline
kirjutamine

Kursus

- keskendub maailmakultuuri arengule (antiigist postmodernismini);

- tutvustab maailmakirjandust;

- arendab oskust mdista kirjandusteost ajastu kontekstis;

- kordab poeetilisi védljendusvahendeid;

- arendab analiiiisi- ja tdlgendamisoskust;

- arendab vordlemisoskust ning seoste loomise oskust (ajastu ja sel ajal siindinud loomingu
vahel);

- Opetab tekstianaliiiisis kasutama kirjanduse pohimdisteid.

Maisted: eepos, miitoloogia, renessanss, barokk, klassitsism, romantism, realism, naturalism, modernism, postmodernism,
futurism, eksistentsialism, allegooria, siimbol, iroonia, arhetiitip

Soovitatavaid teoseid ja autoreid: Sophoklese ,,Kuningas Oidipus”, W. Shakespeare’i ,,Romeo ja Julia”, ,,Hamlet”, G.
Boccaccio ,,Dekameron”, Moliére i niidendid, J. W. Goethe ,,Noore Wertheri kannatused™, J. Austini ,,Uhkus ja eelarvamus”,
G. Flaubert’i ,Madama Bovary”, E. A. Poe, H. Ibsen, E. M. Remarque ’i teosed, F. S. Fitzgeraldi ,,Suur Gatsby”, G. Orwelli




,1984”, A. Camus’ ,,Katk”, F. Kafka ,,Metamorfoos”, O. Wilde, K. Hamsun, P. Coelho, A. Huxley; L. Koidula luule, E.
Vilde, A. H. Tammsaare, M. Traat, Siuru liikmete looming, J. Kross, M. Unt, kassetipdlvkonna looming.

KIRJANDUS PILDIS JA HELIS, 1 EKAP (26 tundi)

Oppesisu

Kirjanduse ja teiste meediumite seosed; teatrietendused ja filmid, kuuldemiangud; meedia ja kirjandus; loovkirjutamine
erinevates zanrites ja meediumites; meediumite mdju kirjandusele ja kultuurile; loominguline tekst looming ja kohandused,;
praktilised loovtooprojektid

Kursus

- suunab mirkama ja moistma seoseid Kirjanduse ja teiste meediumite vahel,
- julgustab kiilastama nii teatrietendusi kui filmiseansse;

- tutvustab erinevaid kuuldeménge;

- tutvustab meedias avaldatud retsensioone, arvamuslugusid, teose tutvustusi;
- Opetab kirjutama arvustust, teose tutvustust;

- Opetab loovalt kirjutama tekste iihest zanrist teise (nt uudisest luuletus).

Moisted: meedium, etendus, film, kuuldeming, meediakriitika, arvustus, stsenaarium, koomiks, narratiivne struktuur,
visuaalne lugu, audiovisuaalne keel, dialoog, monoloog, siimbol, metafoor, filmikeel, helikujundus, episood, performatiivsus,
stiil

Soovitatavaid autoreid, kelle teostest on erinevaid to6tlusi: L. Koidula, E. Vilde, A. H. Tammsaare, A. Kitzberg, O. Luts, Fr.
Tuglas, J. Liiv, M. Unt, L. Tungal, A. Gailit, J. Kross, P.-E. Rummo, M. Traat, A. Kivirdhk, M. Algus, U. Vadi, H. Runnel,
B. Alver, J. Tétte, M. Karu, S. Henno, Shakespeare, A. Christie, A. Conan Doyle, J. Kaus ja I. Koff (,,Stiiliharjutused”).

ENESETEADVUS JA KIRJANDUS, 1 EKAP (26 1)

Oppesisu

Eneseteadvuse ja kirjanduse seosed; eesti kirjanduse tiivitekstid; identiteedi kujunemine eri ajastutel; eestlaste vdartusmaailm;
tthiskondlikud teemad, loovkirjutamine, diskussioon

Kursus




- suunab mirkama ja mdistma iseenda kohta kirjanduses;

- tutvustab eesti kirjandust, selle tiivitekste;

- suunab leidma teostest enda ja kollektiivse identiteediga seotud teemasid;

- Opetab analiiiisima ja tolgendama erinevate identiteedivormide kujutamist erinevatel

ajastutel;

- Opetab mdrkama vairtusmaailma muutumist;

- Opetab arutlema loetud teoste voi teosekatkendite iile, miarkama neis tihiskondlikke teemasid ja probleeme;
- arendab loovat Kirjutamisoskust.

Mbisted: autobiograafia, kollektiivne identiteet, mina ja teine, identiteedikriis, eneseotsing, mélukirjandus, loodusliiiirika,
minapilt, nihilism.

Soovitatavaid teoseid ja autoreid: ,,Kalevipoeg”, U. Vadi; M. Mutt; M. Unt; L. Tungal; V. Luik; J. Liiv; M. Under; J.Viiding,
K. Ehin; J. Kross; M. Traat; S. Oksanen; E. Toona, M. Raud, J. Kaplinski (,,Isale”), J. Ashilevi (,,Kehade mets”), K. Hellerma
(,,Lookeselumi”), A. Pervik (,,Miniatuurid mélupdhjast”), M. Saat, A. Hvostov, S. Grigorjeva, J. Teller (,,Mitte midagi”), C.
Travnicek (,,Ketsid”), J. Green (,,Kilpkonnad alla véilja”), M. Haig (,,Kesk66 raamatukogu”), V. Woolf (,,Oma tuba”), A.
Camus (,,Vooras™), M. Atwood (,,Kassisilm™), H. Hesse (,,Stepihunt”), G. Orwell (,,1984”), elulooraamatud, Pohjamaade
kirjandus

MINA JA MAAILM MINU UMBER, 1 EKAP (26 tundi)

Oppesisu

Kirjandus ja iihiskond; kirjanduse mitmekesisus; tekstide kriitiline analiiiis; inimese ja lihiskonna seosed; tulevik ja kirjandus;
tsensuur

Kursus

- aitab suhestuda iimbritseva maailmaga, motestada iimbritsevat;

- késitleb olulisi teoseid, mille kaudu uuritakse inimeste ja ithiskonna vahelist seost;

- Opetab kriitiliselt analiiiisima ja tdlgendama tekste ajaloolises, sotsiaalses, poliitilises ja
kultuurilises kontekstis;

- suunab kirjanduse kaudu arutlema tulevikuiihiskonna iile.




Moisted: romaan, essee, kiri, reisikiri, memuaar, allegooria, alltekst, kontekst, grotesk, ideoloogia, pagulus, inimdigus,
vorddiguslikkus, utoopia, realism, naturalism, diistoopia, punkluule, rapp

Soovitatavaid teoseid ja autoreid:

A. H. Tammsaare, Fr. Tuglas, J. Krossi ,,Keisri hull”, A. Viirlaidi ,,Ristideta hauad”, V. Luige ,,Seitsmes rahukevad”, J. Liiv,
J. Kausi ,,Hetk”, U. Vadi ,,Kuidas me koik reas niimoodi liheme”, A. Hvostovi ,,Sillamée passioon”, M. Saadi ,,Lasnamée
lunastaja”, M. Muti ,,Eesti iimberldikaja”, T. Omepalu ,Paradiis”, ,,Kaplinski ja Onnepalu kirjad”, A. Koomagi ,,Lui
Vutoon”, M. Alguse ,,Kontakt”, A. Kivirdhki ,Ivan Orava milestused”, E. Toona Gottschalki ,,Pagulusse. Lugu elust, sdjast
jarahust”, A. Alliksaar, I. Koffi ,,Asjadigusest”, R. Raud, P. Raud, Mudlum, P. Jaaks, S. Grigorjeva; E. Zola, R. Bardbury, G.
Orwell, M. Atwood, C. Travniceki ,,Ketsid”, S. Larssoni ,,Lohetdtoveeringuga tiidruk™, J. Saramago ,,Pimedus”, jaapani
kirjandus (S. Murata ,,Inimene helendavast klaaskastist”, T. Kawaguchi ,,Enne, kui kohv jahtub”, Yoko Ogawa ,,Kustunud
mélestuste saar”), elulooraamatud, reisikirjad.

Opilase iseseisev t66 | Opilane:

Analiiiisib oma kasutatavat (neti)sonavara.

Leiab sonaraamatutest uudissonade tdhenduse; otsib vastavaid uudissonu meediast.

Kirjutab rollist ldhtuvalt: kirjutatakse mone tegelase keele- voi sOnavarakasutusest (pankur, drimees, talunik, tegelane
Kirjandusest).

Teeb Opitu kohaselt stiili- ja sdnastusharjutusi.

Otsib meediast ja reklaamidest sOnastus-, sonakasutus- ja stiilivigadega lauseid.

Harjutab eeskujude toel kokkuvétte kirjutamist.

Kirjutab alusteksti pohjal arutluse.

Koostab riihmatdona stendi etteantud teemal voi1 vabal valikul.

Koostab lihtsama tabeli voi graafiku paevakajaliste andmete kohta voi oma dpperiihmas tehtud kiisitluse pohjal.
Koostab motivatsioonikirja.

Kirjutab arvamusartikli, vdidete tdestamine, vastuvéidete esitamine, kokkuvotte tegemine.

Nimetab ja eristab meediateksti iildtunnuseid: liigid, meediakanalid, allikad ja allikakaitse jm meediaga seotud
Tunneb meediatekstide tiilipe ja oskab neid analiitisida.

Reflekteerib oma suhet kirjandusega ja koolis opituga.

Oskab ilukirjandusteksti (loetud raamatut) analiiiisida ja/voi tdlgendada.

Kirjutab essee: arutleb teose probleemide ja vairtushinnangute iile, toob sobivaid nditeid tekstist ja oma elust
Kirjutab loovteksti etteantud/vabalt valitud Zanris ja teemal

Hindekriteeriumid

Rahuldav | Hea | Viiga hea




Opilane on saavutanud kdik

opivéljundid vihemalt ldvendi tasemel.

Lavend loetakse saavutatuks, kui
Opilase t66 tulemuslikkus on vihemalt
75%

Opilane on saavutanud dpiviljundid
lavendit liletaval tasemel, mida
iseloomustab viljundite motestatud ja
eesmirgipdrane kasutamine.

Opilase t66 tulemuslikkus on vihemalt
75—85%

Opilane on saavutanud dpiviljundid
lavendit iiletaval tasemel, mida
iseloomustab viljundite iseseisev,
eesmargipérane ja loov kasutamine.
Opilase t66 tulemuslikkus on 90—100%

Hindamisiilesanded ja -
meetodid:

Mooduli kokkuvotva hinde
kujunemine

. Praktilised harjutused.

. Teksti analiiiis.

. Loovt60.

. Arutlus.

. Rithmat6o.

. Meediateksti kirjutamine.

. Kokkuvdtte kirjutamine.
. Tabelite ja diagrammide analiiiis.
10. Essee Kirjutamine.
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. Teksti toimetamine ja stiilivigade parandamine.

11. Kirjandusteostel pohinevate filmide arutelu

Moodul hinnatakse eristavalt vastavalt dpiviljundite juures toodud hindamiskriteeriumitele opivaljundite tulemuse
aritmeetilise keskmisena. Oppeto6 kdigus rakendatakse kujundavat hindamist. Vdtmepadevusi hinnatakse integreeritult
mooduli &piviljundite ja kokkuvdtva hindamise juures. Oppija iseseisev to6 hinnatakse mitteeristavalt. Kokkuvdtva hinde
kujunemise aluseks on sooritatud arvestuslike to6de hinded.
Mooduli kokkuvodttev hinne kujuneb, kui kdik dpiviljundid on saavutatud vihemalt ldvendi tasemel.

Oppematerjalid

Pérast 2015 ilmunud dppematerjalid

Helin Puksand, Margit Ross. Johannes 1. Giimnaasiumi eesti keele dpik. Koolibri.

Reet Bobdlski, Margit Ross. Johannes 2. Glimnaasiumi eesti keele opik. Koolibri.
Madli Kumpas, Margit Ross, Argo Mund. Johannes 3. Glimnaasiumi eesti keele opik. Avita.
Helin Puksand, Margit Ross. Johannes 1. Glimnaasiumi eesti keele t66vihik. Koolibri.

Reet Bobdlski, Margit Ross. Johannes 2. Glimnaasiumi eesti keele toovihik. Koolibri.

Madli Kumpas, Margit Ross, Argo Mund. Johannes 3. Giimnaasiumi eesti keele toovihik. Koolibri.
Monika Undo. Johannese harjutuskool. LoovkKirjutusiilesannete vihik. Koolibri.
Anna Verschik jt. Keel ja tihiskond. 2017. Maurus.




Ivika Hein, Krista Mégi, Piibe Leiger, Tiiu Puik. Keelemeel. Eesti keele kdsiraamat keeledppijale. Maurus.

Eve Tisler, Lauri Tankler. Meedia ja mdjutamine. Maurus.

Alli Lunter. Lugemisest kirjutamiseni. Eesti keele riigieksami to6vihik. Koolibri.

Aili Kiin, Alli Lunter. Glimnaasiumi eesti digekeele vihik. Koolibri.

Katre Talviste. Sdnakunsti kuju. Opik giimnaasiumile I (Kirjandusteose analiiiis ja tdlgendamine). Avita.

Katre Talviste .Sonakunsti sammud. Opik giimnaasiumile II (Ajastud, voolud ja zanrid kirjanduses, I osa). Avita.

Kirsi Rannaste, Katre Talviste. Sdnakunsti jiljed. Opik giimnaasiumile III (Ajastud, voolud ja Zanrid kirjanduses, II 0sa).
Auvita.

Jan Kaus. Kirjandus ja tihiskond. 2017. Maurus.

Jan Kaus. 20.sajandi kirjandus. 2015. Maurus.

Enne 2015 ilmunud dppematerjalid

Mihkel Rebane, Maailmakirjandus kutsedppeasutustele, 2004

Katrin Kalamees, Maailmakirjandus. Antiik. Keskaeg. Renessanss. Giimnaasiumidpik, 2010
Katrin Kalamees, Maailmakirjandus. Antiik. Keskaeg. Renessanss. T66vihik, 2010. Avita.
Katrin Kalamees, Maailmakirjandus XVII—XIX sajand. Glimnaasiumidpik, 2009 Avita.
Katrin Kalamees, Maailmakirjandus XVII—XIX sajand. Toovihik, 2009 Avita.

Igor Saitanov, Maailmakirjandus. 19. sajand. Giimnaasiumidpik, 2006

Katrin Kalamees, Maailmakirjandus. Antiik. Kreeka. Rooma. Tekstid, 2007. Avita.

Katrin Kalamees, Maailmakirjandus. Keskaeg. Renessanss. Tekstid, 2008. Avita.

Katrin Kalamees, Maailmakirjandus. Barokk. Klassitsism. Valgustus. Tekstid, 2008 Avita.
Sirje Nootre. Kirjanduse kdnetus. Opik giimnaasiumile. 2012. Avita.

Sirje Nootre. Kirjanduse kdnekus. Todvihik glimnaasiumile (GTR), I osa. 2012. Avita.
Sirje Nootre. Kirjanduse kdnekus. T66vihik glimnaasiumile (GTR), I osa. 2013. Avita.
Koostanud Heily Soosaar. Kirjandusdpetus glimnaasiumis 1. 2006. Avita.

Koostanud Mirt Hennoste. Eesti kirjandus tekstides. Lugemik keskkoolile, I ja II. Avita.
Kasitletavad teosed

Kisitletavate teoste ekraniseeringud

Opetajate koostatud dppematerjalid

Valik audiomaterjale

. https://jupiter.err.ee/kuuldemangud




. https://jupiter.err.ee/raadioteater

. https://tasku.delfi.ee/audiobooks

. https://digiread.ee/

. https://keskraamatukogu.ee/meilt-saab-laenata-eestikeelseid-e-audioraamatuid/

. https://www.veebiraamatukogu.ee/

Valik audiovisuaalmaterjale

. https://www.youtube.com/playlist?list=PL2Ce AqgC-1UTxqjcOKKjsglcuuEY VtiX3
. https://videoops.ee/

. https://videoops.ee/uncategorized/milliseid-oppematerjale-videoopsil-juba-on/
. https://eki.ee/uudised/?kategooria=video

. https://arhiiv.err.ee/audio/seeria/keelesauts

. https://jupiter.err.ee/1038311/eki-keelekillud

. https://www.efis.ee/et/Andmebaas

KOHUSTUSLIKU ULDHARIDUSOPINGU MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm

Oppija, kes on omandanud pdhihariduse vdi pdhihariduse tasemele vastavad kompetentsid

Oppevorm

Statsionaarne koolipdhine dpe

Moodul nr 1a

Mooduli maht 14 EKAP Opetajad
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Eesti keel teise keelena ja kirjandus i i
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Nouded mooduli alustamiseks

Omandatud pohiharidus ja soovitavalt eesti keele oskustase B1.

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane viirtustab eesti keelt kui kultuuri kandjat ja avaliku suhtluse vahendit ning omandab
eakohase keeleoskuse, mis voimaldab tal jatkata Spinguid eesti keeles, osaleda aktiivselt iihiskonnaelus ja tulla edukalt toime
tooturul. Opilane mdistab eesti keele ja kirjanduse rolli rahvusliku, riikliku ja isikliku identiteedi aluse ja kultuuri osana.

Mirkus:

Kui opilane on pdhihariduse omandanud eesti keelest erineva dppekeelega koolid voi klassis ja vajab tuge eesti keeles
opingute jatkamisel vdib mooduli ,,Keel ja kirjandus* dppe asendada ,,Eesti keel teise keelena ja kirjandus* dppega.

Ope pdhineb tekstikesksel keele- ja kirjandusdpetusel ning keeledppe raamdokumendi nduetel. Kasutatakse eesti keel teise
keelena oppemetoodikat, erinevaid tekste ja tekstitoiminguid. Rohk on nii suulise kui kirjaliku teksti mdistmisel, analiiiisil ja

tolgendamisel ning véljendusoskuse arendamisel nii suuliselt kui kirjalikult. Tekstitoimingud hdlmavad funktsionaalset




lugemist, arutlemist, kriitilist hindamist, stiilivahendite analiiiisi ja praktilist rakendamist tekstiloomes, kasutades triikitud ja
digitaalseid keeleressursse.

Opiviljundid

Opilane:

Hinde- ja hindamiskriteeriumid

Oppija sooritus vastab livendile, kui dpilane:

1)

Moistab eri liiki
eestikeelseid tekste ning eri
allikates ja keskkondades
pakutavat teavet

I:Iindamiskriteeriumid
Opilane

mdistab kdneleja keelt, suudab jilgida pikka mottevahetust;

e tunneb dra erinevad tekstitiilibid, levinumad kdnekujundid ja idioomid;
e tabab ja toob vélja iga vestleja peamotte arutelus;
e saab aru pikkadest eri laadi tekstidest, kui on vdimalik lugeda korduvalt ja kasutada teabeallikaid;
e valib sobivaid teatmeallikaid teksti paremaks mdistmiseks;
e loeb iseseisvalt eri laadis ja Zanris tekste, kohandades lugemise viisi ja kiirust sdltuvalt tekstist ja lugemise eesmargist;
e kasutab keelt loomulikult, paindlikult ja tulemuslikult enamikus suhtlusolukordades
2) Arendab oma loovvoimeid, | e loob erinevaid tekstitiiiipe, mille arutluskiik on loogiline, tekst sidus ja teemakohane, kokkuvdte sobiv;
kirjutab ja esitab eri tiitipi e valib ja kasutab etteantud teemale kohaseid argumente;
ning eri Zanris tekste, e kirjeldab tegevusjuhiseid ja teenuste tutvustusi;
tuginedes vajadusel e koostab pdhjaliku iilevaate pikkadest ja keerukatest artiklitest, erinevatest abstraktsetest tekstidest, andes edasi teksti
asjakohastele alustekstidele mbtte ja autori arvamuse;
e kasutab tekstiloomes ja esitlemisel vajadusel sobivaid digivahendeid;
e rakendab teksti tiilibist ja teemast lahtuvalt sobivat tooni, stiili ja registrit;
e viljendab oma seisukohta loetu, kuuldu ja nédhtu {ile ning valib selleks sobiva keelekasutuse ja teksti liigi;
e vahendab kogemusi ning osaleb iihisarutelus loetud ja vaadatud teoste iile, tuues asjakohaseid néiteid;
3) Viljendub ladusalt, e osaleb arutelus, viitleb abstraktsetel teemadel, pdhjendab oma seisukohti ja teeb kaaslastega koost6dd;
korrektselt ja mdjusalt e suhtleb erinevatel teemadel, juhib vestlust ja annab tagasisidet;
mitmesugustel iildistel ning | ¢ kohaneb mitmesugustes suhtlusolukordades ja valib sobivad -strateegiad;
opinguid, t66d ja vaba aega | o hildab sdnu ja lauseid selgelt ja loomulikult;
p‘UUdUtava:[el t_eemadel’ B e mdistab vestluskaaslaste véljendatut iiksikasjalikult;
sidudes mtteid selgelt nii e tuleb toime ldbirddkimistega avalikus, t66- ja hariduselus;.

suulises kui Kirjalikus tekstis,
suheldes koostoiselt nii tava-
kui digikeskkonnas




4)

Kasutab spontaanses
suhtluses grammatiliselt
oiget keelt ega pea sonumit
eriti lintsustama, valib
olukorrale sobiva registri

Suudab suhtlust tdhusalt

5) e juhib suurema pingutuseta vestlust tuttaval teemal;
vahendada ja toetada, e tdlgendab diagramme, jooniseid ja tabeleid, annab edasi neis sisalduvat infot;
kohandades oma e suudab selgelt edasi anda tekstide ja visuaalide motet;
véljendusviisi, ning arutelu | ¢ myudab oma viljendusviisi vastavalt suhtluskaaslase vajadustele ja tasemele;
eqa§| are'ndada, esitades e teeb mirkmeid, esitab arusaamatuste korral lisakiisimusi ja vastab kiisimustele;
kiisimusi e tdlgib motteid ja arutelusid eesti keelest teise keelde ja/voi vastupidi nii, et sdilib algteksti mote;
e koostab kokkuvdtteid ja teeb kokkuvotlikke markmeid (loeng, telesaade, ettekanne jms);
e soOnastab loetud teksti timber, refereerib nii kirjalikust kui ka suulisest allikast saadud infot, austades intellektuaalset
omandit, kasutab korrektset viitamist.
6) Kujundab eesti keele ja e seostab eesti keele- ja kirjandusnihtusi ithiskondliku ja kultuurilise kontekstiga;
kirjanduse abil enda o selgitab eesti keele ja kirjanduse rolli kultuuri kandjana ja avaliku suhtluse vahendajana;
identi!:eeti_, mis voimaldab e nimetab ja analiilisib juhendamisel eesti kultuurile ja eestlaste identiteedile olulisemaid tiivitekste, -teoseid;
enesejuhtimist, enese- e seostab teose (sh film ja ndidend) vdi teksti siindmustikku, tegelasi ja konteksti isiklike kogemustega;
analiiiisi ning tihiskonna ja | ¢ xoostab selgeid, iiksikasjalikke kirjeldusi ning ettekandeid huvi- ja erialavaldkonna teemadel;
lo(lsl;ﬁglrﬁ;sf[nOIStmISt janendes |, kohaneb mitmesugustes, sh vodrastes suhtlusolukordades ja oskab valida suhtlemiseks sobivaid strateegiaid.
7) Suhestab nii eesti kui e loeb dpingute ajal tervikteoseid, valides mitmekesist lugemismaterjali vastavalt huvidele, soovidele ja vajadustele;
maailma kirjanduse teoseid | e esitab kiisimusi ja vastab loetu pdhjal kiisimustele, mdistes ka teoste allteksti ja kujundlikku keelt;
erinevate eluvaldkondade ja | o  kasutab eri tekstide puhul erinevat lugemisstrateegiat;
iseendaga e tdlgendab teost kirjandusloolisest kontekstist 1dhtuvalt;
e nimetab kirjanduse pdhizanre, nende tunnuseid, lilesehitust ja tdlgendusvdimalusi ning olulisemaid esindajaid;
e kasutab tekstianaliiiisis digesti kirjanduse pohimdisteid;
e cristab tekstindidete pohjal Zanre ja kujutamisviise,
e vordleb teoste sisu, viljenduslaadi ja iilesehitust, kasutades oma viidete kinnitamiseks tekstinditeid;
e avaldab ja pdhjendab oma arvamust loetu kohta, kasutades oma viidete kinnitamiseks tekstinditeid ja tsitaate;
o tiidab ililesandeid eesmédrgipdraselt ja koostdod tehes.

Teemad ja alateemad

Oppemeetodid




Inimene ja iihiskond. Inimene kui looduse osa, eluring, tasakaal inimese ja looduse vahel, loodushoidlik, inimsdbralik ja
tervislik eluviis, inimese kordumatu eripéra ja loomus, vaértushinnangud, vaated, inimsuhted (isiklikud, emotsionaalsed ja
sotsiaalsed), ettevotlikkus, perekond, hobid ja koduloomad, erinevad inimesed ja rahvad, suhtlusvahendid, loomulik keel ja
kehakeel, majanduselu tdusud ja mdonad, heaoluiihiskond, erivajadustega inimesed, koolivdgivald jms. Tehnoloogia ja
infoiihiskond. Meedia ja selle usaldusvéérsus, ajakirjandus kui neljas voim, sotsiaalmeedia, tehisaru, interneti ohud,
tehnoloogilised rakendused igapdevaelus, reklaamid ja sotsiaalmeedia jms.

Eesti ja maailm. Eesti riik ja rahvas, geograafiline asend ja kliima, rahvastik, mitmekultuuriline tihiskond, riigikaitse ja
omariiklus, riigikogu ja valitsus, president, valimised, eesti keel ja meel, Eesti ja muu maailm, poliitika ja aktuaalsed
stiindmused jms. Kultuur ja looming. Kodukoha lugu, rahvuslik identiteet, kultuuritraditsioonid, kultuur kui looming —
kirjandus, arhitektuur, kujutav kunst, helilooming jne; rahva ajalooline kultuurimélu, erinevate rahvaste kultuuritraditsioonid,
tavad ja uskumused, rahvaparimused jms Loodus ja elukeskkond. Sadstlik eluviis, elutingimused erineva kliima ja
rahvastusega aladel, sotsiaalsed hiived ja nende kéttesaadavus, sotsiaalne miljo6, mitmekultuuriline {ihiskond, loodushoid
jms.

Haridus ja t66. Elukestev ope, riiklikud ja eradppeasutused, koolikeskkond ja traditsioonid, edasioppimisvéimalused Eestis
ja vilismaal, teadlik eneseteostus ja motivatsioon, elukutsevaliku voimalused ja ohud, karjdéri planeerimine, todle
kandideerimine, todintervjuu ja vajalikud dokumendid, jatkusuutlik ettevotlus, tootus, vastutustundlik suhtumine oma ja teiste
toosse, tootaja ja todandja digused ja kohustused, ametiiihingud, t60 ja puhkus, suhted tookollektiivis jne.

1. Oppeaasta

Teemad: Mina keeledppijana. Mina ja eakaaslased. Mina ja keskkond (sh digikeskkond). Tervis. Mina ja maailm: Kultuur ja
tihiskond. Mitmekeeleline ja -kultuuriline Eesti.

Opioskuste kinnistamine, koostdd ja loovuse arendamine (iseseisvad t66d, projektid)

Suhtlus: erinevate suhtlusstrateegiate harjutamine, suhtlusregistrid. Kirjalik ja suuline suhtlus.

Sonavaradpetus: dpilase aktiivse sOnavara laisendamine ja sdnakasutuse aktiveerimine, konteksti sobiva sona valik
Grammatika: pohikoolis omandatud baasteemade (kdanded, ajad, infinitiivid, kdneviisid, rektsioon jm) kordamine.
Valikulised pdrimus- ja rahvaluulevormide (nt miiiidid, muistendid, rahvalaulud) siimbolite ja arhetiiiipide késitlemine
kultuurilises kontekstis. Tekstitdlgenduse ja oma arvamuse kujundamise oskuse arendamine lihtsate kirjandustekstide abil.

2. Oppeaasta

Teemad: Mina ja tooelu. Suhtlemine tookeskkonnas. Kirjalikud ja suulised tekstid erialases kontekstis. Ametlik suuline ja
kirjalik enesevéljendus (todintervjuu, alulookirjeldus, kirjad, taotlused, aruanded) Minu kogukond: kogukonna ajalugu,
sidemed. Mina ja seadused: Eesti iihiskond ja digussiisteem. Mina ja kunst: Eesti kujutav ja filmikunst.

Loeng,

dialoogid,

raamatu lugemine,

arutelu,

demonstratsioon,
illustratsioon,

piltide, tabelite, filmide ja/voi
telelavastuste vaatamine ja
analiis;

audiovisuaalsed meetodid;
timberpdoratud klassiruumi
meetod;

aktitvoppemeetodid;
individuaalne ope;
mangustamine;

praktilised harjutused
Kirjutamisoskuse ja loovuse
arendamiseks;
loovkirjutamine;
funktsionaalne lugemine ja
tekstianaliiiis, idee- ja
moistekaardid, allikakriitiline
100

Kirjalik ja suuline harjutamine,
oppekédigud.




Meedia rolli ja digitaalse eneseviljenduse voimalused, erinevate meediatekstide analiiiis ning argumenteerimis- ja
arutlusoskuse arendamine. Kirjanduse seosed visuaalsete ja heliliste meediumitega ning arendatakse loovkirjutamisoskuse

arendamine.

3. Oppeaasta

Teemad: Ma dpin kogu elu: Korgharidus Eestis. Edasised haridus- ja karjdirivoimalused. Mina ja keel: Ametlik ja
mitteametlik keelekasutus. Konekeel ja sling. Murdekeel. Suuline eneseviljendus ja esinemisoskus. Keerukamad tekstid ja
argumenteerimine. Kone ja ettekande pidamine. Mina kui kodanik: Eesti tooseadusandlus ja kodanikudigused.
Tekstiloomest ja keele stiilivoimalustest siivitsi Oppimine, eneseviljenduse ja veenmisoskuse arendamine, kirjanduse ja
kultuuri ajaloolise arengu kédsitlemine, iihiskonna ja kirjanduse seoste uurimine ning tekstide analiilisimine eri ajastu ja

konteksti valguses.

Opilase iseseisev to6

Opilane koostab ja tidiendab kogu dppeprotsessi viltel keeledppemappi harjutustddde, sdnakaartide jms-ga.

Hindekriteeriumid Rahuldav Hea Viga hea
Opilane on saavutanud kdik Opilane on saavutanud dpiviljundid Opilane on saavutanud dpiviljundid
opiviljundid vihemalt ldvendi tasemel. | ldvendit liletaval tasemel, mida lavendit iiletaval tasemel, mida
Lavend loetakse saavutatuks, kui iseloomustab véljundite motestatud ja iseloomustab véljundite iseseisev,
opilase t66 tulemuslikkus on vihemalt eesmdrgiparane kasutamine. eesmargipdrane ja loov kasutamine.
75% Opilase t66 tulemuslikkus on vihemalt | Opilase t66 tulemuslikkus on 90—100%
75—85%

Hindamisiilesanded ja -
meetodid:

Mooduli kokkuvdtva hinde
kujunemine

Opilane:

1. Praktilised harjutused.

2. Teksti analiiiis.

3. Loovtdo.

4. Arutlus.

5. Rithmatoo.

6.Testid saavutatu hindamiseks.

Moodul hinnatakse eristavalt vastavalt dpivéljundite juures toodud hindamiskriteeriumitele dpivaljundite tulemuse
aritmeetilise keskmisena. Oppetdd kiigus rakendatakse kujundavat hindamist. Votmepédevusi hinnatakse integreeritult
mooduli dpiviljundite ja kokkuvdtva hindamise juures. Oppija iseseisev t66 hinnatakse mitteeristavalt. Kokkuvdtva hinde
kujunemise aluseks on sooritatud arvestuslike to6de hinded.

Mooduli kokkuvottev hinne kujuneb, kui kdik dpivéljundid on saavutatud vihemalt lavendi tasemel.

Oppematerjalid

Mare Kitsnik. “Sonajaladis. B2.1. Giimnaasiumi eesti keel kui teine keel” 1. osa. https://www.opiq.ee/Kit/Details/303




Mare Kitsnik. “Sonajaladis. B2.2. Giimnaasiumi eesti keel kui teine keel” 2. osa. https://www.opiq.ee/Kit/Details/305
Mare Kitsnik. “Eesti keele opik. B1, B2”.

Mare Kitsnik. “Eesti keele t66vihik. B1, B2”.

Mare Kitsnik. “Eesti keele dppekomplekt vene dppekeelega kutsekoolile: kuulamistestid”.

Mare Kitsnik, Leelo Kingisepp ,,Avatud uksed. Eesti keele dppekomplekt kesk- ja kdrgtasemele* (pohidpik)

Mare Kitsnik, Martin Ehala , ,Praktiline eesti keel teise keelena. B2, C1¢

Aino Siirak, Anneli Juhkama ,,Stivenda ja tdienda eesti keele oskust*

Mall Pesti. “K nagu Kihnu. Eesti keele opik”

Inga Mangus, Merge Simmul ,,Minu eesti keel*

Helena Metslang ,,Juhend iseseisvaks keeledppeks*

Helis Oidekivi-Kosapoeg. “Valmistu eksamiks 2024. Eesti keel teise keelena : riigicksam ja B2 taseme eksam”

Helis Oidekivi-Kosapoeg. “Harjuta eesti keelt teise keelena - 30 kuulamis- ja 30 lugemisiilesannet”

Elina Peial. “Eesti keel tasemele B2, C1”

Helin Puksand, Margit Ross. “Johannes 1. Giimnaasiumi eesti keel”. https://www.opiq.ee/Kit/Details/299

Reet Bobdlski, Margit Ross. “Johannes 2. Giimnaasiumi eesti keel”. https://www.opiq.ee/Kit/Details/314

Madli Kumpas, Argo Mund, Margit Ross. “Johannes 3. Giimnaasiumi eesti keel”. https://www.opiq.ee/Kit/Details/370
Mirt Hennoste “Tekstidpetuse opik™

Greta Varts ,,Kirjandus ja film” e-0pik, 2016 Maurus

Katrin Kern, Ilona Voik ,,Korras keel, sobiv stiil, selge sonum” Maurus, 2021

Kasutatakse Sonaveebi, EKI teatmikke, keelehoole viljaandeid, eksami konsultatsioonimaterjale.

Ajakirjandus: Eesti Loodus, Edasi, Horisont, Eesti Mets, ERR portaal (nt Arvamusartiklid https://www.err.ee/k/arvamus)
Tele- ja raadiosaated err.ee, https://etv.err.ee/ringvaade, https://reporter.kanal2.ee/, https://kuku.pleier.ee/,
https://vikerraadio.err.ee/.

Noortele moeldud telesaated https://jupiter.err.ee/ (nt Impulss, Rakett69, Ooson, Eesti lood jne) Podkastid https://podcast.ee/
jne.

Uhe minuti loengud: https://novaator.err.ee/k/uhe-minuti-loeng, Tedx loengud jne

Tagasi kooli e-tunnid ja kiilalistunnid https://tagasikooli.ee/

Erinevat liiki autentsed tekstid opetaja valikul



https://tagasikooli.ee/

KOHUSTUSLIKU ULDHARIDUSOPINGU MOODUL I RAKENDUSKAVA

Sihtrithm Oppija, kes on omandanud pdhihariduse vdi pdhihariduse tasemele vastavad kompetentsid
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine dpe
Mooduli maht 4,5 EKAP Opetajad
Moodul nr 2 e e rd e e 1] Tunde kokku T P-t66 | PR | Is-t6o Ellen Piilman
117 920 - - 27 Tiina Aljas

Nouded mooduli alustamiseks

Omandatud pohiharidus.

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane suhtleb dpitavas vodrkeeles nii kdnes kui kirjas erinevates iihiskondlikes ja
kultuurisituatsioonides motiveeritult ning kriitiliselt motleva iseseisva keelekasutajana, arendades dppija voimet suhelda
igapdevastes ja kultuurilistes situatsioonides nii suuliselt kui kirjalikult ning kasvatades mitmekesist sOnavara ja rakendada
sobivaid grammatilisi struktuure, samuti toetada kriitilist motlemist ning iseseisvust keelekasutajana.

Opiviljundid
Opilane:

Hinde- ja hindamiskriteeriumid

Oppija sooritus vastab ldvendile, kui dpilane:

1) Suhtleb Opitavas voorkeeles,
véljendades arvamusi ja
kirjeldades kogemusi,
kasutades mitmekesist
sOnavara ja keelestruktuure
peamiselt mitteametlikes
olukordades

e suhtleb selgelt ja arusaadavalt nii kdnes kui kirjas erinevates olukordades, véljendades suhtlemise eesmérgi moistmist ja
saavutades soovitud tulemuse;

e viljendab arvamusi ja kirjeldab kogemusi loomulikult ja veenvalt, kasutades tasemele sobivaid keelestruktuure ning
viljendab oma motteid arusaadavalt ja tépselt;

e rakendab mitmesuguseid keelestruktuure, sealhulgas erinevaid grammatilisi ~konstruktsioone ja sdnavara suhtluse
rikastamiseks;

e kasutab peamiselt mitteametlikes suhtlussituatsioonides sobivat igapdevast ja erialast sdnavara, mis vdimaldab sujuvat
suhtlust erinevates olukordades ja teemadel;

Teemad | Alateemad Oppemeetodid
Igapédevaelu kirjeldamine, | Igapédevaelu ja enesetutvustus Rollimingud ja simulatsioonid
hobid ja vaba aeg, o Eneseesitlus ja teiste tutvustamine Paaris- ja rithmat6od
suhtlemine sdprade ja o Igapdevased tegevused ja harjumused Arutelud ja debatid
pereliikmetega o Isiklikud kogemused ja tulevikuplaanid Video- ja helisalvestiste analiiiis

Hobid ja vaba aeg Autentsete tekstide lugemine ja
e Meelelahutus ja kultuurisiindmused analiiiis
« Sport ja tervislik eluviis Praktilised kirjutamisiilesanded (e-
y R.e|5|kggemusgd Ja uu?-d kohad kirjad, blogipostitused jms)

Suhtlemine soprade ja pereliikmetega
o Igapidevased vestlused ja sdnumivahetus




e Erinevad suhtlusviisid (telefonikoned, e-kirjad, sonumid)
o Kaonfliktide lahendamine ja viisakusreeglid
Tooturule sisenemine ja erialane suhtlus
o Lihtsustatud té6intervjuu simulatsioon
e Ametliku ja mitteametliku kirjavahetuse pohialused
o CV ja kaaskirja koostamine

sh iseseisev t60

Opilane:

kirjeldab erinevaid tekstiliike (nt arvamusavaldus, lithikokkuvote, kirjeldus).
koostab ja lahendab ristsOnu sdnavara dppimiseks.

loob ja esitleb lithidialooge.

o tdidab enesehindamise teste.

Hindamisiilesanded ja -
meetodid:

Hindamisiilesanded
Kirjalikud iilesanded:
o Isiklik essee voi paevikukatkend (nt ,,Minu tavaline nddalavahetus®)
o E-kirja kirjutamine (nt sobrale kutse {iritusele, td6andjale lihtne péring)
e Dialoogi voi lithijutu kirjutamine igapaevaelu teemal
e CV ja lihike kaaskiri toopraktika voi hooajatod jaoks
Suulised iilesanded:
e Rollimédng: igapdevane vestlus vOi vaba aja tegevuste planeerimine
e Paaris- v4i rithmatd6: olukordade labimadngimine (nt kohtumine uue inimesega, iihise reisi planeerimine)
o Lihtne esitus voi lithike jutustus oma hobidest ja igapdevaelust
e Dialoogi harjutused ja videoanaliiiis
Kuulamis- ja lugemisiilesanded:
e Liihijuttude ja uudisartiklite lugemine ning arusaamise kontroll
e Podcastide ja lihtsamate intervjuude kuulamine (nt BBC Learning English)
o Igapdevaste tekstide (reklaamid, kuulutused, veebivestlused) analiiiis
e Kuulamisiilesanne: vestlus todintervjuul voi telefonikdne
Praktilised iilesanded:
o Interaktiivsed harjutused ja mdngud (Quizlet, Kahoot, Duolingo)
e Grupitdo: lithifilm voi videoklipp igapdevasest suhtlusolukorrast
o Infograafikute ja sonavaraméngude koostamine




Hindamismeetodid:
Kirjalikud meetodid — essee, e-kiri, test, ajaleheartikkel, blogipostitus.
Suulised meetodid — rolliméng, esitlus, vestlus, viitlus, video- voi helisalvestis.

Kuulamis- ja lugemismeetodid — kuulamisiilesanded, tekstide analiiiis, kokkuvdtte kirjutamine.

Praktilised meetodid — dpimapp, projektitdo, infograafik, interaktiivsed harjutused.

2) Kaitub erinevates
suhtlusolukordades vastava
kultuuri suhtlus-, keele- ja
kultuurinorme arvestavalt

e tutvustab Kirjalikult ja suuliselt enda ja teiste rahvaste kultuure, sh elukeskkonda, traditsioone ja kultuurinorme, kasutades

endale tuttavat sGnavara;

e vOrdleb teiste kultuuride sarnasusi ja erinevusi omavahel ja enda kultuuriga, kasutades vajadusel digitehnoloogilisi

vahendeid;

e suhtleb voorkeeles paevakajalistel teemadel, arvestades vestluspartneri kultuurilise eripédraga;

Teemad

Alateemad

Oppemeetodid

Pdhilised ajavormid (olevik,
minevik, tulevik),
kiisilaused, eitused ja siduvad
sonad,

kultuurinormid ja
viisakusreeglid,
rahvusvaheline suhtlus ja
kultuurilised erisused,
pdevakajalised teemad ja
iihiskondlikud arutelud

Ajavormid igapievases suhtluses
e Olevik, minevik ja tulevik ajavormid praktilises keelekasutuses
e Eitusvormid ja kiisilaused erinevates suhtlussituatsioonides
e Siduvad sdnad ja lause loogiline {ilesehitus
Kultuurinormid ja viisakusreeglid
e Tervitused ja viisakusvéljendid eri kultuurides
e Formaalsed ja mitteametlikud suhtlemisreeglid
o Keelekasutuse erinevused eri riikide kontekstis
Rahvusvaheline suhtlus ja kultuurilised erisused
e Erinevad kditumismallid ametlikes ja mitteametlikes olukordades
e Kultuurilised stereotiiiibid ja nende mdju suhtlusele
e Suhtlus eriala- ja toovaldkondades eri riikides
Pievakajalised teemad ja iihiskondlikud arutelud
e Meedia ja infoallikate roll kultuurilises suhtluses
e Aktuaalsed siindmused ja nende késitlemine vestlustes
e Kultuuridevahelised konfliktid ja nende lahendamine

Rolliméngud ja simulatsioonid
Paaris- ja rithmat66d

Arutelud ja debatid

Video- ja helisalvestiste
analiiiis

Autentsete tekstide lugemine ja
analiiiis

Praktilised kirjutamistilesanded
(e-kirjad, blogipostitused jms)

sh iseseisev t60

Opilane

e Kirjutab erinevaid tekstiliike (nt arvamusavaldus, lithikokkuvote, kirjeldus).

e Koostab ja lahendab ristsonu sdnavara dppimiseks.
e Liihidialoogide loomine ja esitlemine.




e Taiidab enesehindamise teste

Hindamisiilesanded ja -
meetodid:

Hindamisiilesanded:
Kirjalikud iilesanded:
e Vordlev essee teemal ,,Minu kultuur vs teine kultuur — sarnasused ja erinevused*
e Blogipostituse vdi e-kirja kirjutamine (nt ,,Minu kogemus teise kultuuriga® voi ,,Reisikogemused vélismaal®)
e Dialoogi voi lithijutu koostamine kultuuridevahelise suhtluse teemal
o Tooalase voi igapdevase suhtlussituatsiooni simulatsioon kirjalikus vormis
Suulised iilesanded:
e Rollimédngud ja simulatsioonid (nt ametlik vs mitteametlik vestlus)
e Paaris- voi rithmatéona arutelu kultuurinormide ja suhtlusstiilide erinevustest
e Ettekanne voi lithike jutustus teemal ,,Kultuurierinevused té6keskkonnas
e Dialoogide ja situatsioonide libimangimine (nt telefonivestlus, klienditeenindus)
Kuulamis- ja lugemisiilesanded:
e Kultuuriteemaliste artiklite ja blogipostituste lugemine ning nende analiiiis
Videote ja podcastide kuulamine (nt TED Talks, BBC Learning English)
e Kiisilausete ja ajavormide kasutamine reaalses suhtluses (nt intervjuude pdhjal)
Tekstide ja kuulamisiilesannete pdhjal kiisimustele vastamine
Praktilised iillesanded:
Interaktiivsed harjutused ja mangud (Quizlet, Kahoot, Duolingo)
Grupitdo: kultuuriliste erinevuste kaardistamine ja analiilis
Videointervjuu voi helisalvestus kultuuridevahelisest suhtlusest
e Sodnavara ja grammatikaharjutused siduvate sonade ja ajavormide kinnistamiseks

Hindamismeetodid:

Kirjalikud meetodid — vordlev essee, blogipostitus, e-kiri, dialoog, situatsioonikirjeldus.

Suulised meetodid — rolliméng, arutelu, ettekanne, dialoogide ja situatsioonide ldbimangimine.
Kuulamis- ja lugemismeetodid — artiklite ja podcastide analiiiis, intervjuude ja tekstide m3istmine.
Praktilised meetodid — interaktiivsed harjutused, grupit66, videointervjuu, sdnavara- ja

3) Kasutab dppimiseks
erinevaid voorkeelseid
allikaid ja dpistrateegiaid

e rakendab dppimise toetamiseks erinevaid vodrkeelseid infoallikaid koos juhendmaterjalidega;
e iseloomustab enda vodrkeeleoskust ja kasutab erinevaid Opistrateegiaid;
e loeb ja kasutab erinevaid vodrkeelseid tekste ja/voi teoseid, kasutades mitmesuguseid asjakohaseid allikaid;




ning kohandab need
vastavalt enda vajadustele ja
keeletasemele

o kasutab eetiliselt ja peamiselt iseseisvalt erinevaid infotehnoloogilisi vahendeid;

Teemad | Alateemad Oppemeetodid
Lithisdnumid, e-kirjad, | Kirjalik suhtlus igapéevaelus ja tookeskkonnas Rolliméngud ja simulatsioonid
postkaardid, e Liihisonumite ja e-Kirjade kirjutamine Paaris- ja rithmat6od

telefoni- ja videokdned.

o Postkaartide ja kutsete koostamine

o Ametlik ja mitteametlik keelekasutus kirjalikus suhtluses
Telefoni- ja videokdnede etikett

o Telefonivestluse pohireeglid ja viisakusvormid

e Videokonede eripérad ja vdljendusoskus digisuhtluses

o Toopakkumistele helistamine ja kohtumiste kokku leppimine
Digitaalne suhtlus ja infoallikate kasutamine

o Sotsiaalmeedia postituste ja kommentaaride koostamine

o Digitaalse etiketi ja ohutuse pohimotted

o Infotehnoloogiliste vahendite (nt tolkeprogrammid, veebisdnastikud)

kasutamine

Opistrateegiad ja keeledppevahendite kasutamine

o Enesehindamine ja individuaalne keeledppeplaan

o Keeledppe rakendused (nt Duolingo, Quizlet)

o Voorkeelsete tekstide ja allikate kriitiline hindamine

Arutelud ja debatid

Video- ja helisalvestiste analiiiis
Autentsete tekstide lugemine ja
analiilis

Praktilised kirjutamisiilesanded (e-
kirjad, blogipostitused jms)

Opilase iseseisev too

Opilane:
e Kirjutab erinevaid tekstiliike (nt arvamusavaldus, lithikokkuvdte, kirjeldus).
e Koostab ja lahendab ristsonu sdonavara dppimiseks.

Liihidialoogide loomine ja esitlemine

e Tiidab enesehindamise teste

Hindamisiilesanded ja
-meetodid:

Hindamisiilesanded
Kirjalikud iilesanded:
e Liihisdnumite ja e-kirjade koostamine (nt sobrale, dpetajale, todandjale)
e Postkaardi voi ametliku kutse kirjutamine
e Blogipostituse vdi sotsiaalmeedia sissekande koostamine
e Infotehnoloogiliste allikate analiilis (nt sOnastike ja tdlkevahendite vordlus)




Suulised iilesanded:
e Telefonikone simulatsioon (nt todintervjuu kokku leppimine, broneeringu tegemine)
e Videokone rolliming (nt virtuaalne todintervjuu voi veebikoosolek)
e Arutelu teemal ,,Millised on parimad viisid vodrkeele dppimiseks?“
e [Enesecanaliiiis: kuidas ma kasutan digivahendeid keeledppeks?
Kuulamis- ja lugemisiilesanded:
e Telefonivestluste ja videointervjuude kuulamine ning nende analiiiis
e Voorkeelsete juhendite ja kasutusjuhendite lugemine ning mdistmine
e Sotsiaalmeedia postituste ja kommentaaride analiilis
e E-kirjade ja lithisOnumite sisuanaliiiis
Praktilised iillesanded:
E-kirjade ja sonumite korrektuur ning tagasiside andmine kaasoppijale
Veebisonastike ja tolkerakenduste vordlus ja analiilis
Digitaalse keelepdeviku pidamine ja selle pohjal enesehindamine
Interaktiivsed keeledppeméngud ja testid (nt Kahoot, Quizlet)

Hindamismeetodid:

Kirjalikud meetodid — lithisonum, e-Kiri, postkaart, blogipostitus, sonastike ja tdlkevahendite analiiiis.
Suulised meetodid — telefonikone ja videokone simulatsioon, arutelu, eneseanaliiiis.

Kuulamis- ja lugemismeetodid — vestluste ja intervjuude analiilis, juhendite ja postituste mdistmine.
Praktilised meetodid — tekstide korrektuur, sdnastike vordlus, keelepievik, interaktiivsed testid.

4) Vordleb nii kodumaiseid kui
ka rahvusvahelisi voimalusi
edasidppimiseks ja todturul
toimetulekuks

* tutvustab {ildsonaliselt oma eriala hetkeseisu to6turul ja edasioppimise voimalusi,

» esitleb suuliselt ja kirjalikult enda erialaseid teadmisi ja oskusi peamiselt iseseisvalt, kasutades vajadusel erinevaid
digitehnoloogilisi vahendeid;

* kirjeldab tildsdnaliselt oma praktika- ja/voi tookogemust;

Teemad | Alateemad Oppemeetodid
Arvamuse avaldamine, | Edasiéppimise voimalused kodus ja vilismaal Rolliméngud ja simulatsioonid
véitlused, e Eesti kutse- ja kdrgkoolide dppekavad ja voimalused Paaris- ja riihmat66d
lihtsate tekstide Kirjutamine ja e Rahvusvahelised haridusvdimalused ja stipendiumid Arutelud ja debatid
toimetamine. e Kutsehariduse ja korghariduse vordlus eri riikides Video- ja helisalvestiste
Tooturul toimetulek ja erialased viljavaated analiiiis




e Toovoimalused Eestis ja vélismaal Autentsete tekstide lugemine ja

e Erialane areng ja tdiendoppevdimalused analiiiis
e Tooandjate ootused keeleoskusele eri riikides Praktilised kirjutamisiilesanded
Arvamusavaldus ja viitlusoskused (e-kirjad, blogipostitused jms)

e Oma seisukoha selge viljendamine ja argumenteerimine

e Lihtsate viitluste libiviimine ja vastuviidete esitamine

e Kultuurilised erinevused argumenteerimisel ja suhtlemises
Lihtsate erialaste tekstide kirjutamine ja toimetamine

e CV ja motivatsioonikirja koostamine

e Eneseesitlus todintervjuul

e Erialaste tekstide lugemine ja arusaamine

Opilase iseseisev to6

Opilane
e Kirjutab erinevaid tekstilitke (nt arvamusavaldus, lithikokkuvdte, kirjeldus).
e Koostab ja lahendab ristsonu sonavara oppimiseks.
e Liihidialoogide loomine ja esitlemine
e Téidab enesehindamise teste

Hindamisiilesanded ja -
meetodid:

Hindamisiilesanded.
Kirjalikud iilesanded:
e Vordlev essee voi arvamuslugu teemal ,, To6turg Eestis ja vdlismaal — sarnasused ja erinevused*
e CV ja motivatsioonikirja koostamine vastavalt té6pakkumisele
e Lihtne to6alane raport voi kokkuvdte praktikakogemusest
o Liihike arvamusartikkel hariduse ja to6turu teemal
Suulised iilesanded:
e Rollimédng: todintervjuu ldbiméngimine
e Paaris- voi rithmat66: toopakkumiste vordlemine ja arutelu
e Liihike ettekanne oma eriala dppimis- ja todvoimalustest
e Debatt voi arutelu teemal ,,Kas Eestis on lihtne leida t66d?*
Kuulamis- ja lugemisiilesanded:
o Todintervjuude ja erialaste loengute kuulamine ning analiiiis
o Tookuulutuste ja erialaste tekstide lugemine ning mdistmine
e Uudiste ja artiklite lugemine to6turu teemadel
e Veebipdhiste allikate vordlemine dppimisvoimaluste kohta




Praktilised iilesanded:
e Videointervjuu voi toovestluse simulatsioon
o Digitaalsete tooriistade kasutamine toootsingul (nt LinkedIn, Europass)
o Interaktiivsed harjutused (nt Quizlet, Kahoot) erialase sdnavara dppimiseks
e Individuaalne vdi grupiprojekt: t06- ja dppimisvoimaluste analiiiis

Hindamismeetodid

Kirjalikud meetodid — vordlev essee, arvamuslugu, CV ja motivatsioonikiri, tddalane raport.

Suulised meetodid — to6intervjuu rollimédng, ettekanne, arutelu ja debatt.

Kuulamis- ja lugemismeetodid — todintervjuude ja erialatekstide analiiiis, toopakkumiste vordlus.

Praktilised meetodid — videointervjuu simulatsioon, digivahendite kasutamine, interaktiivsed harjutused, grupiprojekt.

5) Viirtustab ennastjuhtiva
oppijana voorkeelte oskust,
loob ja sdilitab

* osaleb aktiivselt auditoorses t60s ja/voi sooritab iseseisvaid lilesandeid, laheneb dppeprotsessile uurivalt;
* tutvustab ennast ja/voi enda erialast tegevust, viljendades end iildsonaliselt;
* osaleb erinevate voorkeelte ja kultuuridega seotud tegevuses ja niitab tiles meeskondlikkust;

Opimotivatsiooni » kirjeldab endale olulisi (6pi)probleeme ja/vdi (Gpi)saavutusi ning pakub vilja lahendusi, viljendades mdtteid lihtsate
lausetega
Teemad | Alateemad Oppemeetodid

B1 taseme sOnavara,
lihtsustatud artiklid,

igapdevased juhised ja

manuaalid.

Rollimédngud ja simulatsioonid
Paaris- ja riithmat66d

Arutelud ja debatid

Video- ja  helisalvestiste

B1 taseme sonavara ja keelekasutus
o Igapdevane suhtlus ja pohisdnavara laiendamine
e Erialane sdnavara ja tédalane suhtlus
o Keeledppestrateegiad ja eneseanaliiiis

Lihtsustatud artiklid ja tekstid analiiiis
o Péevakajalised uudised ja lihtsustatud artiklid Autentsete tekstide lugemine ja
» Erialased ja praktilised tekstid (nt ehitusvaldkonna kirjeldused) analiiis

e Lihtsad juhendid ja kasutusmanuaalid
Igapéevased juhised ja manuaalid
o Praktilised to6juhendid ja protseduurikirjeldused
e Ohutusreeglid ja tookeskkonna juhised
o Digitaalsete tooriistade kasutusjuhendid
Eneseanaliiiis ja 6pimotivatsiooni siilitamine
e Oma keeledppe arengust rdadkimine ja eesmarkide seadmine
« Opiprobleemide ja lahenduste kirjeldamine lihtsas keeles

Praktilised kirjutamisiilesanded
(e-kirjad, blogipostitused jms)




e Meeskonnatdo ja rahvusvahelised suhtluskogemused

Opilase iseseisev to0

pilane:
Kirjutab erinevaid tekstiliike (nt arvamusavaldus, lithikokkuvote, kirjeldus).
Koostab ja lahendab ristsdnu sdnavara dppimiseks.
Liihidialoogide loomine ja esitlemine
Tédidab enesehindamise teste

e o o .Ol

Hindamisiilesanded ja -

meetodid:

Kirjalikud iilesanded:

o Liihiessee vo1 blogipostitus teemal ,,Minu kogemus voorkeele dppimisel*

o Tooalase juhendi voi lihtsa manuaali tolkimine ja selgitamine

e SoOnavaraharjutused ja lihtsustatud artiklite kokkuvotted

o Praktilise kirjaliku juhendi koostamine (nt ,,Kuidas kasutada ehitusseadet*)
Suulised iilesanded:

o Liihike eneseesitlus ja oma keeledppe kogemuse jagamine

¢ Rollimédng: juhendi selgitamine t6okaaslasele voi uuele tootajale

e Paaris- v4i rithmat6: toéjuhendi voi manuaali ldbiarutamine ja esitlus

o Viitlus voi arutelu teemal ,,Kas inglise keele oskus on ehitusvaldkonnas hiddavajalik ?*
Kuulamis- ja lugemisiilesanded:

o Lihtsate artiklite ja téoalaste juhendite lugemine ja arusaamise kontroll

o Helisalvestiste ja videotutvustuste pdhjal info otsimine ja analiilisimine

e Eri valdkondade manuaalide ja juhendite vordlemine ning nende mdistmine

o Ulesanded veebipdhistes dpikeskkondades (nt Duolingo, Quizlet, BBC Learning English)
Praktilised iilesanded:

o Digitaalsete tooriistade ja keeledpperakenduste kasutamine dpiprotsessis

e Individuaalse vdi riihmapdhise keeledppeprojekti koostamine

e Sodnavaramdngud ja interaktiivsed testid (nt Quizlet, Kahoot, Wordwall)

e Videoblogi vdi helisalvestise tegemine teemal ,,Minu keeledppe areng

Hindamiskriteeriumid

5: suhtleb ladusalt ja digesti, kasutades mitmekesist sOnavara ja grammatilisi struktuure. Oskab kirjutada ja rddkida
teemakohaselt ning loogiliselt.

4: suhtleb arusaadavalt, kuid esineb viiksemaid sdnavara- vdi grammatikavigu. Ulesanded tiidetud korrektselt, kuid
mdningase ebatépsusega.

3: suhtleb pohilistes olukordades, kuid vigu esineb sagedamini ja sdnavara on piiratud. Téidab iilesanded osaliselt.




Mooduli kokkuvotva hinde
kujunemine

2: suudab suhelda vaid lintsates olukordades. Arusaadavust ja sisulist korrektsust takistavad sagedased vead ning tilesannete
mittetdielik tditmine.

Hindamise osakaalud:

Suuline viljendus ja vestlused: 30%
Kirjalikud t66d ja projektid: 30%
Lugemis- ja kuulamisiilesanded: 20%
Iseseisvate toode sooritamine: 20%

Moodul hinnatakse eristavalt vastavalt dpiviljundite juures toodud hindamiskriteeriumitele. Oppetdd kiigus rakendatakse
kujundavat hindamist. Votmepadevusi hinnatakse integreeritult mooduli pivaljundite ja kokkuvotva hindamise juures.
Oppija iseseisev t66 hinnatakse mitteeristavalt.

Mooduli kokkuvottev hinne kujuneb vastavalt hindamise osakaaludele, kui koik opiviljundid on saavutatud vihemalt lavendi
tasemel.

Oppematerjalid

Soovitatud raamatud ja 6ppematerjalid:

R. Murphy "English Grammar in Use", Cambridge University Press

Face2face. Intermediate, Cambridge University Press

Face2face. Upper Intermediate, Cambridge University Press

Headway. Intermediate. John and Liz Soars. Oxford University Press, 2003

English for Technical Students 1, 2, Bonamy, D., 2001

Safety First, Chrimes, J., 2011

Restoration. Vicenc Gilbert and Eduard Vall-Llosera Inglise — Eesti tehnikasdnaraamat, Euroiilikool, 2000 Eesti — Inglise
tehnikasonaraamat, Euroiilikool, 2000

V. Evans, J. Dooley, T. O’ Dell “Career Path. Electrician”, Express Publishing, 2014 “Career Path. Builder”, Express
Publishing, 2014

Veebilehed ja digitaalsed ressursid

BBC Learning English — kuulamisiilesanded ja keeledpe.

Cambridge English — keeleeksamite harjutused ja testid.

Duolingo — interaktiivne sdnavara ja grammatikadpe.

https://www.myenglishpages.com/

VOAIlearningenglish.com

The ultimate guide to woodworking, REBO Publishers, 2004 http://www.connectedlines.com/styleguide/
http://www.finefurnituremaker.com/beautiful_hardwoods.htm Videod (YouTube).



https://www.cambridgeenglish.org/
https://www.duolingo.com/
https://www.myenglishpages.com/
http://www.connectedlines.com/styleguide/
http://www.finefurnituremaker.com/beautiful_hardwoods.htm

KOHUSTUSLIKU ULDHARIDUSOPINGU MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtrithm Oppija, kes on omandanud pdhihariduse vdi pdhihariduse tasemele vastavad kompetentsid
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine dpe
Mooduli maht 7,5 EKAP Opetajad
Moodul nr 3 Voirkeel keeleoskustasemel B2 Tunde kokku T P-t66 | PR | 1s-to6 | Ellen Piilman
195 150 - - 45 Tiina Aljas

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad.

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane suhtleb dpitavas vodrkeeles nii kdnes kui kirjas erinevates iihiskondlikes ja kultuuri-
situatsioonides motiveeritult ning kriitiliselt motleva iseseisva keelekasutajana

Opiviljundid Hinde- ja hindamiskriteeriumid
Opilane: Oppija sooritus vastab livendile, kui dpilane:
1) Suhtleb Opitavas voorkeeles | ¢ suhtleb selgelt ja arusaadavalt nii kdnes kui kirjas erinevates olukordades, viljendades suhtlemise eesmérgi moistmist ja
edasijoudnud saavutades soovitud tulemuse;

keelekasutajana ladusalt nii
kones, kirjas kui ka
veebisuhtluses eesmargi-
pdraselt, viljendades
erinevaid seisukohti ja
arvamusi

« véiljendab arvamusi ja kirjeldab kogemusi loomulikult ja veenvalt, kasutades tasemele sobivaid keelestruktuure, ning

viljendab enda mdtteid arusaadavalt ja tapselt;

» kasutab mitmekesiseid keelestruktuure, sealhulgas keerulisemaid grammatilisi konstruktsioone, et tipselt, selgelt ja

mitmekiilgselt viljendada oma motteid ja seisukohti;

» kasutab laialdast igapdevast ja erialast sdnavara, mis on sobilik nii ametlikes kui mitteametlikes suhtlussituatsioonides,

demonstreerides keeleoskust erinevates kontekstides;

Teemad | Alateemad Oppemeetodid
T66 ja ametlik suhtlus, | Kasutab voorkeelt enesekindlalt ja paindlikult nii ametlikes Oppemeetodid on valitud eesmérgiga toetada dppijate
toointervjuud, | kui ka mitteametlikes suhtlusolukordades. keeleoskuse arendamist B2 tasemel, arvestades nii

professionaalne e-kirjavahetus

Ariline ja ametlik suhtlus
e Viisakusviljendid ja ametlik keelekasutus
e Suhtluspartnerile kohane registreeritum keel (ametlik
vs mitteametlik)
e Toosuhtluse pohimdtted
¢ Rahvusvaheline drikommunikatsioon
Toointervjuud ja eneseesitlus
e CV ja motivatsioonikirja koostamine
o Eneseesitlus intervjuul (tugevused, oskused,
kogemused)

akadeemiliste kui ka to6alaste olukordade ndudmisi.

Ope toimub mitmekesiste meetodite kaudu sh loengud ja
arutelud sdnavara ja grammatika tugevdamiseks;
rollimédngud ja simulatsioonid ametlikes ja mitteametlikes
suhtlussituatsioonides; grupi- ja paaristddd ja riihmaarutelud
esinemis- ja argumenteerimisoskuse arendamiseks;
keerukamate tekstide analiilisimine ja interpreteerimine (sh
nt artiklid, teadustekstid, ametlikud dokumendid).

Iseseisev dpe sh kirjalike toode (esseed, arvamuslood,
raportid) koostamine; keerukamate tekstide lugemine ja




o Tiipilised intervjuukiisimused ja vastamise analiilisimine (nt erialased ja akadeemilised tekstid);

strateegiad sOnavara ja grammatikaharjutuste iseseisev sooritamine;
o Kultuurilised eripirad todintervjuudel esitluste ja suuliste iilesannete ettevalmistus.
Professionaalne e-kirjavahetus E-ope (vastavalt vajadusele) sh interaktiivsed iilesanded
e Ametliku e-kirja struktuur ja viisakusvormid veebipohistes Opikeskkondades (nt Moodle, Quizlet,
e Toobalased paringud, tellimused ja kacbused Kahoot); digitaalsete keeledppevahendite kasutamine (nt

o E-kirja stiil ja tooni valik vastavalt suhtluskontekstile | Linguee, BBC Learning English); veebikohtumised ja
o Tarbekorrektne vormistamine (nt allkirjad, manused, virtuaalsed to6toad, et tugevdada suhtlusoskust
tervitus- ja 16pusonad) rahvusvahelises keskkonnas.

dialoogide ja debatiskriptide Kirjutamine ning esitamine;
looviilesanded (ristsonad, infograafikute koostamine,
podcasti v3i blogi loomine); suunatud iilesanded erialase
suhtluse simulatsioonideks.

Oppemeetodid toetavad nii iseseisva todoskuse,
akadeemilise kirjutamise, kui ka praktilise keelekasutuse
arendamist, valmistades dppijaid ette B2 taseme
keelekasutuseks t66- ja Opikeskkonnas.

sh iseseisev t60

Iseseisvad t66d on mdeldud sonavara laiendamiseks, grammatika kinnistamiseks ja praktilise keelekasutuse arendamiseks.
Opilane:
e koostab kirjalikke t6id (esseed, arvamuslood, raportid)
e loeb ja analiilisib keerukamaid tekste (nt erialased ja akadeemilised tekstid)
e sooritab iseseisvalt sdnavara ja grammatikaharjutusi
e valmistab ette esitlusi ja suulisi tilesandeid
Kirjalikud iilesanded:
e kirjutab argumenteeritud esseesid paevakajalistel teemadel.
e kirjutab kriitilisi arvamuslugusid artiklite ja teadustekstide pohjal.
e loob kohandatud tekstiloomet (nt e-kirjad ametlikus ja mitteametlikus stiilis).
e Kirjutab dialooge simuleerides reaalseid olukordi.
Looviilesanded:
e Jpib sOnavara ldbi ristsonade loomise
e |oob podcasti voi vlogi keeledppesituatsioonide pdhjal.
e koostab infograafikuid ja visuaalseid skeeme, et selgitada grammatilisi ja keelelisi kontseptsioone.

Praktilised iilesanded ja loovmeetodid sh argumenteeritud




Digiope ja e-oppe tegevused:
e sooritab interaktiivseid teste ja harjutusi (nt Quizlet, Kahoot).
e kasutab veebisonastikke ja terminoloogiaplatvorme (nt Linguee, glosbe,com, deepl.com).
e kuulab kuulamisiilesandeid ja podcastei (BBC Learning English, TED Talks).
Osaleb virtuaalsetel kohtumistel ja veebiseminaridel, et praktiseerida keelekasutust rahvusvahelises keskkonnas.

Hindamisiilesanded ja -
meetodid:

Kirjalikud iilesanded.
e Ametliku e-kirja koostamine (nt to6le kandideerimise kiri, koostddettepanek);
e intervjuu kokkuvdtte vai eneseesitluse kirjutamine; lithiessee etteantud teemal
e dialoogi vdi rolliméngu stsenaariumi kirjutamine (nt téointervjuu vestlus)
Suulised iilesanded.
e Rolliming: téointervjuu ldbimédngimine (Opilane on tddotsija ja vastab kiisimustele);
e tookone (telefonis) simulatsioon (nt paringule vastamine);
e csitlus: ,,Minu eriala to6turul” — suuline ettekanne oma erialast ja voimalustest tooturul;
e diskussioon voi debateerimine teemal ,,Edukaks todintervjuuks vajalikud oskused
Kuulamis- ja lugemisiilesanded.
e E-kirjade analiiiis ja korrektuur, intervjuu kuulamine ja kiisimustele vastamine (nt todintervjuude videod ja TED
Talks);
o tootekstide lugemine ja votmekiisimustele vastamine (nt ametlikud dokumendid, ettevotte kirjeldused);
Praktilised iillesanded.
e Paaris- voi rithmat66: ametliku e-kirja korrektuur ja analiilis;
e reaalse tookuulutuse pohjal CV ja motivatsioonikirja koostamine;
e todintervjuu kiisimustele vastamine videosalvestuse voi kirjaliku eneseanaliiiisi vormis

Hindamismeetodid:

Kirjalikud meetodid — ametlik e-kiri, intervjuu kokkuvote, lithiessee, dialoogi voi rolliméngu stsenaarium.

Suulised meetodid — t6dintervjuu rollimiang, t66kone simulatsioon, eriala tutvustav ettekanne, diskussioon.

Kuulamis- ja lugemismeetodid — e-kirjade ja dritekstide analiiiis, intervjuude kuulamine ja moistmine.

Praktilised meetodid — ametliku e-kirja korrektuur, CV ja motivatsioonikirja koostamine, todintervjuu videosalvestus voi
eneseanaliiiis.

2) Kaiitub erinevates
suhtlusolukordades vastava
kultuuri suhtlus-, keele- ja
kultuurinorme arvestavalt

* tutvustab kirjalikult ja suuliselt enda ja teiste rahvaste kultuure, sh elukeskkonda, traditsioone ja kultuurinorme,
kasutades temaatilist sGnavara;

« analiiiisib teiste kultuuride sarnasusi ning erinevusi omavahel ja enda kultuuriga, kasutades vajadusel digitehnoloogilisi
vahendeid,;



https://quizlet.com/
https://quizlet.com/
https://kahoot.com/
https://kahoot.com/
https://www.linguee.com/
https://www.linguee.com/
https://www.ted.com/
https://www.ted.com/

* suhtleb voorkeeles ladusalt iihiskondlikult olulistel teemadel, arvestades vestluspartneri kultuurilise eripiraga;

Teemad

Alateemad

Oppemeetodid

Argumenteeritud arutelu,
seisukoha esitamine ja
kaitsmine,

diskussioonides osalemine ja
kultuuridevaheline suhtlus
kriitiline motlemine.

Suudab osaleda diskussioonides, esitleda argumente ning
reageerida vastuviidetele.
Argumenteeritud arutelu ja kriitiline motlemine
o Loogilise argumendi iilesehitus ja esitamine
e Argumentide toetamine toenditega
o Vastuviidetele reageerimine ja vastuvdidete
sOnastamine
o Eri tiilipi argumenteeritud tekstid ja nende analiiiis
Seisukoha esitamine ja kaitsmine
e Subjektiivne ja objektiivne viitlus
e Veenev kone ja retoorilised votted
o Erialaste seisukohtade esitamine ja kaitsmine
o Kultuurilised eripirad argumenteerimisel
Diskussioonides osalemine ja kultuuridevaheline suhtlus
o Kuidas véljendada oma seisukohti viisakalt ja
diplomaatiliselt
e Mitmekultuurilise suhtluse eripirad ja kultuurilised
erinevused
o Arutelu aktuaalsetel ja iihiskondlikult olulistel teemadel
o Kriitiline allikaanaliiiis ja arvamuse kujundamine
faktide pohjal

Oppemeetodid on valitud eesmirgiga toetada dppijate
keeleoskuse arendamist B2 tasemel, arvestades nii
akadeemiliste kui ka tddalaste olukordade ndudmisi. Ope
toimub mitmekesiste meetodite kaudu sh loengud ja
arutelud sOnavara ja grammatika tugevdamiseks;
rollimédngud ja simulatsioonid ametlikes ja mitteametlikes
suhtlussituatsioonides; grupi- ja paaristood ja
riihmaarutelud esinemis- ja argumenteerimisoskuse
arendamiseks; keerukamate tekstide analiilisimine ja
interpreteerimine (sh nt artiklid, teadustekstid, ametlikud
dokumendid).

Iseseisev ope sh kirjalike toode (esseed, arvamuslood,
raportid) koostamine; keerukamate tekstide lugemine ja
analiitisimine (nt erialased ja akadeemilised tekstid);
sOnavara ja grammatikaharjutuste iseseisev sooritamine;
esitluste ja suuliste iilesannete ettevalmistus.

E-ope (vastavalt vajadusele) sh interaktiivsed iilesanded
veebipoOhistes dpikeskkondades (nt Moodle, Quizlet,
Kahoot); digitaalsete keeledppevahendite kasutamine (nt
Linguee, BBC Learning English); veebikohtumised ja
virtuaalsed to6toad, et tugevdada suhtlusoskust
rahvusvahelises keskkonnas.

Praktilised iilesanded ja loovmeetodid sh
argumenteeritud dialoogide ja debatiskriptide Kirjutamine
ning esitamine; looviilesanded (ristsdnad, infograafikute
koostamine, podcasti voi vlogi loomine); suunatud
ilesanded erialase suhtluse simulatsioonideks.
Oppemeetodid toetavad nii iseseisva todoskuse,
akadeemilise kirjutamise, kui ka praktilise keelekasutuse
arendamist, valmistades oppijaid ette B2 taseme
keelekasutuseks t66- ja Opikeskkonnas.




sh iseseisev tH6O

Iseseisvad t66d on mdeldud sdnavara laiendamiseks, grammatika kinnistamiseks ja praktilise keelekasutuse arendamiseks.
Opilane:
e koostab kirjalikke téid (esseed, arvamuslood, raportid)
e loeb ja analiiiisib keerukamaid tekste (nt erialased ja akadeemilised tekstid)
e sooritab iseseisvalt sdnavara ja grammatikaharjutusi
e valmistab ette esitlusi ja suulisi iilesandeid
Kirjalikud iilesanded:
e kirjutab argumenteeritud esseesid paevakajalistel teemadel.
e kirjutab kriitilisi arvamuslugusid artiklite ja teadustekstide pdhjal.
e |oob kohandatud tekstiloomet (nt e-kirjad ametlikus ja mitteametlikus stiilis).
e Kkirjutab dialooge simuleerides reaalseid olukordi.
Looviilesanded:
e Opib sOnavara lédbi ristsonade loomise
e loob podcasti vai vliogi keeledppesituatsioonide pdhjal.
e koostab infograafikuid ja koos skeeme, et selgitada grammatilisi ja keelelisi kontseptsioone.
Digiope ja e-Oppe tegevused:
e sooritab interaktiivseid teste ja harjutusi (nt Quizlet, Kahoot).
e kasutab veebisonastikke ja terminoloogiaplatvorme (nt Linguee, glosbe,com, deepl.com).
e kuulab kuulamisiilesandeid ja podcastei (BBC Learning English, TED Talks).
Osaleb virtuaalsetel kohtumistel ja veebiseminaridel, et praktiseerida keelekasutust rahvusvahelises keskkonnas.

Hindamisiilesanded ja -
meetodid:

Kirjalikud iilesanded.
e Argumenteeritud essee kirjutamine (nt ,,Kas kliitmamuutustega voitlemine peaks olema riikide prioriteet?*);
e vordlev analiiiis eri kultuuride suhtlemisstiilide kohta;
e kriitilise motlemise harjutus: kas ja kuidas allikad toetavad teatud seisukohti; ametlik vastuvdide vo1 arvamusartikkel
mone paevakajalise teema kohta;
Suulised iilesanded.
e Debatt voi viitlus: opilased jagatakse kahte gruppi ja peavad kaitsma vastandlikke seisukohti;
o struktureeritud diskussioon aktuaalsel teemal (nt to6jouturg, ehitusvaldkonna arengud);
e esitlus teemal ,,Erinevad suhtlusstiilid eri kultuurides®;
e viitlusklubi simulatsioon: argumentide esitamine ja vastuvdidetele reageerimine.
Kuulamis- ja lugemisiilesanded.
e Intervjuude ja arutelude kuulamine ning analiiiisimine (nt TED Talks, BBC Learning English);
e argumenteeritud artiklite ja esseede lugemine ning seisukoha analiiiis;
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o allikakriitika harjutused: faktide ja arvamuste eristamine tekstis;

e viidete hindamine ja nende tdendamine faktidega.
Praktilised iilesanded.

e Kultuuridevaheliste erinevuste analiilis (rithmatdo erinevate rahvaste suhtlemistavadest);

e rollimdngud (nt formaalne ja mitteametlik arutelu);

o digitaalsete tooriistade kasutamine argumentide toetamiseks (nt infograafikud, esitlustarkvara)

Hindamismeetodid

Kirjalikud meetodid — argumenteeritud essee, kultuuride vordlev analiiiis, kriitilise mdtlemise harjutus, arvamusartikkel.
Suulised meetodid — debatt, struktureeritud diskussioon, kultuuriteemaline esitlus, viitlusklubi simulatsioon.
Kuulamis- ja lugemismeetodid — intervjuude ja arutelude analiiiis, argumenteeritud tekstide lugemine, allikakriitika

harjutused.

Praktilised meetodid — kultuuride vaheliste erinevuste analiiiis, rollimangud, digitaalsed tooriistad argumenteerimiseks.

3) Kasutab dppimiseks
erinevaid voorkeelseid
allikaid ja opistrateegiaid
ning kohandab neid vastavalt
enda vajadustele ja
keeletasemele

* rakendab Oppimise toetamiseks erinevaid vodrkeelseid infoallikaid iseseisvalt;

* iseloomustab enda vodrkeeleoskust ja kasutab erinevaid Opistrateegiaid;

* loeb ja kasutab erinevaid vodrkeelseid tekste ja/voi teoseid, kasutades mitmesuguseid asjakohaseid allikaid
* kasutab eetiliselt ja iseseisvalt erinevaid infotehnoloogilisi vahendeid;

Teemad

Alateemad

Oppemeetodid

Ajakirjanduslikud ja
akadeemilised tekstid,
kirjandusteosed,
tehnilised tekstid ja
teadusartiklid.

Analiiiisib ja tdlgendab keerukamaid vodrkeelseid tekste.
Ajakirjanduslikud tekstid ja uudisallikad
o Uudiste ja arvamuslugude analiiiis
o [Faktide ja arvamuste eristamine ajakirjanduses
e Erinevad meediavormid (triikimeedia, digitaalsed artiklid,
blogid)
Akadeemilised ja teadustekstid
e Teadusartiklite ja uurimistédde struktuur
o Pdhiteeside leidmine ja kriitiline analiiiis
o Allikakriitika ja viitamise pShimdtted
Erialased teosed
o Lugemisstrateegiad ja tekstianaliiiis
o Erinevad erialase kirjanduse zanrid ja stiilid

Oppemeetodid on valitud eesmérgiga toetada dppijate
keeleoskuse arendamist B2 tasemel, arvestades nii
akadeemiliste kui ka todalaste olukordade ndudmisi.
Ope toimub mitmekesiste meetodite kaudu sh loengud
ja arutelud sonavara ja grammatika tugevdamiseks;
rollimédngud ja simulatsioonid ametlikes ja
mitteametlikes suhtlussituatsioonides; grupi- ja
paaristood ja rithmaarutelud esinemis- ja
argumenteerimisoskuse arendamiseks; keerukamate
tekstide analiilisimine ja interpreteerimine (sh nt
artiklid, teadustekstid, ametlikud dokumendid).
Iseseisev dpe sh kirjalike toode (esseed, arvamuslood,
raportid) koostamine; keerukamate tekstide lugemine




e Siimbolid, metafoorid ja kultuurilised viited kirjanduses
Tehnilised tekstid ja erialane lugemine

e Tehniliste juhendite ja spetsifikatsioonide lugemine

o Ehitusvaldkonna erialased tekstid ja sdnavara

e Todlkimine ja erialase terminoloogia mdistmine
Infotehnoloogia ja digivahendid keeledppes

o Digisonastike ja tdlkevahendite kasutamine

o Voorkeelsete allikate usaldusvairsuse hindamine

e Keeledppe rakendused ja e-oppe platvormid

ja analiiisimine (nt erialased ja akadeemilised tekstid);
sOnavara ja grammatikaharjutuste iseseisev
sooritamine; esitluste ja suuliste iilesannete
ettevalmistus.

E-ope (vastavalt vajadusele) sh interaktiivsed
tilesanded veebipohistes dpikeskkondades (nt Moodle,
Quizlet, Kahoot); digitaalsete keeledppevahendite
kasutamine (nt Linguee, BBC Learning English);
veebikohtumised ja virtuaalsed to6toad, et tugevdada
suhtlusoskust rahvusvahelises keskkonnas.

Praktilised iilesanded ja loovmeetodid sh
argumenteeritud dialoogide ja debatiskriptide
kirjutamine ning esitamine; looviilesanded (ristsonad,
infograafikute koostamine, podcasti vdi vlogi
loomine); suunatud lilesanded erialase suhtluse
simulatsioonideks.

Oppemeetodid toetavad nii iseseisva tddoskuse,
akadeemilise  kirjutamise, kui ka  praktilise
keelekasutuse arendamist, valmistades oppijaid ette B2
taseme keelekasutuseks t60- ja Opikeskkonnas.

sh iseseisev t60

Iseseisvad t60d on moeldud sonavara laiendamiseks, grammatika kinnistamiseks ja praktilise keelekasutuse arendamiseks.

Opilane:
e koostab kirjalikke t6id (esseed, arvamuslood, raportid)

e locb ja analiilisib keerukamaid tekste (nt erialased ja akadeemilised tekstid)

e sooritab iseseisvalt sdnavara ja grammatikaharjutusi
e valmistab ette esitlusi ja suulisi iilesandeid
Kirjalikud iilesanded:

e kirjutab argumenteeritud esseesid paevakajalistel teemadel.

e Kirjutab kriitilisi arvamuslugusid artiklite ja teadustekstide pohjal.
e loob kohandatud tekstiloomet (nt e-kirjad ametlikus ja mitteametlikus stiilis).

e Kkirjutab dialooge simuleerides reaalseid olukordi.
Looviilesanded:
e Opib sOnavara ldbi ristsonade loomise




e loob podcasti vdi vliogi keeledppesituatsioonide pohjal.
e koostab infograafikuid ja visuaalseid skeeme, et selgitada grammatilisi ja keelelisi kontseptsioone.
Digiope ja e-Oppe tegevused:
e sooritab interaktiivseid teste ja harjutusi (nt Quizlet, Kahoot).
e kasutab veebisOnastikke ja terminoloogiaplatvorme (nt Linguee, glosbe,com, deepl.com).
e kuulab kuulamisiilesandeid ja podcastei (BBC Learning English, TED Talks).
Osaleb virtuaalsetel kohtumistel ja veebiseminaridel, et praktiseerida keelekasutust rahvusvahelises keskkonnas.

Hindamisiilesanded ja -
meetodid:

Kirjalikud iilesanded:

e uudise voi ajakirjandusliku artikli kokkuvdtte ja analiiiisi kirjutamine;

e akadeemilise teksti pdhjal arvamusloo voi essee kirjutamine;

e crialase tehnilise juhendi voi toOprotsessi kirjelduse tdlkimine ja mdistmine;

e crialase teose peatiiki voi artikli analiiiis.
Suulised iilesanded:

e lithiettekanne teadusartikli voi akadeemilise teksti pOhjal;

e arutelu meedia usaldusvéirsuse ja faktikontrolli teemal;

e crialase terminoloogia ja tehniliste tekstide suuline tdlgendamine;

e crialase teose sisu ja sOnumi esitlemine rithmatdona.
Kuulamis- ja lugemisiilesanded:

e podcasti, dokumentaalsaate v4i teadusliku loengu kuulamine ja kokkuvote;

e crialase juhendi lugemine ja kiisimustele vastamine;

e uudiste voi teadustekstide vordlev analiilis erinevatest allikatest;

e infograafikute ja skeemide kasutamine keerukate tekstide moistmiseks.
Praktilised iilesanded:
digitaalse sdnastiku ja terminoloogiaplatvormide kasutamine (nt Linguee, WordReference);
teadusartikli refereerimine ja selle pdhjal kiisimuste koostamine rithmat6dks;
tolketegevused ja vordlev analiilis mitmest allikast parinevate tekstide pohjal;
interaktiivne e-dppe tilesanne (nt Kahoot, Quizlet) keerukate tekstide moistmiseks.

Hindamismeetodid:
Kirjalikud meetodid — uudise voi artikli analiiiis, akadeemilise teksti pdhjal arvamusloo kirjutamine, tehnilise juhendi
tolkimine, erialase teose analiiiis.
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Suulised meetodid — teadusartikli kokkuvdtte esitlus, meedia usaldusvddrsuse arutelu, erialaterminoloogia tdlgendamine,

riihmat®d0na teose sisu esitlemine.

Kuulamis- ja lugemismeetodid — podcastide ja loengute kuulamine, erialajuhendite ja teadustekstide analiiiis, infograafikute

kasutamine keerukate tekstide moistmiseks.

Praktilised meetodid — digitaalse sdnastiku kasutamine, teadusartiklite refereerimine, tolketegevused, interaktiivsed e-Gppe

ulesanded.

4) Vordleb nii kodumaiseid kui
ka rahvusvahelisi voimalusi
edasioppimiseks ja tooturul
toimetulekuks

* tutvustab suuliselt ja kirjalikult oma eriala hetkeseisu to6turul ja edasidppimise voimalusi;
« esitleb suuliselt ja kirjalikult enda erialaseid teadmisi ja oskusi iseseisvalt, kasutades vajadusel erinevaid digitehnoloogilisi

vahendeid;
» kirjeldab iiksikasjalikult oma praktika- ja/vdi tookogemust;

Teemad

Alateemad

Oppemeetodid

Multikultuuriline suhtlus,
formaalsed ja mitteametlikud
registrid,

kehakeel ja suhtlemiskombed eri
riikides

Tuvastab ja rakendab kultuurinorme ning keeletarvitust
erinevates situatsioonides
Multikultuuriline suhtlus ja kultuurierinevused
e Kultuurinormid ja viisakusreeglid eri riikides
e Suhtlusstiilide erinevused ametlikes ja mitteametlikes
olukordades
e Keelekasutuse ja kehakeele roll eri kultuurides
Formaalne ja mitteametlik keelekasutus tookeskkonnas
e Tookohal kasutatav ametlik ja mitteametlik keel
e Suhtlus kolleegide, klientide ja iilemustega
e Ametlik vs vaba suhtlus drikeskkonnas
Erialane keelekasutus ja tooturule sisenemine
e CV ja motivatsioonikirja koostamine rahvusvahelisel
tasandil
e Erialased terminid ja nende korrektne kasutamine
tookeskkonnas
e Praktikakogemuse kirjeldamine ja toalane eneseesitlus
Rahvusvahelised tooturu ja edasioppimise voimalused
e Rakendusliku keskhariduse ja kdrghariduse siisteemide
vordlus eri riikides

Oppemeetodid on valitud eesmirgiga toetada dppijate
keeleoskuse arendamist B2 tasemel, arvestades nii
akadeemiliste kui ka todalaste olukordade ndudmisi. Ope
toimub mitmekesiste meetodite kaudu sh loengud ja
arutelud sOnavara ja grammatika tugevdamiseks;
rollimingud ja simulatsioonid ametlikes ja mitteametlikes
suhtlussituatsioonides; grupi- ja paaristood ja
riihmaarutelud esinemis- ja argumenteerimisoskuse
arendamiseks; keerukamate tekstide analiiiisimine ja
interpreteerimine (sh nt artiklid, teadustekstid, ametlikud
dokumendid).

Iseseisev ope sh kirjalike to6de (esseed, arvamuslood,
raportid) koostamine; keerukamate tekstide lugemine ja
analiilisimine (nt erialased ja akadeemilised tekstid);
sOnavara ja grammatikaharjutuste iseseisev sooritamine;
esitluste ja suuliste iilesannete ettevalmistus.

E-ope (vastavalt vajadusele) sh interaktiivsed iilesanded
veebipdhistes dpikeskkondades (nt Moodle, Quizlet,
Kahoot); digitaalsete keeledppevahendite kasutamine (nt
Linguee, BBC Learning English); veebikohtumised ja
virtuaalsed todtoad, et tugevdada suhtlusoskust
rahvusvahelises keskkonnas.




e Tooturu ndudmised eri riikides ja keeleoskuse roll toole | Praktilised iilesanded ja loovmeetodid sh

kandideerimisel argumenteeritud dialoogide ja debatiskriptide kirjutamine
e Erinevate kultuuride ootused tooeetikale ja suhtlemisele | ning esitamine; looviilesanded (ristsdnad, infograafikute
koostamine, podcasti voi vlogi loomine); suunatud
tilesanded erialase suhtluse simulatsioonideks.
Oppemeetodid toetavad nii iseseisva todoskuse,
akadeemilise kirjutamise, kui ka praktilise keelekasutuse
arendamist, valmistades dppijaid ette B2 taseme
keelekasutuseks t60- ja Opikeskkonnas.

sh iseseisev t60

Iseseisvad t66d on moeldud sonavara laiendamiseks, grammatika kinnistamiseks ja praktilise keelekasutuse arendamiseks.
Opilane:
e koostab kirjalikke t6id (esseed, arvamuslood, raportid)
e loeb ja analiiiisib keerukamaid tekste (nt erialased ja akadeemilised tekstid)
e sooritab iseseisvalt sdnavara ja grammatikaharjutusi
e valmistab ette esitlusi ja suulisi iilesandeid
Kirjalikud iilesanded:
e kirjutab argumenteeritud esseesid pidevakajalistel teemadel.
e kirjutab kriitilisi arvamuslugusid artiklite ja teadustekstide pdhjal.
e loob kohandatud tekstiloomet (nt e-kirjad ametlikus ja mitteametlikus stiilis).
e Kirjutab dialooge simuleerides reaalseid olukordi.
Looviilesanded:
e Opib sOnavara lébi ristsonade loomise
e loob podcasti v3i vliogi keeledppesituatsioonide pdhjal.
e koostab infograafikuid ja visuaalseid skeeme, et selgitada grammatilisi ja keelelisi kontseptsioone.
Digiope ja e-Oppe tegevused:
e sooritab interaktiivseid teste ja harjutusi (nt Quizlet, Kahoot).
e kasutab veebisonastikke ja terminoloogiaplatvorme (nt Linguee, glosbe,com, deepl.com).
e kuulab kuulamisiilesandeid ja podcastei (BBC Learning English, TED Talks).
Osaleb virtuaalsetel kohtumistel ja veebiseminaridel, et praktiseerida keelekasutust rahvusvahelises keskkonnas.

Hindamisiilesanded ja -
meetodid:

Kirjalikud iilesanded:
e vordlev analiiiis kodumaiste ja rahvusvaheliste toovoimaluste kohta;
e esseekirjutamine teemal ,,Mitmekultuuriline suhtlus ja selle téhtsus tooturul®; CV ja motivatsioonikirja koostamine
rahvusvaheliseks to6turuks;
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e ametliku ja mitteametliku suhtluse stiilide vordlus eri riikides.
Suulised iilesanded:
e toointervjuul (rolliméng ja tagasiside);
e cttekanne voi arutelu teemal ,,Kuidas kultuur mojutab téokeskkonna suhtlemist?*;
e mitmekultuurilise tédkoha situatsiooni simulatsioon (nt suhtlus kolleegidega rahvusvahelises keskkonnas);
e debatt teemal ,,Kas globaalne to6turg nduab universaalseid voi kohandatud suhtlusoskusi?*
Kuulamis- ja lugemisiilesanded:
e rahvusvaheliste toointervjuude ja mitmekultuurilise meeskondade juhtimise kuulamine (nt TED Talks, BBC Business
English);
e ajakirjanduslike ja teadusartiklite analiilis t06- ja Oppimisvoimaluste kohta erinevates riikides;
e intervjuude kuulamine eri kultuuridest parit spetsialistidega ja kuuldu analiitisimine.
Praktilised iillesanded:
e todkuulutuse ja sellele sobiva CV ning motivatsioonikirja koostamine;
e videointervjuu voi salvestatud todvestlus erinevate kultuuriliste elementide analiilisimiseks;
e erialaste terminite ja kultuuriliste eriparade kaardistamine visuaalse skeemi abil.

Hindamismeetodid:

Kirjalikud meetodid — vordlev analiiiis toovoimaluste kohta, essee mitmekultuurilise suhtluse tdhtsusest, CV ja
motivatsioonikiri, suhtlusstiilide vordlus eri riikides.

Suulised meetodid — todintervjuu rollimédng, ettekanne téokeskkonna kultuurierinevustest, mitmekultuurilise tod6koha
simulatsioon, debatt globaalse to6turu suhtlusoskuste kohta.

Kuulamis- ja lugemismeetodid — rahvusvaheliste toointervjuude ja mitmekultuurilise juhtimise kuulamine, teadusartiklite
analiiiis, eri kultuuridest périt spetsialistide intervjuude mdistmine.

Praktilised meetodid — t66kuulutuse pdhjal CV ja motivatsioonikirja koostamine, videointervjuu analiiiis, erialaste terminite
ja kultuuriliste eripdrade visuaalne kaardistamine.

5)

Véirtustab ennastjuhtiva
Oppijana voorkeelte oskust,
loob ja séilitab

* osaleb aktiivselt auditoorses t60s ja/voi sooritab iseseisvaid lilesandeid, ldheneb dppeprotsessile uurivalt;
* tutvustab ennast ja/v3i enda erialast tegevust, vdljendades end iiksikasjalikult;
* osaleb vodrkeelte ja erinevate kultuuridega seotud tegevuses ja nditab iiles meeskondlikkust;

dpimotivatsiooni. » kirjeldab endale olulisi (dpi)probleeme ja/vdi (Opi)saavutusi ning pakub vilja lahendusi, pdhjendades ja laiendades enda
mottekdike.
Teemad | Alateemad Oppemeetodid
Esseede ja uurimistodde | Kirjutab selgeid ja sisukaid tekste, kasutades korrektset Oppemeetodid on valitud eesmirgiga toetada dppijate
Kirjutamine, | keelekasutust ja akadeemilisi standardeid. keeleoskuse arendamist B2 tasemel, arvestades nii




ametlikud raportid,
loovkirjutamine.

Esseede ja uurimistoode kirjutamine

e Akadeemilise teksti struktuur (sissejuhatus, pohiosa,

kokkuvate)

o Argumenteeritud kirjutamine ja allikate kasutamine

o Viitamine ja plagiaadivaba kirjutamine

e Uurimistdo teema valik ja info kogumine
Ametlikud raportid ja dokumentatsioon

o Struktureeritud ja selge raporti koostamine

o Erialaste ja to0alaste raportite kirjutamine

e Andmete esitlemine tekstis ja tabelites

o Kokkuvotete ja jarelduste tegemine
Loovkirjutamine ja vaba tekstiloome

o Erinevad kirjanduslikud Zanrid ja stiilid

o Loova motlemise arendamine tekstiloome kaudu

o Stiililised ja grammatilised votted loovkirjutamisel

e Loo iilesehitus ja tegelaskujude loomine
Eneseanaliiiis ja refleksioon voorkeeleoppes

« Opiprotsessi kirjeldamine ja keeledppe eesmirkide

seadmine
e Oma keeleoskuse tugevuste ja ndorkuste analiitisimine

o Opimotivatsiooni hoidmine ja enesejuhtimise tehnikad

o Erinevate keeledppestrateegiate rakendamine

akadeemiliste kui ka tddalaste olukordade ndudmisi. Ope
toimub mitmekesiste meetodite kaudu sh loengud ja
arutelud sdnavara ja grammatika tugevdamiseks;
rolliméngud ja simulatsioonid ametlikes ja mitteametlikes
suhtlussituatsioonides; grupi- ja paaristood ja
riihmaarutelud esinemis- ja argumenteerimisoskuse
arendamiseks; keerukamate tekstide analiilisimine ja
interpreteerimine (sh nt artiklid, teadustekstid, ametlikud
dokumendid).

Iseseisev ope sh kirjalike toode (esseed, arvamuslood,
raportid) koostamine; keerukamate tekstide lugemine ja
analiitisimine (nt erialased ja akadeemilised tekstid);
sOnavara ja grammatikaharjutuste iseseisev sooritamine;
esitluste ja suuliste iilesannete ettevalmistus.

E-ope (vastavalt vajadusele) sh interaktiivsed iilesanded
veebipohistes Opikeskkondades (nt Moodle, Quizlet,
Kahoot); digitaalsete keeledppevahendite kasutamine (nt
Linguee, BBC Learning English); veebikohtumised ja
virtuaalsed to6toad, et tugevdada suhtlusoskust
rahvusvahelises keskkonnas.

Praktilised iilesanded ja loovmeetodid sh
argumenteeritud dialoogide ja debatiskriptide kirjutamine
ning esitamine; looviilesanded (ristsdnad, infograafikute
koostamine, podcasti voi vlogi loomine); suunatud
ilesanded erialase suhtluse simulatsioonideks.
Oppemeetodid toetavad nii iseseisva todoskuse,
akadeemilise Kirjutamise, kui ka praktilise keelekasutuse
arendamist, valmistades Oppijaid ette B2 taseme
keelekasutuseks t66- ja Opikeskkonnas.

Opilase iseseisev to6

Iseseisvad t66d on moeldud sdnavara laiendamiseks, grammatika kinnistamiseks ja praktilise keelekasutuse arendamiseks.

Opilane:

e koostab kirjalikke t6id (esseed, arvamuslood, raportid)

e Jloeb ja analiiiisib keerukamaid tekste (nt erialased ja akadeemilised tekstid)




e sooritab iseseisvalt sdnavara ja grammatikaharjutusi
e valmistab ette esitlusi ja suulisi tilesandeid
Kirjalikud iilesanded:
e kirjutab argumenteeritud esseesid paevakajalistel teemadel.
e kirjutab kriitilisi arvamuslugusid artiklite ja teadustekstide pohjal.
e |oob kohandatud tekstiloomet (nt e-kirjad ametlikus ja mitteametlikus stiilis).
e Kkirjutab dialooge simuleerides reaalseid olukordi.
Looviilesanded:
e Opib sOnavara lédbi ristsdonade loomise
e loob podcasti vai vliogi keeledppesituatsioonide pdohjal.
e koostab infograafikuid ja visuaalseid skeeme, et selgitada grammatilisi ja keelelisi kontseptsioone.
Digiope ja e-oppe tegevused:
e sooritab interaktiivseid teste ja harjutusi (nt Quizlet, Kahoot).
e kasutab veebisonastikke ja terminoloogiaplatvorme (nt Linguee, glosbe,com, deepl.com).
e kuulab kuulamisiilesandeid ja podcastei (BBC Learning English, TED Talks).
Osaleb virtuaalsetel kohtumistel ja veebiseminaridel, et praktiseerida keelekasutust rahvusvahelises keskkonnas.

Hindamisiilesanded ja -
meetodid:

Kirjalikud iilesanded:
e Argumenteeritud essee Kirjutamine (nt ,,Kas kutseharidus tagab paremad t66turuvoimalused?*)
e Ametliku raporti koostamine (nt praktikakogemuse analiiiis)
e Uurimisto0 planeerimine ja lithiettekande koostamine
e Loovkirjutamise iilesanne (nt lithijutt voi isiklik essee voorkeeles)
Suulised iilesanded:
e Liihike esitlus oma uurimistodst voi esseest
e Arutelu teemal ,,Kuidas vodrkeelteoskus mojutab minu tulevikku?*
¢ Loova teksti suuline esitus ja analiiiis
e Refleksioon ja enesehindamine dpiprotsessis
Kuulamis- ja lugemisiilesanded:
o Akadeemilise teksti lugemine ja kokkuvotte koostamine
e Naiidisraporti voi uurimistdo analiitis
¢ Kirjandusteose katkendi analiiiis ja stiilivotete tuvastamine
e Harjutus: plagiaadi ja korrektse viitamise eristamine
Praktilised iilesanded:



https://quizlet.com/
https://quizlet.com/
https://kahoot.com/
https://kahoot.com/
https://www.linguee.com/
https://www.linguee.com/
https://www.ted.com/
https://www.ted.com/

Hindamismeetodid:
Kirjalikud meetodid — argumenteeritud essee, ametlik raport, uurimist6d planeerimine, loovkirjutamise iilesanne.

Suulised meetodid — esitlus uurimistoost voi esseest, arutelu keeleoskuse mdjust tulevikule, loova teksti suuline esitlus,
refleksioon ja enesehindamine.
Kuulamis- ja lugemismeetodid — akadeemilise teksti ja raporti analiiiis, kirjandusteose katkendi stiilivotete tuvastamine,
plagiaadi ja viitamise harjutus.
Praktilised meetodid — keeledppepédeviku pidamine, eneseanaliilis, digitaalsete tooriistade kasutamine, loovkirjutamise

to0tuba.

Isikliku keeledppepdeviku pidamine ja selle pdhjal reflekteerimine

Eneseanaliiiis: kuidas ma dpin keeli ja millised meetodid mind aitavad?
Digitaalsete todriistade kasutamine kirjutamise arendamiseks (nt Grammarly, Hemingway Editor)
Rithmat66: loovkirjutamise to6toa ldbiviimine ja tagasiside andmine kaasoppijatele

Mooduli kokkuvotva hinde
kujunemine

Uldised hindamiskriteeriumid:
Hindamine on eristav ning pdhineb alltoodud hindamiskriteeriumitel:
e Livend: Oppija demonstreerib enesekindlat ja paindlikku keelekasutust erinevates olukordades, suutes end
argumenteeritult viljendada.

Hindamiskriteeriumid (B2 tase):

Kirjalik viljendus: Oppija kirjutab selgeid, loogilisi ja struktureeritud tekste, jargides akadeemilisi standardeid.
Suuline viljendus: Oppija osaleb diskussioonides, viljendab arvamust argumenteeritult ja reageerib vastuviidetele.
Kuulamine ja lugemine: Oppija mdistab keerukamaid tekste ning suudab neid analiiiisida ja interpreteerida.
Praktiline keelekasutus: Oppija kasutab vodrkeelt enesekindlalt erinevates ametlikes ja mitteametlikes olukordades.

Hinne Kirjalik viljendus Suuline viljendus Kuulamine ja Praktiline
lugemine keelekasutus
5 (véga hea) Kirjutab ladusalt ja Suhtleb viga ladusalt ja Maistab keerukaid Kasutab voorkeelt
argumenteeritult enesekindlalt, vdljendab erialaseid ja mitmekiilgselt nii

kasutades keerukamaid
lausekonstruktsioone ja
tépset sOnavara. Tekst on
loogiline, hésti
struktureeritud ning
grammatiliselt korrektne.

keerukaid ideid selgelt ja
tiapselt, suudab osaleda
argumenteeritud
diskussioonides ning

reageerida vastuviidetele.

akadeemilisi tekste ning
tolgendab neid digesti.
Suudab eristada peamist
infot ja detaile.

ametlikes kui
mitteametlikes
olukordades.
Keelekasutus on
kohane ja konteksti-
pohine.




4 (hea)

Kirjutab selgelt ja
loogiliselt, kasutades
mitmekesist sdnavara ja
Oigeid grammatilisi
struktuure, kuid voib
esineda véiksemaid
ebatidpsusi. Tekst on histi
struktureeritud ja
arusaadav.

Suhtleb sujuvalt ja
enesekindlalt, kuid
moningad grammatilised
ja sdnavaralised
ebatépsused vdivad
esineda. Oskab oma
arvamust esitada ja
argumenteerida.

Saab aru keerukamatest
tekstidest ja
dialoogidest, kuid
moningate detailide
mdistmine voib vajada
lisaselgitusi. Suudab
iildjoontes jdlgida
keerulist infot.

Kasutab keelt
paindlikult
erinevates
situatsioonides, kuid
formaalne
keelekasutus voib
vajada tdiendamist.

3 (rahuldav)

Kirjutab enamasti
arusaadavalt, kuid
grammatika- ja
sOnavaravigu esineb
sagedamini. Teksti
iilesehitus voib vajada
parandusi ning
valjendusviis ei pruugi
alati olla sujuv.

Suhtleb enamasti
arusaadavalt, kuid
véljendusviis voib olla
piiratud ning esineb
sagedasi vigu, mis
mdjutavad moistmist.
Vajab rohkem harjutamist
argumenteeritud
aruteludes.

Saab aru lihtsamatest
tekstidest ja
kuulamisiilesannetest,
kuid keerulisemate
tekstide puhul vajab
lisaselgitusi. Peamiste
ideede tabamine on
voimalik, kuid detailid
voivad jddda segaseks.

Kasutab keelt
igapéevastes
olukordades, kuid
keerulisemates
vestlustes voib
vajada lisatuge ja
viljendused vdivad
olla piiratud.

2 (mitte-rahuldav)

Kirjutab ebaiihtlaselt ja
grammatikavigadega,
mis takistavad
arusaamist.

SOnavara on piiratud ja
teksti tilesehitus nduab
parandusi.

Suhtleb aeglaselt ja
ebatdpselt, vdljendab end
liihidalt ja lihtsate lausete
abil.

Vihene enesekindlus
keelekasutuses ning tihe
vajadus tdpsustuste jérele.

Moistab ainult lihtsaid
tekste ja
kuulamisiilesandeid
Keerukamate tekstide
puhul kaob arusaamine.

Kasutab keelt
piiratud olukordades,
kuid vajab palju
toetust ja parandusi,
et moista ja
viljendada
keerukamaid ideid.

Oskuste osakaal hinde kujunemisel:
Kirjalikud t66d (esseed, raportid, uurimistodd jne) — 30%
Suulised tilesanded (vestlused, debatid, esitlused) — 20%

Lugemis- ja kuulamistestid, sonadet66d — 30%

Iseseisvad iilesanded ja refleksioonid — 10%
Ldputest voi projektitdd — 10%

Oppematerjalid

Soovitatud raamatud ja dppematerjalid:

Cambridge English: Complete Advanced (C1) — B2 taseme iilesannete jaoks.




English Vocabulary in Use (Upper-Intermediate & Advanced) — sdnavara arendamiseks.

Academic Writing for International Students — akadeemilise kirjutamise juhend.

R. Murphy "English Grammar in Use", Cambridge University Press

Face2face. Intermediate, Cambridge University Press

Face2face. Upper Intermediate, Cambridge University Press

Headway. Intermediate. John and Liz Soars. Oxford University Press, 2003

English for Technical Students 1, 2, Bonamy, D., 2001

Safety First, Chrimes, J., 2011

Restoration. Vicenc Gilbert and Eduard Vall-Llosera Inglise — Eesti tehnikasonaraamat, Euroiilikool, 2000 Eesti — Inglise
tehnikasonaraamat, Eurotilikool, 2000

V. Evans, J. Dooley, T. O’ Dell “Career Path. Electrician”, Express Publishing, 2014 “Career Path. Builder”, Express
Publishing, 2014

Veebilehed ja digitaalsed ressursid:

BBC Learning English — kuulamisiilesanded ja keeledpe.

Cambridge English — keeleeksamite harjutused ja testid.

Duolingo — interaktiivne sdnavara ja grammatikadpe.

https://www.myenglishpages.com/

VOAIlearningenglish.com

The ultimate guide to woodworking, REBO Publishers, 2004 http://www.connectedlines.com/styleguide/
http://www.finefurnituremaker.com/beautiful _hardwoods.htm Videod (YouTube).

KOHUSTUSLIKU ULDHARIDUSOPINGU MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtrithm Oppija, kes on omandanud pdhihariduse vdi pdhihariduse tasemele vastavad kompetentsid
Oppevorm Statsionaarne koolipShine dpe
Mooduli maht 12 EKAP Opetajad
-t60 -too Mare Aret,
Moodul nr 4 Maternaatika Tunde kokku T P-t66 | PR | Is-t6o e
312 240 - - 72 . .
Villu Kopli

Nouded mooduli alustamiseks

Omandatud pdhiharidus.

Mooduli eesmark

Eesmirk: Opetusega taotletakse, et Opilane omandab matemaatikapddevused ja probleemilahendusoskuse tasemel, mis toetab
mitmekiilgset haridusteed elukestvas dppes ning valmistab ette toSturule sisenemiseks.

Opiviljundid

Hinde- ja hindamiskriteeriumid



https://www.cambridgeenglish.org/
https://www.duolingo.com/
https://www.myenglishpages.com/
http://www.connectedlines.com/styleguide/
http://www.finefurnituremaker.com/beautiful_hardwoods.htm

Opilane:

Oppija sooritus vastab livendile, kui dpilane:

1) Rakendab matemaatika ja
eluliste probleemiilesannete
lahendamisel ning tulemuste
kontrollimisel sobivaid
meetodeid ja digivahendeid

lahendab matemaatilisi ja elulisi probleemiilesandeid, eristades erinevaid arvuhulki ning kasutades sobivaid
matemaatilisi tehteid (liittmine, lahutamine, korrutamine, jagamine, astendamine, juurimine) ja protsentarvutust, sh
bruto- ja netopalga, hinna kujunemise, maksude ja laenudega seotud arvutusi;

teisendab avaldisi, rakendades tehteid astmete ja juurtega;

lahendab reaalelulise kontekstiga probleemiilesandeid vorrandite, vorratuste ning nende siisteemide abil, vottes
arvesse hulgateooria seoseid;

kasutab matemaatiliste ja eluliste probleemiilesannete lahendamisel ja tulemuste kontrollimisel sobivaid, sh
digitaalseid tooriistu;

2) Kasutab Opitud matemaatika-
teadmisi ja -oskusi erinevate
valdkondade probleem-
iilesannete lahendamisel,
hinnates kriitiliselt nende
sobivust ja piiranguid

arvutab tasandiliste kujundite imbermdddu ja pindala, rakendades vajalikke valemeid, sh trigopnomeetrilisi seoseid,
siinus- ja koosinusteoreemi, et lahendada reaalelulisi probleemiilesandeid;

vordleb ja arvutab tahk- ja poordkehade pindala ja ruumala, avaldab valemitest vajalikke suurusi;

kasutab vektoreid ja joone vOrrandeid geomeetriaprobleemiilesannete lahendamisel, kontrollides, saadud tulemuste
oigsust, mh kasutades tarkvaralisi lahendusi;

visualiseerib punkti asukohta, sirgete ja tasandite asendit ruumis, selgitades kahe sirge, sirge ja tasandi ning kahe
tasandi vahelise nurga mdistet reaalses mudelis;

3) Selgitab erineval kujul (teksti,
tabeli, graafiku, valemitena vms)
esitatud matemaatilist infot,
kasutades vajaduse korral
erinevaid teabeallikaid

selgitab funktsiooni mdistet ja tildtdhist ning funktsiooni uurimisega seotud mdisteid, leides valemiga esitatud
funktsiooni maaramispiirkonna, nullkohad, positiivsus- ja negatiivsuspiirkonna;

joonestab ja tolgendab funktsioonide graafikuid ja nende vastastikust asendit, kirjeldades graafiliselt esitatud
funktsiooni omadusi joonise pdhjal ning seostades joone kuju ja asendit koordinaatteljestikus selle valemiga;
lahendab logaritm-, eksponent- ja trigonomeetrilisi vorrandeid nii analiiiitiliselt kui ka graafiliselt;

4) Analiiiisib erineval moel
esitatud matemaatilisi, sh
statistilisi andmeid, hinnates
nende usaldusvaarsust;

hindab siindmuse tdendosust, sdnastades liitsiindmuse elementaarsiindmuste kombinatsioonina ning kasutades
kombinatoorikat ja stindmuse tdendosuse madramise meetodeid;

lahendab reaalelulisi probleemiilesandeid, kogudes ja toddeldes andmeid, sh kasutades tabelarvutusprogramme
ning Kirjeldades juhuslikku suurust arvkarakteristikute ja diagrammide abil, samuti illustreerides IKT vahendite abil
ning tehes jdreldusi uuritava nihtuse kohta;

5) Annab hinnangu
lahendusprotsessile ja saadud
tulemuste tdepirasusele, tehes
vajaduse korral parandusi ning
esitledes tulemusi loogiliselt ja
veenvalt.

lahendab reaalelulisi probleemiilesandeid, kasutades aritmeetilise ja geomeetrilise jada omadusi ning
liitprotsendilise kasvamise ja kahanemise mudeleid;

kirjeldab funktsiooni tuletise omadusi ja lahendab ekstreemumiilesandeid, kasutades funktsiooni tuletise mdistet
ja geomeetrilist tdhendust;

arvutab tasandilise kujundi pindala, kasutades algfunktsiooni moistet ja méératud integraali;

kontrollib saadud tulemuste digsust siistemaatilise kontrollimise ja vordlemise abil;




e esitab matemaatilist teksti, kasutades korrektseid matemaatilisi termineid ja siimboleid.

Hindamine

Eristav

Hindamismeetodid

Kujundav hindamine, kontrollt66d, testid, lilesanded (t66lehtedel, rakenduslikud, uurimuslikud, kompleksiilesanded),
esitlused, muud arvestuslikud t66d, enesehindamine, rithmat66, projektipdhine hindamine, dpimapi koostamine.

Hindekriteeriumid

Rahuldav

Opilane on saavutanud kdik dpiviljundid livendi tasemel. Konspekt on olemas. Oskab lahendada konspekti/ndidete abil
iilesandeid. Vormistab lahenduskiigu. Iseseisvalt lahendatud iilesanded, esitlus, mdistekaart, valemite kaart, dpimapp,
uurimustdd vms on esitatud.

I Oppeaasta: )
* Arvutab reaalarvudega digesti peast, kirjalikult voi taskuarvutiga. Teostab tehted diges jarjekorras. Umardab arve

etteantud tdpsuseni. Eristab ratsionaal-, irratsionaal- ja reaalarve. Sooritab lihtsamaid tehteid astmete ja juurtega.
Lahendab lihtsamaid reaalelulise kontekstiga probleemiilesandeid.

» Teisendab pikkus-, pindala-, ruumala-, massi-, aja- ja rahaiihikuid.

« Lihtsustab avaldisi kasutades summa ja vahe ruudu ning ruutude vahe valemit.

» Lahendab lihtsamaid lineaarvorrandeid, linecaarvorrandisiisteeme ja ruutvorrandeid . Lahendab lihtsamaid lineaarvorratusi.
Selgitab vorrandite ja vorratuste lahendamisel kasutatavaid samasusteisendusi. Lahendab lintsamaid reaalelulise
kontekstiga probleemiilesandeid.

« Arvutab protsenti (osa) tervikust. Arvutab tervikut protsendiméira (osamaééra) ja osa kaudu.

Leiab, mitu protsenti moodustab iiks suurus teisest. Viljendab suuruse muutumist protsentides. Kasutab
protsentarvutust netopalga, hinna kujunemise, maksude ja laenudega seotud arvutustes.

» Teab trigonomeetrilisi seoseid tidisnurkse kolmnurga nurkade ja kiilgede vahel ning timbermdddu ja pindala valemeid.
Rakendab eelnimetatut ja Pythagorase teoreemi kdige lihtsamatel tdisnurkse kolmnurga lahendamise juhtudel. Kasutab
taskuarvutit trigonomeetriliste funktsioonide vaértuste arvutamisel. Teisendab kraadimdddus antud nurga radiaanmdootu ja
vastupidi. Arvutab ringjoone kaare kui ringjoone osa pikkuse ning ringi sektori kui ringi osa pindala.

» Teeb tasapinnaliste kujundite (kolmnurk, ro6pkiilik, romb, ruut, ristkiilik, trapets, korraparane hulknurk, ring, ringjoon)
joonised ja arvutab kujundi pindala ja imberm6ddu. Lahendab lihtsamaid reaalelulise kontekstiga probleemiilesandeid.
Tunneb jirgmisi tahk- ja poordkehi: piistprisma, korrapdrane piliramiid, silinder, koonus. Teeb eelnimetatud ruumiliste
kehade joonised, eristab hulktahukaid ja podrdkehasid, lahendab lihtsamaid stereomeetriaiilesandeid.

II oppeaasta:
* Teab mistahes nurga trigonomeetrilisi funktsioone sin a, cosa , tano ning nende vaartusi nurkade 30°, 45°, 60°, 90°, 180°,

270°, 360° korral.
* Loeb trigonomeetriliste funktsioonide graafikuid.




Teisendab lihtsamaid trigonomeetrilisi avaldisi.
Rakendab kolmnurga pindala valemeid, siinus- ja koosinusteoreemi.
Lahendab trigonomeetrilisi pShivorrandeid (sh graafiku jargi etteantud 16igul).

Selgitab vektori mdistet ning kujutab vektorit tasandil algus- ja 16pp-punkti koordinaatide jargi. Arvutab vektori
koordinaate ja vektori pikkust. Arvutab kahe vektori skalaarkorrutist definitsioonvalemi ja vektorite koordinaatide kaudu.
Leiab vastandvektori, teab kahe vektori ristseisu ja kollineaarsuse tunnuseid. Liidab ja lahutab vektoreid ning korrutab
vektorit arvuga nii geomeetriliselt kui ka koordinaatkujul. Kasutab vektoreid geomeetria probleemiilesannete
lahendamisel.

Tunneb sirget, ringjoont ja parabooli ning nende vorrandeid. Koostab sirge vorrandi, kui sirge on méératud punkti ja
tousuga, tdusu ja algordinaadiga ning kahe punktiga. Leiab sirge sihivektori. Koostab ringjoone vorrandi keskpunkti ja
raadiuse jargi. Joonestab sirgeid, ringjooni ja paraboole nende vorrandite jargi. Méadrab sirgete vastastikused asendid
tasandil. Leiab kahe sirge 16ikepunktid.

Teab lihtsamaid astmefunktsioone y =ax" (n =1, 2, -1 ja - 2) ja visandab nende graafikuid. Kirjeldab funktsiooni
graafiku jirgi funktsiooni peamisi omadusi.

Teab arvu logaritmi moistet ja selle omadusi ning logaritmib ja potentseerib lihtsamaid avaldisi. Lahendab lihtsamaid
eksponent- ja logaritmvorrandeid astme ning logaritmi definitsiooni vahetu rakendamise teel.

Teab arvujada, aritmeetilise ja geomeetrilise jada mdistet. Rakendab aritmeetilise ja geomeetrilise jada tildlilkme ning n
esimese lilkkme summa valemit, lahendab reaalelulise kontekstiga probleemiilesandeid.

Lahendab liitprotsendilise kasvamise ja kahanemise abil lihtsamaid reaalsusega seotud tilesandeid.

111 oppeaasta:

Eristab juhuslikku, kindlat ja vdimatut stindmust. Teab siindmuse tdendosuse mdistet ning leiab soodsate ja kdigi
elementaarsiindmuste arvu (loendamine, kombinatoorika). Leiab arvu faktoriaali ja arvutab kombinatsioone. Arvutab
stindmuse tdendosust ja rakendab seda lihtsamaid elulisi lilesandeid lahendades.

Arvutab statistilise andmestiku paiknemise ja hajuvuse karakteristikud. Illustreerib diagrammide abil ja analiitisib
statistilisi andmeid, tehes jareldusi ja hinnates nende usaldusviirsust. Kogub statistilisi andmeid ja analiilisib neid
(arvutil) statistiliste vahenditega. Lahendab reaalelulise kontekstiga probleemiilesandeid.




+ Teab funktsiooni tuletise mdistet, funktsiooni graafiku puutuja mdistet ning funktsiooni tuletise geomeetrilist tahendust.
Teab tehetega seotud diferentseerimise reegleid ja sagedamini esinevate elementaarfunktsioonide tuletisi. Leiab
lihtsamate funktsioonide tuletise.

+ Leiab lihtsamate funktsioonide méddramispiirkonna, nullkohad, positiivsus- ja negatiivsuspiirkonnad, kasvamis- ja
kahanemisvahemikud, maksimum- ja miinimumpunktid ning visandab nende jargi funktsiooni graafiku. Lahendab
lihtsamaid ekstreemumiilesandeid.

* Teab algfunktsiooni mdistet ja leiab maddramata integraale lihtsamatest funktsioonidest (poliinoomidest). Rakendab
Newton - Leibnizi valemit méidratud integraali arvutamisel. Teab kdvertrapetsi moistet ja arvutab méédratud integraali abil
tasandilise kujundi pindala.

+ Kirjeldab punkti asukohta tasandil ja ruumis koordinaatide abil ning sirgete ja tasandite vastastikuseid asendeid ruumis.

» Teab tahk- ja po6rdkehi, arvutab nende ruumala tiikeldamise abil.

Hea Viga hea

Opilane on saavutanud dpiviljundid livendit iiletaval
tasemel, mida iseloomustab viljundite iseseisev,
eesmdrgipérane ja loov kasutamine

Opilane on saavutanud dpiviljundid livendit iiletaval tasemel,
mida iseloomustab viljundite eesmérgipédrane kasutamine.

Kokkuvoétva hinde ja
moodulihinde kujunemine

Kokkuvdtva hinde kujunemise aluseks on sooritatud arvestuslike t66de hinded (hindekriteeriumid kehtestab toodele dpetaja).
Mooduli 16pphinne on positiivne, kui dpilane on omandanud kdik mooduli dpiviljundid vihemalt ldvendi tasemel.

Oppemeetodid

Loeng - arutelu (dpilased vastavad suuliselt). Algoritmimeetod. Ulesannete (sh probleem-, uurimus- ja praktiliste iilesannete)
lahendamine nii iseseisvalt kui ka meeskonnatoona ja digitooriistu kasutades. To6lehtede tditmine. Iseseisev t6o
oppematerjalidega (sh opikutekstiga). Interaktiivsed testid. Esitlused. Audiovisuaalsed meetodid. Eriala voi mdne muu ainega
seotud dppekaigud, kus saab rakendada matemaatikateadmisi ja —oskusi. Néitlikud meetodid (demonstratsioon, piltide ja
tabelite niditamine). Kodune kontrollt6o. Ajuriinnak. Uurimistéd. Opimapi koostamine. Matemaatilised mingud, viktoriinid (sh
nuti-viktoriin) ja sonaseletusméng. Heuristiline meetod.

Teemad, alateemad

| 6ppeaasta

Kisitletavad teemad: Protsentarvutus. Arvuhulgad. Avaldised. Vorrandid ja vorratused, nende siisteemid. Taisnurkse
kolmnurga trigonomeetria. Kraadi- ja radiaanmodt. Seosed tdisnurkse kolmnurga nurkade ja kiilgede suhete vahel. Ringjoone
kaare pikkus ja ringi sektori pindala. Jooniste lugemine. M&otiihikud. Tasandilised kujundid. Kolmnurgad, nende liigid,
vordsus ja sarnasus. Kolmnurga korgus, nurgapoolitaja, mediaan ja kiilje keskristsirge . Kolmnurga pindala. Ro6pkiilik, romb,




ruut, ristkiilik, trapets, korraparane hulknurk ning nende olulisemad omadused ja pindala. Ringjoon ja ring, kesk- ja
piirdenurk, ringjoone 1dikajad ja puutujad. Prisma. Piistprisma tédispindala ja ruumala. Piiramiid. Korrapérase piiramiidi
taispindala ja ruumala. Silinder. Silindri tiispindala ja ruumala. Koonus. Koonuse téispindala ja ruumala.

Il dppeaasta

Kaisitletavad teemad: Mistahes nurga trigonomeetrilised funktsioonid. Kolmnurga pindala valemid. Siinus- ja
koosinusteoreem. Trigonomeetrilised vorrandid. Vektor tasandil. Joone vdrrand. Lineaarfunktsioon, ruutfunktsioon,
lihtsam astmefunktsioon (sh graafiliselt). Eksponentfunktsioon ja logaritmfunktsioon. Eksponentvorrandid ja
logaritmvorrandid. Jadad.

I1I 6ppeaasta

Kaisitletavad teemad: Tdendosus ja statistika. Tuletis ja integraal. Funktsiooni uurimine. K&vertrapetsi pindala
arvutamine. Ristkoordinaadid tasandil. Koordinaatteljestik ruumis. Sirged ja tasandid ruumis. Hulktahukad ja
poordkehad. Ruumala leidmine tiikeldamise abil.

Iseseisev t00

T66 oppematerjalidega (sh opikutekstiga) — matemaatiliste tekstide lugemine ja moistmine.
Ulesannete kirjalik lahendamine klassiruumis ja/vdi viljaspool seda.

Interaktiivsete lilesannete lahendamine kohese tagasisidega erinevates e-Oppe keskkondades.
Uurimustdd. Opimapi koostamine.

Oppematerjalid

1.Hilja Afanasjeva, Jiri Afanasjev, Arno Aalto. Giimnaasiumi kitsas matemaatika (0pikud I — IX ja téovihikud).
Kirjastus Avita.

2.Allar Veelmaa. Matemaatika tooraamat X klassile Tallinn: Maurus, 2021.

3. Allar Veelmaa. Matemaatika to0raamat XI klassile Tallinn: Maurus, 2022.

4.Allar Veelmaa. Matemaatika tooraamat XI1 klassile Tallinn: Maurus, 2023.

5.Mauruse kirjastuse to6raamatud:

https:/Kirjastusmaurus.ee/oppeaine/matemaatika/gumnaasiummatemaatika/

6. Opetaja koostatud ja/vdi valitud dppematerjalid (sh e-dppematerjalid).

7. www.opig.ee (matemaatika opikud giimnaasiumile).

8.Matemaatika digidppevaramu materjalid: https://e- koolikott.ee/et/oppematerjal/20179#231751-Digioppevaramu-
matemaatika-materjalid

9.Matemaatika riigieksami iilesanded.

10.Matemaatika dhtudpik.



https://kirjastusmaurus.ee/oppeaine/matemaatika/gumnaasiummatemaatika/
http://www.opiq.ee/
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/20179#231751-Digioppevaramu-matemaatika-materjalid
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/20179#231751-Digioppevaramu-matemaatika-materjalid
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/20179#231751-Digioppevaramu-matemaatika-materjalid

KOHUSTUSLIKU ULDHARIDUSOPINGU MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtrithm Oppija, kes on omandanud pdhihariduse vdi pdhihariduse tasemele vastavad kompetentsid
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine dpe
Mooduli maht 18 EKAP Opetajad
Moodul nr 5 L oodusained Tunde kokku T P-t66 | PR | Is-t66 Andres Kask
468 360 - - 108 Valdo Jask

Nouded mooduli alustamiseks

Omandatud pohiharidus.

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilasest kujuneb vastutustundlik, ennastjuhtiv ja kriitiliselt mdtlev indiviid, kes huvitub teda
iimbritsevast keskkonnast, votab igapidevaelus vastu teaduspohiseid otsuseid, mdistab jatkusuutliku tehnoloogia ja tootmise
olulisust ning véirtustab elurikkust.

i Opiviljundid
Opilane:

Hinde- ja hindamiskriteeriumid

Oppija sooritus vastab livendile, kui dpilane:

1) Kasutab loodusainetes

omandatud teadmisi ja

oskusi keskkonna
objektide ja néhtuste
ning nendevaheliste

pOhjuse-tagajérje seoste

selgitamiseks

» kasutab looduses toimuvate protsesside selgitamiseks bioloogia, keemia, fiiiisika ja geograafia pohimdisteid ja
seaduspérasusi;

» kasutab korrektset bioloogia-, keemia-, fiiiisika- ja geograafiaalast sdnavara nii suulisel ettekandel kui ka kirjalikult;

* selgitab bioloogia, keemia, flilisika ja geograafia omavahelisi seoseid ja erinevusi ning tdhtsust teaduse ja tehnoloogia, sh
inseneeria valdkonnas, rohutades loovuse ja innovatsiooni rolli;

» kasutab erinevaid mudeleid (sh arvutisimulatsioone ja matemaatilisi mudeleid) loodusobjektide ja ndhtuste uurimisel;

» koostab teaduslikke meetodeid kasutades loodusndhtuste voi protsesside mudeleid,;

* koostab mdistekaarte, diagramme, graafikuid ja andmetabeleid projektides voi uurimuslikes iilesannetes olevate andmete

* visualiseerimiseks;

* lahendab matemaatiliste vOtete ja valemite abil elulisi ja loodusteaduslikke {ilesandeid

2) Sonastab
uurimiskiisimusi ja

hiipoteese, kavandab ja

korraldab
loodusteaduslikke

uuringuid, analiilisib ja
tolgendab tulemusi ning
teeb kehtivaid jareldusi

ja ennustusi

* sOonastab loodusteaduslike mudelite leidmiseks voi kontrollimiseks hiipoteese voi uurimiskiisimusi;
« kavandab ja viib 14bi ohutul viisil loodusteaduslikke uuringuid, kasutades sobivaid katsevahendeid v3i simulatsioone
looduse
seaduspérasuste tundma oppimiseks;
* kasutab sobivaid modtevahendeid ja andmeanaliiiisi todriistu, et koguda tipseid ja usaldusviirseid andmeid;
* teeb kogutud andmete pohjal pohjendatud teaduspohiseid jareldusi;
» esitab saadud tulemused suuliselt voi kirjalikult, kasutades vajadusel digivahendeid;
» kasutab loodusainetes omandatud teadmisi ja oskusi eluliste probleemide lahendamiseks, rakendades loovat ja kriitilist
motlemist, digitaalseid to0riistu ja meeskonnatddoskusi;




3) Leiab iseseisvalt * kasutab erinevaid infoallikaid, juhendatult analiiiisib ja hindab kriitiliselt nende teabe usaldusvaarsust, eristab
usaldusvéirset teaduspohiseid fakte pseudoteaduslikest vdidetest ning rakendab fakte loodusprotsesside selgitamisel ja probleemide
loodusteaduslikku lahendamisel;
informatsiooni ja kasutab « analiiiisib erinevaid seisukohti elu péaritolu kohta ning selgitab oma arusaamu;
seda erinevate iilesannete * kasutab loodusteaduslike uuringute labiviimiseks andmeportaale ja digitaalseid teabeallikaid;
lahendamisel » kasutab loodusteaduslike tlilesannete lahendamiseks ning koostdoks meedia- ja tehnoloogiavahendeid;

4) Rakendab loodusainetes * selgitab kliimamuutuste teket ja rohetehnoloogia mdju ning pakub lahendusi keskkonnaséastliku kliimapoliitika
omandatud teadmisi ja rakendamiseks;
oskusi probleemide * mérkab ja lahendab igapdevaelu probleeme ning langetab argumenteeritud otsuseid, kasutades loovat motlemist;
lahendamiseks ja otsuste * kasutab mehhaanika, diinaamika, termodiinaamika ja elektroenergeetika seaduseid tehnoloogiliste probleemide
tegemiseks lahendamisel,

* kasutab reaaleluliste iilesannete lahendamiseks keemiliste elementide perioodilisustabelit, lahustuvustabelit, metallide
pingerida
ja teisi teabeallikaid;

5) Saab aru teaduse « analiilisib teaduse olemust ning seostab loodusteadusi ja tehnoloogiat, rakendades teadmisi praktilistes olukordades ja luues
olemusest, seostab uuenduslikke lahendusi;
loodusteadusi ja * toob niiteid pindpinevuse, kapillaarsuse ja miargamise esinemisest looduses ja tehnikas;
tehnoloogiat » kirjeldab valguse ja heli omadusi ning nende rolli looduses ja tehnoloogias, rakendades lainedpetuse pohimdtteid ja tuues

néiteid
igapdevastest tehnoloogilistest lahendustest;
* selgitab aine olekuid ja faasisiirdeid, rakendades termodiinaamika pohimotteid.
* toob esile teabeallikate alusel toidutootmise ja pdllumajanduse mdju looduskeskkonnale, pakkudes vélja lahendusi
kaasaegse
tehnoloogia abil;
6) Selgitab kliimamuutuste » selgitab siisinikuringe ja energiasddstu tdhtsust kliilmamuutuste kontekstis, ning nende mdju globaalsele soojenemisele;

ja rohetehnoloogia mdju
keskkonnale

* toob néiteid peamistest kliimamuutusi pdhjustavatest teguritest ning kliilmamuutuse voimalikud tagajirjed loodusele ja
ithiskonnale ning hindab kohanemise voimalusi, arvestades piirkondlikke ja globaalseid niiteid;

« arutleb roheoskuste vajalikkuse ja nende mdju iile elukeskkonnale, kasutades loodusteaduslikku terminoloogiat;

* hindab kliitmamuutuste mdju veekeskkonnale ja analiiiisib juhendamisel vesiviljeluse moju 6kosiisteemidele;

» selgitab meetodeid metallide korrosiooni vihendamisel ning arutleb rohetehnoloogia rakendamise vdimaluste iile
keemiatoostuses;

» kirjeldab maailma energiamajanduse muutusi ja nende seoseid kliimapoliitikaga;




* toob néiteid rohetehnoloogia rakendamise mojust erinevates majandusharudes ning selgitab, kuidas see toetab
jatkusuutlikkuse
parendamist;

7) Selgitab elurikkuse ja
jatkusuutliku arengu
olulisust ning kasutab
neid pdhimotteid
igapédevaelus

« iseloomustab teabeallikate pdhjal jatkusuutliku arengu pdhimdtteid ning nende rakendamise voimalusi erinevates

kontekstides;

« selgitab teabeallikate pohjal elurikkuse olulisust ning selle sdilitamise voimalusi;

* selgitab hoiakuid ja kditumist, mis nditavad vastutustundlikkust elurikkuse ja jatkusuutliku arengu séilitamisel;

* jargib tervislikke eluviise arvestades tervisliku toitumise ja nakkushaigustest hoidumise pohimdtteid

* selgitab toostuse ja tehnoloogia arengu mdju keskkonnale ja globaalsele elurikkusele, kasutades teaduslikele uuringutele
pohinevaid andmeid;

* hindab kemikaalide kasutamist argielus ja nende m3ju keskkonnale ja tervisele;

» arutleb iileilmastumise mdju tile eri eluvaldkondadele tuues vélja selle moju kestlikule arengule;

8) Selgitab oma eriala
seoseid loodusteaduste ja
tehnoloogiaga elukestva
oppe konteksti

* selgitab loodusteaduste ja tehnoloogiaga seotud elukutsete tdhtsust 21.sajandi majanduses;
» kirjeldab loodusteaduste arengusuundi ja analiiiisib, kuidas omandatud teadmisi ja oskusi rakendada karjaérivalikul;
* seostab loodusteadusi Opitava erialaga;
» rakendab loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi erialases dppes ja tegevuses;
» kirjeldab dpitava eriala arengut loodusteaduslikust vaatepunktist;
* selgitab, milliseid loodusseadusi ja ohutusaspekte tuleks valitud erialal arvesse votta;
* teeb erialadppes loodusteaduslikele teadmistele tuginevaid otsuseid ning prognoosib nende tagajirgi, tuginedes
sotsiaalsetele,
majanduslikele, kolbelistele ja digusalastele seisukohtadele.

Hindamine

Eristav

Hindamismeetodid

Test

Arvestustoo

Ulesannete lahendamine

Probleemiilesanded

Laboratoorsed t66d

Too6lehtede tditmine

Infoallikatest materjali otsimine ja analiilisimine
Rithmat66

Slaidiesitluse koostamine ja esitlus

OoN~WNE

Hindekriteeriumid

Rahuldav | Hea Viiga hea




Opilane on saavutanud kdik Opilane on saavutanud dpiviljundid livendit [Opilane on saavutanud dpiviljundid
opivéljundid vihemalt lavendi iiletaval tasemel, mida iseloomustab viljundite|ldvendit iiletaval tasemel, mida
tasemel. Lavend loetakse motestatud ja eesmargiparane kasutamine. iseloomustab viljundite iseseisev,
saavutatuks, kui dpilase t66 Opilase t66 tulemuslikkus on vihemalt 75-  |eesmirgipirane ja loov kasutamine
tulemuslikkus on vihemalt 75% 85% Opilase t66 tulemuslikkus on 90-100%

Mooduli hinde kujunemine

Kokkuvotva hinde kujunemise aluseks on sooritatud arvestuslike todde hinded. Mooduli 1dpphinne on positiivne, kui dpilane
on omandanud koik mooduli dpivaljundid vihemalt ldvendi tasemel.

Oppemeetodid

Loeng, iimberpooratud klassiruumi meetod, koos- ja/voi rithmat6o, audiovisuaalsed meetodid (PPT, filmid jms),
laboratoorsed t606d, sh katsed, niitlikustamine, iseseisevto0

Teemad, alateemad

LOODUSTEADUSTE METODOLOOGIA 0.5 EKAP
Oppesisu: teaduses kasutusel olevad meetodid (katse, hiipotees jms); peamised uurimissuunad ja objektid; kasutuses olevad
andmebaasid; populaarteaduslik ldhenemine
Alateemad:
e Loodusteaduste omavahelised seosed, areng ja kaasaegsed uurimissuunad.
e Loodusteaduslik uurimismeetod, vaatlus, katse, mudel.
e Asukoha médramise meetodid ja nende rakendused.
e Andmebaasid, geoinfosiisteemid ja kohateabe analiiiis

Hindamismeetodid
ja -iillesanded

Test ,,Loodusteaduste metodoloogia‘“

Opilase iseseisev t66

Opilane koostab slaidiesitluse iihe Eesti teadlase kohta.

Teemad, alateemad

KEEMIA ALUSED JA ANORGAANILISED AINED 2 EKAP

Oppesisu: uurimismeetodid keemias; perioodilustabeli iilesehitus ja pdhimdtted; keemilised sidemed; keemilised
reaktsioonid; lahused ja nende tiiiibid, protsessid lahustes; molaararvutused; metallid ja mittemetallid.

Alateemad:

Keemia kui teaduse kujunemine. Fiiiisikalised ja keemilised uurimismeetodid keemias.

Keemiliste elementide perioodilisustabel, lahustuvustabel, metallide pingerida.

Keemilise sideme liigid (kovalentne, iooniline, metalliline, vesinikside).

Keemilise reaktsiooni soojusefekt.

Reaktsiooni kiirus ja seda mdjutavad tegurid.

Keemiline tasakaal ja selle nihutamise voimalused.

Lahuste teke, elektroliiiidid ja mitteelektroliitidid

Molaarne kontsentratsioon. Saagise ja lisandite arvestamine moolarvutustes reaktsioonivorrandi jargi




loonidevahelised reaktsioonid lahustes

metallide iseloomulikest flilisikalistest ja keemilistest omadustest.

Metallide keemilise aktiivsuse vordlus; metallide pingerida.

Metallid ja nende iihendid igapdevaelus ning looduses.

Metallidega seotud redoksprotsessid: metallide saamine maagist, elektroliiiis, korrosioon, keemilised vooluallikad
(reaktsioonivorrandeid ndudmata).

e Mittemetallid ja nende iihendite iseloomulikud omadused.

Hindamismeetodid ja
hindamisiilesanded

Opilane:

1. sooritab arvestusliku kontrollt6o ,,perioodilustabel, keemilised sidemed, keemilised reaktsioonid* vahemalt lavendi
tasemel.

sooritab testi ,,Jahused ja molaararvutused vihemalt 1dvendi tasemel.

sooritab arvestusliku kontrollt66 ,,metallid ja mittemetallid* vahemalt 1dvendi tasemel

tdidab toolehti ja lahendab teemakohaseid iilesandeid

LNEN

Iseseisev t6o

~

pilane:

1. lahendab iseseisvalt reaktsioonivorrandite tasakaalustamise iilesanded

2. lahendab molaar- ja massiarvutuse iilesandeid

3. otsib teabeallikatest infot vihemalt 5 metallisulami kohta (millest koosneb ja kus kasutatakse)

Teemad, alateemad

RAHVASTIK JA MAJANDUS 1,5 EKAP
Oppesisu: Maailma rahvastik ja sellega seotud protsessid; majanduse ja {ihiskonna vahelised seosed; majandust mdjutavad
tegurid ja protsessid; globaliseerumine kui protsess; turismimajandus ja areng; transpordimajandus ja areng;
infotehnoloogia arengu mdju rahvastikule ja majandusele.
Alateemad:
e Maailma rahvastik, rahvaarv ja selle muutumine.
Stindimust ja suremust mojutavad tegurid.
Demograafiline iileminek.
Rahvastiku struktuur ja selle moju riigi arengule.
Rénded, nende pdhjused ning liigitamine Rénde tagajirjed. Rindega seotud probleemid.
Rahvastikupoliitika. Rahvastiku paiknemine ja tihedus maailmas.
Linnastumine
Majanduse ja tihiskonna areng ning ruumiline korraldus.
Infotlihiskonna majanduse toimimine globaalse tddjaotuse tingimustes.
Rahvusvahelised ettevotted, nende roll maailmamajanduses.




e Globaliseerumine.
e Turismimajanduse areng, selle seos teiste majandusharudega ning moju keskkonnale ja kultuuriruumile.
e Transpordi areng, selle seos teiste majandusharudega ja mdju keskkonnale.

Hindamismeetodid ja
hindamisiilesanded

Opilane sooritab arvestusliku t66 maailma rahvastiku, selle muutumise ja arengute ning majanduse ja iihiskonna arengu kohta

Iseseisev t6o

Opilane tdiendab oma teadmisi iseseisva temaatilise kirjanduse lugemise ja digimeedia kasutamise kaudu

Teemad, alateemad

MAA KUI SUSTEEM 1,5 EKAP
Oppesisu: Maa kui siisteem; Maa geoloogiline ehitus ja sellega seotud protsessid; Maa atmosfiir ja sellega seotud
protsessid; Maa veestik ja sellega seotud protsessid; Maa mullastik ja sellega seotud protsessid; Maa bioomid ja
nendega seotud protsessid.
Alateemad:
Maa kui siisteem.
Maa teke ja areng.
Geoloogiline ajaarvamine.
Maa siseehitus ja litosfddri koostis.
Kivimite liigitus tekke alusel.
Laamtektoonika, laamade liikumisega seotud protsessid.
Vulkanism.
Maavirinad.
Atmosfadri tdhtsus, koostis ja ehitus.
Péikesekiirguse jaotumine Maal, kiirgusbilanss.
Kasvuhooneefekt ja selle tidhtsus.
Kliimat kujundavad tegurid.
Uldine dhuringlus.
Temperatuuri ja sademete territoriaalsed erinevused.
Ohumassid, tsiiklonid ning antitsiiklonid.
Kliimamuutused.
Vee jaotumine Maal ja veeringe.
Maailmamere téhtsus ning roll kliima kujunemises.
Veetemperatuur, soolsus, hoovused ja looded maailmameres.
Rannaprotsessid ning erinevate rannikute kujunemine.
Liustikud, nende teke, levik ja tihtsus.




Pohjavee kasutamisega kaasnevaid keskkonnaprobleeme eri piirkondades.
Kliima, taimestiku ja mullastiku vahelised seosed.

Kivimite murenemine.

Mulla koostis ja ehitus; mulla omadused.

Mullatekke tegurid ja mullaprotsessid.

Bioomid.

Hindamismeetodid ja
hindamisiilesanded

Opilane koostab omal valikul referaadi vdi PPT esitluse valitud teemal.

Iseseisev t6o

Opilane to6tab libi temaatilise materjali hindamisiilesande sooritamiseks

Teemad, alateemad

LIIKUMISED JA JOUD 1,5 EKAP
Oppesisu: Mehhaanika pdhimdisted (liikkumine, joud, t66, energia, vdimsus); vonkumised ja lained (valgus ja heli)
Alateemad:
e MOodotmine, moodtithikud ja nende teisendamine, skalaarsed ja vektoriaalsed suurused, modteméaaramatus.
Kiirus, kiirendus, teepikkus ja nihe;
iihtlane ja iihtlaselt muutuv sirgjooneline litkumine.
Poorlev litkkumine, poordenurk, periood, sagedus, nurk- ja joonkiirus, kesktombekiirendus.
Newtoni seadused, impulsi jdédvuse seadus, gravitatsiooniseadus;
raskusjoud, keha kaal, toereaktsioon.
Vedru jaikus, hdordetegur.
Mehaaniline t606 ja voimsus, kasutegur.
e Vonkumised ja lained ning neid kirjeldavad suurused (lainepikkus, laine levimiskiirus, hdlve, amplituud, periood,
sagedus; faas; lainete peegeldumine, interferents ja difraktsioon; resonants).
e Kineetiline ja potentsiaalne energia, nende omavaheline muundumine, energia jadvuse seadus.

Hindamismeetodid ja
hindamisiilesanded

Opilane sooritab arvestusliku kontrollt66 ,,Mehhaanika* vihemalt livendi tasemel
Opilane sooritab arvestusliku testi,, Vonkumised ja lained* vihemalt ldvendi tasemel

Opilane lahendab teemakohaseid iilesandeid
Opilane tdidab teemakohaseid todlehti

Iseseisev t6o

Opilane tiidab viljaspool tundi iseseisvalt ja teabeallikaid kasutades todlehe ,,Valguse ja heli levimine erinevates
keskkondades*
Opilane lahendab teemakohaseid iilesandeid




Teemad, alateemad

ORGAANILISED AINED 1,5 EKAP
Oppesisu: orgaanilised ained; orgaaniliste ainete struktuur ja kujutamine; siisivesinikud; aldehiiiidid; karboksiiiiliihendid;
alkoholid ja eetrid; makroergilised orgaanilised {ihendid (suhkrud, rasvad, valgud)
Alateemad:
e Siisinikuiihendite struktuur ja selle kujutamise viisid.
Alkaanid, nomenklatuuri pdhimotted.
Asendatud alkaanide (halogeeniiihendite, alkoholide, primaarsete amiinide) omadused.
Kiillastumata ja aromaatsete siisivesinikude omadused.
Aldehiitidi, karboksiitilhappe, karboksiitilhappe soola, asendatud karboksiililhappe, estri ja amiidi aineklasside
omadused.
e Alkoholid ja eetrid.
e Rasvhapete, rasvade, sahhariidide, aminohapete ja valkude omadused

Hindamismeetodid ja
hindamisiilesanded

Opilane:
1. sooritab arvestusliku kontrollt6 ,, Orgaaniline keemia [ viahemalt 1avendi tasemel
2. sooritab arvestusliku kontrollt66 ,, Orgaaniline keemia II* viahemalt ldvendi tasemel
3. koostab orgaaniliste ainete struktuure ja annab neile nimetuse
4. lahendab teemakohaseid lilesandeid
5. tdidab teemakohaseid to6lehti

Opilase iseseisev t66

C:)pilane koostab referaadi/slaidiesitluse teemal ,,orgaanilised ained ja materjalid igapédeva elus*
Opilane tdidab teemakohaseid to6lehti.

Teemad, alateemad

LOODUSVARADE MAJANDAMINE JA KESKKONNAPROBLEEMID 2 EKAP
Oppesisu: maailma loodusvarad; maailma toiduprobleemid; maailma pdllumajandus; maailma kalandus; maailma
metsandus; metsade tiiiibid; maailma energiamajandus. Loodusvarade majandamise ja keskkonnaprobleemide vahelised
seosed; keskkonnaprobleemide teadvustamine ja véltimine.
Alateemad:
Maailma toiduprobleemid.
Pdllumajanduse arengut mojutavad looduslikud ja majanduslikud tegurid.
Pdllumajandusliku tootmise tiiiibid.
Pdllumajanduslik tootmine eri loodusolude ja arengutasemega riikides.
Pollumajanduse mdju keskkonnale.
Maailma kalandus ja vesiviljelus ja selle mdju keskkonnale.
Maailmamere reostumine ning kalavarude vihenemine.




Metsamajanduse olemus ja selle olulisus, metsamajanduse ja — todstusega seotud keskkonnaprobleemid
Metsade sdistlik majandamine ja kaitse.

Metsatiiiibid ja maailma metsarikkamaid piirkonnad ning seos metsa kasutamise voimalustega.
Metsamajandus ja — todstust eri riikides.

Metsa ja puidu roll siisinikuringes.

Maailma energiamajanduse muutused.

Energiaallikate paiknemine maailmas.

Riikide energiamajandus ning sellega seotud majandus- , sotsiaal- ja keskkonnaprobleemid.
Energiamajanduse jitkusuutlikkus.

Hindamismeetodid ja
hindamisiilesanded

Opilane sooritab arvestusliku kontrolltdd ,,Loodusvarad ja keskkonnaprobleemid** vihemalt livendi tasemel
Valitud teemakohase probleemiilesande lahendamine

Opilase iseseisev t66

Materjali kogumine ja 1dbitd6tamine hindamisiilesande sooritamiseks
Opilane koostab slaidiesitluse ,,Eesti metsatiiiibid*

Teemad, alateemad

ELEKTER JA MAGNETISM 1 EKAP
Oppesisu: elekter ja elektrivili; magnetism ja magnetinduktsiooniga seotud protsessid, pinge ja voimsus; valgus; lainete
interferents, difraktsioon js polariseeritus.
Alateemad:
e Aineg, elektri- ja magnetvili, vilja joujooned:
e Laengu jaddvuse, Coulomb’i ja Ampere’ seadus.
e Pinge.
Magnetinduktsioon, elektromotoorjoud, elektri- ja magnetvilja energia ja selle salvestamine.
Elektromagnetlained, lainete interferents, difraktsioon, polariseeritud valgus.
Valguse murdumine, spektrid, valguse dualism.
Elektrivool metallides, vedelikes ja gaasides;
Ohmi seadus segaiihendustes, vooluallika elektromotoorjoud ja sisetakistus; pooljuhid.
Vahelduv- ja alalisvool, trafo ja generaator.
Elektriohutus.
Vahelduvvoolu vdimsus aktiivtakistusel.
Voolutugevuse ja pinge efektiivviirtused.




Hindamismeetodid ja
hindamisiilesanded

(:)pilane sooritab arvestusliku kontrolltdo ,,Elekter ja magnetism* vihemalt livendi tasemel
Opilane sooritab hindelise testi ,,Valgus* vihemalt lavendi tasemel
Opilane lahendab teemakohaseid iilesandeid

Opilase iseseisev too

Opilane lahendab teemakohaseid iilesandeid
Materjali kogumine ja l4bito6tamine hindamisiilesande sooritamiseks

Teemad, alateemad

ENERGIA 0,5 EKAP

Oppesisu: termodiinaamika; ideaalne gaas; aineolekud ja nende muundumisprotsessid; fotoefekt; Einsteini vorrand
Alateemad:

e Ideaalse ja reaalse gaasi mudeli tunnuseid, mikro- ja makroparameetreid ja olekuvdrrand.
Isoprotsessid, suletud ja avatud siisteemid

termodiinaamika seadused, soojuspumbad, soojusmasin ja selle kasutegur.

Kiillastunud veeaur, absoluutne ja suhteline niiskus, kastepunkt.

Pindpinevus, midrgamine, kapillaarsus;

aine olekud, faasisiire, faasidiagrammid.

Sise- ja vilisfotoefekt,

Einsteini vOrrand.

Hindamismeetodid ja
hindamisiilesanded

Opilane sooritab arvestusliku kontrolltdd ,,Energia“ vihemalt livendi tasemel

Opilase iseseisev t66

pilane lahendab teemakohaseid iilesandeid
[aterjali kogumine ja ldbitootamine hindamisiilesande sooritamiseks

Teemad, alateemad

RAKUD JA ORGANISMID 2 EKAP

Oppesisu: organismide siseehitus: rakk, kude, elundid, elundkonnad; rakutiitipide vordlus ja siseehitus; aine- ja
energiavahetus erinevatel tasemete; organismide paljunemine ja areng; mitoos ja meioos; inimese olulisemad
elundkonnad (nérvisiisteem, ringeelundkond, sisendrenddrmed, immuunsus)

Alateemad:

e Bioloogia uurimisvaldkonnad (eluslooduse organiseerituse tasemed, seos elu tunnustega, neid uurivad bioloogia
teadused ja elukutsed),

e Vee omaduste seos organismide talitlusega,

e Peamiste katioonide ja anioonide tdhtsus organismide ehituses ning talitluses




e Siisivesikute, lipiidide ja valkude ehituse seos nende iilesannetega

e DNA ja RNA echitus ning iilesanded

Eukartiootsed rakud: Inimese epiteel-, lihas-, side- ja narvikoe rakkude chitus ja talitluse, erinevad koed

mikropreparaatidel, mikrofotodel ja joonistel.

Ainete aktiivne ja passiivne transport 1dbi rakumembraani.

Loomaraku peamised koostisosad mikrofotodel ja joonistel,

loomaraku osade iilesanded raku bioloogilistes protsessides.

Looma-, taime- ja seeneraku ehitus.

Organismide areng: Mittesugulise paljunemise vormid eri organismirithmadel.

Mitoosi- ja meioosi faasides toimuvad muutused.

Inimese spermatogenees ja ovogenees.

Otsene ja moondeline areng eri organismirithmadel.

Olulisemad etapid inimese embriiogeneesis.

Inimese vananemisega kaasnevad muutused raku ja organismi tasandil, parilikkuse ja keskkonnategurite moju elueale

Inimese ndrvisiisteemi osad ja nende talitlus. Eri tegurite mdju narviimpulsi tekkes ja levikus.

Narvisiisteemiga seotud levinumad puuded ja haigused.

Sisesekretsiooninddrmete ja nende eritatavate hormoonide roll inimese talitlustregulatsioonis ning nende seos neuraalse

regulatsiooniga.

e Inimorganismi kaitsesiisteemid ja vaktsineerimise tdhtsust. Vdhkkasvaja teke, selle letaalsus, voimalused vahist
hoidumiseks ja raviks.

e Vere piisiva koostise tagamise mehhanismid. Inimese energiavajadus ning termoregulatsiooni mehhanismid.

Hindamismeetodid ja
hindamisiilesanded

Opilane:
1. sooritab arvestusliku kontrollt6o ,,Rakk* vahemalt lavendi tasemel
2. sooritab arvestusliku kontrolltdd ,,Organism ja areng* vihemalt livendi tasemel
3. tdidab teemakohaseid toolehti
4. lahendab teemakohaseid probleemiilesandeid

Opilase iseseisev t66

Opilane koostab taime ja loomaraku vdrdluse
Opilane koostab teabematerjali kasutades referaadi/slaidiesitluse ,,inimese immuunsussiisteem*
Kogub materjali ja to6tab 14dbi hindamisiilesande sooritamiseks

Teemad, alateemad

MOLEKULAARSED PROTSESSID 1 EKAP
Oppesisu: pirilikkus, DNA ja RNA molekulaarne siintees; inimese haigused; bakterid ja viirused; biotehnoloogia.
Alateemad:




e Périlikkuse ja keskkonnategurite osa organismi tunnuste kujunemisel DNA, RNA ja valkude osa périliku info
avaldumises.

Geneetilise koodi omadused ning nende avaldumine valgusiinteesis.

Geeniregulatsiooni osa inimese ontogeneesi eri etappidel, elukeskkonna mdju geeniregulatsioonile.

Inimese haigused, mis seostuvad geeniregulatsiooni héiretega

Viiruste levik ja paljunemine ning nende organismisisene toime: Bakteriraku ehitus ja talitlus. Inimese levinumad viirus-
ja bakterhaigused, nende viltimise voimalused, tervislike eluviiside ja vaktsineerimise téhtsus.
Geenitehnoloogiliste rakenduste dilemmaprobleemid.

Bakterite ja viiruste geenitehnoloogilised kasutusvoimalused, nendega seotud teadusharud ning elukutsed.
Antibiootikumide kasutamine loomakasvatuses ja inimeste ravis.

Mikroorganismide kasutamine keskkonnakaitses, reostuse likvideerimisel, biopuhastites.

Mikroorganismide osa biokiituste valmistamisel.

Biomaterjalide tootmine ja nende jadtmekditlus (sh bioplast)

Hindamismeetodid ja
hindamisiilesanded

Opilane sooritab arvestusliku kontrolltdd ,,Parilikkus ja geenitehnoloogia“ vihemalt livendi tasemel

Opilase iseseisev t66

Opilane koostab lithiuurimustdd iihe vabalt valitud biomaterjali kohta.
Materjali kogumine ja 14bité6tamine hindamisiilesande sooritamiseks

Teemad, alateemad

PARILIKKUS JA MUUTLIKKUS 1 EKAP
Oppesisu: geneetika; parilik ja mitteparilik muutlikkus; GMO organismid; evolutsioon, evolutsioonitdendid ja teooriad;
inimese evolutsioon
Alateemad:
e Pirilikkuse ja muutlikkuse avaldumine eri organismirithmadel.
Mutatsioonilise ja kombinatiivse muutlikkuse tekkepdhjused ning tulemused.
Modifikatsioonilise muutlikkus.
Mendeli katsetes ilmnenud fenotiiiibilisi suhted genotiitipide rekombineerumisel, geneetikaiilesanded Mendeli
seadustest, ABO- ja reesussiisteemi vererithmadest ning suguliitelisest parandumisest.
Keskkonnategurite roll inimese puuete ja haiguste tekkes.
Vihitekke riski seos périlikkusega. GMO, geenikddrid (CRISPR), kloonimine
Darwini evolutsiooni késitlus.
Erinevaid seisukohad elu piritolu kohta Maal.




Loodusliku valiku vormid, nende toimumise tingimused ja tulemused.

Eri tegurite osa uute liikide tekkes.

Evolutsiooniline mitmekesistumise, tdiustumise ja viljasuremise tekkemehhanismid ning avaldumisvormid
Inimese evolutsioon

Hindamismeetodid ja
hindamisiilesanded

Opilane sooritab arvestusliku kontrolltéd ,,Parilikkus ja muutlikkus* vihemalt livendi tasemel

~

Opilane lahendab geneetika tilesandeid

Opilase iseseisev to6

Opilane koostab slaidiesitluse ,,Erinevad evolutsiooniteooriad*
Materjali kogumine ja 1dbitd6tamine hindamisiilesande sooritamiseks

Teemad, alateemad

INIMENE JA KESKKOND 1 EKAP
Oppesisu: 6koloogia pdhimdisted; keskkonna mdju organismidele; keskkonnaprobleemid; loodushoid ja keskkonnakaitse.
Alateemad:
e Okoloogia: Abiootilised ja biootilised keskkonnategurid.
Toitumissuhted 6kosiisteemis.
Iseregulatsiooni kujunemine 6kosiisteemis ja seda ohustavaid tegureid.
Organismide kooseluvormid ja nende toimimine.
Okosiisteemi (nt biosfiiri jt) libiv energiavoog ja dkopiiramiid
Saastlik areng: Inimtegevuse moju liikide hidvimises.
e Elurikkuse kaitse olulisus.
e Looduse, tehnoloogia ja tihiskonna vastastikused seosed.
e Kestliku arengu téhtsus isiklikul, kohalikul, riiklikul ja rahvusvahelisel tasandil.

Hindamismeetodid ja
hindamisiilesanded

Opilane sooritab arvestusliku kontrollt6o ,,Okoloogia“ viahemalt ldvendi tasemel

Opilane tiidab teemakohaseid toolehti

Opilase iseseisev too

Opilane koostab referaadi/slaidiesitluse ,, Eesti keskkonnaprobleemid*
Materjali kogumine ja 14bito6tamine hindamisiilesande sooritamiseks

Teemad, alateemad

MIKRO — JA MEGAMAALIMA FUUSIKA 1 EKAP
Oppesisu: aatomifiiiisika pdhitded; tuumaenergia; kiirgused ja nende mdju organismidele; universum, selle ehitus ja seal
toimuvad protsessid.

Alateemad:




e Elektronide difraktsiooni, leiulaine. Nanotehnoloogia.

tuumareaktorid.

Ioniseeriva kiirguse liigid ja moju elusorganismidele.
Universumi ehitus.

Galaktikad ja tdhed.

Meie Piikesesiisteemi ehitus ja litkumine.

Kosmose viikeobjektid

Hindamismeetodid ja
hindamisiilesanded

Arvestuslik kontrollt6o ,, Aatomifiiiisika, kiirgused, astronoomia“
Tunnit6o ,kiirguste ja nende mdju elusorganismidele*
Tooleht ,,Aatomifiitisika pohitoed*

Opilase iseseisev t66

Opilane koostab referaadi/saidiesitluse kahe vabalt valitud planeedi kohta
Materjali kogumine ja 1dbitd6tamine hindamisiilesande sooritamiseks

Oppekirjandus

Enn Péargmaée, 2002 , Fiiiisika opik kutsekoolidele”

Erna Paju, Venda Paju, 2006 ,Fiiiisika tilesannete kogu giimnaasiumile*

M. Kask, M .Reemann, 1992 ., Fiiiisika tilesannete kogu keskkoolile “

Lembi Tamm, 2008 ,,Uldise ja anorgaanilise keemia dpik giimnaasiumile, I osa, Il osa‘“
Ants Tuulmets, 2006 ,,Orgaanilise keemia dpik giimnaasiumile, I osa, I osa“

Mati Karelson, Aarne Tdldsepp, 2011 ,,Uldine ja anorgaaniline keemia giimnaasiumile*
Mati Karelson, Aarne Tdldsepp, 2007 ,,Orgaaniline keemia glimnaasiumile®

Rein Pullerits, Maila Mélder, 2001 ,, Keemiatilesannete lahendamine“

H. Jarvalt, 2003 ,, Bioloogia lithikursus giimnaasiumile”

A. Tenhunen, E. Hain jt, 2012 ,, Bioloogia giimnaasiumile “

A. Tenhunen, E. Hain jt, 2012 ,,.Bioloogia giimnaasiumile II”’

T. Tenson, N. Kaldalu jt, 2013 ,,Bioloogia giimnaasiumile I1I”’

R. Rannap, A. Tenhunen jt, 2013 ,, Bioloogia giimnaasiumile IV’

Tuul Sepp, 2013 ,, Bioloogia téovihik giimnaasiumile IV

Urve Ratas, Jaan-Mati Punning, 2003 ,,Uldmaateaduse dpik giimnaasiumile”

Sulev Méeltsemees, 2005 ,,Maailma ithiskonnageograafia®.

Anton Leppik, 2023 , Fiiiisika todvihik giimnaasiumile I osa. Kulgliikumise kinemaatika. Mehhaanika*
M. Vilbas, K. Mie 2022 ,,Bioloogia dpik giimnaasiumile, Teadusloome ja rakud*

K. Mie, L.Inno, A. Nellis 2023 ,,Bioloogia todvihik giimnaasiumile. Rakud ja organismid*

Eriseoseenergia ja massiarv, tuumaenergia vabanemine tuumade Iohustumis- ja siinteesireaktsioonide kidigus,



https://www.avita.ee/14200
http://pood.koolibri.ee/catalogsearch/advanced/result/?authors=MatiKarelson
http://pood.koolibri.ee/catalogsearch/advanced/result/?authors=MatiKarelson
http://pood.koolibri.ee/catalogsearch/advanced/result/?authors=AarneTõldsepp

Ulo Ugaste 2001, Fiiiisika giimnaasiumile I ja II osa

Henn Kédambre 1998 , Fiiiisika XII klassile, Aatom, Molekul, Kristall*

Jaak Jaaniste, 2009 , Fiitisika XII klassile Kosmoloogia*

Jaan Susi, Lootus Lubi, 2003  Fiilisika X klassile Soojusdopetus

Glimnaasiumi riiklikule dppekavale vastavad loodusvaldkonna dpikud, to6vihikud, digidpikud, tooraamatud.
Maa-ameti geoportaal

Keskkonnaportaali loodusveeb

Rohemeeter — maastike elurikkuse hindaja

KOHUSTUSLIKU ULDHARIDUSOPINGU MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtrithm Oppija, kes on omandanud pdhihariduse vdi pdhihariduse tasemele vastavad kompetentsid
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine dpe
Mooduli maht 13 EKAP Opetajad
Tunde kokku T P-t6o | PR | Is-t60 Valdo Jask
Moodul nr6 Sotsiaalained Kristiina Ainelo
338 260 - - 78
Andres Kask

Nouded mooduli alustamiseks

Omandatud pohiharidus.

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane tuleb toime muutuvas maailmas iseenda ja oma ldhikonnaga, lihtudes iildinimlikest ja
demokraatlikest véértustest, moistab iihiskonna arengu pohjuslikke seoseid ning enda rolli vastutustundliku ja
keskkonnateadliku {ihiskonnalitkmena

i Opiviljundid
Opilane:

_Hinde- ja hindamiskriteeriumid
Oppija sooritus vastab ldvendile, kui dpilane:

1) Iseloomustab kaasaegse
maailma kujunemist ning Eesti
maailma ajaloo vahelisi seoseid

* selgitab ajaloolisi ja tdnapdeval toimuvaid tihiskondlikke protsesse ning nende pShjuseid ja tagajirgi;

* vOrdleb vihemalt kahte ajaloolist siindmust erinevatest vaatenurkadest ning seob need tdnapéeva tihiskonna konkreetsete
stindmuste vOi arengutega;

* eristab ajalooperioode vastavalt nende iseloomulikele tunnustele ning selgitab ajastute vahetumise pdhjuseid;

» selgitab iiksikisiku valikute ja otsuste mdju Eesti ja maailma ajaloole;

* nimetab Eesti ja maailma ajaloo pddrdelisi siindmusi ja protsesse, selgitab nende téhtsust ja moju tihiskonna arengule;

» kirjeldab minevikus elanud inimeste elu ajaloolises kontekstis;




2) Maistab kultuurilise
mitmekesisuse viirtust ning

kultuuride ja rahvaste rolli selles

* toob niiteid, kuidas erinevate kultuuride ja rahvaste parand on mdjutanud tdnapédevase maailma kujunemist;

« analiilisib iihiskondlike ja tehnoloogiliste arengute moju kultuurilisele mitmekesisusele maailmas ja Eestis;

* uurib eesti ja maailmakultuuri parandit ja selgitab selle tdhendust kultuurilise mitmekesisuse sdilitamisel ja kaitsmisel;

* selgitab peamiste religioonide ja ideoloogiliste Opetuste tekkelugu, leviku pohjusi ning moju ithiskonna arengule minevikus
ja tdnapdeval.

3) Eristab olulist infot
ebaolulisest ning tolgendab
andmeid, kasutades
allikakriitiliselt erinevaid
teabevahendeid

* hindab kriitiliselt leitud infot, eristab olulist ebaolulisest ning teeb vahet tdenduspdhistel allikatel ja valeuudistel;

« selgitab tehisaru rolli informatsiooni levitamisel ja tolgendamisel, kasutades tehisaru eetiliselt ja eesmérgipéaraselt;

* tolgendab leitud andmeid, kasutades erinevaid teabevahendeid allikakriitiliselt;

* otsib infot oma kodukoha ja eriala kohta ning esitab seda pdhjendatud meediumi vahendusel;

» valib kriitiliselt erinevaid teabeallikaid, viidates korrektselt kasutatud allikatele, jargides autoridiguse ja intellektuaalse
omandi noudeid

4) Selgitab tihiskonnaliikme
aktiivset rolli ja vastutust,
lahtudes kodanikuaktiivsuse,
keskkonnahoiu ning inim- ja
kodanikudiguste olulisusest
demokraatlikus iihiskonnas

* selgitab tihiskonnaliikme rolli ja vastutust to6turul, majanduses ja demokraatliku {ihiskonna toimimises;

* toob nditeid sddstva majanduse, sotsiaalse ettevotluse, kestlikkuse ja diglase kaubanduse pdhimdtetest ning selgitab nende
seost ithiskonnalitkmete vastutusega;

» kirjeldab majanduse toimimise pohialuseid ning riigi, tarbija ja ettevotja rolli, huve, digusi ja vastutust demokraatlikus
iihiskonnas;

* analiilisib demokraatia pohimdtteid, inim- ja kodanikudigusi;

* selgitab enda digusi ja kohustusi Eesti riigi suhtes ning toob konkreetseid naiteid, kuidas neid digusi ja kohustusi praktikas
rakendada;

* nimetab aktuaalseid rahvusvahelisi stindmusi, sh kriisiolukordi ning oskab kirjeldada nende mdju kodanikele ja iihiskonnale
laiemalt;

« selgitab tihtsamate rahvusvaheliste organisatsioonide (URO, EL, NATO) toimimist ning enda vdimalusi ja vastutust seoses
nendega demokraatliku {ihiskonna kontekstis.

5) Analiiiisib enda isiksust,

ldhtudes erinevatest rollidest ja

kohustustest iihiskonnas;

* toob nditeid pdhilistest teguritest, mis mdjutavad inimkditumist ja emotsioone;

« analiilisib ndidete alusel soostereotiilipide pdhjusi, nende piiravat mdju inimese minapildile, kditumisele, suhetele ja
valikutele

* kasutab erinevaid enesehindamise vahendeid enda isiksuse ja vaimse tervise analiiiisiks;

* kirjeldab tervislikke eluviise, mis toetavad inimese fuiisilist ja vaimset heaolu;

« analiilisib iihiskonna ja kultuuri moju lébi ajaloo kooseluvormidele ja seksuaalsusele ning pereliikmete rollidele;

* kirjeldab peamisi vaimse tervise hdireid, nimetab abi saamise vOimalusi vaimse tervise héirete ja kriisi olukorras;

» kirjeldab peamisi kriisi-, trauma- ja leinareaktsioone ning nende mdju igapievaelule;

* toob niiteid psithhoaktiivsete ainete mdjust inimese vaimsele ja fliiisilisele tervisele;

* nimetab erinevaid ldhisuhtekonfliktide ja -végivalla méarkamise, ennetamise ning abi saamise viise;




* kirjeldab seksuaalsuse erinevaid dimensioone ja individuaalsust ning turvalise seksuaalelu ja -tervise tegureid, sh seksuaalse
ndusoleku pohimdtet ja stereotiiiipide moju inimese sekusaalkéitumisele;

6) Maistab tihiskonnas
toimuvate protsesside moju
iiksikisikule ning paarisuhete ja
peremudelite mitmekesisusele.

* iseloomustab iihiskonnas toimuvate muutuste ja arengute moju paarisuhete ja peremudelite mitmekesisusele, pereviartustele
ning perekonna rollile inimese elus;

» kirjeldab tervislike ja toetavate suhete algatamise ja hoidmise kujunemist ning analiiiisib paarisuhte erinevaid etappe;

* koostab perekonna eelarve pereliikmete vajadusi, pere majanduslikku olukorda ja vdimalusi arvestades.

« analiilisib lahkumineku ja lahutuse pohjusi ning mdju perelitkmetele;

» kirjeldab vanemluse erinevaid aspekte ja kasvatusstiile ning analiiiisib paritolupere mdju inimese arengus;

* kirjeldab pereplaneerimise valikuid ja seda mdjutavaid tegureid, iseloomustab raseduse kulgu 14bi trimestrite ning
perediinaamika muutusi pérast lapse siindi;

* toob nditeid pereelu, sh abielu ja laste elu, reguleerivatest digusaktidest ja analiiiisib, kuidas need sitestavad
perekonnalitkmete digusi ja kohustusi;

Hindamine

Eristav

Hindamismeetodid

l.arvestuslikud t66d (eristav hindamine)

2.Iseseisvad t66d (mitteeristav)

3.kujundav hindamine (perioodiline tagasisidestamine)
HINDAMISMEETODID

liinktekstide tditmine

riihmat66

info analiiiis

meniiii koostamine

toolehed
kiri psithholoogile
eneseanaliiiis
Hindekriteeriumid Rahuldav Hea Viga hea
Opilane on saavutanud kdik Opilane on saavutanud dpiviljundid  [Opilane on saavutanud dpiviljundid livendit
opivéljundid ldvendi tasemel. Lavend lavendit iiletaval tasemel, mida iseloo- fiiletaval tasemel, mida iseloomustab véljun-
loetakse saavutatuks, kui dpilase t66 mustab viljundite eesmérgipérane dite iseseisev, eesmargiparane ja loov kasu-
tulemuslikkus on vihemalt 75% kasutamine. Opilase t66 tulemuslikkus [tamine. Opilase t66 tulemuslikkus on 90-
on vihemalt 75-85% 100%

Mooduli hinde kujunemine

Kokkuvotva hinde kujunemise aluseks on sooritatud arvestuslike to6de hinded. Mooduli 16pphinne on positiivne, kui dpilane
on omandanud kdik mooduli dpivéljundid vahemalt ldvendi tasemel.




Oppemeetodid

Loeng, iimberpdoratud klassiruumi meetod, koos- ja/voi rithmat6o, audiovisuaalsed meetodid (PPT, filmid jms), naitlikus-
tamine.

Teemad

ULDAJALUGU: Sumerid. Vana-Egiptus. Pirsia. Hiina. Ameerika kdrgkultuurid. Kreeta — Miikeene kultuur. Kreeka linnriigid
ja thiskond. Riigikord Ateenas ja Spartas. Kreeka kultuur- teater, oliimpiamidngud, Homeros, teaduste algus. Hellenismi
ajajirkRooma linna ja riigi tekkelugu. Vabariik. Kodusdjad. Keisririik. Valitsemine. Uhiskond. Kultuur. Lisine- Rooma
langemine. Feodaalkorra kujunemine. Poliitiline kaart, olulisemad riigid ja sindmused. Katoliku kirik. ristisdjad. Talurahva
ja feodaalide elu. Linnade areng. Kasit66. Kaubandus. Viikingid, Vana- Vene riik, Biitsants- valik. Vaimuelu. Haridus.
Arhitektuur. Renessanss. Suured maadeavastused. Reformatsioon ja vastureformatsioon.

Prantsuse absolutism ja Inglise parlamentarism. Valgustus. Valgustatud valitsejad.

Ameerika Uhendriikide siind. Suur Prantsuse revolutsioon. Napoleoni sdjad Tédstusrevolutsioon. Saksamaa

ithendamine. Venemaa 19.saj. USA kodusdda.

EESTI AJALUGU: Vanim asustus Eesti alal. Muinasaja pdhiperioodid- muutused todriistades, tegevusalades, ithiskonnas,
muististes. Muinasaja 10pp- elatusalad, , asustus, iihiskond, suhted naabritega. Muistse vabadusvoitluse aeg, pohjused,
poOhisiindmused ja tulemused. Riigid- feodaalne killustatus. Feodaalkorra kehtestamine, linnused, mdis. Linnad. Ké&sit6o6.
Kaubandus. Muutused vaimuelus- kirik. Jiirio6 iilestdus. Liivi sdda

Valitsemine ja talurahva olukord Rootsi ajal. Reduktsioon. Haridus. PGhjasoda.

Balti erikord. Talurahvaseadused ja — rahutused. Rahvuslik drkamisacg. Venestamisaeg. To0stuse ja raudteede areng.1905.
aasta. 1917. a revolutsioonid Venemaal ja Eestis Haridus ja kultuur 18. saj — 20. saj algul. Kirjasona. Eesti iseseisvuse siind.
Vabadussoda. | pohiseadus, maareform

Demokraatlik vabariik. Riigipoore 1934. Vaikiv ajastu.
Poordelised aastad- 1939- 1940, II maailmasdda , ENSV, Erinevad ajastud. Majanduse areng. Vastupanu, repressioonid.
Kultuur. Eesti taasiseseisvumine- peamised siindmused. Algusaastate reformid. Euroopa Liit ja NATO. Eesti sisepoliitika,
Eesti kaitsepoliitika

20. SAJAND (Léhiajalugu) : Olukord maailmas 20. saj algul. Imperialismi ajastu. I Maailmasdja. pdhjused, osalejad,
pohistindmused, tagajéarjed. USA. Suur iilemaailmne majanduskriis. Saksamaa. Noukogude Venemaa (NSVL)
Rahvusvahelised suhted

Il Maailmasdja pShjused, osalejad, murdelahingud, liitlaste koost66, tagajarjed

Kiilma sdja pdhjused’, kriisid, pingelddvendus. Ladneriigid ja- USA ja iiks Euroopa riik (Saksa LV, Prantsusmaa,
Suurbritannia), NSVL ja Idabloki lagunemine, Rahvusvahelised suhted 20. saj 16pul /

21. saj algul. Maailm 21.sajandi alguses, sjad.




IDAMAADE AJALUGU Kolonialismi kujunemine. Koloniaalsiisteemi lagunemine. Kolmas maailm. Iraak, India, Hiina,
Jaapan Aafrika arengujooned ja probleemid. Louna-Ameerika riigid. Kriisid, sdjad, terrorism.
KODULUGU Kodukoha, kodumaakonna/ linna , suguvdsa lugu. Ajalooallikad ja andmebaasid. Kooli

ajalugu.
Hindamisiilesanded ja Arvestuslik t66
hindekriteeriumid Opilane:

e koostab Eesti ajaloo ajatelje ja miidratleb diskussiooni teel olulised stindmused.
seostab Eesti ajaloo siindmused Euroopa toimunud olulisemate siindmustega
vaatab, kuulab ja mdtestab teemakohaseid filme ja dokumentaalsaateid

Teeb omal valikul iilevaate tihest muistest tsivilisatsioonist.

Koostab iilevaate oma suguvosa ajaloost

Rahuldav

Hea

Viga hea

Sooritab hinnatava t66 iseseisvalt.

1. Eesti ja maailma ajalooteljel olevate
stindmuste tundmine ja nende omavahel
seostamine.

2. Olulisemad Eesti ja maailmaajaloo
ajaloo siindmused.

3. 20.sajandi Euroopa ajaloo olulise-
mate stindmuste tundmine.

Sooritab hinnatava t66 iseseisvalt.

1. Eesti ja maailma ajalooteljel olevate
stindmuste tundmine ja nende omavahel
seostamine.

2. Olulisemad Eesti ja maailmaajaloo
ajaloo siindmused.

3. 20.sajandi Euroopa ajaloo olulisemate
siindmuste tundmine.

5. Vastab tdiendavatele kiisimustele.

Sooritab hinnatava t66 iseseisvalt.

1. Eesti ja maailma ajalooteljel olevate
stindmuste tundmine ja nende omavahel
seostamine.

2. Olulisemad Eesti ja maailmaajaloo
siindmused.

3. 20.sajandi Euroopa ajaloo olulisemate
siindmuste tundmine.

4.Euroopa 20.sajandi poole ajalugu

5. Vastab tdiendavatele kiisimustele.

6. Teab peast olulisemaid

ajaloodaatumeid.

Iseseisev t00

Opilane omandab teadmised maailma ja Eesti ajaloo olulisematest pddrdepunktidest, siindmustest muinasajast tinapéevani,
paigutades tdhtsamad Eesti ajaloo ja kultuuri stindmused digesse ajaperioodi ja Euroopa ning maailma ajaloo konteksti,
analiilisib Eesti ajalugu maailma ajaloo kontekstis, vastab kogu ajaloo programmi ldbivale 60 kiisimusest koosnevale

kiisimustikule.

Oppekirjandus

Uldajalugu. XX sajandi algusest kuni 1938. Opik X klassile. Koost. Kaido Jaanson. Tallinn, 1992
A.Fjodorov. 20 sajandi ajalugu. Tallinn, 2002

M.Laur. Tsaaride aeg. Tallinn, 2002

A. Bahir ja L.Sigurd Sunna. Saddami usaldusmees. Tallinn, 2004
A.Pajur, T. Tannberg. Eesti ajalugu II. Opik giimnaasiumile. Tallinn, 2006




ETV saatesarjad Eesti aja lood; Eesti aja lood. Okupatsioonid; Vana aja asjad

Vikerraadio saatesari Eesti lugu
Dokumentaalfilm ,,Sinimded* (2006)

Dokumentaalfilm ,,September* (2010)

Maingufilm ,,Elavad pildid* (2013)
Eesti Muuseumide Infokeskus

Rahvusarhiivi virtuaalne uurimissaal VAU

Kultuuriparandi infovirav

Eesti mdisaportaal
Kultuurimaélestiste riiklik register
Mis on kultuuripdrand?

Alo Séarg. Retk mdisa — ainete integratsiooni musterndidis.

Eesti kultuuriloo dppematerjal (2013)
GENI
Histrodamus

Teemad

RIIK ja UHISKOND: Uhiskonnaelu tasandid. Uhishiive. Uhiskonnaliikmed. Sotsiaalne kihistumine. Uhiskonnamudelid
(pOllumajandusiihiskond, té0stusiihiskond, teenindus- ja infoiihiskond). Ebavordsus maailmas ja tihiskonnas. Inimarengu
aruanne. Mitmekultuurilisus. Riigivoim, riigi tilesanded. Riigivalitsemise vormid (parlamentaarne ja presidentaalne, vabariik

ja monarhia). Oigusriik. Kohtusiisteem.

DEMOKRAATLIK VALITSEMINE: Demokraatia tunnused. Pluralism. Valimised, valimissiisteemid. Rahva osalus
poliitikas. Ideoloogiad. Heaoluriik. Erakonnad. Pohiseadus. PShiseaduslikud institutsioonid. Voimude lahusus.
Seadusandlus. Inimdigused. Kodakondsus. Kodanikudigused.
RAHVUSVAHELINE SUHTLUS: Globaalprobleemid. Globaliseerumise mdju majandusele. Diplomaatia.
Rahvusvahelised organisatsioonid. Euroopa Liit. Rahvusvahelised kriisid. Niitidisaja sdjad.

Hindamisiilesanded
ja hindekriteeriumid

Arvestuslik t66
Opilane:

teeb iga alateema kohta arvestusliku t60 (kokku kolm: riik ja iihiskond, demokraatlik valitsemine, rahvusvaheline suhtlus).

Rahuldav

Hea

Viga hea

Opilane on saavutanud kdik
opivéljundid ldvendi tasemel. Lavend
loetakse saavutatuks, kui dpilase t66
tulemuslikkus on vihemalt 75%.

Opilane on saavutanud dpiviljundid
lavendit iiletaval tasemel, mida iseloo-
mustab viljundite eesmérgipdrane
kasutamine. Opilase t66 tulemuslikkus on

viahemalt 75-85%

Opilane on saavutanud dpiviljundid

lavendit tiletaval tasemel, mida iseloo-
mustab viljundite iseseisev, eesmargi-
pérane ja loov kasutamine. Opilase t66

tulemuslikkus on 90-100%



https://mail.ehituskool.ee/owa/redir.aspx?C=e6f46f0b668b417aa39a1daf0453482b&URL=http%3a%2f%2farhiiv.err.ee%2fotsi%2feesti%2520aja%2520lood
https://mail.ehituskool.ee/owa/redir.aspx?C=e6f46f0b668b417aa39a1daf0453482b&URL=http%3a%2f%2farhiiv.err.ee%2fseeria%2feesti-aja-lood-okupatsioonid%2finfo%2f31
https://mail.ehituskool.ee/owa/redir.aspx?C=e6f46f0b668b417aa39a1daf0453482b&URL=https%3a%2f%2farhiiv.err.ee%2fseeria%2fvana-aja-asjad%2felu%2f31
https://mail.ehituskool.ee/owa/redir.aspx?C=e6f46f0b668b417aa39a1daf0453482b&URL=http%3a%2f%2fvikerraadio.err.ee%2fkuularhiiv%3fsaade%3d22
https://mail.ehituskool.ee/owa/redir.aspx?C=e6f46f0b668b417aa39a1daf0453482b&URL=http%3a%2f%2farhiiv.err.ee%2fvaata%2fseptember
https://mail.ehituskool.ee/owa/redir.aspx?C=e6f46f0b668b417aa39a1daf0453482b&URL=http%3a%2f%2fwww.muuseum.ee%2f
https://mail.ehituskool.ee/owa/redir.aspx?C=e6f46f0b668b417aa39a1daf0453482b&URL=http%3a%2f%2fwww.e-kultuur.ee%2f
https://mail.ehituskool.ee/owa/redir.aspx?C=e6f46f0b668b417aa39a1daf0453482b&URL=http%3a%2f%2fwww.mois.ee%2f
https://mail.ehituskool.ee/owa/redir.aspx?C=e6f46f0b668b417aa39a1daf0453482b&URL=http%3a%2f%2fregister.muinas.ee%2f
https://mail.ehituskool.ee/owa/redir.aspx?C=e6f46f0b668b417aa39a1daf0453482b&URL=http%3a%2f%2fwww.parandiaasta.ee%2fkultuuriparand
https://mail.ehituskool.ee/owa/redir.aspx?C=e6f46f0b668b417aa39a1daf0453482b&URL=http%3a%2f%2fopleht.ee%2f4820-retk-moisa-ainete-integratsiooni-musternaidis%2f
https://mail.ehituskool.ee/owa/redir.aspx?C=e6f46f0b668b417aa39a1daf0453482b&URL=http%3a%2f%2fwww.eays.edu.ee%2faja%2findex.php%2fajalooopetus%2fajalugu%2f126-eesti-kultuuriloo-oppematerjal-eaus-2013
https://mail.ehituskool.ee/owa/redir.aspx?C=e6f46f0b668b417aa39a1daf0453482b&URL=http%3a%2f%2fwww.geni.com%2f
https://mail.ehituskool.ee/owa/redir.aspx?C=e6f46f0b668b417aa39a1daf0453482b&URL=http%3a%2f%2fwww.eestiajalugu.ee%2f

Iseseisev t00

pilane:
valmistub hindamisiilesannete sooritamiseks, tutvudes dpetaja antud materjaliga,
valib kolm arengumaad ning teeb iilevaate nende riikide probleemide ja pohiliste majandusharude kohta,
tdidab tabeli Eesti riigiorganite ja nende lilesannete kohta,
koostab tabeli, milles vordleb pdhiideoloogiaid,
koostab Euroopa Liidu ajatelje.

e o 0o 0o o (O

Oppematerjalid

Maailma konstitutsioonide veebileht

Eesti Vabariigi Pohiseadus

Eesti Vabariigi haridusseadus

Eesti Vabariigi lastekaitse seadus

Toolepingu seadus

Karistusseadustik

H. Raudla. Uhiskonnadpetuse dpik giimnaasiumile. Tallinn, 2013.

Tarvo Siilaberg, Kadri Ugur, Madis Somelar. Uhiskonnadpetuse todvihik giimnaasiumile(GTR), I ja II, Avita.
Katrin Olenko, Anu Toots. Uhiskonnadpetuse dpik, Koolibri. 2005.

Liana Roosmaa, Tonis Saarts. Uhiskonnadpetuse dpik giimnaasiumile, I. Maurus.

Heiko P#iibo, Maris Lauri, Rene Virk. Uhiskonnadpetuse dpik giimnaasiumile, II. Maurus.
Samad opikud opiq. ee keskkonnas.

,,Globaliseeruv maailm“, Mondo MTU

Keskkond: https://mondo.org.ee/ https://maailmakool.ee/

Taskutark: https://www.taskutark.ee/

Teemad:

1. Inimese minapilt ja selle
kujunemine;

2. Inimese vaimne tervis;
3. Perekond ja vanemlus

Alateemad:

e Minapildi kujunemine, sh teiste/ ldhedaste moju.

e Enesepilt ja identiteet.

e Eneseareng, sh vaimne ja flilisiline.

e FEluga rahulolu ja seda mojutavad faktorid.

e Toimetulek stressiga.

e Konfliktide ennetus ja lahendamine.

e Vaimse tervise eest hoolitsemine, sh abisaamise voimalused.

e Vaimse tervise olulisus iihiskonnas.

e Vaimse tervise hdired (meeleoluhdired, drevushdired, séomishiired, sdltuvushéired).
e Vigivald (fiiiisiline, vaimne, majanduslik, seksuaalne, 1dhisuhte)
e Psiihhoaktiivsed ained



https://mail.ehituskool.ee/owa/redir.aspx?C=e6f46f0b668b417aa39a1daf0453482b&URL=http%3a%2f%2fkoit.pri.ee%2f
https://mail.ehituskool.ee/owa/redir.aspx?C=e6f46f0b668b417aa39a1daf0453482b&URL=http%3a%2f%2fpohiseadus.ee%2f
https://mail.ehituskool.ee/owa/redir.aspx?C=e6f46f0b668b417aa39a1daf0453482b&URL=https%3a%2f%2fwww.riigiteataja.ee%2fakt%2f816786
https://mail.ehituskool.ee/owa/redir.aspx?C=e6f46f0b668b417aa39a1daf0453482b&URL=https%3a%2f%2fwww.riigiteataja.ee%2fakt%2f741888
https://mail.ehituskool.ee/owa/redir.aspx?C=e6f46f0b668b417aa39a1daf0453482b&URL=https%3a%2f%2fwww.riigiteataja.ee%2fakt%2f13198475%26leiaKehtiv
https://mail.ehituskool.ee/owa/redir.aspx?C=e6f46f0b668b417aa39a1daf0453482b&URL=https%3a%2f%2fwww.riigiteataja.ee%2fakt%2f184411%3fleiaKehtiv

Turvaline seksuaalkditumine.

Nousolek ja vastutus suhetes.

Paarisuhte faasid, sh armumine, armastus, paarisuhtes olek, lahkuminek.
Perevégivald, sh dratundmine, ennetus, toimetulek, kaitse ja abi.

Pere planeerimine ja rasedus.

Lapse siind ja areng.

Lapse siinniga kaasnevad perekonnalitkmete rollide muutused.
Vanemluse erinevad aspektid ja kasvatusstiilid

Hindamisiilesanded ja 1. Opilane sooritab arvestusliku t66 ,,Mina ja vaimne tervis* vihemalt livendi tasemel
hindekriteeriumid 2. Opilane sooritab arvestusliku t66 ,,Perekond ja vanemlus* vihemalt livendi tasemel
Rahuldav Hea Viga hea
Opilane on saavutanud kdik Opilane on saavutanud dpiviljundid Opilane on saavutanud dpiviljundid
opiviljundid ldvendi tasemel. Livend  [lavendit iiletaval tasemel, mida iseloo-  [ldvendit iiletaval tasemel, mida iseloo-
loetakse saavutatuks, kui dpilase t66 mustab véljundite eesmirgipdrane mustab valjundite iseseisev, eesmargi-
tulemuslikkus on vahemalt 75% kasutamine. Opilase t66 tulemuslikkus on [pirane ja loov kasutamine. Opilase t66
vahemalt 75-85% tulemuslikkus on 90-100%
e arvestuslik t60
e rithmat6o
Hindamismeetodid ®  paaristoo .
e cneseanaliilis
e uurimustoo

t00lehtede taitmine

Iseseisev t00

Opilane koostab eneseanaliiiisi ,,Kes ma olen?*
Opilane koostab slaidiesitluse teemal ,,Minu pere lugu*
Opib arvestuslikuks tooks

Oppematerjalid

Tervise Arengu Instituudi poolt koostatud toitumisalased brosiitirid
http://www.toitumine.ee

http://www.terviseinfo.ee

http://www.alkoinfo.ee

http://www.narko.ee

Lithifilm ,,Métteaine* — lisainfo filmist

Lithifilm ,,Suits* — lisainfo filmist



http://www.tai.ee/valjaanded/trukised-ja-infomaterjalid?limit=10&filter_catid=17&filter_year=0&filter_typeid=7&filter_languageid=3&filter=&filter_order=p.publish_year&filter_order_Dir=DESC
http://www.toitumine.ee/
http://www.terviseinfo.ee/
http://www.alkoinfo.ee/
http://www.narko.ee/
http://www.youtube.com/watch?v=2WbcMsMXU3A
http://www.terviseinfo.ee/et/valdkonnad/narkomaania/narkomaania-ennetamine/oppefilm-motteaine-
http://www.youtube.com/watch?v=rZL5yD248As&list=UUCK-yuunNb27gmwUQPk-JQA&index=3&feature=plcp
http://www.terviseinfo.ee/valdkonnad/tubakas/juhendmaterjalid/luhifilm-qsuitsq-noortele

Film Nime poolest vditja (2001) Peep Vehm

Rédkimata lugu — tiksteist aastat hiljem

Pink, A. ja Pink, J. 2006. Kodune kaloriraamat. Kerge on olla kerge
Kokassaar, U; Lill, A; Zilmer, M. 2012. Normaalse s60mise kursuste kidsiraamat.
Harro, J. 2005. Uimasti ajastu.

Kagadze, M; Kraav, I; Kullasepp, K. 2007. Perekonnadpetus.
peaasi.ee

seksuaaltervis.ee

tarkvanem.ee

Peaasi toovihikud

“Terved ja turvalised suhted. Noorte kohtinguvégivalla ennetamine”
“Sekspositiivseks”

KOHUSTUSLIKU ULDHARIDUSOPINGU MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Oppija, kes on omandanud pdhihariduse vdi pdhihariduse tasemele vastavad kompetentsid
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine dpe
Mooduli maht 4 EKAP Opetajad
Moodul nr 7 Visuaal- ja helikultuur Tundleolzokku ;(’) P-t66 | PR IS;IO Helle Reilson

Nouded mooduli alustamiseks

Omandatud pohiharidus.

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dppija huvitub eesti ja maailma visuaal- ja helikultuurist, vddrtustab nende rolli enese ja iithiskonna
toimimises ning kasutab kunstialaseid teadmisi ja kogemusi oma isiksuse arendamiseks ja elukvaliteedi tdstmiseks. Moodul on
seostatud giimnaasiumi riikliku dppekava kunsti valdkonna muusika, kunsti dppeainetega.

i Opiviljundid
Opilane:

Hinde- ja hindamiskriteeriumid
Oppija sooritus vastab ldvendile, kui dpilane:

1) Mirkamine ja
teadvustamine

Mbdistab kunsti ja muusika rolli
ja olulisust enese, kogukonna ja
ithiskonna toimimises

» jaddvustab enda valitud vahenditega enese igapdevaelu ja timbritseva keskkonna looduslikku ning inimloodud visuaal- ja
helikultuuri

« arutleb loodusliku ning inimloodud visuaal- ja helikultuuri rolli ja olulisuse iile enese, kogukonna ja iihiskonna toimimises
» osaleb erinevates liikkumistegevustes ja méngudes individuaalselt vdi koos kaaslastega.



http://www.youtube.com/watch?v=jVgD1EiWJ34
http://www.reporter.ee/2010/11/17/raakimata-lugu-hiv-positiivne-vika-loobus-poja-tuleviku-nimel-emaoigustest/

2) Silmaring ja seosed
Mbotestab visuaal-ja helikultuuri
mitmekesisust Eestis ja
maailmas, seostades seda
ithiskonna ja tehnoloogia
muutumisega ajas

» selgitab visuaal- ja helikultuuri mitmekesisust eesti ja maailma tahtteoste najal kui ajaloolist ja tdnapdevast eneseviljendust,
kasutades asjakohast pohisonavara
» arutleb visuaal- ja helikultuuri muutumise iile ihiskonna ja tehnoloogia muutumise mdjul

3) Loov eneseviljendus
Viljendab ennast visuaali vo1
heli kaudu loovprojektis,
kasutades erinevaid véljendus-

vahendeid, -tehnikaid ja -vorme.

* rakendab erinevaid vahendeid, tehnikaid ja vorme tunnete, motete ja kogemuste véljendamiseks loovprojektis
* esitab ja pohjendab loova eneseviljenduse ideed, protsessi ja tulemust iiksi vOi grupis
« arutleb loova enesevéljenduse olulisuse iile isikliku arengu seisukohast

Teemad, alateemad

1. Mérkamine ja teadvustamine
mdistab kunsti ja muusika rolli

ja olulisust enese, kogukonna ja
ithiskonna toimimises

1,5 EKAP

1. Kunst ja muusika.

1.1 Sissejuhatus ainesse. Mooduli rakenduskava tutvustamine ( eesmérgid, teemad, dpivéljundid, hindamine, iseseisev t60,
Oppematerjalid).

1.2 Mis on kunst? Kunsti viljendusvahendid. Kunsti teke ja olemus. Kunstiliigid, kunstajalugu, kunstivoolud.

1.3. Mis on muusika ?Muusika véljendusvahendid. Muusika teke ja olemus. Tdnapdeva muusikaline helimaastik
(kultuuriparand ja niitidiskultuur). Helid sinu iimber (loodus ja tehiskeskkond). Muusika ja kunsti seos inimkonna ajalooga
(rituaalid, kombed, tavad). Muusika teraapia.

1.4 Enesemaédratlus kunsti- ja muusikaeelistuste ning loometegevuse kaudu. Enesetutvustus visuaal- ja helivéljundite
eelistuse kaudu.

2. Kunsti ja muusika ajalugu

2.1.Esiaja kunst (kunsti olemus, kujuteldav maailm, koopad.).

2.2 Antiikaeg, ajalooline taust, olustik, kunst, muusika. ( Vana-Egiptus, Vana-Kreeka, Vana —-Rooma).

2.3. Keskaeg. Keskaja periodiseerimine, ajalooline taust, olustik, kunst, muusika. Ladne -Euroopa( Itaalia, Prantsusmaa,
Saksamaa romaani ja gooti kunst, arhitektuur ( stiili tunnused), skulptuur, maalikunst, késit66 linnad, kirikud, raeckojad,
muusika (liturgiline- ja ilmalik , noodikiri). Keskaeg Eestis

2.4. Renessansi ajastu, ajalooline taust, olustik, kunst, muusika. Itaalia suurmeistrid, muusikakeskus Veneetsias, ilmalik laul,
Kirikumuusika, pillid. Renessanss Eestis.

2.5.Baroki ja rokokoo ajastu olustik ja dukonnaelu Prantsusmaal, Itaalias, Flandrias, Venemaal, Eestis. Muusikalised
mdisted, muusikazanrid. Ooperi ajalugu. Maailma ooperiteatrid. Pillid .

2.6. Klassitsism ja uusklassitsism (direktoorium, ampiir, historism, juugend, biidermeier) 18.-19.saj kunstisuund
Prantsusmaal, Saksamaal, VVenemaal, Eestis (antiigi eeskuju). Muudatused muusikaelu korralduses (muusikaiihingud,
vabakutselised heliloojad, suured orkestriteosed, kontserdid, mdisted.)Viini klassikaline koolkond.




2.7. Romantismi perioodid, idealiseerimine, rahvamuusika Prantsusmaal, Hispaanias, Saksamaal, Austrias, Venemaal, Eestis.
Rahvakultuur, tundmuste réhutamine., originaalsus, geeniusekultus. Jaotus siiva- ja levimuusika vahel. ja instrumentide
tdiustamine, muusikazanrid.

2.8. Historitsism 1850-1910. (uusrokokoo, romantism, realism, impressionism, turniiiir, juugend). Realism Léadne-Euroopas,
Eestis. Eesti kultuur (drkamisaeg, rahvuskultuur ja omariiklus, ndukogude periood kunstis ja helis).

Oppemeetodid

Loeng, esitlusmaterjalid ( slaidid), vestlus, riihmaarutelu dppefilmide ja videode pdhjal, individuaalne t66, grupitdo,
muusikaliste ndidete kuulamine ja analiiiis, kunstiteoste vaatamine ja analiiiis, to6lehtede tditmine, valitu uurimine/kirjelda-
mine/tutvustamine. Ajatelje koostamine Ladne- Euroopa visuaal- ja helikunsti kohta

Opilase iseseisev to0

Opilane:

Umbritseva heli- ja visuaalmaailma mérkamine, jiidvustamine ja arutlemine grupiga.

Enesetutvustus visuaal- ja heli-viljundite eelistuse kaudu (grupi omavahelise suhtluse jaalohkumine).
Téidab toolehed: Teemakohaste valitud kunsti ja heliteoste uurimine/kirjeldamine/tutvustamine.

Hindamisiilesanded ja -
meetodid

1.Teemakohaste valitud kunsti ja heliteoste uurimine/kirjeldamine/tutvustamine.

2. Toolehtede taitmine.

3 Kunstiteoste helindamine ajastupdhise muusikaga. (esitlus).

4. Ajatelje koostamine visuaal- ja helikunsti ajastute (ajalooline taust, olustik, kunst, muusika, tihtteosed) kohta.

Teemad, alateemad

2. Silmaring ja seosed
motestab visuaal-ja helikultuuri
mitmekesisust Eestis ja
maailmas, seostades seda
ithiskonna ja tehnoloogia
muutumisega ajas .

1,5 EKAP

1.Niiiidiskunst ja muusika

1.1. Kultuuripoliitika pohialused Eesti Vabariigis. Eesti Niiiidiskunst. Stanilistlik periood, kunst paguluses, kunst peale
iseseisvumist.

1.2.Levimuusika (popp, rokk, elektrooniline m. arvutim. dZéss) . Levimuusika ( helisalvestused, massikultuur,
maailmamuusika. Popi esindajad maailmas

2. Eesti levimuusika.

2.1. Elektrooniline muusika. Arvutimuusika, Laservalgusetendused. Helisalvestused.

2.2. Eesti Eurovisiooni lauluvdistlustel.

3. Eesti siivamuusika

Olgem eestlased, aga saagem ka eurooplasteks!".

Esindajad, tihtteosed (E. Kapp, R. Tobias, G. Ernesaks, V. Tormis, A. Part.jt. ).

4. Rahvamuusika

4.1.Rahvamuusika ehk parimusmuusika ehk etnomuusika ehk folkmuusika

4.2 Rahvamuusika pillid (kannel, 166tspill, torupill). Esindajad: J.Uppin, A.Taul, Kukerpillid, Leigarid jt.

4.3 Folkmuusika festivalid. Isamaalised laulud, A. Mattiisen jt.

4.4, Rahvalik muusika, seltskonnamuusika,.

5. Eesti teater ja kultuur.




5.1 Seltsid ja kutselised teatrid

5.2 Rahvakultuuri piisivamad elemendid on regilaul, rehielamu, rukkileib, pulma- ja joulukombed ning
siigisene hingedeaeg. Eepos ,,Kalevipoeg®,. Uldlaulupidu

5.3 Ténapdeva eesti kultuur . Kultuuri tarbimine. Kultuuripoliitika pohialused, dokumendid.

6. Eesti rahvakunsti seos Opitava erialaga (ehitustehnoloogia ).

6.1. Iga chitis kannab oma aja vaimu. Jatkusuutlik arhitektuur. Eesti arhitektuuripoliitika.

6.2. Eesti puitarhitektuur. Taluarhitektuur, rehielamu, kaasaegne puitmaja. Okomaja. Puitehitajad

6.3 Kiviarhitektuur Maakivi, graniit, paekivi, tellis. Kivi ja betooni to6d.

6.4. Sisekujundus . Disain. Trendid, dekoratiivkunst , virvid, plaadid, tapeet, valgustus. Siseviimistlejad
6.5 Kultuurivdirtused ja muinsuskaitse. Eesti Vabadhumuuseum, maaarhitektuuri keskus , vanaajamaja

Oppemeetodid

Loeng, esitlusmaterjalid ( slaidid), vestlus, rithmaarutelu dppefilmide ja videode pohjal, individuaalne t66, grupitoo,
muusikaliste ndidete kuulamine ja analiiiis, kunstiteoste vaatamine ja analiiiis, to6lehtede tditmine, valitu uurimine/kirjelda-
mine/tutvustamine. Ajatelje koostamine eesti visuaal- ja helikunsti kohta.

Oppekiik, et méirgata ja mdtestada kultuurindhtusi meie iimber toimuvas elus.

Opilase iseseisev t66

Opilane:
Téidab toolehed: Teemakohaste valitud eesti kunsti ja heliteoste uurimine/kirjeldamine/tutvustamine.
Oma Opitava eriala jalgede ajamine ajaloos, kuidas seda on kujutatud kunstis ja muusikas.

Hindamisiilesanded ja -
meetodid

1.Teemakohaste valitud kunsti ja heliteoste uurimine/Kirjeldamine/tutvustamine.

2.Toolehtede tditmine.

3 Eesti kunstiteoste helindamine ajastupdhise muusikaga, selgitused valitu kohta (esitlus). Vdimalik kasutada stock materjale
ja Power Director lahendusi.

4. Muuseumide virtuaaltuuride vaatamine ja arutlemine

5.Ajatelje koostamine Eesti visuaal- ja helikunsti ajastute (ajalooline taust, olustik, kunst, muusika, téhtteosed) kohta.

Teemad, alateemad

3. Loov eneseviljendus
véljendab ennast visuaali voi
heli kaudu loovprojektis,
kasutades erinevaid
viljendusvahendeid, -tehnikaid
ja -vorme.

1 EKAP

1. Erialast ldhtuvad loovprojektid.

1.1. Vanade lammutusjiékide taaskasutus. Viimistlus védirtustab ajalugu.

1.2. Késitd0, materjalijadkide vadrtustamine. Tarbeesemed, midnguasjad, suveniirid jne. 3 D puidust maailmakaart.

1.3. Oma erialal loodava teenuse vOi toote visualiseerimine ja videoldikude helindamine sobiva muusikaga. Voimalik
kasutada stock materjale ja Power Director lahendusi. Loovprojektid voivad olla individuaalsed voi1 grupitood. Vahendid ja
viisi valib igaiiks ise, vdivad olla virtuaalsed vdi veebipdhised viljundid, sh. kasutades tehisintellekti.



https://et.wikipedia.org/wiki/J%C3%B5ulud

Oppemeetodid:

Loeng, esitlusmaterjalid ( slaidid), vestlus, riihmaarutelu dppefilmide ja videode pdhjal, individuaalne t66, grupitdo.
Loovprojektid voivad olla individuaalsed voi grupitodd. Vahendid ja viisi valib igaiiks ise, vdivad olla virtuaalsed voi
veebipdhised viljundid, sh. kasutades tehisintellekti.

Opilase iseseisev to6

Opilane:

Kujundab ja esitleb reklaamlehe (flaier, voldik, plakat ) oma eriala tutvustamiseks. Selleks joonistab, maalib, pildistab,
kogub materjali internetist voi kasutab tehisaru. Paigutab t66le etteantud reklaamteksti ( tekstitootlus). Vahendid ja viisi valib
igaiiks ise, et soodustada katsetamist. Esitlemise viis on valikuline ( paberkandjal, digitaalne) klassis koos aruteluga, et
tunnustada eneseviljendusoskust. Analiiiisis kasutab Opetaja coachivat ldhenemist, et ndidata ja suunata Opilase arengut.
Loovprojekt voib olla individuaalne voi paaristoona.

Hindamisiilesanded ja -
meetodid

Loovprojekt. Oma erialal loodava teenuse vOi toote visualiseerimine ja videoldoikude helindamine sobiva muusikaga.
Esitlemise vormis kasutada coachivat ldahenemist. ( enesehindamine, areng ).

Kui 0ppija harrastab dppetodviliselt kunsti- voi muusika alast tegevust, sh. ka nditekunsti vo1 muid loomingulisi tegevusi, siis
selle voib arvestada loovtoona (grupis arutlus ja analiiiis).

Hindamine

Mitteeristav (arvestatud / mittearvestatud).

Mooduli kokkuvotva hinde
kujunemine

Oppetoo kiigus rakendatakse kujundavat hindamist. Moodul hinnatakse mitteeristavalt vastavalt dpiviljundite juures toodud
hindamiskriteeriumitele, sh on ndutav iseseisvate t00de sooritamine vihemalt lavendi tasemel.
Kokkuvdttev hinne on ,,arvestatud, kui koik dpivéljundid on saavutatud vihemalt ldvendi tasemel.

Oppematerjalid:

Opetajate kogutud ja koostatud dppematerjalid

L. Leesi ,,Kunstilugu koolidele* kirjastus Avita, 2003

A. Viires ,,Eesti rahvakultuur® Entsiiklopeediakirjastus, 2008

E. Cole ,,Viike arhitektuurileksikon* kirjastus Tanapdev, 2009

M. Lord, J. Snelson ,,Muusikaajalugu antiikajast tinapdevani‘ kirjastus Koolibri, 2009

J. Kangilaski (koostaja ja toimetaja) ,,Eesi kunsti ajaloo 6. Koite 1. osa 1940-1991 ,, Eesti Kunstiakadeemia ja autorid.
Tallinna Raamatutriikikoda, 2013

Sirje Helme ,,100 aastat Eesti kunsti* kirjastus Post Faktum 2018

Mart Kalm ,,Eesti arhitektuuri 100 aastat* kirjastus Post Faktum 2018

Siitan, T. Sepp Muusikadpik giimnaasiumile, Avita. 2016

Garsnek, Sang jt. Muusikadpik giimnaasiumile .20.sajandi muusika ja Eesti niitidislooming., Avita. 2016
e-koolikott,kunstiabi.weebly.com opig.ee

www.wikipedia.org

Videomaterjalid www.youtube.com

Power Director. Materjalid

Muuseumide virtuaaltuurid: https://upgradedpoints.com/travel/best-virtual-museum-tours/



http://www.wikipedia.org/
http://www.youtube.com/
https://upgradedpoints.com/travel/best-virtual-museum-tours/

KOHUSTUSLIKU ULDHARIDUSOPINGU MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtrithm Oppija, kes on omandanud pdhihariduse vdi pdhihariduse tasemele vastavad kompetentsid
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine dpe
Mooduli maht 5,5 EKAP Opetajad
Moodul nr 8 Kehakultuur Tunde kokku T P-t66 | PR | Is-t6o Ferdir~1and-Aivar
143 110 - - 33 Tonisson

Nouded mooduli alustamiseks

Omandatud pohiharidus.

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane on tervislike eluviisidega ja fiiiisiliselt aktiivne ning omab teadmisi ja oskusi fiiiisilise, vaimse

ja sotsiaalse heaolu hindamiseks ja vaartustamiseks.

3 Opiviljundid
Opilane:

_Hinde- ja hindamiskriteeriumid
Oppija sooritus vastab ldvendile, kui dpilane:

1) Liikumisaktiivsus ja ming
Iseloomustab objektiivselt enda
kehalist ja sotsiaalset voimekust
ning rakendab tervise
edendamiseks erinevaid
pohimdtteid ja tegevusi

e seostab erinevaid litkumisviise enesega ning modistab nende olulisust enesemdiratlemise, sotsiaalsete oskuste
ja kodanikupadevuse kujunemisel;

e rakendab oma kehalisi ja sotsiaalseid oskusi, ldhtudes dppimise kdigus omandatust ning seostab neid enda heaolu
tervisega, tegutsedes ja liikudes nii individuaalselt, kui grupis;

e osaleb erinevates liikkumistegevustes ja mdngudes individuaalselt voi koos kaaslastega;

2) Keha ja vaim

Arendab vaimset ja fiiiisilist
tasakaalu, on ennastjuhtiv ning
omab péadevusi, mis toetavad
terviseteadliku, vaimselt ja
fitisiliselt aktiivse inimese
kujunemist

e kaardistab oma vaimse tervise seisundit, kasutades selleks teaduspohiseid enesehindamise tooriistu ja tehnikaid;

e rakendab liikumis- voi treeningpdevikut oma igapdevaelus, et toctada oma vaimset heaolu;

e Koostab niddala toitumiskava, ldhtudes organismi vajadustest ja toidugruppide mitmekesisusest, jilgides makro- ja
mikrotoitainete soovitusi ning arvestades isiklike tervise eriparasid, toidukordade regulaarsust ning toidu hankimise
voimalusi:

e analiilisib oma unereziimi etteantud néitajate pohjal ja selgitab kvaliteetse une vajadust vaimse ja fiilisilise heaolu
tagamiseks, sealhulgas seostab, kuidas virtuaalmaailma ja ekraanides veedetud aeg voib kahjustada und ja vaimset
tervist;

3) Liikumine ja kultuur
Rakendab teadlikult erinevaid
litkkumistegevusi ning nieb
liikumist ja tantsu kultuuri osana
ning iseennast selle kujundajana;

e seostab lilkumisharrastust ja sporti Eesti kultuuri osana ja rahvusliku identiteedi kujundajana tihiskonnaga;
e kasutab erinevates litkumistegevustes ohutustehnika ndudeid ning ldhtub hea tava pdhimotetest;

e osaleb aktiivselt liilkumis- voi tervise edenduse lirituse organiseerimise meeskonnas ning analiiiisib hiljem oma tegevusi ja

nende mdju lrituse edule, tuues vélja parendusvdimalused tulevikuks;
e osaleb aktiivselt kogukonna litkumisiiritustel, ndidates iiles isiklikku initsiatiivi ja levitades infot nende kohta, et kaasata
uusi osalejaid.
o selgitab liitkumise olulisust kultuuri, tantsu ja alternatiivsete litkkumisviiside kaudu, tuues esile litkkumise mdju sh selle




kohta sotsiaalmeedias leiduva info tdepérasuse ja voimalikud ohud tervisele ja heaolule.

4) Liikumine ja keskkond
Iseloomustab ennast sportliku
eneseviljenduse abil ning
kirjeldab oma rolli tervisliku
elukeskkonna loojana
sotsiaalsest, kultuurilisest voi
tervislikust taustast s6ltumata;

e selgitab tervise tugevdamise, likkumise ja harjutamise voimalusi linnaruumis ning looduses, arvestades erinevate
sihtrithmade sotsiaalsete, kultuuriliste, tervisega ning keskkonnast tulenevate voimalustega;

e kaardistab oma kodukoha ja kooli lahedal paiknevad liikkumisrajad, harjutusvaljakud ja liikumisvéimalused, analiiiisib
nende kasutusvdimalusi ldhtuvalt kasutaja vanusest, arengust ning tervisest tulenevatest vajadustest ja piirangutest;

e seostab erinevaid keskkondi liikkumisvoimalustega ning nende regulaarset kasutamist tervise, litkumisrdomu ja isikliku
vadrtussiisteemiga;

e analiiiisib virtuaalses keskkonnas veedetud tegevuste ja aja moju vaimsele ja fiiiisilisele tervisele ning sotsiaalsele
kditumisele

5) Ergonoomika ja
tootervishoid

kavandab enda igapdevast
vaimset ja fiiisilist
tookeskkonda ning tervist
toetavat kestlikkuse teed
eneseanaliiiisi ja eriala valiku
toel

e selgitab olenevalt t60 iseloomust tekkivaid terviseriske ning rakendab ennetavaid ja tervist toetavaid teaduspohiseid
praktikaid, nii tookeskkonnas kui isiklikus elus;

e mirkab siimptomeid, mis viitavad iiletootamisele voi ldbipdlemisele ning teab, kuidas neid leevendada voi kuhu
vajadusel poorduda abi saamiseks;

e Seostab todalase sotsiaalse suhtluse ja vorgustumise olulisuse enesearengu ja vaimse tervise hoidmisega, tuues esile
nende positiivse moju isiklikule ja professionaalsele arengule

Hindamine

Mitteeristav

Moodulihinde kujunemine

Hindamine toimub mitteeristava hindamistena, mille tulemusena saavutatakse kokkuvottev hinne ja nende alusel mooduli
16pphinne.

Opilane saavutab positiivse mooduli hinde A(arvestatud) , kui on sooritanud kdik hindamisiilesanded ja iseseisvad t66d,
seega on omandanud koik opivéljundid vihemalt ldvendi tasemel.

Hindamismeetodid

1.praktilised harjutused

2.aktiivne osalemine aruteludest

3.loovt6o

4.aktiivne osalemine vestlustest

5.0salemine meeskonnat66s

6.1seseisvad t66d

7.eneseanaliiiisi esitlus.

8. osavott kooli spordipdevadest ja teistest sportlikest tiritustest.
9. osalemine spordiiirituste labiviimisel

10. kooli esindamine

Hindekriteeriumid

Opilane on saavutanud ldvendi, kui ta:




1) Praktilised tegevused
2) Riihmatoo, arutelud,
vestlused, esitlused.

1.1. osaleb aktiivselt praktilistes tegevustes (kergejoustik, pallimdngud, jooga, jduharjutused, akrobaatika, suusatamine,
uisutamine, ujumine, tantsimine) ja analiilisib oma arengut ja tulemusi ja nditab arengut.

1.2. osaleb kooli spordipdevadel ja muudel liikumisiiritustel (osalejana, abilisena organiseerimisel)

1.3. esindab kooli.

2.1. hindab oma seotust erinevate liikkumisviisidega ning analiilisib nende olulisust eneseméératlemise, sotsiaalsete oskuste
ja kodanikupadevuse kujunemisel ning seostab liikumisharrastust ja sporti Eesti kultuuri osana ja rahvusliku identiteedi
kujundajana tihiskonnas.

2.2 kaardistab oma kodukoha ja kooli ldhedal paiknevad litkumisrajad, harjutusvéljakud ja litkumisvdimalused, analiitisib
nende kasutusvdimalusi ldhtuvalt kasutaja vanusest.

2.3 kaardistab oma vaimse tervise seisundit ja hindab liikumise olulisust vaimsele tervisele.

Iseseisvad tood

Opilane:

1. Koostab iseseisvalt kokkuvotte, kus annab hinnangu oma fiiiisiliste voimete hetkeseisule ja planeerib oma arengut.

2. Valmistab iseseisvalt ette suuliseks aruteluks kus kisitletakse litkumise mdju tervisele ja aktiivseks osalemiseks
ithiskondlikus elus.

3. Tegeleb iseseisvalt enese iildkehalise (vastupidavus, joud ja osavus) ettevalmistusega ja annab sellele hinnangu.

4. Valmistab iseseisvalt ette aktiivseks osalemiseks arutelus ja rithmatdos, kus on teemaks tervislik toitumine ja tervislik uni.
5. Koostab referaadi, kus lahkab ergonoomika ja té6tervishoiu pdhimdtteid oma dpitavas erialas.

6. Koostab eneseanaliiiisi ja esitleb selle.

Oppemeetodid

Kehalise arendamise tunnid, liikumisiiritused, arutelud, vestlused, praktilised t66d, referaadid, iseseisvad t66d, osavott kooli
spordipdevadest ja teistest litkumisiiritustest.

Teemad, alateemad

1.Liikumine ja midngud.

e Kehalised véimed ning nende scos litkkumise ja manguga

e Liikumis- ja sportmédngud: rollid, meeskonnat60, situatsioonid, reeglid, ausa miangu pohimotted.

e Liikumismédngude roll liitkumisroomu, koostoo ja suhtluse arendaja.

Liikumisaktiivsuse olulisus fiilisilise tervise toetamisel.

Erinevad liikumisviisid ja nende harrastamise tingimused ja voimalused erinevates

keskkondades.

Oma seniste litkkumisharjumuste kaardistamine ja olemasolevate voimete hindamine.

Eesmirkide seadmine ja voimete arendamine. Seatud eesmérkide analiilisimine ja igapdevaellu 16imimine.

2.Keha ja vaim
e Inimese kditumist ja emotsioone mdjutavad tegurid.
e Emotsioonidega toimetulemise tehnikad ja viisid.




Vaimse tervise seisundi enesehindamise tooriistad.

Vaimse tervise seos lilkumisega.

Uni, selle olulisus puhkusel ja aju arengus. Und pérssivad kditumis- ja eluviisid, undsoodustavad kéitumis- ja eluviisid
ning teaduspdhised valikud ja tehnikad.

Abi saamise voimalused seoses vaimse tervise probleemidega.

Teadlik toitumine ning selle seos tervisega.

Isikliku meniiii analiiiis ja toitumiskava koostamine.

Virtuaalmaailma ja sotsiaalmeedia moju vaimsele ja fliiisilisele tervisele.

3.Liitkumine ja kultuur

Liikumine ja sport, kui kultuuri osa ja rahvusliku identiteedi hoidja.
Liikumine, kui kestliku arengu oluline tegur.

Ohutustehnika litkumisel. Ohtude hindamine ja ennetamine.

Ausa médngu pohimdtted ja nende olulisus. Head tavad spordis.

Sotsiaalmeedias peituvad ohud seoses tervist ja treeningut puudutava infoga. Infotdepérasuse hindamine ja teaduspdhised
allikad.

4.Liikumine ja keskkond

Liikumist ja treeningut toetav sporditaristu, harjutusvéljakute ja litkumisradade kaardistamine linnaruumis ning looduses.
Erinevad sihtriihmad, nende fiilisilisest arengust ja tervisest tulenevate vajaduste, vdimaluste ja piirangute kaardistamine
valistingimustes.

Erinevate voimaluste teadmine ja tegevuste planeerimine kasutades vilist sporditaristu.

Oma arenguks erinevate liikumistegevuste ja treenimisvdimaluste planeerimine.

Virtuaal keskkonna mdjud inimesele reaalmaailmas.

5.Ergonoomika ja tootervishoid

Ergonoomika mdiste ja vajalikkus kestlikkuse alusena to6turul ja erialaselt.

Opitava erialaga seotud ergonoomiliste tddvotete erinevad vdimalused ja nende rakendamine.

Todoalase 1dbipdlemise oht — seda soodustavad tegurid, nende ennetamine, nendega tegelemise voimalused ning vajadusel
abi saamise voimalused.

Vaimse tervis ja tookeskkond. Vajalikud teaduspohised tehnikad ja metoodikaid tervise sdilitamiseks ja parandamiseks.
Teadlik toitumine ning selle seos tervisega ning todvoimega.




e Ergonoomilise elukeskkonna kujundamine enda timber, oskus seostada ergonoomika pdhimdtete vajalikkust tava- ja
tooelus.

Oppematerjalid

https://www.liikumakutsuvkool.ee/ https://peaasi.ee/

https://toitumine.ee/

https://www.tooelu.ee/et/100/ergonoomika https://www.ekksl.ee

Soovituslik kirjandus:

http://www.nutridata.ee — toitumine ja sellega seonduv.

www.eok.ee — oliimpialiikumine ja sportlased.

www.trimm.ee — tervisliku liilkumisega seotud portaal. Harro, M. (2001)

Laste ja noorukite kehalise aktiivsuse ning kehalise voimekuse mddtmise kisiraamat.
Tartu Ulikooli Kirjastus. Jalak, R. (2007)

Tervise treening. Tallinn: Medisport. Koolioliimpiamédngude kdsiraamat. (2005).
Tallinn. Eesti Oliimpiaakadeemia. PantSenko, V. (2005)

Tervise ABC.

Mitmed spordi alaliitude kodulehed

“Tugev Aju” Kuidas liikumine ja treening sinu aju tugevdavad (Anders Hansen).
“Ekraani Aju” Kuidas digisdltuvus meie tervist ja heaolu mojutab (Anders Hansen).
“Depressiivne aju” Miks me end nii halvasti tunneme, kui meil nii histi 1dheb (Anders Hansen)

KOHUSTUSLIKU ULDHARIDUSOPINGU MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Oppija, kes on omandanud pdhihariduse vdi pdhihariduse tasemele vastavad kompetentsid
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine dpe
Mooduli maht 1,5 EKAP Opetajad
Moodul nr 9 Riigikaitsedpetus Tundz:okku ;;5 Pr;ltiiii Is-;iiii Mikk Pukk

Noéuded mooduli alustamiseks

Puuduvad.

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane mdistab Eesti riigikaitse korraldust ja selle laia kiisitust ning oma vdimalusi ja kohustusi
riigikaitsega seonduvalt.

Opiviljundid
Opilane:

Hinde- ja hindamiskriteeriumid

Oppija sooritus vastab livendile, kui dpilane:



https://www.liikumakutsuvkool.ee/
https://peaasi.ee/
https://toitumine.ee/
https://www.tooelu.ee/et/100/ergonoomika
http://www.ekksl.ee/

1)

Moistab maailma ja Euroopa
sOjaajaloo olulisemate
siindmuste vahelisi seoseid, sh
seoseid relvastuse arenguga,

selgitab maailma ja Euroopa sdjaajaloo olulisemaid siindmusi, kasutades moisteid sojalised koormised, riiiitlivigi,
palgaarmee, nekrutikohustus, massiarmee, tankiarmee, sojavdekohustus, positsioonisoda, maailmasoda;

analiilisib maailma ja Euroopa sdjaajaloo olulisemate siindmuste (sh sddade) tagajirgi ja moju Eesti riigile, tihiskonnale
ja inimeste saatusele (oma perekonna nditel);

ning nende siindmuste tagajirgi | 3. selgitab niidete varal relvastuse arengut ja sellega kaasnenud olulisemaid muutusi sdjapidamise viisides ldbi ajaloo
ja mdju Eesti riigile,
ithiskonnale ja inimeste
saatusele
2) Selgitab kiilma sGja aegsete 4. vordleb rahvusvahelist julgeolekukeskkonda kiilma sdja ajal ja tinapédeval, kasutades moisteid soda, sojaline kriis,
ning tdnapédevaste sojaliste relvakonylikt, terrorism, infosoda ja hiibriidséda, traditsiooniline ja astimmeetriline oht, kiiberturvalisus, massihdvitus-
kriiside ja relvakonfliktide relv, heidutus;
erinevusi ning mdju rahvus- 5. nimetab julgeoleku r'is'ke ja ghte, ﬁh ohufl Eesti julgeolekule tdnapédeval, ning toob esile nende ennetamise voimalusi,
vahelisele julgeolekule !éihtudes psiihholoogilise kaﬂ;se V11.est tmmealast;. S ‘ ) o '
6. iseloomustab vordlevalt olulisemaid rahvusvahelisi sdjalisi kriise ja relvakonflikte nii kiilma sdja ajal kui tdnapdeval;
7. analiiisib juhendamisel olulisemate rahvusvaheliste sjaliste kriiside ja relvakonfliktidega seotud arenguid ning
Kirjeldab nende reguleerimiseks ja ohjamiseks kasutatavaid meetmeid;
8. toob teabeallikate pdhjal niiteid NATO, Euroopa Liidu ja URO rahvusvahelistest
9. missioonidest ja rahuvalveoperatsioonidest, kus Eesti kaitsejoud on osalenud rahvusvaheliste
10. konfliktide ennetamises ja ohjamises ning konfliktijargses rahu tagamises
11. iseloomustab peamisi julgeolekuga tegelevaid rahvusvahelisi organisatsioone, nagu URO, OSCE, NATO, Euroopa
Liit, tuues esile nende olulisemad iilesanded sdjaliste kriiside ja relvakonfliktide lahendamisel ja kasutegurid Eestile;
12. selgitab sdjastindmuste pohjal massihédvitusrelvade pohitiiiipe, nende kasutamise eesméirke ja tagajirgi,
3) selgitab Eesti julgeoleku- ja e nimetab Eesti julgeoleku- ja kaitsepoliitika eesmirke rahvusvahelise julgeolekukeskkonna kontekstis, lihtudes riigi-
kaitsepoliitika eesméarke kaitse alusdokumentidest ja digusaktidest;
maailma ja Euroopa julgeoleku | e arutleb Eesti rolli iile NATO-s, selgitades organisatsiooni mdju Eesti julgeoleku- ja kaitsepoliitikale;
kontekstis e selgitab Eesti riigikaitse laia kasituse pdhimétteid, eesmérki ja korraldust, kasutades riigikaitse alusdokumente ja
4) selgitab Eesti riigikaitse digusakte;
eesmarke, iilesandeid ja e Kkirjeldab Eesti riigikaitse juhtimist, tuues esile erinevate osapoolte iilesanded;
quralqugt ning nende seotust e vordleb Kaitsevie ja Kaitseliidu pohiiilesandeid, struktuuri ja juhtimist digusaktide alusel,
teiste uhlskor}naelu vald- ) e eristab nditliku materjali alusel Kaitsevée ja Kaitseliidu stimboolikat;
kondadega, lihtudes Eesti e cristab ja jirjestab nditlike materjalide alusel véeliikide (maa-, mere- ja dhuvée) auastmeid;
riigikaitse laiast késitusest abJa Jat) . jatde 2 . e . ’
e selgitab Oppematerjalide alusel kaitsevielase vormiriietuse kandmise reegleid




5)

tunneb Eesti VVabariigi
kaitsevdeteenistuse olemust,
téhtsust ja selles osalemise
voimalusi ning tiksikisiku
kohustusi, tuginedes
vastavatele regulatsioonidele

iseloomustab kaitsevieteenistuse olemust, tuginedes digusaktidele ja kasutades mdisteid kaitseviaekohustus, kaitsevie-
kohustuslane, kaitsevieteenistuskohustus, kutsealune,

ajateenija, ajateenistus, tegevteenistus, reservteenistus, reservis olev isik ja Oppekogunemine;

vordleb aja-, asendus-, reserv- ja tegevteenistuse eesmarke ja korraldust, tuginedes digusaktidele;

kirjeldab enda vdimalusi ja kohustusi riigikaitses osalemisel, 1dhtudes digusaktidest;

iseloomustab kaitsevielase elukutset ja tdhtsust Eesti Vabariigis, tuues esile ohvitseriks ja allohvitseriks dppimise
vOimalusi

6) omab iilevaadet rivilise e kirjeldab niidete abil rivikorra kujunemise ajalugu, kasutamise vajadust ja téhtsust Kaitsevées;
liikumise kujunemisloost, e selgitab rivikorra tihtsust tdnapdeval meeskonnatunnetuse ja tihtekuuluvuse ning distsipliini alusena;
rivikorra téhtsusest ja e demonstreerib arusaamist rivikdsklustest ja esmaseid rivivotteid paigal ja liikumisel
rivikdsklustest Kaitsevies
7) selgitab digusaktidele tuginedes | e iseloomustab teabeallikate alusel erinevaid relva- ja laskemoona liike, nende ohutu kisitsemise pdhimdtteid ja
relva ja laskemoona ohutu kasutamisega kaasnevat vastutust;
késitsemise e kirjeldab Kaitsevies ja Kaitseliidus kasutatavaid relvi ja relvasiisteeme, tuues esile nende kasutamise eesmargid
pohimdtteid, relva kandmise e kirjeldab etapiviisiliselt relva ja padruni t66pshimdtteid;
kultuuri ning relva kasutaja e kirjeldab kuuli lennujoont ja seda mdjutavaid tegureid
vastutust
8) oskab kasutada topograafilist e nimetab Eesti kaitsevies kasutatavaid topograafilisi kaarte, arvestades nende kasutamise eesmirke;
kaarti ja kompassi etteantud e miirab paberkaardil kasutatava moodtkava, teisendades seda maastikul ssmmupaaridesse;
sihtpunkti joudmiseks e iseloomustab etteantud topograafilisel kaardil olevaid objekte ning nende vahelisi ruumilisi seoseid, arvestades
kasutatavaid leppemarke ja téhistusi;
e madrab kaardil malliga direktsiooninurga ja looduses maastikul kompassi jargi asimuudi, arvestades direktsiooninurga
ja asimuudi erinevusi ning pdhjuseid;
13bib meeskonnatddna kaardi ja kompassi abil etteantud teekonna
9) onomandanud esmased esma- selgitab, kuidas tegutseda dnnetusjuhtumi korral, st millal ja kuidas abi kutsuda, esmaabi anda ja kannatanut transportida;

abivotted ja oskab tegutseda
onnetusjuhtumi korral

selgitab kuidas kaitsta ennast ja abivajajat voimalike ohtude eest, mis vdivad dnnetuskohal esineda;

demonstreerib esmaseid esmaabi andmise votteid ldhtuvalt onnetusjuhtumist;

kirjeldab erinevate ohtude tekkimise voimalusi vilitingimustes ja selgitab nende ennetamise ja lahendamise vdimalusi,
kaitstes ennast ja kaaslasi ohtude eest

10) kirjeldab Eestis toimuda

voivaid hddaolukordi ja ohte

kirjeldab Eestis toimuda vdivaid hddaolukordi ja voimalikku tegutsemist nende korral, tuginedes siseturvalisuse
alusdokumentidele ja digusaktidele;




siseturvalisusele elanikkonna-
kaitse kontekstis ning

teeb kokkuvdtte erinevate osapoolte (sh ametkondade) iilesannetest hddaolukordade lahendamisel ja siseturvalisuse
tagamisel, kasutades alusdokumente ja digusakte;

nendes tegutsemise pohimdtteid | o  selgitab elanikkonnakaitse olemust ning selle korraldust riigis ja oma kodukohas;
indiviidi ja riigi tasandil e selgitab enda ja oma pere vdimalikku ettevalmistust elutéhtsate teenuste katkemise korral;
e kirjeldab enda kditumist ja teiste abistamist erinevate hadaolukordade puhul;
e |eiab iseseisvalt teavet reisimisega kaasnevatest ohtudest nii kodumaal kui vélisriiki reisides.
Teemad ja alateemad Oppemeetodid
1. Maailma ja Euroopa séjaajalugu loeng;
*» Maailma ja Euroopa sdjaajaloo olulisemad siindmused temaatilise kirjanduse lugemine;
* Euroopa sojaajaloo olulisemate siindmuste (sh sddade) tagajarjed ja moju Eesti riigile, ihiskonnale ja inimeste saatusele | arutelu;
* Relvastuse areng ja sellega kaasnenud olulisemad muutused sdjapidamise viisides 1dbi ajaloo. demonstratsioon;
visualiseerimine (piltide, tabelite,
2. Kiilma séja aegsete ning tiinapéevaste séjaliste kriiside ja relvakonfliktide erinevused ning moju rahvus- filmide nditamine);
vahelisele julgeolekule meediatekstide ja Oppematerjaliga
 Rahvusvaheline julgeolekukeskkond kiilma sdja ajal ja tdnapédeval, téotamine;
» Julgeoleku riske ja ohte, sh ohud Eesti julgeolekule tdnapaeval; rithmait6o;
* Olulisemad rahvusvahelised sGjalised kriisid ja relvakonfliktid nii kiilma sdja ajal kui tdnapaeval; seminar;
« NATO, Euroopa Liidu ja URO rahvusvahelised missioonid ja rahuvalveoperatsioonid, kus Eesti kaitsejoud on praktiline harjutus (ettekannete
osalenud; koostamine, 1dbi harjutamine,
« Peamised julgeolekuga tegelevaid rahvusvahelised organisatsioonid nagu URO, OSCE, NATO, Euroopa Liit; esitlemine).

» Massihdvitusrelvade pohitiiiibid, nende kasutamise eesmargid ja tagajérjed.

3. Eesti julgeoleku- ja kaitsepoliitika eesmérk maailma ja Euroopa julgeoleku kontekstis
» Eesti roll NATO-s, selgitades organisatsiooni mdju Eesti julgeoleku- ja kaitsepoliitikale;
* Eesti riigikaitse laia késituse pohimdtted, eesmirk ja korraldu, kasutades riigikaitse alusdokumente ja digusakte;

« Eesti riigikaitse juhtimine;

» Kaitsevie ja Kaitseliidu pohiiilesandeid, struktuur ja juhtimine digusaktide alusel,

+ Kaitsevie ja Kaitseliidu siimboolika;

* Véeliikide (maa-, mere- ja dhuvie) auastmed;
* Kaitsevéelase vormiriietuse kandmise reeglid.




4. Eesti Vabariigi kaitseviieteenistuse olemus, tihtsus, selles osalemise voimalused

* Kaitsevéeteenistuse olemus;

» Kodaniku voimalused ja kohustused riigikaitses osalemisel,;

» Kaitsevielase elukutse ja tdhtsus Eesti Vabariigis, ohvitseriks ja allohvitseriks dppimise vdimalused.

5. Rivilise liikumise kujunemislugu, rivikorra tihtsuse ja rivikiisklustest Kaitsevies

* Rivikorra kujunemise ajalugu, kasutamise vajadus ja tdhtsus Kaitsevées;

* Rivikorra tdhtsus tdnapdeval meeskonnatunnetuse ja iihtekuuluvuse ning distsipliini alusena;
* Rivikésklused ja esmaseid rivivotteid paigal ja liikumisel.

6. Relva ja laskemoona ohutu Kisitsemise pohimétteid, relva kandmise kultuuri, relva kasutaja vastutus
* Relva- ja laskemoona liigid nende ohutu kédsitsemise pdhimotted ja kasutamisega kaasnev vastutus;

» Kaitsevies ja Kaitseliidus kasutatavad relvad ja relvasiisteemid;

* Relva ja padruni t66pShimotted;

* Kuuli lennujoon ja seda mdjutavaid tegurid

7. Topograafiline kaart ja kompassietteantud sihtpunkti joudmiseks

* Eesti kaitsevies kasutatavaid topograafilised kaardid;

« Topograafilisel kaardil olevad objektid ning nende vahelised ruumilised seosed, arvestades kasutatavaid leppemarke ja
tahistusi;

» Kaardil malliga direktsiooninurga ja looduses maastikul kompassi jargi asimuudi midramine, arvestades direktsiooni-
nurga ja asimuudi erinevusi ning pohjuseid

8. Esmaabivoétted ja tegutsemine onnetusjuhtumi korral
* Tegutsemine onnetusjuhtumi korral;
* Erinevate ohtude tekkimise voimalusi vélitingimustes, nende ennetamise ja lahendamise voimalusi.

9. Eestis toimuda voivad hidaolukorrad, elanikkonna siseturvalisus ja elanikkonnakaitse
* VVéimalikud hddaolukorrad Eestis
* Indiviidi toimetulek hiadaolukorras

sh iseseisev t60 ‘ Opilane:




Koostab ettekande, (PPT)esitluse, arutluse voi referaadi etteantud teemal ning esitleb selle, to6tab iseseisvalt 1dbi tunni-
ja/voi opikumaterjalid, valmistub arvestuslikeks toodeks.

Hindamisiilesanded ja -meetodid:

1. tunnikontroll, kontrollt6o.

2. ettekanne, esitlus, referaat, arutlus

3. topograafilise kaardi kasutamise praktikum

Kontrollmeetmed: KAHOQOT, tunnikontroll, arutelu eesméirgiga teemad kinnistada.
Osa néidisiilesanded on leitavad opikust.

Mooduli hindamine

Moodul hinnatakse mitteeristavalt (arvestatud / mittearvestatud) vastavalt dpivaljundite juures toodud hindamis-
Kriteeriumitele.

Mooduli kokkuvotva hinde
kujunemine

Oppetoo kiigus rakendatakse kujundavat hindamist.
Kokkuvotva hinde kujunemise aluseks on sooritatud arvestuslike toode hinded. Mooduli 16pphinne on positiivne, kui
opilane on omandanud kdik mooduli 6pivéljundid vihemalt 1dvendi tasemel.

Oppematerjalid

* Riigikaitse opik glimnaasiumidele ja kutsedppeasutustele
https://drive.google.com/file/d/1XWpgvjthdB6CNuhS3KRyyxSIgk K8 A8FP/view
« Ajateenistust tutvustav esitlus
« KRA AT tund — Google Drive
» Naitlikustamiseks nt:
Rahvusvahelised organisatsioonid Eesti NATO Uhing
Relvade lahtivotu ja kokkupaneku simulaator:
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.segasvd.WeaponFieldStrip
Sihtimine:
https://www.youtube.com/watch?v=KCabjcfTlys
https://www.youtube.com/watch?v=8C8y5yVnyu0
Paédstmine:
https://www.youtube.com/watch?v=trYNu36-g50
Laskeasendid:
https://www.youtube.com/watch?v=16a6BYe7ylg
Sihtimis-simulaator
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.targetshootinggame.dr
- ESMAABI
Oppematerjal:



https://drive.google.com/file/d/1XWpgvjthdB6CNuhS3KRyyxSlqkK8A8FP/view
https://drive.google.com/drive/folders/1Q-qZdSw1LNL95XSq7SDVll3TVaNFwuHm
https://drive.google.com/drive/folders/1Q-qZdSw1LNL95XSq7SDVll3TVaNFwuHm
https://eata.ee/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.segasvd.WeaponFieldStrip
https://www.youtube.com/watch?v=KCa6jcfTlys
https://www.youtube.com/watch?v=8C8y5yVnyu0
https://www.youtube.com/watch?v=trYNu36-g5o
https://www.youtube.com/watch?v=I6a6BYe7y1g
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.targetshootinggame.dr

https://tammegymnaasium.ee/esmaabi/

Rohkside:

https://www.youtube.com/watch?v=13bWzYUNQqWs

Elustamine:

https://www.youtube.com/watch?v=kbCkW7gNMyU

Virtuaalsed harjutused:
https://tammegymnaasium.ee/esmaabi/enesekontrolliks/

MUUD TEEMAD

N4do maskeerimine:

https://www.youtube.com/watch?v=AAbgp0ZsxL o

Priimuse kasutamine:
https://www.youtube.com/watch?v=IEgkab0dBdM&t=5s

Seljakoti pakkimine:

https://www.youtube.com/watch?v=kK-dQqwUAvyk

Viljadpe - Kuidas piistitada telkmantlit — YouTube

Reservvielane kapral Marek Lindmaa inspekteerib toidupaki sisu — YouTube
RMS POOM https://www.youtube.com/playlist?list=PLgZ6X hER5 K 7V30TJcyfObDSUSzMN-X



https://tammegymnaasium.ee/esmaabi/
https://www.youtube.com/watch?v=13bWzYUNqWs
https://www.youtube.com/watch?v=kbCkW7gNMyU
https://tammegymnaasium.ee/esmaabi/enesekontrolliks/
https://www.youtube.com/watch?v=AAbqp0ZsxLo
https://www.youtube.com/watch?v=IEgkab0dBdM&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=kK-dQqwUAyk
https://www.youtube.com/watch?v=tFX3F8EqyrU
https://www.youtube.com/watch?v=s9xtPKS2dhY
https://www.youtube.com/playlist?list=PLgZ6X_hER5_K_7V30TJcyfObDSUSzMN-X

