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UHISTE POHIOPINGUTE MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtrithm Oppija, kes on omandanud pdhihariduse vdi pdhihariduse tasemele vastavad kompetentsid
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine dpe
Mooduli maht 15 EKAP Opetajad
Tunde kokku T P-t66 | PR | Is-too | Uldhariduse- ja
Moodul nr 10 Oskused eluks ja tooks erialadpetajad
390 300 - - 90 q1: .
kiilalislektorid

Nouded mooduli alustamiseks | Omandatud pohiharidus.

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane arendab padevusi, mis on vajalikud edasisel dpiteel ja iihiskonnas ennastjuhtivalt,
vastutustundlikult ja tulemuslikult toimimiseks.

Opiviljundid

Hinde- ja hindamiskriteeriumid

Opilane:

Oppija sooritus vastab ldvendile, kui dpilane:

1) Piistitab enesearengu
eesmargid, arvestades

enda voimeid ja voimalusi .
ning vaartustades tervislikke
eluviise .

2,5 EKAP (1,5+1)

selgitab tervislike eluviiside ja turvalise keskkonna téhtsust, sh toetavate suhtlusvorgustike rolli tervise, dpimotivatsiooni
ja tldise toimetuleku tagamisel;

analiiiisib juhendamisel enda kditumis- ja tarbimisharjumusi ning nende moju enda tervisele, heaolule ja iildisele
toimetulekule;

hindab oma vaimse ja fiiiisilise tervise seisundit, arvestades pohilisi tegureid nagu magamine, toitumine, lilkkumine,
suhted, kasutades selleks usaldusviirseid enesehindamise tehnikaid, sh veebipdhiseid toovahendeid;

koostab juhendamisel aja- ja tegevuskava enda vaimse ja fiitisilise heaolu siilitamiseks, kasutades selleks erinevaid
tervise edendamise ja séilitamise voimalusi;

kasutab kodukoha ja kooli ldhedal paiknevad litkumisradu, harjutusviljakuid ja vdimalusi erinevate litkumisviisidega
tegelemiseks;

oskab kasutada mobiilirakendusi liikumisharjumuse ja kehalise aktiivsuse jdlgimiseks;

analiilisib juhendamisel enda huvisid, vdértushoiakuid, oskusi, teadmisi, kogemusi ja isikuomadusi;

sOnastab eneseanaliiiisi tulemustest ldhtuvalt juhendamisel eesmérgid, isiklike ja akadeemiliste sihtide poole litkumiseks

Teemad ja alateemad Oppemeetodid
1.Tervisekasvatus Loeng

1.1Tervise definitsioon ja osatdhtsus. Vestlus

1.2Vaimset tervis mojutavad tegurid (uni, pdeva planeerimine, suhtlemine) Probleemiilesanded
1.3 Enesehinnang (positiivne mdtlemine, enesekindlus, emotsioonid, stress, suhted ja suhtlemine) Iseseisev t6o

1.4 Tervislikud eluviisid. Oppefilmid




1.5Tervislik ja labimoeldud toitumine. Organismi keemiline koostis, orgaaniliste toitainete kogus ja téhtsus tervise
kujundamisel

1.6 Une téhtsus tervisele

1.7 Inimese peamiste siisteemide toimimine ja tervis (nédrvislisteem, ringeelundkond, tugisiisteem, immuunsussiisteem
1.8 Soltuvusained ja nendega kaasnevad riskid

2.Liikumistegevused

2.1Liikumistegevused siseruumides.

2.2Mobiilirakenduste kasutamise voimalused liikumisharjumuste ja kehalise aktiivsuse jalgimiseks.

2.3Liikumise kasulik moju tervisele(vaimne tervis, fiilisiline tervis, nende seos, erinevate tegevuste planeerimine)
2.4 Matkad

2.6 Orienteerumine

2.7 Sportmédngud looduses(jalgpall, rannavorkpall, tennis, frispe, discgolf, jddhoki jne)

2.8 Rahvatreening (kondimine, sorkjooks, suusatamine, lumelauasdit-méiesuusatamine, uisutamine, treeningud
vélijouparkides ja akrobaatilised harjutused vélikangil ja vdliréobaspuudel- nn workout, ujumine)

3. Sportméiingud

Riihmat6o

Opilase iseseisev t66 | Opilane:

e koostab oma nidala toitumiskava;

o osaleb aktiivselt erinevates liikumistundides;

e vOtab osa iseseisva toona ettevalmistatud aruteludest ja vestlustest;
osaleb aktiivselt kooli liikumis- ja tervisetemaatika tiritustel;
sooritab koik noutud iseseisvad t60d;

valmistab ette eneseanaliiiisi ja esitleb selle.

pilane:
néddala toitumiskava
suuline arutelu: tervise definitsiooni, selle mdju igapdevases tegevuses.

Hindamisiilesanded ja -
meetodid:

esitlus oma litkumistegevusest ja selle mdju vaimsele tervisele.
suuline arutelu teemal sdltuvusained ja nendega kaasnevad riskid.

......Oz.

kaardistab erinevaid litkumisvoimalusi looduses ja siseruumides oma kogukonnas.

oma tervislikku seisundit hindamine ja kirjeldatud tegevused hea tervise saavutamiseks.




e cneseanaliiiis tervisedppel osalemisest.

Oppematerjalid

Tervise Arengu Instituudi poolt koostatud toitumisalased brosiiiirid
http://www.toitumine.ee

http://www.terviseinfo.ee

http://www.alkoinfo.ee

http://www.narko.ee

“Terved ja turvalised suhted. Noorte kohtinguvégivalla ennetamine”
“Sekspositiivseks”

www.eok.ee — oliimpialiikumine ja sportlased.

www.trimm.ee — tervisliku liilkumisega seotud portaal.

2) Kasutab teadlikult erinevaid
Opistrateegiaid ja -viise enda
opitegevuse kavandamisel ja
juhtimisel
1,5 EKAP

e selgitab juhendatult dppimise olemust ning teadmiste ning oskuste omandamise protsessi, kasutades erinevaid

teabeallikaid;

iseloomustab erinevaid Opistrateegiaid ja dppimise viise, seostades neid enda senise Opikditumisega;

oskab analiiiisida enda dpiharjumusi ning arvestada tahtlikku ja tahtmatu tihelepanu mdju oma Spitegevusele;

analiiiisib juhendamisel oma dpimotivatsiooni, méiidratledes seda soodustavaid ja takistavaid tegureid;

koostab juhendamisel isikliku eesméirgipdrase dppimis- ja igapdevategevuste ajakava, ldhtudes enda huvidest,

eneseteostusega seotud eesmérkidest ja voimalustest;

annab hinnangu enda varasematele Opitulemustele, arvestades eneseanaliiiisi tulemusi ja saadud tagasisidet;

e kavandab muudatused enda dppimisharjumustes, ldhtuvalt hindamistulemustest ning toob saadud tagasiside pohjal nditeid
Opistrateegiate kasutamisest opitegevustes;

e selgitab juhendamisel stressi ja frustratsiooniga toimetuleku voimalusi;

Teemad ja alateemad

Oppemeetodid

Mis on éppimine? Opioskuste skaala. Loeng-suunatud arutelu.
Opimotivatsioon ja seda méjutavad tegurid. Emotsioonide juhtimine. Eneseanaliiiis.

Emotsioonide olemus ja seos motivatsiooniga. Pinge, drevuse ja stressiga toimetulek. Positiivsuse arendamise harjutused.
Oppimise eesmirgistamine ja meelekindlus. Eesmirgistamise ja refleksiooniga seotud dppimisvdtted: Praktilised iilesanded: Opistiilide test.
Eesmérgistamise tehnikad (sh GROW mudel), oma tegevuse hindamise ja refleksioonitehnikad. Efektiivseimad Opistiilide kogemusiilesanne.
Oppimisviisid. Oppimis- ja igapéevategevuste

Aja planeerimine: Ajakasutuse ja aja juhtimise alused. Pakilisuse ja olulisuse printsiip. Eesmargistamine ja eesmarkide | ajakava koostamine
saboteerimine. Prokrastrineerimine. ,,Junnistus iseendale*

Iseseisev t00



http://www.tai.ee/valjaanded/trukised-ja-infomaterjalid?limit=10&filter_catid=17&filter_year=0&filter_typeid=7&filter_languageid=3&filter=&filter_order=p.publish_year&filter_order_Dir=DESC
http://www.toitumine.ee/
http://www.terviseinfo.ee/
http://www.alkoinfo.ee/
http://www.narko.ee/
http://www.eok.ee/
http://www.trimm.ee/

Tajustiilid. Infotéotlusstiilid. Opistiilid. Opistiilid ja Spistrateegiate (kognitiivsete ja metakognitiivsete) arendamine.
Kolbi dppimismudel. Soovitusi visuaalsetele, auditiivsetele ja kinesteetilistele dppijatele.
Oppimine ja tehisaru. Kuidas tehisaru kasutamine v5ib dppimist toetada; kuidas kasutada tehisaru nii, et see dppimist

ei kahjustaks.

Stress ja frustratsioon ning nendega toimetuleku vdimalused. DERS emotsioonide juhtimise skaala. Positiivsete

emotsioonide kasvatamine.

Edu ja ebaedu: Optimistliku (edenemismotteviisi) ja pessimistliku seletusstiili tunnused. Isikliku edu ja ebaedu
tolgendamine. Optimistliku seletusstiili omandamise harjutused. Minapilt ja enesehinnang.

Opilase iseseisev t60

Opilane:

1. Sooritab juhendamisel testid oma eelistatud Opistiili vélja selgitamiseks.

2. Koostab analiiiisi oma varasemalt saavutatud dpitulemustest (analiiiisib oma edu ja/vdi ebaedu pohjuseid) ja kavandab
vajadusel muudatused enda ppimisharjumustes ja dpistrateegiates.

3. Téidab toolehed stressiga tegelemiseks.

Hindamisiilesanded ja -

Aja- ja tegevuste kava koostamine

meetodid: | Opilane kaardistab oma nidala tegevused pakilisuse ja olulisuse printsiibil ning ldhtudes erinevatest rollidest; analiiiisib oma
ajakasutust lihtudes piistitatud eesmirkidest; analiiiisib oma kalduvust prokrastineerimisele. Opilane koostab juhendamisel
isikliku eesmirgiparase Oppimis- ja igapidevategevuste ajakava, ldhtudes enda huvidest, eneseteostusega seotud eesméarkidest
ja voimalustest.
Oppematerjalid | Brophy, J. Kuidas dpilasi motiveerida. Kisiraamat dpetajale. Archimedes, 2014

Krull, E. Pedagoogilise psithholoogia kisiraamat. TU, 2018

Klein, S. Aeg. Aine, millest koosneb elu. Varrak, 2009

Klein, S. Onne saladus. Varrak, 2004

Aru, J. Loeng: Oppima dppimine. 2023

Saks, K.; Leijen, A. ,,Opistrateegiate, motivatsiooni ja eneseusu roll ..., 2025, artikkel Opetajate Lehes

3) Tegutseb seatud eesmarkide
saavutamiseks vastutus-
tundlikult nii iseseisvalt kui
kollektiivi liilkmena
1 EKAP

e suhtleb sotsiaalselt heakskiidetud vormis erinevas vanuses ja kultuuritaustaga inimestega, valides asjakohasekaitumis- ja
véljendusviisi ning kohandades suhtlemisviise vastavalt tagasisidele ja suhtluse eesmairkidele;

e jagab asjakohast infot nii kirjalikult, suuliselt kui visuaalselt, kasutades sobivaid suhtlemisvahendeid ja vorme ning
lahtudes suhtluspartnerist (sdber, kaasdpilane, dpetaja, ametiasutus);

e kohandab enda suhtlemisviise vastavalt tagasisidele ja suhtluse eesmérkidele;

e toob niiteid illustreerimaks, kuidas esmamulje, eelarvamused, sh stereotiiiibid mdjutavad inimeste kiitumist;

e iseloomustab erinevaid meeskonnatdd rolle ja nende mdju t66 tulemuslikkusele, kasutades teabeallikaid;



https://www.youtube.com/watch?v=iGjAKIIxC20
https://opleht.ee/2025/02/opistrateegiate-motivatsiooni-ja-eneseusu-roll-pisa-2022-tulemuste-valguses/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR04sojUe70sAOICvj2tGQECIbFk08G19GjjkhI0zanBqHx-nSSHSbdWVnY_aem_C7BOMw96e5tC4WZJoeWv4g

Teemad ja alateemad

Oppemeetodid

1. Enese tundmadppimine

1.1 Enesetundmine, areng isiksusena. Enesehinnang (adekvaatne, madal, korge). Eluetapid, elurollid
1.2. Vajadused, hobid, huvid. Unistused, eesmérgid

1.3 Hoiakud, enesearendamine, juhtimine, tahteomadused, probleemide lahendamine jne.)

1.4. Viéirtused, toekspidamised, vadrtushinnangud.

1.5 Isiksus. Isiksuse tiiiibid, suundumus.

1.6. Iseloom, iseloomuomadused

1.7. Temperament. Temperamenditiiiibid.

1.8.Voimed. Voimete liigid, anded, talent. Voimete jaotus + elukutsed ( Howard Cardner )

2.Suhtlemine

2.1. Suhtlemine. Kommunikatsioon. Meeskond. T66suhted. Suhtlemisvajadused ja —iilesanded.

2.2 Suhtlemisprotsess. Ulesanded, pdhikiisimused, alaliigid, teabe vahetamise tegurid, sidekanalid, mérgiline kditumine,
sonum, suhtlemistokked, tagasiside. 2.3.Suhtlemissituatsioonid ( keskkond,
mdidratletud ja madratlemata, tavapérane, eriline, ehtne, volts, probleemne, korduv).

2.4. Isikutaju liigid, toimimisviisid, eripara, moju.

2.5 Suhtlemise pdhioskused. Kontakti etapid, verbaalne suhtlemine ja kehakeel. Kuulamisoskus ja kiisimuste
esitamine.

2.6 Eneseviljendus, suhtlemisstiilid. Enesekehtestamine. Alistuv, agressiivne, kehtestav kditumine.

2.7. Kultuurilised erinevused

2.8 Ametikirjad, kirjandidised, drieetika.

3.Grupi- ja meeskonnatoo alused

3.1. Grupp ja meeskond. Grupi arenguetapid. Eesmérkidest ldhtuvad reeglid ja rollid grupis.

Meeskonnatoo pohimdtted.

3.2. Meeskonna moodustamine ja selles osalemine. Meeskonda kuulumise positiivsed ja negatiivsed kiiljed. Loovus ja
positiivne hoiak enesearendamise suhtes, isiklik areng meeskonnas ( enesejuhtimine).

3.3 Meeskond ja selle juhtimine. Suhted meeskonnas.

1. Loeng, esitlusmaterjalid (slaidid)
2. Riihmaarutelu dppefilmide ja
videote pdhjal.

3. Praktilised iilesanded. Todlehtede
tditmine ja analiilisimine (analiilisib
juhendamisel enese vaartusi, teadmisi
ja isikuomadusi, suhtlemise ja
koostoooskusi, koostab enese
arendamise plaani

4. Iseseisev t60 kirjanduse
abil.(tutvub kutsestandarditega)

5. Opimapi koostamine

Opilase iseseisev t66 | Opilane:




1. Eneseanaliilisi todlehtede tditmine, analiiisimine ja arutelu, tuues vélja tugevused ja arendamist vajavad kiiljed. Enese
tundmadppimine to6lehtede kogumik Opitee ja t66 muutuvas keskkonnas. Valik todlehti kutsedppeasutustele
2. Arengumapp

» aitab seada endale oppimise ja todga seotud eesmairke;

» aitab plaanida oma kutsealast arengut ja dpinguid;

* hindamisvahendina kajastab Arengumapi sinu oskuste vastavust dppekava nduetele;

« on abiks kandideerimisdokumentide koostamisel.
Isiklik arengumapp vdib olla paberkandjal to6lehtede kogu vdi soovitatavalt digitaalne (e-portfoolio, blogi,
koduleht).Kogutud info ja eelnevate toolehtede ldbitdotamine, siistematiseerimine, korrastamine ja sdilitamine.
Tutvub kirjandusmaterjalidega ja digitaalsete materjalidega

Hindamisiilesanded ja -
meetodid:

Opilane:

1. Eneseanaliiiis. Minapildi koostamine. Arvestus

2. SWOT analiiiis. Arvestus. Personaalse SWOT analiiiisi labiviimine annab olulist informatsiooni vajalike muudatuste
kohta ning aitab leida oma probleemkohtadele uusi vaatenurki.

3.0Opimapp

Oppematerjalid:

https://kommunikatsioonloovusjakoostoo.blogspot.com//verbaalne-ja-mitteverbaalne-suhtlemine.htmi
https://www.slideshare.net/slideshow/suhtlemine/

https://intense-eu.info/courses/essons/sotsiaalsed-oskused
https://eestielu.weebly.com/suhtlemise-motildeiste-ja-olemus-suhtlemise-liigid-suhtlemine-kui-protsess-suhtlemise-
etapid.htm

https://grupidynaamika.weebly.com/meeskonna-motildeiste-tunnused-ja-tulemuslikkus.html
https://www.tlu.ee/sites/default/files/Koost8ine t88keskkond.pdf

https://praktikad.ee/eneseanaluus

A.Kidron. Suhtlemine. Inimsuhted ja suhtlemispsiihholoogia. Mondo, 2004

Lewis, R. D. Kultuuridevahelised erinevused: kuidas edukalt iiletada kultuuribarjiére. Tallinn: TEA Kirjastus, 2003.
Daniel Goleman. T66 emotsionaalse intelligentsusega. OU Viike Vanker, 2001

Enese tundmadppimine tédlehtede kogumik

4) Maistab ettevotliku, vadrtust
loova ja vastutustundliku
tegutsemise olulisust nii
endale kui tihiskonnale

e selgitab juhendamisel vastutustundliku tarbimise ja tootmise pohimdtteid ning tehtavate valikute moju keskkonnale,
kogukondadele ja enda heaolule;

e toob niiteid probleemsetest tarbimissituatsioonidest ning oskab otsida abi oma diguste kaitseks;

e kirjeldab jatkusuutliku arengu eesmérke, seostades neid iimbritseva keskkonna ja dpitava valdkonnaga;



https://kommunikatsioonloovusjakoostoo.blogspot.com/verbaalne-ja-mitteverbaalne-suhtlemine.html
https://www.slideshare.net/slideshow/suhtlemine/
https://intense-eu.info/courses/essons/sotsiaalsed-oskused
https://eestielu.weebly.com/suhtlemise-motildeiste-ja-olemus-suhtlemise-liigid-suhtlemine-kui-protsess-suhtlemise-etapid.htm
https://eestielu.weebly.com/suhtlemise-motildeiste-ja-olemus-suhtlemise-liigid-suhtlemine-kui-protsess-suhtlemise-etapid.htm
https://grupidynaamika.weebly.com/meeskonna-motildeiste-tunnused-ja-tulemuslikkus.html
https://www.tlu.ee/sites/default/files/Koost8ine_t88keskkond.pdf
https://praktikad.ee/eneseanaluus

2 EKAP e kaardistab juhendamisel iihiskonnas esinevaid sotsiaalseid probleeme, kasutades erinevaid teabeallikaid ja
infotehnoloogiavahendeid;

e analiilisib meeskonnatdona valitud probleemi lahendamise voimalusi, kasutades tdenduspdhiseid fakte ja teabeallikaid;

e kavandab juhendatud meeskonnatdona tegevuskava valitud probleemi lahendamiseks, kasutades loovustehnikaid ning
arvestades ressursside sdéstliku ja vastutustundliku kasutamise pdhimotteid;

e kavandab lahenduse elluviimiseks vajaliku eelarve, kasutades digivahendeid:;

e hindab kriitiliselt ostudega seotud teadete, pakkumiste ja soovituste usaldusvadrsust

Teemad ja alateemad Oppemeetodid

1. Vastutustundlik tarbimine ja tootmine Loeng,

1.1. Vastutustundliku tarbimise ja tootmise pdhimotted ettekanqed,
Mis on vastutustundlik tarbimine ja tootmine? oppekaik,
Jatkusuutlikkuse kolm sammast: keskkond, majandus ja sotsiaalne aspekt meeskonnatdd

Ringmajandus ja selle tdhtsus
Tarbimisharjumuste mdju loodusvaradele
2. Keskkonnamdju ja okoloogiline jalajalg
Tootmise moju kliimamuutusele (kasvuhoonegaasid, vee ja energia kasutus)
Ressursside ammendumine ja jddtmete teke
Alternatiivsed tootmisviisid: taastuvenergia, sadstlikud materjalid, 6kotooted
Taaskasutus, vihendamine ja timbertootlemine (3R-pohimdte)
3. Sotsiaalne ja majanduslik moju
Oiglase kaubanduse (Fair Trade) ja eetilise tootmise tihtsus
To66j0u tingimused ja sotsiaalne vastutus (laste t66joud, tootajate digused)
Kohalik vs globaalne tootmine: tarneahelate moju
Eetiline ettevotlus ja ettevitete sotsiaalne vastutus (CSR)
4. Tarbija valikud ja moju
Kuidas teha teadlikke tarbimisotsuseid?
Rohepesu: kuidas dra tunda eksitavat reklaami?
Sertifikaadid ja margised (nt EU Ecolabel, FSC, Fair Trade)
Kuidas vihendada oma 6koloogilist jalajilge igapdevaelus?
5. Tehnoloogia ja innovatsioon vastutustundlikus tootmises
Uued materjalid ja tehnoloogiad (bioplast, nutikas pakend)




Nutikad lahendused energiakasutuse ja tootmisprotsesside optimeerimiseks
6. Isiklik heaolu ja elustiilivalikud

Kuidas tarbimine mojutab tervist ja heaolu?

Minimaalne ja teadlik tarbimine (minimalism, zero waste, vabatahtlik lihtsus)

Sotsiaalne ja psiihholoogiline mdju (reklaami ja tarbimiskultuuri roll)

Kohalike ja hooajaliste toodete eelistamine

Opilase iseseisev to0

Opilane tdiendab arengumappi, koostab meeskonnatddna ettekande

Hindamisiilesanded Hindamiskriteeriumid
ja -meetodid: Opilane:
Ulesande Kkirjeldus: Valib tihe igapéevase toote (nt riictusese, toit, elektroonikaseade) ja analiiiisib selle tootmise ja tarbimise mdju keskkonnale,

Vali iiks igapédevane toode (nt
riietusese, toit,
elektroonikaseade) ja analiiiisi
selle tootmise ja tarbimise moju
keskkonnale, kogukonnale ja
sinu enda heaolule.

kogukonnale ja sinu enda heaolule.
Hinnatakse:
e Toote ja selle moju pohjalik analiiiis
e Seoste loomine keskkonna, kogukonna ja isikliku heaolu vahel
e Argumenteeritud ja teadlik tarbimisotsus
o Korrektselt esitatud t60 (kirjalik aruanne, esitluse voi video vormis)

Opilased uurivad ja kaardistavad
iihe iihiskonnas esineva
sotsiaalse probleemi, kasutades
erinevaid teabeallikaid (artiklid,
raportid, statistika) ja
infotehnoloogiavahendeid (nt
Google Maps, interaktiivsed
graafikud, esitlustarkvara)

Hinnatakse:
e Usaldusviirsete allikate kasutamine ja viitamine
Infotehnoloogiavahendite kasutamine andmete esitamiseks
Arutlus vdimalike lahenduste iile kasutades korrektset eesti keelt
Loogiline ja selge esitlus

Opilased kavandavad eelarve
iihe valitud lahenduse
elluviimiseks, kasutades
digivahendeid (nt Excel, Google
Sheets, eelarve kalkulaatorid).
Lahendus voib olla seotud
koolieluga, sotsiaalse probleemi

Hinnatakse:

e Selge ja realistlik eelarve (kulud ja tulud on loogiliselt pohjendatud)
Digivahendite korrektne kasutamine (tabelarvutusprogrammi valemid, visuaalid)
Pdhjendatud finantsotsused (kulude optimeerimine, alternatiivsed rahastusallikad)
Struktuurne ja visuaalselt selge esitlus
Analiiiis ja kokkuvote (mida dppis, kuidas eelarvet saaks parandada)




lahendamisega voi mone
keskkonnasdbraliku algatusega.

Oppematerjalid: | 1. Maailmakool.ee pakub pdhjalikku taustainfot vastutustundliku tootmise ja tarbimise kohta, keskendudes siistvatele

tarbimis- ja tootmisviisidele ning nende tdhtsusele keskkonna ja iihiskonna seisukohalt.

2. Keskkonnaharidus.ee koondab dppematerjale, mis késitlevad teemasid nagu elurikkus, keskkonnamuutused ning tootmine
ja tarbimine. Need materjalid on suunatud erinevatele vanusegruppidele ja aitavad mdista keskkonnateadlikkuse tihtsust

3. MTU Mondo veebilehelt leiab artikleid ja analiiiise vastutustundliku tarbimise teemal, sealhulgas uuringuid Eesti toidu-
poodide tarneahelate kohta ning juhiseid, kuidas tarbijana teha teadlikumaid valikuid

4. "Vastutustundlik ettevétlus Eesti IT ettevotetes” Tartu Ulikool

5. Vello Keppart , Keskkonnakaitse. Jadtmekaitlus*

5) mobistab tddturu toimimise e selgitab teabeallikate pdhjal majanduslike, tehnoloogiliste, looduslike ja teiste keskkonnatingimuste muutuste mdju

pOhimdtteid ja enda
arenguvajadusi tooturule
sisenemiseks

majanduskeskkonnale;
iseloomustab juhendatud meeskonnatéona Eesti majanduskeskkonna ja to6turu toimimist eri tegevusvaldkondades,
kasutades erinevaid teabeallikaid;

2 EKAP (1+1) e iseloomustab erineva haridustaseme ja oskustega inimeste voimalusi tooturul, arvestades tootasu seost vadrtusloomega;
e selgitab teabeallikate pohjal tddandja ja toGvotja digusi ja kohustusi toosuhetes;
e vordleb erinevate lepingutingimuste tdhtsust téosuhetes, voimalike probleemide ennetamisel;
e vordleb enda kogemusi ja oskusi valitud tegevusvaldkonnas erinevates ametites ja rollides tegutsemiseks vajalikega,
kasutades oskuste kompassi;
e kavandab enesearengut toetavaid tegevusi, ldhtudes enda eesmaérkidest ja arendamist vajavatest oskustest;
e selgitab ressursside (raha, aeg, inimesed) vajadust ja sddstmise voimalusi, arvestades enda seatud eesmirkidega;
Teemad ja alateemad Oppemeetodid
1.Keskkond 1.Loeng, esitlusmaterjalid (slaidid)
1.1.Keskkonnategevusalad 2.Rithmaarutelu 6ppefilmide ja
1.2 Kvaliteetne keskkond ja rahvusvahelised konventsioonid videote pdhjal.

1.3 Jadtmemajandus

1.4 Okoloogiline jalajilg

1.5 Ettevotte keskkonnato
1.6. Roheline majandus

1.7 Euroopa kliimaeesmairgid

2.Majanduskeskkond

3.Praktilised tilesanded. To6lehtede
tiitmine ja analiilisimine. (keskkonna
probleemid ja sdédstmine, selgitab
turumajanduse toimimist,
piirkondlikku ettevotluskeskkonda,
ettevotte loomise voimalusi ja
toimimist, motivatsioon)




2.1 Majanduslikud otsused.

2.2 Ratsionaalne majanduslik kaitumine. Majandussubjektid ja eesmérgid. Tarbija ostukditumine.

2.3. Ressursid majanduses. Tootmisprotsess.

2.4. Erinevad majandussiisteemid ( turumajandus).

2.5. Turumehhanism. Majanduse ringkéik .

2.6. Majanduspoliitika pohivaldkonnad

2.7. Riigi roll ja funktsioonid majanduses. Pohiseaduslikud garantiid. Majanduspoliitika pohieesmirgid
2.8. Raha ja pangandus. Finantskéekirja kujundamine. Eelarve, maksusiisteem

2.9. Rahvusvaheline majandus

3.Ettevotluskeskkond

3.1.Ettevotja ja palgatootaja.

3.2 Ettevotlusvormid

3.3. Ettevotte loomine, eesmargid, pohivdirtused, struktuur, strateegia, juhtimine.

3.4. Personali roll ettevottes .Meeskonnatdd. Motivatsioon. Kutsestandardid

3.5. Ettevotte kutse- eetika. Eetiliste tdekspidamiste pohivaartused. To6andja eetikaprintsiibid ( td6andja, tootaja,
kolleegid). Ettevdte {iihiskonnas.

3.6 .Suhtlemine ettevottes Kommunikatsioon, suhtlemisprotsess, info jagamise kanalid ja vormid. Efektiivse suhtlemise
positiivsed tagajirjed ettevottes

4. Toooigus

4.1 Tookeskkond

4.2 Toolepingud ja todsuhe

4.3 Tooandja kehtestatud reeglid tookorraldusele. Ametijuhend
4.4 Tooaeg ja selle korraldus; toonorm

4.5 Tootasu ning todtasudelt makstavad maksud
4.6 Tooldahetused

4.7 T66- ja puhkeaeg

4.8 Kollektiivsed toosuhted ja kollektiivleping.
4.9 Kollektiivne tootiili, streik ja toosulg.

4.10 Tootajate usaldusisik.

4. Iseseisev t00 temaatilise kirjanduse
abil.(tutvub kutsestandarditega, ja
arieetikaga.)

5. Opimapi koostamine

6. T60 seadustega

7. Interaktiivsed testid

8. Ametikirjade koostamine




4.11 Tootervishoid

sh iseseisev tOO

1. Iseseisev to0 kirjanduse abil. Majandusringlus : tulude ja kulude ringkiik, erinevate osapoolte majanduse seosed
(rollid). Tuua nditeid piirkondlikest ettevotetest ja seostada Opitud erialaga.
Toolehtede kogumik Opitee ja t66 muutuvas keskkonnas. Valik todlehti kutsedppeasutustele
2. Arengumapp
« aitab seada endale dppimise ja todga seotud eesmérke;
* aitab plaanida oma kutsealast arengut ja Opinguid;
* hindamisvahendina kajastab Arengumapi sinu oskuste vastavust dOppekava nduetele;
« on abiks kandideerimisdokumentide koostamisel.

Isiklik arengumapp voib olla paberkandjal to6lehtede kogu voi soovitatavalt digitaalne (e-portfoolio, blogi,
koduleht).Kogutud info ja eelnevate toolehtede ldbitdotamine, siistematiseerimine, korrastamine ja sdilitamine.

3. Ettevotluskeskkond. Arieetika (koostddsuhted). Ettevotte enesehindamise maatriks ja arendamine. Ettevdtte sotsiaalne
vastutus ja dritegevuse eetika. Tutvu kirjanduse materjalidega ja digitaalsete tugimaterjalidega.

4.Tooseadused

5.Erinevad t66lepingud

6.Tutvumine t6601gust késitleva seadusandlusega klassiruumis ja/voi viljaspool seda.

7. Interaktiivsete teemakohaste iilesannete lahendamine kohese tagasisidega erinevates e-0ppe keskkondades.

Hindamisiilesanded ja -
meetodid:

Opilane:

e koostab struktureeritud kirjaliku t66 majanduse alustest (mdisted, majandusringluse mudel, riigi roll
majanduses).Arvestus

e koostab meeskondliku t606 ,,Organisatsioon ja keskkond* (organisatsioon kui avatud slisteem, rohemajandus)

Arvestus.

koostab loovt6o enese rollist Opitava erialaga ettevotluses, sellega seotud voimalustest ja piirangutest. Arvestus.

opimapp

to0 Oppematerjalidega (sh opikutekstiga, interaktiivsete materjalidega

iseloomustab erineva haridustaseme ja oskustega inimeste voimalusi to6turul, arvestades to6tasu seost vddrtusloomega;

selgitab teabeallikate pdhjal todandja ja to6votja digusi ja kohustusi todsuhetes;

vordleb erinevate lepingutingimuste téhtsust todsuhetes, voimalike probleemide ennetamisel;

vordleb enda kogemusi ja oskusi valitud tegevusvaldkonnas erinevates ametites ja rollides tegutsemiseks vajalikega,

kasutades oskuste kompassi




Oppematerjalid:

www.innove.ee Ettevotluse alused, Oppematerjal, SA Innove, 2008.
www.innove.ee Ideest eduka ettevotteni, Oppematerjal, SA Innove, 2008.
www.innove.ee Ettevotte hindamine ja arendamine, Oppematerjal, SA Innove, 2008 .
Majanduspoliitika alused, M. Raudjirv, Malimar TRU, 2000.

Turunduse alused. A. Vihalem, Kiilim 2008.

www.swedbank > SEB videokursused/ Teaduskooli e-dppekeskus> Rahatarkuse videod
Ettevotluse alused, dppematerjal, SA Innove, 2008

Ideest eduka ettevotteni, Oppematerjal, SA Innove, 2008.

Majandusdpik giimnaasiumile, Talliinn

Maailma esimene karjadrikeskus www.tootukassa.ee > www.minukarjdar.ee
Tootukassa www.tootukassa.ee

www.youtube.com videod

SEB Rahatarkuse kursus/ Teaduskooli e-dppekeskus, videod

Valik t66lehti kutsedppeasutustele.

Haridus — ja Noorteamet. Tallinn 2022

www.veebisekretir.ee

www.keskkonnaministeerium.ee
www.majandusjakommunaalministeerium.ee
www.eestikeskkonnateenused.ee

www.keskkond.ee

www.keskkonnaamet.ee

WWW.eesti.ee

WWW.EaS.ee

T6o6lepingu seadus

https://sm.ee/toosuhted-ja-keskkond
https://www.ti.ee/valismaine-tootaja/tookeskkond-ja-ohutus
https://www.ti.ee/valismaine-tootaja/kohaldatav-oigus-ja-tootingimused
https://www.ti.ee/valismaine-tootaja/tooalane-arakasutamine
https://www.kalkulaator.ee/et/palgakalkulaator

Opetaja koostatud materjalid



http://www.innove.ee/
http://www.innove.ee/
http://www.innove.ee/
http://www.swedbank/
http://www.tootukassa.ee/
http://www.minukarjäär.ee/
http://www.tootukassa.ee/
http://www.youtube.com/
http://www.veebisekretär.ee/
http://www.keskkonnaministeerium.ee/
http://www.majandusjakommunaalministeerium.ee/
http://www.eestikeskkonnateenused.ee/
http://www.keskkond.ee/
http://www.keskkonnaamet.ee/
http://www.eesti.ee/
http://www.eas.ee/
https://mail.ehituskool.ee/owa/redir.aspx?C=e6f46f0b668b417aa39a1daf0453482b&URL=https%3a%2f%2fwww.riigiteataja.ee%2fakt%2f13198475%26leiaKehtiv
https://sm.ee/toosuhted-ja-keskkond
https://www.ti.ee/valismaine-tootaja/tookeskkond-ja-ohutus
https://www.ti.ee/valismaine-tootaja/kohaldatav-oigus-ja-tootingimused
https://www.ti.ee/valismaine-tootaja/tooalane-arakasutamine
https://www.kalkulaator.ee/et/palgakalkulaator

6) kasutab varasemaid teadmisi, | ¢ lahendab igapdevaeluga seonduvaid arvutusiilesandeid, kasutades koolimatemaatikast tuttavaid mudeleid ja meetodeid;
oskusi ja kogemusi e planeerib digivahendite abil igapdevased tulud-kulud, arvestades enda vajaduste ja voimalustega;
igapdevaeluga seonduvate e esitab kirjalikku ja suulist informatsiooni selgelt ja struktureeritult nii eesti keeles kui ka pdhikoolis opitud vodrkeeles;
lilesannete lahendamisel e kasutab tehnoloogilisi vahendeid ja seadmeid ning tdenduspohiseid andmeid otsuste voi jarelduste tegemiseks
igapdevaeluga seotud kiisimustes;
5 EKAP (2+2+1) o kasutab igapédevaelus ettetulevate olukordade lahendamisel eesti- ja voorkeelseid teabeallikaid;
e koostab pddevuse piires eesti- ja voorkeelseid tekste, lahtudes igapidevaelu vajadustest;
e otsib todiilesande tditmiseks vajalikku teavet, hinnates erinevate teabeallikate usaldusvaarsust;
e lahendab reaalelulisi iilesandeid, sidudes tervikuks mitme ainevaldkonna teadmisi ja oskusi;
e toob nditeid matemaatika, fiilisika, keemia ja bioloogia omavahelistest seostest igapidevaelus.
Teemad ja alateemad Oppemeetodid
1. Arvutamine reaalarvudega. Umardamine. 1. Sonalised meetodid (suhtluspdhine loeng).
2. Protsentarvutus. 2. Probleemdpe (arutlus, dialoog).
3. Modtmine ja modtithikute teisendamine. 3. Algoritmimeetod.
4. Tasapinnaliste kujundite pindala. Ruumiliste kehade ruumala. 4. Naitlikud meetodid (demonstratsioon, piltide
5. Diagrammid, nende liigid, koostamine ja lugemine. ja tabelite nditamine).
6. Rahanduskiisimused. 5. Audiovisuaalsed meetodid.
6.1. Hinnad, palgad, maksud. 6. Praktilised meetodid (kirjalik {ilesannete
6.2. Hoiustamine ja laenamine. lahendamine, katsetamine).
6.3. Palgapéevast palgapidevani elamise pohjused. Tulude ja kulude jdlgimine. Rahalised harjumused. 7. Heuristiline meetod.
Sadstmise nipid. 8. Uurimismeetod.
6.4. Eelarve koostamine (sh digivahendite abil). 9. RithmatGo.
7. Stindmuse/tulemuse tdoendosus.
8. Andmetootlus ja andmeanaliidis.
8.1. Statistiliste andmete karakteristikute leidmine (sh kasutades tabelarvutusprogramme).

Opilase iseseisev t60

Lahendab igapdevaeluga seotud arvutusiilesandeid, kasutades koolimatemaatikast tuttavaid mudeleid ja meetodeid;
Interaktiivsete iilesannete lahendamine kohese tagasisidega erinevates e-Oppe keskkondades;

Planeerib digivahendite abil igapdevased tulud-kulud, arvestades enda vajaduste ja vdimalustega:

Lahendab reaalelulisi lilesandeid, sidudes tervikuks mitme ainevaldkonna teadmisi ja oskusi;

Hindamisiilesanded ja -
meetodid:

Ole o o

pilane:




o Arvutab reaalarvudega peast, kirjalikult voi taskuarvutiga. Teostab tehted diges jirjekorras. Umardab arve etteantud

tapsuseni. Teisendab pikkus-, pindala-, ruumala-, raskus-, aja- ja rahatihikuid.

e Arvutab protsenti (0sa) tervikust. Arvutab tervikut protsendimiira (osamédéra) ja osa kaudu. Leiab, mitu protsenti iiks

suurus moodustab teisest. Viljendab suuruse muutumist protsentides. Arvutab néiteks soola-, suhkru- voi rasvasisaldust

toiduaine pakendil oleva info alusel. Kasutab protsentarvutust netopalga, hinna kujunemise, maksude ja laenudega seotud
arvutustes. Arvutab kdibemaksu, kauba jaehinda ja hinnamuutusi. Arvutab promilli. Arvutab sulamite protsentuaalset
koosseisu, vidrismetallide sisaldust sulamis, siindimus- ja suremuskordajat. Teab mdistet protsendipunkt ja kasutab seda
protsendimdira muutustega seotud iilesannete lahendamisel.

e Teisendab erinevaid valuutasid. Kasutab sellekohaseid teabematerjale ja kalkulaatoreid. Arvutab liht- ja liitintressi ning
hindab investeeringute (aktsiad, volakirjad, kinnisvara, hoiused, kuld, fondid, pension) tulusust. Mdistab hajutamise
olulisust.

e Teeb vahet erinevatel diagrammidel, loeb neilt andmeid ja koostab diagramme.

e Planeerib igapdevased tulud ja kulud ning koostab (pere, remondi vms) eelarve (digivahendite abil). Arutleb sédéstmise
vajalikkuse iile. Toob néiteid tarbimise ja kulutamise tasakaalustamise voimaluste kohta .

e Arvutab erinevateks igapdevaeluga seonduvateks toodeks (nditeks viimistlustoodeks, vms) materjalikulu ja —mahu.

e Teeb jareldusi tulemuse/siindmuse toeparasuse kohta kasutades tdendosusteooria elemente. Hindab loteriide ja laenudega
seotud riske.

e [Lahendab reaalelulisi iilesandeid, toodeldes statistilisi andmeid ja kasutades tabelarvutusprogramme.

e Kasutab vajaliku teabe leidmiseks nii paberkandjal kui ka internetis leiduvaid teabeallikaid.

e Toob niiteid matemaatika, fiilisika, keemia ja bioloogia omavahelistest seostest igapievaclus.

Hindamismeetodid.

Kujundav hindamine, testid, iilesanded (tddlehtedel, rakenduslikud, uurimuslikud, kompleksiilesanded, sh digitaalsete
tooriistade kasutamisega), esitlused, muud arvestuslikud t66d, enesehindamine, riihmat6o, projektipdhine hindamine, dpimapi
koostamine.

Oppematerjalid

1. Regina Reinup. Viike protsendiraamat. Kirjastus Maurus, 2014.
2. Hilja Afanasjeva, Jiri Afanasjev, Arno Aalto. Giimnaasiumi kitsas matemaatika (opik IV ,, Tdenéosus ja
statistika®). Kirjastus Avita.

3. Roomets, S. Statistika algkursus. AS Rebellis, 2003.

4. www.opig.ee (matemaatika dpikud)

5. www.minuraha.ee

6. Amitan, 1., Vilipdld, J. MS Excel rakenduste pdhielemendid. TTU Kirjastus, 2001.



http://www.opiq.ee/
http://www.minuraha.ee/

7. Opetaja koostatud ja/vdi valitud dppematerjal.
8. Matemaatika dhtudpik.

Loimituna eesti ja inglise keel

Teemad ja alateemad

Oppemeetodid

1.Keel suhtlusvahendina
1.1 Suulise ja kirjaliku suhtluse ja teksti erinevused
1.2 Keeleline etikett, sh virtuaalkeskkonnas.

2.Praktiline keelekasutus
2.1 Keele erinevad kasutusvaldkonnad (argi-, ilukirjandus-, teadus- ja tarbekeel).
2.2 Tekstiliigid

3. Tarbetekstid
3.1.Elulugu
3.2.Avaldus
3.3.SeletuskKiri
3.4.Taotlus
4.5.Kaebus
4.6.Kiri ja e-Kiri

4.Konelemine

4.1 Suuline esinemine ja suhtlus eri tiitipi olukordades.
4.2 Argumenteerimine, veenmine;

4.3Emotsionaalsus, toon.

5. Seotud ja sidumata tekstid
5.1Nimestikud, graafikud, tabelid jm

6. Info otsing erinevatest allikatest.

6.1 Teabekeskkond ja keel

6.2 Téanapéevase tehnoloogia eesmirgipédrane kasutamine, muutuv tehnoloogiline
elu-, dpi- ja tookeskkond

Rithmat60,

Opiring,

rollimiangud,

arutelud,

ettekanded,

kirjalikud harjutused erinevates
zanrites,

diskussioon,

debatt,

selgitus,

demonstreerimine;

naitlikud meetodid (demonstratsioon,
piltide ja tabelite nditamine);
audiovisuaalsed meetodid
probleemdpe.




7. Kuulamine

7.1 Teksti suhtlustahenduse ja eesmérgi mdistmine eri toiminguis, suhtluspartneri
mdistmine dialoogis.

7.2 Erinevate keelevariantide sotsiaalse tdhenduse mdistmine

7.3 Funktsionaalne lugemisoskus

8. Oigekirja- ja digekeelsuskiisimuste kordamine.

Opilase iseseisev to6

Opilane:

e esitab ndutud kirjalikku ja suulist informatsiooni selgelt ja struktureeritult nii eesti keeles kui ka pdhikoolis dpitud
voorkeeles;

o kasutab igapédevaelus ette tulevate olukordade lahendamisel eesti- ja voorkeelseid teabeallikaid;

e koostab pddevuse piires eesti- ja voorkeelseid tekste, lihtudes igapidevaelu vajadustest;

e otsib todiilesande tditmiseks vajalikku teavet, hinnates teabeallikate usaldusviirsust;

Hindamismeetodid:
1.praktilised harjutused
2.teksti analiiiis

3.loovtoo

4.arutlus

5.rithmat6o

6.teksti toimetamine
7.referaadi voi stendiettekande
koostamine, vormistamine ja
ettekandmine.

8.tabelite ja diagrammide
analiiiis, linktekstide tditmine

Hindamiskriteeriumid:

Opilane:

e valdab eesti kirjakeelt normi piires, kasutab seda kdnes ja kirjas;

e valdab A2 tasemel inglise keelt ning kasutab seda kones ja kirjas;

e on keeleteadlik, tajub keelt oma identiteedi osana, analiilisib ning hindab kriitiliselt keele muutumise tendentse;

e tunneb tiiiipilisi suhtlusolukordi, oskab valida suhtluskanalit, kasutades konteksti sobivat suulist ja kirjalikku konet.

e Oskab teemast lahtuvalt kasutada inglise keelt kones ja kirjas A2 tasemel,;

e kasutab peamiselt mitteametlikes suhtlussituatsioonides sobivat igapédevast ja erialast sonavara, mis voimaldab sujuvat
suhtlust erinevates olukordades ja teemadel;

e viljendab arvamusi ja kirjeldab kogemusi loomulikult ja veenvalt, kasutades tasemele sobivaid keelestruktuure ning
véljendab oma motteid arusaadavalt ja tipselt;

e oskab tootada erinevate dppematerjalidega (sh dopikutekstiga);

e interaktiivsete lilesannete lahendamine kohese tagasisidega erinevates e-dppe keskkondades;

e t0O0 eri tiilipi ja zanris ea- ja joukohaste tekstidega, arendades suhtlus- ja viljendusoskust nii kones kui kirjas ning
kujundades oma identiteeti;

o digikeskkondade ja -materjalide eesmérgiparane kasutamine, arendades digikirjaoskust ja allikakriitilisust;

e tekstiloome ja suulise kdne harjutamine, kasutades selleks ka digivahendeid ja erinevaid veebikeskkondi;

e koostab dpimapi.




Hindekriteeriumid

Opilane on dpiviljundi omandanud vihemalt livendi tasemel.

Opematerjalid

Helin Puksand, Margit Ross. Johannes 1. Giimnaasiumi eesti keele t6ovihik. Koolibri
Monika Undo. Johannese harjutuskool. Loovkirjutusiilesannete vihik. Koolibri.
Anna Verschik jt. Keel ja tihiskond. 2017. Maurus.

Inglise — Eesti tehnikasonaraamat, Euroiilikool, 2000

Eesti — Inglise tehnikasdnaraamat, Euroiilikool, 2000

BBC Learning English — kuulamisiilesanded ja keeledpe.
http://www.bibliotekar.ru/spravochnik-153-3-tehnika/72.htm
www.ehitusinfo.ee

www.fibo.ee

Opetaja koostatud materjalid

Interaktiivsed harjutused ja testid (Quizlet, Kahoot)

Veebisonastikud ja terminoloogiaplatvotmid (Linguee)

Loodusained

Teemad ja alateemad Oppemeetodid

Loeng
Probleemiilesanded
Iseseisevtdo
Oppefilmid
Rithmat66

Moétiihikute siisteemid ja mootiihikute teisendamine
Mehhaanika pShimdisted

Kiiruse ja kiirenduse arvutamine

Aine tihedus ja rohk materjalides

e Oksiidatsiooniastme leidmine

e Oksiidid, happed, alused, soolad materjalidena ja igapdevaelus

Hindamisiilesanded
ja -meetodid:

Opilane sooritab teemakohase arvestusliku t66 vihemalt livendi tasemel.

Opilase iseseisev t60:

Opilane:
e toob nditeid matemaatika, fiilisika, keemia ja bioloogia omavahelistest seostest igapdevaelus.

Opematerjalid

Erna Paju, Venda Paju, 2006 , Fiiiisika iilesannete kogu giimnaasiumile*
Rein Pullerits, Maila Mélder, 2001 ,, Keemiaiilesannete lahendamine“

7) korraldab teadlikult oma
rahaasju mdistes, et oma hea
finantsilise kiekdigu eest
vastutab vaid tema ise

1 EKAP

e koostab isikliku eelarve arvestades enda finantseesmirke, analiiiisides juhendamisel oma sissetulekuid, véljaminekuid ja

rahalist seisu sh sdidstmise voimalusi

e arutleb meeskonnatodna sissetuleku, tarbimisvalikute ja investeerimisotsuste moju iile iiksikisiku, iihiskonna ja keskkonna

tasandil



https://mail.ehituskool.ee/owa/redir.aspx?C=313c8c0599724217bf54021b5f99fc16&URL=http%3a%2f%2fwww.bibliotekar.ru%2fspravochnik-153-3-tehnika%2f72.htm
https://mail.ehituskool.ee/owa/redir.aspx?C=313c8c0599724217bf54021b5f99fc16&URL=http%3a%2f%2fwww.ehitusinfo.ee%2f
https://mail.ehituskool.ee/owa/redir.aspx?C=313c8c0599724217bf54021b5f99fc16&URL=http%3a%2f%2fwww.fibo.ee%2f

teabematerjale.

¢ hindab elumuutvate siindmuste (abiellumine, laste saamine, dnnetus, surm) modju finantsplaneerimisele, eristades rahalist
védrtust emotsionaalsetest jt vairtustest

e kirjeldab pangateenuseid ja finantsteenuse osutaja rolli iiksikisiku rahaasjade korraldamisel, tuues esile pakutavaid
voimalusi, kaasnevaid kohustusi ja riske

e oskab valida laenutooteid, kasutades sobivaid vordlusvahendeid ning arvestades pakutavat intressimééra ja maksetingimusi;

e iseloomustab pohiomaduste alusel peamiste varaklasside nagu kinnisvara, volakirjad ja aktsiad olemust ja erinevusi ning
nende kasutamisvoimalusi ja sellega kaasnevaid riske isiklike finantseesmérkide saavutamiseks

e kirjeldab isikliku eluaseme soetamise voimalusi, tuues vilja tilirimise ja ostmise eelised ja puudused

e selgitab pensioni kui pikaajalise finantsmehhanismi olemust ja selle planeerimise olulisust, kasutades asjakohaseid

Teemad. Alateemad.

Oppemeetodid

1. Raha ja rahaasjade planeerimine
1 1.Raha funktsioonid, omadused. Raha kui maksevahend.

1.2 Isiklik puhasvéértus ja selle leidmine (sdédstud, vallasvara, volad).

1.3 Eelarve ja finantsplaani koostamine. Isiklik ja pere-eelarve.
1.4 Hadareserv, sotsiaaltoetused

1.5 Rahanduslik elukaar.

1.6 Poordelised elusiindmused.

2. lgapievased pangateenused.

2.1 Makseteenused

2.2 Arvelduskonto ja arveldused.

2.3 Internetipank

2.4 Maksekorraldused, otse- ja piisikorraldused, e-arved

2.5 Pangakaardid

3. Sdastmine ja investeerimine.

3.1 Risk ja tulu (oodatav tootlus, portfelli risk).

3.2 Hoiused.

3.3 Aktsiad (nimi- ja turuvaartus)

3.4 Volakirjad

3.5 Kinnisvara. Kinnisvarainvesteeringute plussid ja miinused.
3.6 Investeerimisfondid ja — hoiused.

3.7 Elukindlustus

1.Loeng, esitlusmaterjalid (slaidid)
2.Rithmaarutelu dppefilmide ja videote
poOhjal.

3.Praktilised iilesanded. To6lehtede tditmine
ja analiilisimine.

4. Probleemiilesanded ja arutelu.

5. Iseseisev to6 temaatilise kirjanduse abil
(tutvub rahamaailma voimalustega, et
kujundada oma finantskirjaoskust ja vélistada
rahalistesse raskustesse sattumise ohtu.)

6. Opimapi koostamine




3.8 Muud investeerimisvoimalused (kuld, mets, kunst, eralaenud, haridus).
3.9 Investeerimispettused

4. Laenamine

4.1 Laenude mote ja liigid.

4.2 Elamuasemelaen

4.3 Tagatis ja kdendus.

4.4 Riiklik dppelaen

4.5 Tarbimislaen

4.6 Autoliising.

4.7 Kiirlaenud

4.8. Makseraskused

5. Kindlustused

5.1 Kindlustuse pdhiliigid

5.2 Kindlustusleping (piirangud, hiivituste maksmine).

5.3 Kohustuslik liikluskindlustus

5.4 Kaskokindlustus

5.5 Kodukindlustus

5.6 Reisikindlustus

5.7 Elu — ja dnnetusjuhtumikindlustus

5.6 Mida teha probleemi korral?

6. Pensionid

6.1 Riiklik pensionisiisteem (vanaduspension, kogumispension)
6.2 Pensionifondide valimine (kohustuslik pensionifond)

6.3 Kogumispensioni alternatiivid (kinnisvara, lapsed, oma éri, haridus).

Opilase iseseisev to6 | Opilane:

1. Koostab pere-eelarve. (www.minuraha.ee > kalkulaatorid > pere- eelarve vorm) . Iseseisev to0 temaatilise kirjanduse
abil.(tutvub rahamaailma vdimalustega, et kujundada oma finantskirjaoskust ja vélistada rahalistesse raskustesse sattumise
ohtu)

2. Tutvub erinevate pankade ja kindlusfirmade teenuste pakkujatega, vordleb, leiab soodsama ja pdhjendab (koostab
vordlustabeli)

3. Arengumapp

» aitab seada endale Oppimise ja tdoga seotud eesmarke;

» aitab plaanida oma finants elukaart;



http://www.minuraha.ee/

* hindamisvahendina kajastab arengumapi sisu oskuste vastavust dppekava nduetele;
Isiklik arengumapp vdib olla paberkandjal toolehtede kogu voi soovitatavalt digitaalne (e-portfoolio, blogi, koduleht).
Kogutud info ja eelnevate todlehtede ldbitdotamine, slistematiseerimine, korrastamine ja sdilitamine.

Hindamismeetodid
ja -iilesanded

Hindamiskriteeriumid

1. Koostab pere- eelarve rahade
haldamise eelarve etteantud
vormi alusel. Arvestus.

2. Finantsalane sOnaraamat ja
selle mdistmine Arvestus

3. Pankade ja kindlustuste

teenuste vordlustabel. Arvestus.

4. Opimapi koostamine. Esitlus

Opilane sooritab teemakohased arvestuslikud t66d vihemalt livendi tasemel.

Oppematerjalid

Ettevotluse alused, 6ppematerjal, SA Innove, 2008

Finantsaabits, rahaasjade korraldamise késiraamat, Finantsinspektsioon, 2011

Toolehtede kogumik Opitee ja t66 muutuvas keskkonnas t66. Valik lehti kutsedppeasutustele
SEB Rahatarkuse kursus/ Teaduskooli e-dppekeskus, videod

www.minuraha.ee (pere-eclarve, igapaevased pisikulud)

www.kalkulaator.ee (universaalne sdastukalkulaator, pensionikalkulaator)
www.youtube.com teemakohased videod

www.sebpank.ee

www.swedpank.ee

WWw.eesti.ee

Mooduli kokkuvottev
hindamine

Hindamine on mitteeristav (Arvestatud / Mittearvestatud). Oppetdd kiigus rakendatakse kujundavat hindamist.
Votmepadevusi hinnatakse integreeritult mooduli Spivéljundite ja kokkuvotva hindamise juures. Moodul hinnatakse
mitteeristavalt vastavalt Gpivéljundite juures toodud hindamiskriteeriumitele, sh on ndutav iseseisvate to6de sooritamine
vihemalt ldvendi tasemel.

Kokkuvdttev hinne on ,arvestatud®, kui koik dpivéljundid on saavutatud vahemalt ldvendi tasemel.



http://www.minuraha.ee/
http://www.kalkulaator.ee/
http://www.youtube.com/
http://www.sebpank.ee/
http://www.swedpank.ee/
http://www.eesti.ee/

UHISTE POHIOPINGUTE MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtrithm Oppija, kes on omandanud pdhihariduse vdi pdhihariduse tasemele vastavad kompetentsid
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine dpe
Mooduli maht 5 EKAP Opetajad
Moodul nr 11 . ; Tunde kokku T P-to6 | PR | Is-too :
Digioskuste arendamine ni Kar
g 130 0 =0 - 20 Jevgeni Kareva

Nouded mooduli alustamiseks

Omandatud pohiharidus.

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane arendab enda digipadevusi elektroonilise teabe otsimiseks, loomiseks ja haldamiseks,
arvestades digitehnoloogia kasutamisel tervisekaitse ja kiiberturvalisuse nduete ning autorikaitse ja eetika pohimdtetega.

Opiviljundid Hinde- ja hindamiskriteeriumid
Opilane: Oppija sooritus vastab livendile, kui dpilane:
1) Kasutab digikeskkonnast e miiratleb oma teabevajaduse ning rakendab sobivaid infootsingu votteid, et leida digikeskkonnast asjakohane teave;
vajaliku teabe leidmiseks e otsib ja filtreerib andmeid, infot ja materjale eesmargiparaselt, kasutades erinevaid otsingumeetodeid ja-todriistu;
sobivaid infootsingu ja e analiiiisib juhendamisel leitud andmeid, infot ja digisisu, hinnates nende allikate paritolu usaldusvéérsust ja asjakohasust;
andmehalduse votteid, e salvestab ja korrastab digikeskkonnas faile, kasutades kaustu ja kategooriaid, et tagada lihtne ligipdds ja haldus;
2;?;;;?2 SdL:gt's'su e todtleb ja analiilisib andmeid tabelarvutuse abil ning esitleb tulemusi selgelt ja arusaadavalt diagrammide ja skeemide abil;
2) Kasutab info jagamiseks, o kasutab sobivaid digitehnoloogiaid ja -sisu, et tohusalt suhelda ja panustada meeskonnatddsse;
suhtlemiseks ja koosto6ks jagab infot ja faile digikeskkonnas, valides selleks kontekstist ja eesmérgist tulenevalt korrektse viisi ja sobiva vahendi;
sobivaid digilahendusi, e kasutab iseseisvalt ja efektiivselt kooli, kohaliku omavalitsuse, riigi ja ettevdtete digiteenuseid, niiteks e pievik, riigiportaal,
arvestades digikeskkonnas digitaalsed dpikeskkonnad, pangateenused;
kﬁ‘htiVQid SUhtlusf ja e kasutab turvaliselt iihismeediat, ajaveebi ja video jagamise platvorme oma algatuste tutvustamiseks ja teiste kaasamiseks;
kﬁltumlsnor'me nmng e jirgib digikeskkonnas kehtivaid suhtlus- ja kditumisnorme, arvestades erinevate sihtrithmade kultuurilisest, vanuselisest ja
kiiberturvalisuse ndudeid keelelisest eripirast tulenevaid vajadusi;
e haldab enda digitaalset identiteeti, arvestades kiiberturvalisuse nduetega;
e analiiiisib juhendamisel oma digitaalset jalajdlge ja selle mdju enda kuvandile;
3) Loob ja tdiustab digisisu, e loob digisisu teksti, esitluse, pildi ja videona, kasutades sobivaid tooriistu ning arvestades kvaliteedi, konteksti ja

kasutades sobivaid to0riistu
sh tehisintellekti lahendusi
vastutustundlikult ning
arvestades autoridiguse
pohimdtteid

eesmarkidega;

kohandab olemasolevat digisisu uue ja sisukama digimaterjali loomiseks, kombineerides erinevaid teabeallikaid ja
digimaterjale;

jargib digisisu loomisel ja kasutamisel autoridiguse ning eetika pohimdtteid, arvestades andmekaitse ja konfidentsiaalsuse
nduetega;




e rakendab juhendamisel asjakohaseid litsentsitingimusi (Creative Commons) vastavalt sisule ja kontekstile;
e kasutab tehisintellekti rakendusi digisisu loomisel ja muutmisel vastutustundlikult, arvestades kvaliteeti ja konteksti;

4) Kaitseb oma digiseadet, e kaitseb oma digiseadmeid ja nende sisu, rakendades ohtude vdhendamiseks asjakohaseid turvameetmeid ja uuendades
isikuandmeid, privaatsust ja regulaarselt vastavat tarkvara;
tervist, rakendades e tuvastab digiseadmeid dhvardavad ohud ja rakendab ennetusmeetmeid nende viltimiseks;
kiiberturvalisuse ja jétku- e rakendab turvameetmeid isikuandmete ja privaatsuse kaitseks, kasutades tugevaid paroole, kaheastmelist autentimist ning
suutliku arengu andmete kriipteerimist, et piirata juurdepadsu enda andmetele;
pShimbtteid e analiilisib digiteenuse privaatsusreegleid ja kohandab privaatsusseadeid oma isikuandmete kaitseks;
e analiiiisib enda kditumist digitehnoloogia kasutamisel, lahtudes sellega seotud vaimse ja fiiiisilise tervise riskidest;
e siilitab tervisliku tasakaalu digitehnoloogia kasutamisel, rakendades ajapiiranguid, puhkeperioode ja ergonoomilisi
toovotteid;
e reageerib adekvaatselt kiiberkiusamisele ning kasutab sobivaid vastumeetmeid, véltimaks edasist kahju;
e analiiiisib digitehnoloogia keskkonnamdju ja rakendab ressursisaéstlikke digikditumise meetodeid, optimeerides seadmete
energiatarvet ja eluea kestust ning hallates digipriigi 6koloogilise jalajdlje vihendamiseks;
5) Lahendab digitehnoloogia e tuvastab digiseadme lihtsama tehnilise tdrke pohjuse ja lahendab selle juhendi abil;
kasutamisega seotud e valib konkreetse {ilesande jaoks sobiva riist- ja tarkvara, arvestades iilesande spetsiifikat ja voimalikke alternatiive;
probleeme, tuvastades e kohandab ja seadistab juhendite alusel digiteenust vdi platvormi vastavalt enda vajadustele;
tehnilised torked ning e analiiiisib oma digipddevust, koostab plaani enese arendamiseks ja oskuste tdiendamiseks;
valides _soplvad_lahendused e toetab digitehnoloogia vihemkogenud kasutajaid, pakkudes juhiseid ja variante probleemide lahendamiseks.
nende likvideerimiseks
Teemad | Alateemad Oppemeetodid
1) Otsingute teostamine ja 1. otsinguvajaduste ja kriteeriumite defineerimine; Loeng + Praktiline t66, tulemus tuleb esitada ning dra
tulemuste hindamine 2. otsingu kiisimuste formuleerimine; vormistada digitaalsel kujul. Praktilised harjutused
3. otsingupéringute parima defineerimiseks kasutatavad kédesoleva mooduli dppeprotsessi jooksul.
eristimbolid; Praktilised harjutused, mis on 16imitud teiste eriala
4. kogutud informatsiooni usaldusviirsuse hindamine. moodulite praktilise dpeprotsessiga.
Opilase iseseisev t66 | Opilane tiidab digitaalse dpimapi libiva tegevusena kiesoleva mooduli dpiprotsessi jooksul.
Hindamisiilesanded ja - | Opilane koostab otsipiringu lihtuvalt piistitatud vajadustest kasutades Boole’i operaatoreid piringu koostamisel, pdhjendab
meetodid: | tulemuste sobilikust voi mittesobilikust, dokumenteerib kogu protsessi vahesammud s.h otsuste pdhjendamine ning esitab
resultaadi digitaalses vormis.
2) Failide ja kaustade 5. faili ja kausta mdiste; Loeng + Praktiline t66, tulemus tuleb esitada ning dra

haldamine

6. failide haldussiisteem ja navigeerimine selles; vormistada digitaalsel kujul.




8.

9.

failide ja kaustade nditamise viisid erinevates keskkondades,
sarnasused ja erinevused;

operatsioonid failidega ja kaustadega kui tervikobjektidega
(avamata) ja voimalikke konfliktide tekkimise pdhjused,
failide kokku- ja lahtipakkimine, selle tegevuse vajadus.

Praktilised harjutused kdesoleva mooduli dppeprotsessi
jooksul.

Praktilised harjutused, mis on 1dimitud teiste eriala
moodulite praktilise dpeprotsessiga.

Opilase iseseisev to0

Opilane tdidab digitaalse dpimapi lidbiva tegevusena kiesoleva mooduli dpiprotsessi jooksul.

Hindamistilesanded ja -
meetodid:

Praktiline t66 / Demonstratsioon: Opilane korrastab talle etteantud faile ja kaustu piistitatud raamnduetele vastavalt
ettekirjutatud keskkonnas. Esitamiseks on vaja kasutada erinevaid viise.

3) Tabelarvutusprogrammi
rakenduslik kasutamine

10.
11.
12.
13.

14.

etteantud arvutustabeli etteantud voi kogutud andmetega
tditmine;

andmete tabelis jirjestamine ja filtreerimine;

lahtrite vormistamine vajadustele vastavalt;

valemite koostamine funktsioone kasutades ja saadud
vastuse/tulemuse adekvaatsuse hindamine;

diagrammide koostamine ja kohandamine.

Loeng + Praktiline t60, tulemus tuleb esitada ning dra
vormistada digitaalsel kujul.

Praktilised harjutused kdesoleva mooduli Oppeprotsessi
jooksul.

Praktilised harjutused, mis on 16imitud teiste eriala
moodulite praktilise Gpeprotsessiga.

Opilase iseseisev to0

Opilane tdidab digitaalse dpimapi ldbiva tegevusena kiesoleva mooduli dpiprotsessi jooksul.

Hindamisiilesanded ja - | Praktiline t66 / Demonstratsioon: Opilane koostab teiste eriala moodulitega seotud, sisaldava erinevat tiiiibi andmeid ja
meetodid: | funktsiooni sisaldavaid valemeid elektroonilise tabeli. Loodud tabeli pohjal koostab diagrammi.
4) Koostoovahendite 15. pilveteenuse kui digikeskkonna mdiste, kaasnevad Loeng + Praktiline t606, tulemus tuleb esitada ning éra
kasutamine voimalused ja riskid; vormistada digitaalsel kujul.

16.
17.

18.

erinevate digikeskkondade kasutamine;

reaalajas suhtlemisvahendid, nende kasutamine erinevates
rollides;

erinevate juurdepdisu digustega ja tingimustega
informatsiooni jagamine digikeskkonnas.

Praktilised harjutused kdesoleva mooduli Oppeprotsessi
jooksul.

Praktilised harjutused, mis on 10imitud teiste eriala
moodulite praktilise dpeprotsessiga.

Opilase iseseisev t60

Opilane tdidab digitaalse dpimapi libiva tegevusena kiesoleva mooduli dpiprotsessi jooksul.

Hindamisiilesanded ja -
meetodid:

Praktiline t66 / Demonstratsioon: Opilane osaleb reaalaja koosolekul liikkmena/loojana, kasutab osalejatele etteniihtuid
vahendeid, jagab faile koosoleku vahenditega. Kasutab pilveteenuseid failide jagamiseks, koost6o teostamiseks ja
koordineerimiseks.

5) Infoportaalide kasutamine

19.

20.

Tiiipilise informatsiooni késitlemine erinevates ametlikes
infoportaalides;

Opikeskkondade kasutamine, informatsiooni iilesleidmine,
informatsiooni jagamine;

Loeng + Praktiline t66, tulemus tuleb esitada ning dra
vormistada digitaalsel kujul. Praktilised harjutused
kiesoleva mooduli dppeprotsessi jooksul.




21.

Pangateenuste kasutamine: informatsiooni vaatamine,
paringute teostamine, tehingute ldbiviimine.

Praktilised harjutused, mis on 16imitud teiste eriala
moodulite praktilise dpeprotsessiga.

Opilase iseseisev to6

Opilane tdidab digitaalse dpimapi lidbiva tegevusena kiesoleva mooduli dpiprotsessi jooksul.

Hindamistilesanded ja -
meetodid:

Praktiline t606: illustreeritud juhendi koostamine mone teenuse kasutamise kohta ja selle jagamine.

6) Uhismeedia turvalise ja
ohutu kasutamine

22.

23.

24,

25.

kuidas erinevat tiiiipi informatsiooni postitamise teel tekitada
vaatajatel huvi ja reaktsiooni;

digitaalsetes keskkondades suhtlemise normid ldhtuvalt
sotsiaalsest grupist;

sotsiaalsete vorgustike kasutamise riskid, nende ennetamine

ja véltimine;

digitaalne jalajélg, sotsiaalne hiigieen ja imago netis.

Loeng + Praktiline t60, tulemus tuleb esitada ning dra
vormistada digitaalsel kujul. Praktilised harjutused
kdesoleva mooduli Oppeprotsessi jooksul.

Praktilised harjutused, mis on 16imitud teiste eriala
moodulite praktilise dpeprotsessiga.

Opilase iseseisev too

Praktiline t66: Opilane tiidab digitaalse dpimapi libiva tegevusena kiesoleva mooduli dpiprotsessi jooksul.

Hindamisiilesanded ja -
meetodid:

Praktiline t60: ,,Sotsiaalse vorgustiku kasutaja teatmik* — iihismeedia kasutamise ja suhtlemise soovituste kogumiku
koostamine niidistest ja seletustest.

7) Digisisu loomine,
kohandamine ja kaitsmine

26.

27.
28.

29.

digisisu erinevad tiiiibid ja vormid, nende rakenduslikkus ja
kasutuskdlblikkus;

soovitused digisisu loomisel eesmirgi arvestades;

erinevatest allikatest materjalide kasutamine ning sellega
seotud juriidilised aspektid ehk autoridigused;

tehisintellekti kaasamine digisisu loomisel, tehisintellekti
kasutamisega seotud aspektid.

Loeng + Praktiline t606, tulemus tuleb esitada ning éra
vormistada digitaalsel kujul. Praktilised harjutused
kdesoleva mooduli dOppeprotsessi jooksul.

Praktilised harjutused, mis on 10imitud teiste eriala
moodulite praktilise dpeprotsessiga.

Opilase iseseisev too

Opilane tdidab digitaalse dpimapi libiva tegevusena kiesoleva mooduli dpiprotsessi jooksul.

Hindamisiilesanded ja -
meetodid:

Praktiline t66: Opilane loob erinevat tiiiibi digisisu kasutades teistest allikatest loodud digisisu ning seab kehtiva autoridiguste
varianti. Opilane koostab illustreeritud dokumenti, mis kirjeldab erinevad litsentsi tingimusi ning on kasutatav juhendina voi

teatmikuna. Opilane koostab piringuid tehisintellektile ning vormistab selle dra koos saadud vastusega iiheks dokumendiks.

8) Digitaalsete seadmete
kasutamisega seotud riskid ja
nende ennetamine

30.
31.
32.
33.

34.

vérskendused ja viirusetdrje — esimene riindejoon;
vadrkasutamisest lahenevad riskid ja nende ennetamine;
mitmeastmeline tuvastamine, selle variandid ja vajadus;
privaatsusreeglid ja privaatsusseaded isikuandmete
kaitsmiseks;

digitaalsete seadmete kasutamise negatiivne mdju fiilisilisele
tervisele ja selle moju véltimine;

Loeng + Praktiline t606, tulemus tuleb esitada ning dra
vormistada digitaalsel kujul. Praktilised harjutused
kiesoleva mooduli dppeprotsessi jooksul.

Praktilised harjutused, mis on Idimitud teiste eriala
moodulite praktilise dpeprotsessiga.




35. ergonoomilised tooviisid digiseadmete kasutades;
36. dkoloogilised ja energiasddstlikud meetmed.

Opilase iseseisev too

Opilane tdidab digitaalse dpimapi lidbiva tegevusena kiesoleva mooduli dpiprotsessi jooksul.

Hindamistilesanded ja -
meetodid:

Praktiline t66: Opilane koostab riskide ennetavate meetmete loetelu; opilane koostab fiilisiliste harjutuste ja ergonoomiliste

soovituste kogumiku digiseadmete kasutajale.

9) Digiseadmete sihipdrane
kasutamine

37. Digiseadme valik lahendatava probleemi tingimustele
vastavalt;

38. Teostab digikeskkonna seadistamist ja lahendab lihtsamaid
digiseadmetega seotuid probleeme; tuvastab ja teab, kuidas
eemaldada lihtsamaid torkeid;

39. Adekvaatselt hindab enda IT-oskusi, arendab ennast ja toetab
teisi kasutajaid.

Loeng + Praktiline t60, tulemus tuleb esitada ning dra
vormistada digitaalsel kujul. Praktilised harjutused
kdesoleva mooduli Oppeprotsessi jooksul.

Praktilised harjutused, mis on 16imitud teiste eriala
moodulite praktilise dpeprotsessiga.

Opilase iseseisev to6

Opilane tdidab digitaalse dpimapi ldbiva tegevusena kiesoleva mooduli dpiprotsessi jooksul.

Hindamisiilesanded ja -meetodid:

Mooduli kokkuvotva hinde
kujunemine

plaani

Praktiline t66: Opilane koostab juhise konkreetse probleemi eemaldamiseks. Opilane koostab enda digipidevuste arengu

Mitteeristav (Arvestatud / Mittearvestatud). Oppetoo kiigus rakendatakse kujundavat hindamist. Votmepédevusi
hinnatakse integreeritult mooduli 6pivaljundite ja kokkuvotva hindamise juures. Moodul hinnatakse mitteeristavalt vastavalt
opiviljundite juures toodud hindamiskriteeriumitele, sh on ndutav iseseisvate tddde sooritamine vihemalt ldvendi tasemel.
Kokkuvdttev hinne on ,,arvestatud*, kui koik dpivéljundid on saavutatud vihemalt ldvendi tasemel.

Oppematerjalid Opetaja koostatud materjalid.
UHISTE POHIOPINGUTE MOODULI RAKENDUSKAVA
Sihtrithm Oppija, kes on omandanud pdhihariduse vdi pdhihariduse tasemele vastavad kompetentsid
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine dpe
Mooduli maht 10 EKAP Opetajad
Moodul nr 12 Sissejuhatus kutsedpingutesse Tunde kokku T P-to6 | PR | Is-t6o erialadpetajad
260 140 60 - 60

Nouded mooduli alustamiseks

Omandatud pohiharidus

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane omandab dpingute jitkamiseks vajalikud teadmised ja oskused dpitavast valdkonnast
tootervishoiu-, todohutuse nduetest ning dnnetusjuhtumil tegutsemise korrast.




Opiviljundid

Opilane:

Hinde- ja hindamiskriteeriumid

Oppija sooritus vastab ldvendile, kui dpilane:

1)

iseloomustab toostuse sh
kaasaegse mooblitodstuse
olemust, arengut tuginedes
etteantud allikatele

kirjeldab toOstuse ajaloolist arengut ja kaasaegset olemust, kasutades etteantud allikatest saadud teavet;
analiilisib juhendamisel kaasaegse t00stuse pohimdtteid ja toob vilja selle mdju puidutodstusele, kasutades erialast
terminoloogiat;

e kirjeldab puidutddtlemise olemust, rakendusvaldkondi ja arengusuundi Eestis ja maailmas;
e kaardistab valdkondliku karjdiri ja Opitee voimalused tootilesandest ldhtuvalt;
2) kasutab erinevaid todmeetodeid | e valib todiilesande tditmiseks sobivad toomeetodid ja kisitodriistad materjali omadustest Iihtuvalt;
materjalide tootlemisel e kasutab kisitodriistu ohutult, jirgides tootervishoiu ja todohutus ndudeid;
késitooriistadega, sooritades e kontrollib valminud detaili vastavust tooiilesandele;
praktilisi iilesandeid
3) tunneb t66- ja keskkonnaohutuse | e kirjeldab tddtervishoiu ja todohutuse korraldust kooli nditel vottes aluseks organisatsioonis kehtestatud
pShimotteid ning ohutegureid dokumentatsiooni;
tookeskkonnas e hindab etteantud todkeskkonna riskitegureid juhendmaterjali alusel;
e jirgib praktilistel toodel tootervishoiu- ja tddohutuse ndudeid, kasutades nduete kohaselt isikukaitsevahendeid;
4) selgitab tootmises kasutatava e selgitab jooniste koostamise, sealhulgas siimbolite, tihistuste ja mddtkava kasutamise pohimdtteid, lihtudes tehnilistele

dokumentatsiooni sh jooniste
olemust ning vajalikkust

joonistele kehtestatud nouetest;

koostab ldhtuvalt todiilesandest juhendamisel etteantud detailist eskiisjoonise;

selgitab etteantud juhendi alusel téokaskude, tehnoloogilise kaardi, raportite, saatelehtede ja valdkonnaga seotud
tootmisdokumentide sisu ja vajalikkust.

Teemad. Alateemad.

Oppemeetodid

1. Joonestamine ja tehniline dokumentatsioon

Joonestusvahendid

Tehnilise joonestamise aluspdhimotted: siimbolid, téhised ja mdotkava.
Tootmisdokumentide liigid ja sisu.

Eskiisjooniste koostamine juhendi alusel.

2. Materjalide tootlemine ja tooohutuse alused

Materjalide omadused ja to6tlemisviisid.

Késitooriistade kasutamine ja hooldus.

Tootervishoiu ja todohutuse nduete jirgimine.

Oppekiik, loeng ja arutelu,
interaktiivne loeng,
probleemdpe,
demonstratsioon, praktiline
t60, arutelu ja refleksioon.




3. Too- ja keskkonnaohutus

e Tootervishoiu ja todohutuse alused.

e Riskianaliiiis ja ennetusmeetmed.

o Isikukaitsevahendite valik ja kasutamine.
o Keskkonnaohutus.

4. Toostus ja puidusektor

Toostuse ajalooline areng

o Kaasaegse to0stuse pohimdtted ja selle mdju puidu- ja mooblitddstusele.
Puidutdétlemise rakendusvaldkonnad ja arengusuunad

e Karjdér ja Opitee puidusektoris

Hindamisiilesanded ja -meetodid

Hindamiskriteeriumid

Ulesanne 1

Koostada etteantud detaili kohta
eskiisjoonis ja tehnoloogiline kaart.
Selgitab tootmisdokumentatsiooni (nt
tookésk, tehnoloogiline kaart jt) sisu ja
vajalikkust.

“A” saamise tingimus: selgitab tehnilise joonestamise aluspohimdtted, sealhulgas siimboleid, tihiseid ja modtkava
standardist ldhtuvalt; koostab juhendamisel etteantud detailist eskiisjoonise; selgitab etteantud juhendi alusel
tookaskude, tehnoloogilise kaardi, raportite, saatelehtede ja valdkonnaga seotud tootmisdokumentide sisu ja
vajalikkust;

Ulesanne 2
Valmistada materjali omadustest ldhtuvalt
késitooriistu kasutades lihtsa kooste

“A” saamise tingimus: Koost on valmistatud jargides té6tervishoiu ja tooohutuse ndudeid; tootlemiseks on valitud
sobivad toomeetodid ja kdsitooriistad; valminud detailid vastavad etteantud tooiilesandele.

Ulesanne 3
Koostada riskianaliiiis to0keskkonna kohta.

“A” saamise tingimus: kirjeldab to6tervishoiu ja tod6ohutuse korraldust kooli néitel vottes aluseks organisatsioonis
kehtestatuddokumentatsiooni; hindab etteantud t6okeskkonna riskitegureid juhendmaterjali alusel;
jargib praktilistel toodel todtervishoiu- ja tooohutuse ndudeid, kasutades nduete kohaselt isikukaitsevahendeid;

Ulesanne 4

Koostada esitlus, kus on kirjeldatud
tooOstuse ajaloolist arengut; on toodud vélja
3-5 kaasaegse toOstuse pdhimdtet; on
selgitatud puidutdotlemise
rakendusvaldkondi; on kirjeldatud 3

arengusuunda;

“A” saamise tingimus: kirjeldab t6dstuse ajaloolist arengut ja kaasaegset olemust, kasutades etteantud allikatest
saadud teavet; analiiiisib juhendamisel kaasaegse t66stuse pdhimotteid ja toob vilja selle mdju puidu- ja
mooblitddstusele, kasutades erialast terminoloogiat; Kirjeldab puidu t66tlemise olemust, rakendusvaldkondi ja
arengusuundi Eestis ja maailmas; kaardistab valdkondliku karjdéri ja Gpitee voimalused to6iilesandest lahtuvalt;




Ulesanne 5

Koostab isikliku karjddri ja dpitee
mottekaardi, arvestades tdomaailma ja
edasidppimise voimalusi Eestis.

“A” saamise tingimus: kirjeldab t60stuse ajaloolist arengut ja kaasaegset olemust, kasutades etteantud allikatest
saadud teavet; analiiiisib juhendamisel kaasaegse toOstuse pohimotteid ja toob vilja selle moju puidu- ja
mooblitoostusele, kasutades erialast terminoloogiat; kirjeldab puidu to6tlemise olemust, rakendusvaldkondi ja
arengusuundi Eestis ja maailmas; kaardistab valdkondliku karjdéri ja dpitee voimalused tooiilesandest lahtuvalt;

Iseseisev to6 1

Toomeetodi ja tooriistade valiku pohjendus. Etteantud detaili ja materjali kirjelduse jargi sobivate todmeetodite ja
tooriistade valiku pdhjendus.

Iseseisev t00 2

E- &pimapi koostamine. Opimapp sisaldab kdiki praktilisi toid (tunnis alustatud iilesannete nduetekohane
vormistamine). Opimapp on koostatud vastavalt juhendile.

Mooduli kokkuvdtva hinde kujunemine

Moodul hinnatakse mitteeristavalt (arvestatud / mittearvestatud) vastavalt 6pivaljundite juures toodud
hindamiskriteeriumitele. Oppeto6 kiigus rakendatakse kujundavat hindamist. Kutset libivaid kompetentse
hinnatakse integreeritult mooduli dpivéljundite ja kokkuvotva hindamise juures.

Mooduli kokkuvodttev hinne kujuneb, kui kdik dpiviljundid on saavutatud vihemalt ldvendi tasemel.

sh livend

“A” saamise tingimus: Oppija sooritab kdik hindamisiilesanded viihemalt livendi tasemel, esitab ndutud iseseisvad
t60d, saavutab Opivéljundid vastavalt hindamiskriteeriumitele ning osaleb aktiivselt dOppetdods. Positiivse hinde
eelduseks on koikide todde sooritamine vastavalt nduetele.

Praktilised iilesanded on sooritatud juhendaja abiga ning to6ohutusnduete rakendamine on mdnel juhul
ebajirjekindel, kuid siiski piisav, et todiilesannet ohutult tiita. Oppija oskab etteantud juhendi alusel selgitada
tehnilise dokumentatsiooni peamisi elemente ning rakendab késitdoriistu tildjoontes nduetekohaselt.

Oppematerjalid

Tooohutus puidu- ja mooblitodstuses. https://www.digar.ee/viewer/et/nlib-digar:944419/455150/page/14
Tookeskkonna triikised https://www.ti.ee/ennetus-ja-teave/infomaterjalid/trukised

Eesti To00petajate Seltsi e-Raamatud https://etselts.ee/oppematerialid/eraamatud/

Asi, U. (2009). Tehniline joonestamine. Tallinn: Argo



https://www.digar.ee/viewer/et/nlib-digar:944419/455150/page/14
https://www.ti.ee/ennetus-ja-teave/infomaterjalid/trukised
https://etselts.ee/oppematerialid/eraamatud/

UHISTE POHIOPINGUTE MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtrithm Oppija, kes on omandanud pdhihariduse vdi pdhihariduse tasemele vastavad kompetentsid
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine dpe
Mooduli maht 8 EKAP Opetajad
Moodul nr 13 Puittoodete joonestamine Tundzeolgokku 1:3-0 P-t66 | PR Is;ft;o K Palts

Nouded mooduli alustamiseks

Omandatud pohiharidus

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et Opilane omandab teadmised ja oskused puittoodete tehniliste jooniste koostamisel, kasutades
selleks nii késitsi joonestamise todvahendeid kui ka CAD-tarkvara.

Opiviljundid Hinde- ja hindamiskriteeriumid
Opilane: Oppija sooritus vastab livendile, kui dpilane:
1) joonestab kisitsi moobli- voi e koostab eskiisi antud detailist, jargides proportsioone, pdhivormide loogikat ja joonestamise iildpdhimdtteid.
puittoote detailide eskiise ja e joonestab detaili ristprojektsioonis jargides modtkava, kasutab asjakohaseid joonte liike ja kujutamisvotteid;
toojooniseid vastavalt tehnilise e modOtmestab ja vormistab joonise vastavalt tehnilise joonestamise reeglitele;
joonestamise nouetele e kujutab erinevate puitdetailide vaateid ja 16ikeid ning mootmestab need nduetekohaselt;
e joonestab moobli- voi puittoote detaili todjoonise valides kujutamisvotted ja téhistused, mis tagavad vajaliku info detaili
valmistamiseks;
2) koostab toote 2D joonised, e joonestab CAD-tarkvara kasutades modbli voi puittoodete kooste ja detaili todjoonise, valides kujutamisvdtted ja
lahtudes eskiisist, ndidisest vOi tahistused, mis tagavad vajaliku iilevaate detaili valmistamiseks;
kavandist, kasutades sobivat CAD- | ¢ vormistab joonised nduetekohaselt ldhtudes etteantud tooiilesandest, kasutades selleks CAD-tarkvara pakutavaid
tarkvara tooriistu ja funktsioone;
3) kasutab CAD tarkvara, et luua e kasutab CAD-tarkvara erinevate mudeli elementide loomiseks;
kavandi pohjal toote 3D-mudel ja e loob toote 3D-mudeli, lahtudes tehnilisest kirjeldusest;
tehnilised joonised e valmistab 3D mudelist toote tehnilised joonised, kasutades selleks CAD-tarkvara.
Teemad Alateemad Oppemeetodid

Joonestamise pdhitded
CAD joonestamine

Projektsioonjoonestamine

Kujutised ja nende liigid

Joonise méotmestamine

Tehniline joonis

Joonestamine CAD-tarkavara 2D keskkonnas.

Interaktiivne loeng,
Opimapp, graafilised t66d,
graafilised t66d arvutiga




3D mudelite valmistamine CAD-tarkavara keskkonnas.
CAD-tarkavara keskkonnas mudelite ja koostude loomine
CAD-tarkavara keskkonnas mudelitest ja koostudest tehnilise joonise genereerimine

Jooniste printimine

Hindamisiilesanded

Hindamiskriteeriumid

Ulesanne 1

Rahuldav (3)

Hea (4)

Viga hea (5)

Etteantud tilesande jargi objekti
eskiisi koostamine
ristprojektsioonis (kolmvaade)

Praktiline t66 on lahendatud, kasutades
joonistel ristprojektsioonjoonestamise
reegleid: joonisel olevate vaadete voi
16igete mootkava pole valitud
otstarbekalt, kuid arvutuste alused on
korrektsed; joonistel olevad vaated ja
16iked on Giged aga, puuduvad osaliselt
siimmeetriateljed ja tsentrijooned;

osade 1digete ja sOlmede paigutus
joonisel pole nduetekohane (kasutatud
peab olema kogu joonestusala);
joonistel puuduvad telgede ja
tsentrijoonte pikendused; to6joonised on
modtmestatud, aga puuduvad moned
Olulised md0odud detaili valmistamiseks;
kasitsi koostatud joonistel on kasutatud
Oigeid joone tiilipe aga pole kasutatud
nduetekohaseid joonejdmedusi.
koostejoonised on varustatud
tiikkitabelitega.

Opilasel on esitatud dpimapp

Praktiline t66 on lahendatud,
kasutades joonistel
ristprojektsioonjoonestamise reegleid:
joonisel olevate vaadete voi loigete
modtkava on valitud otstarbekalt,
selgelt on loetavad koik detaili voi
kooste elemendid ja moddud;
modtkava ja mootmiste valikul
rakendab Gpilane matemaatilisi
seoseid tdpselt ning nditab voimet
arvutada pindalasid ja mahte, kui see
on t66 jaoks vajalik joonistel olevad
vaated ja 10iked on diged aga,
puuduvad osaliselt simmeetriateljed ja
tsentrijooned; osade 16igete ja sdlmede
paigutus joonisel pole nduetekohane
(kasutatud peab olema kogu
joonestusala); tsentrijoontel on
kasutatud nouetekohaseid pikendusi;
todjoonised on korrektselt
modtmestatud; kasitsi koostatud
joonistel on kasutatud digeid joone
tiilipe aga osaliselt on eksitud
joontejimedustega (mdddud liiga
jdmedad ja kontuurid liiga peened
jooned); koostejoonised on varustatud
tiikkitabelitega.

Praktiline t66 on lahendatud,
kasutades joonistel
ristprojektsioonjoonestamise
reegleid: joonisel olevate vaadete voi
16igete mootkava ja asukoht on
valitud 1dbimdeldult, selgelt on
loetavad koik detaili voi kooste
elemendid ja moodud; mootkava ja
modtmiste valikul rakendab opilane
matemaatilisi seoseid tépselt ning
niditab voimet arvutada pindalasid ja
mabhte, kui see on t66 jaoks vajalik
tsentrijoontel on kasutatud
nduetekohaseid pikendusi;
té0joonised on korrektselt
modtmestatud; kasitsi koostatud
joonistel on kasutatud digeid joone
tiitipe ja joonejamedusi;
koostejoonised on varustatud
tiikitabelitega.

Opilasel on esitatud dpimapp




Opilasel on esitatud dpimapp

Ulesanne 2

Rahuldav (3)

Hea (4)

Viga hea (5)

Objekti kaksvaate jirgi
aksonomeetrilise joonise
koostamine

Praktiline t66 on lahendatud, kasutades
joonistel ristprojektsioonjoonestamise
reegleid: joonisel olevate vaadete voi
16igete mootkava pole valitud
otstarbekalt, kuid arvutuste alused on
korrektsed; joonistel olevad vaated ja
16iked on Oiged aga, puuduvad osaliselt
siimmeetriateljed ja tsentrijooned;

osade 1digete ja solmede paigutus
joonisel pole nduetekohane (kasutatud
peab olema kogu joonestusala);
joonistel puuduvad telgede ja
tsentrijoonte pikendused; to6joonised on
modtmestatud, aga puuduvad moned
olulised m66dud detaili valmistamiseks;
kasitsi koostatud joonistel on kasutatud
Oigeid joone tiilipe aga pole kasutatud
nduetekohaseid joonejdmedusi.
koostejoonised on varustatud
tiikkitabelitega.

Opilasel on esitatud dpimapp

Praktiline t66 on lahendatud,
kasutades joonistel
ristprojektsioonjoonestamise reegleid:
joonisel olevate vaadete voi loigete
modtkava on valitud otstarbekalt,
selgelt on loetavad koik detaili voi
kooste elemendid ja moodud;
modtkava ja mootmiste valikul
rakendab dpilane matemaatilisi
seoseid tdpselt ning nditab voimet
arvutada pindalasid ja mahte, kui see
on t66 jaoks vajalik joonistel olevad
vaated ja 16iked on diged aga,
puuduvad osaliselt siimmeetriateljed ja
tsentrijooned; osade 15igete ja sdlmede
paigutus joonisel pole nduetekohane
(kasutatud peab olema kogu
joonestusala); tsentrijoontel on
kasutatud nouetekohaseid pikendusi;
téojoonised on korrektselt
modtmestatud; kasitsi koostatud
joonistel on kasutatud digeid joone
tiilipe aga osaliselt on eksitud
joontejimedustega (moddud liiga
jdmedad ja kontuurid liiga peened
jooned); koostejoonised on varustatud
tiikitabelitega.

Opilasel on esitatud dpimapp

Praktiline t66 on lahendatud,
kasutades joonistel
ristprojektsioonjoonestamise
reegleid: joonisel olevate vaadete voi
16igete mootkava ja asukoht on
valitud ldbimdeldult, selgelt on
loetavad koik detaili voi kooste
elemendid ja moodud; mootkava ja
modtmiste valikul rakendab opilane
matemaatilisi seoseid tépselt ning
niitab voimet arvutada pindalasid ja
mahte, kui see on t60 jaoks vajalik
tsentrijoontel on kasutatud
nduetekohaseid pikendusi;
téojoonised on korrektselt
modtmestatud; Kasitsi koostatud
joonistel on kasutatud digeid joone
tlilipe ja joonejamedusi;
koostejoonised on varustatud
tiikitabelitega.

Opilasel on esitatud dpimapp




Ulesanne 3

Rahuldav (3)

Hea (4)

Viga hea (5)

Koosteliksuse koostejoonise
joonestamine koos vajaminevate
1digete ja sOlmedega

Praktiline t60 on lahendatud, kasutades
joonistel ristprojektsioonjoonestamise
reegleid: joonisel olevate vaadete voi
15igete modtkava pole valitud
otstarbekalt, kuid arvutuste alused on
korrektsed; joonistel olevad vaated ja
16iked on Oiged aga, puuduvad osaliselt
stimmeetriateljed ja tsentrijooned,;
osade 1digete ja solmede paigutus
joonisel pole nduetekohane (kasutatud
peab olema kogu joonestusala);
joonistel puuduvad telgede ja
tsentrijoonte pikendused; to6joonised on
modtmestatud, aga puuduvad mdoned
olulised moodud detaili valmistamiseks;
kasitsi koostatud joonistel on kasutatud
Oigeid joone tiilipe aga pole kasutatud
nduetekohaseid joonejdmedusi.
koostejoonised on varustatud
tiikkitabelitega.

Opilasel on esitatud dpimapp

Praktiline t66 on lahendatud,
kasutades joonistel
ristprojektsioonjoonestamise reegleid:
joonisel olevate vaadete voi 15igete
modtkava on valitud otstarbekalt,
selgelt on loetavad koik detaili voi
kooste elemendid ja moddud;
modtkava ja mootmiste valikul
rakendab dpilane matemaatilisi
seoseid tdpselt ning nditab voimet
arvutada pindalasid ja mahte, kui see
on t60 jaoks vajalik joonistel olevad
vaated ja 10iked on diged aga,
puuduvad osaliselt siimmeetriateljed ja
tsentrijooned; osade 15igete ja sdlmede
paigutus joonisel pole nduetekohane
(kasutatud peab olema kogu
joonestusala); tsentrijoontel on
kasutatud nouetekohaseid pikendusi;
téojoonised on korrektselt
modtmestatud; kasitsi koostatud
joonistel on kasutatud digeid joone
tlitipe aga osaliselt on eksitud
joontejimedustega (mdoddud liiga
jamedad ja kontuurid liiga peened
jooned); koostejoonised on varustatud
tiikitabelitega.

Opilasel on esitatud dpimapp

Praktiline t66 on lahendatud,
kasutades joonistel
ristprojektsioonjoonestamise
reegleid: joonisel olevate vaadete voi
16igete mootkava ja asukoht on
valitud ldbimdeldult, selgelt on
loetavad koik detaili voi kooste
elemendid ja moodud; mdotkava ja
modtmiste valikul rakendab opilane
matemaatilisi seoseid tépselt ning
niditab voimet arvutada pindalasid ja
mahte, kui see on td0 jaoks vajalik
tsentrijoontel on kasutatud
nduetekohaseid pikendusi;
téojoonised on korrektselt
modtmestatud; Kasitsi koostatud
joonistel on kasutatud digeid joone
tlilipe ja joonejamedusi;
koostejoonised on varustatud
tiikitabelitega.

Opilasel on esitatud dpimapp

Ulesanne 4

Rahuldav (3)

Hea (4)

Viga hea (5)




Etteantud geomeetria joonestamine
ja joonise koostamine, kasutades
AutoCAD 2D keskkonna tooriistu

Praktiline t66 on lahendatud, kasutades
joonistel ristprojektsioonjoonestamise
reegleid: joonisel olevate vaadete voi
16igete mdotkava pole valitud
otstarbekalt; joonistel olevad vaated ja
16iked on diged aga, puuduvad osaliselt
simmeetriateljed ja tsentrijooned;

osade 1digete ja solmede paigutus
joonisel pole nduetekohane (kasutatud
peab olema kogu joonestusala);
joonistel puuduvad telgede ja
tsentrijoonte pikendused; to6joonised on
modtmestatud, aga puuduvad mdned
olulised moodud detaili valmistamiseks;
AutoCAD keskkonnas on loodud kihid
(Layers) ja osaliselt on neid ka kasutatud;
Kirjanurk sisaldab vajalikku
informatsiooni koostejoonised on
varustatud tiikitabelitega.

Opilasel on esitatud dpimapp

Praktiline t66 on lahendatud,
kasutades joonistel
ristprojektsioonjoonestamise reegleid:
joonisel olevate vaadete voi 15igete
moodtkava on valitud otstarbekalt,
selgelt on loetavad koik detaili voi
kooste elemendid ja mdodud;
joonistel olevad vaated ja loiked on
Oiged aga puuduvad osaliselt
siimmeetriateljed ja tsentrijooned;
osade 1digete ja sdlmede paigutus
joonisel pole nduetekohane (kasutatud
peab olema kogu joonestusala)
tsentrijoontel on kasutatud
nduetekohaseid pikendusi
téojoonised on korrektselt
mdotmestatud. AutoCAD keskkonnas
on loodud kihid (Layers) ja neid on
vajaduspdhiselt kasutatud; Kirjanurk
sisaldab vajalikku informatsiooni;
koostejoonised on varustatud
tiikitabelitega.

Opilasel on esitatud dpimapp

Praktiline t66 on lahendatud,
kasutades joonistel
ristprojektsioonjoonestamise
reegleid: joonisel olevate vaadete voi
16igete mootkava ja asukoht on
valitud labimdeldult, selgelt on
loetavad koik detaili voi kooste
elemendid ja mdodud; tsentrijoontel
on kasutatud nouetekohaseid
pikendusi; to6joonised on korrektselt
mdotmestatud. AutoCAD
keskkonnas on loodud kihid (Layers)
ja neid on vajaduspdhiselt kasutatud;
kirjanurk sisaldab vajalikku
informatsiooni; koostejoonised on
varustatud tiikitabelitega.

Opilasel on esitada dpimapp

Ulesanne 5

Rahuldav (3)

Hea (4)

Viga hea (5)

Etteantud joonise jargi 3D mudeli
loomine, kasutades AutoCAD 3D
keskkonna to0riistu

Praktiline t66 on lahendatud, kasutades
joonistel ristprojektsioonjoonestamise
reegleid: joonisel olevate vaadete voi
16igete mootkava pole valitud
otstarbekalt; joonistel olevad vaated ja
16iked on diged aga, puuduvad osaliselt
stimmeetriateljed ja tsentrijooned;

Praktiline t66 on lahendatud,
kasutades joonistel
ristprojektsioonjoonestamise reegleid:
joonisel olevate vaadete voi 1digete
moodtkava on valitud otstarbekalt,
selgelt on loetavad koik detaili voi
kooste elemendid ja mdddud;

Praktiline t66 on lahendatud,
kasutades joonistel
ristprojektsioonjoonestamise
reegleid: joonisel olevate vaadete v3i
15igete moodtkava ja asukoht on
valitud labimdeldult, selgelt on
loetavad kdik detaili voi kooste
elemendid ja moddud; tsentrijoontel
on kasutatud nduetekohaseid




osade 1digete ja solmede paigutus
joonisel pole nduetekohane (kasutatud
peab olema kogu joonestusala);
joonistel puuduvad telgede ja
tsentrijoonte pikendused; to6joonised on
mootmestatud, aga puuduvad moned
olulised moo6dud detaili valmistamiseks;
AutoCAD keskkonnas on loodud kihid
(Layers) ja osaliselt on neid ka kasutatud;
kirjanurk sisaldab vajalikku
informatsiooni koostejoonised on
varustatud tiikitabelitega.

Opilasel on esitatud dpimapp

joonistel olevad vaated ja 16iked on
Oiged aga puuduvad osaliselt
simmeetriateljed ja tsentrijooned;
osade 1oigete ja sGlmede paigutus
joonisel pole nduetekohane (kasutatud
peab olema kogu joonestusala)
tsentrijoontel on kasutatud
nduetekohaseid pikendusi

toojoonised on korrektselt
mootmestatud. AutoCAD keskkonnas
on loodud kihid (Layers) ja neid on
vajaduspdhiselt kasutatud; Kirjanurk
sisaldab vajalikku informatsiooni;
koostejoonised on varustatud
tiikitabelitega.

Opilasel on esitatud dpimapp

pikendusi; to6joonised on korrektselt
mdotmestatud. AutoCAD
keskkonnas on loodud kihid (Layers)
ja neid on vajaduspodhiselt kasutatud;
kirjanurk sisaldab vajalikku
informatsiooni; koostejoonised on
varustatud tiikitabelitega.

Opilasel on esitada dpimapp

Ulesanne 6

Rahuldav (3)

Hea (4)

Viga hea (5)

Etteantud puittoote tehniliste
joonise koostamine AutoCAD
keskkonnas

Praktiline t66 on lahendatud, kasutades
joonistel ristprojektsioonjoonestamise
reegleid: joonisel olevate vaadete voi
16igete moodtkava pole valitud
otstarbekalt; joonistel olevad vaated ja
16iked on oiged aga, puuduvad osaliselt
siimmeetriateljed ja tsentrijooned;

osade ldigete ja sdlmede paigutus
joonisel pole nduetekohane (kasutatud
peab olema kogu joonestusala);
joonistel puuduvad telgede ja
tsentrijoonte pikendused; to6joonised on
modtmestatud, aga puuduvad moned
olulised mooddud detaili valmistamiseks;
AutoCAD keskkonnas on loodud kihid
(Layers) ja osaliselt on neid ka kasutatud,

Praktiline t66 on lahendatud,
kasutades joonistel
ristprojektsioonjoonestamise reegleid:
joonisel olevate vaadete voi loigete
modotkava on valitud otstarbekalt,
selgelt on loetavad koik detaili voi
kooste elemendid ja moodud;
joonistel olevad vaated ja 16iked on
oiged aga puuduvad osaliselt
siimmeetriateljed ja tsentrijooned;
osade ldigete ja sdlmede paigutus
joonisel pole nduetekohane (kasutatud
peab olema kogu joonestusala)
tsentrijoontel on kasutatud
nduetekohaseid pikendusi

Praktiline t66 on lahendatud,
kasutades joonistel
ristprojektsioonjoonestamise
reegleid: joonisel olevate vaadete voi
16igete moodtkava ja asukoht on
valitud ldbimdeldult, selgelt on
loetavad koik detaili voi kooste
elemendid ja mdodud; tsentrijoontel
on kasutatud nduetekohaseid
pikendusi; to6joonised on korrektselt
moodtmestatud. AutoCAD
keskkonnas on loodud kihid (Layers)
ja neid on vajaduspohiselt kasutatud;
kirjanurk sisaldab vajalikku
informatsiooni; koostejoonised on
varustatud tiikitabelitega.




Kirjanurk sisaldab vajalikku toojoonised on korrektselt Opilasel on esitada dpimapp

informatsiooni koostejoonised on modtmestatud. AutoCAD keskkonnas
varustatud tiikitabelitega. on loodud kihid (Layers) ja neid on
Opilasel on esitatud dpimapp vajaduspohiselt kasutatud; Kirjanurk

sisaldab vajalikku informatsiooni;
koostejoonised on varustatud
tiikitabelitega.

Opilasel on esitatud dpimapp

Iseseisev t66 1

E- dpimapi koostamine. Opimapp sisaldab kdiki praktilisi tdid (tunnis alustatud iilesannete nduetekohane vormistamine).
Opimapp on koostatud vastavalt juhendile.

Mooduli kokkuvotva hinde
kujunemine

Moodul hinnatakse eristavalt vastavalt dpiviljundite juures toodud hindamiskriteeriumitele dpivaljundite tulemuse
aritmeetilise keskmisena. Oppetod kiigus rakendatakse kujundavat hindamist. Kutset libivaid kompetentse hinnatakse
integreeritult mooduli dpiviljundite ja kokkuvdtva hindamise juures. Oppija iseseisev t66 hinnatakse mitteeristavalt
Mooduli kokkuvottev hinne kujuneb, kui koik dpiviljundid on saavutatud vihemalt ldvendi tasemel, esitatud on
hindamisiilesanded, iseseisvate todde sooritamise ning dppija aktiivse osalemise pdhjal dppetdods

sh livend “3” saamise tingimus: Kdikide hinnete aritmeetiline keskmine on “3”.

Oppija joonestab kisitsi ja CAD-tarkvaras lintsamad detailid juhendaja abil. Joonised on vormistatud korrektselt, kuid
osaliselt puudulike proportsioonide vdi ebatipsete kujutamisvotetega. Oppija oskab CAD-keskkonda kasutada, kuid vajab
juhendamist keerukamate funktsioonide rakendamisel.

“4” saamise tingimus: Kdikide hinnete aritmeetiline keskmine on “4”.

Koostatud joonised on valdavalt tdpsed, jargivad modtkava ning kasutavad nouetekohaseid jooneliike ja tdhistusi. CAD-
tarkvara kasutab dppija iseseisvalt, vajades juhendajalt tiksnes minimaalset abi keerukamate tilesannete puhul. 3D-mudeli
koostamine on iseseisev ja tildjuhul korrektne.

“5” saamise tingimus: Kdikide hinnete aritmeetiline keskmine on “5”.

Oppija loob kisitsi ja CAD-tarkvaras tehnilised joonised iseseisvalt, tipselt ja vastavuses joonestamise standarditega. 3D-
mudeli koostamisel kasutab ta sihipdraselt modelleerimise todriistu ning suudab pdhjendada oma kujutamisviise ja
tehnilisi valikuid, ndidates vilja slistemaatilist arusaamist joonestamise pohimdtetest.

Oppematerjalid Opetaja enda kogutud ja koostatud dppematerjalid

Asi, U. (2009). Tehniline joonestamine. Tallinn: Argo

Tehniline joonis. J.Riives, A.Teaste, R.Mdgi. Tallinn.Valgus,1996

Lomp, E. (2025). AutoCAD Kisiraamat. Baasteadmised. Tallinn: AruCAD Siisteemid OU
Tarkvara programm AutoCAD ja sellega koostatud dppefailid




UHISTE POHIOPINGUTE MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtrithm Oppija, kes on omandanud pdhihariduse vdi pdhihariduse tasemele vastavad kompetentsid
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine dpe
Mooduli maht 10 EKAP Opetajad
Moodul nr 14 Materjalid, konstruktsioonid ja Tunde kokku T | P-té6 | PR | Is-téd erialadpetajad
liited 260 110 90 - 60
Nouded mooduli alustamiseks Omandatud pohiharidus

Mooduli eesmiark

Opetusega taotletakse, et dpilane omandab teadmised ja oskused puitmaterjalide omadustest, nende otstarbekast
kasutamisest ning erinevate konstruktsioonide ja liidete valmistamisest.

Opiviljundid Hinde- ja hindamiskriteeriumid
Opilane: Oppija sooritus vastab livendile, kui dpilane:
1) omab iilevaadet puiduliikidest ja | ¢ nimetab vihemalt viis puiduliiki ja kaks plaadimaterjali, tehes seda korrektselt ja tipselt;

puidupdhistest
plaatmaterjalidest, nende
omadustest erinevate
toollesannete taitmiseks

e kirjeldab iga materjali omadusi, kasutades erialaseid termineid;
e seclgitab materjalide sobivuse erinevates t06des, pdhjendades oma valikut loogiliselt;

2)

valib t60ks sobiva materjali,
pohjendades oma valikut
tugevuse, vilimuse ja todtlus

e valib to6joonisele vastava materjali, jargides todiilesande tingimusi;
e pdhjendab materjali sobivust, kasutades argumentidena tugevust, vilimust ja to6tluse voimalusi;
e toob vilja alternatiivse materjali, selgitades selle eeliseid ja puudusi vorreldes valitud variandiga;

vOimaluste jargi

3) selgitab e kirjeldab vihemalt kolme konstruktsiooni lahendust, kasutades tipseid erialaseid termineid;
konstruktsioonilahendusi, tuues | e toob iga lahenduse juurde niite, seostades selle tisleri t56ga;
nditeid tisleri toodest e pohjendab lahenduse sobivust, seostades seda materjali omadustega;

4) valmistab detaile ja thendab e valmistab vihemalt kolm liidet, jargides to6jooniseid ja mdote;
neid erinevate liidetega, e iihendab detailid, tagades liidete tiheduse ja tugevuse;
jargides t6djooniseid ja e viimistleb liited, véltides pindmisi vigastusi ja tagades korrektse vdljandgemise;
modtetdpsust

5) selgitab furnituuride, hingede ja | e  kirjeldab erinevaid furnituure, hingesid ja siinisiisteeme, nimetades nende t66pdhimdtted;

siinide tiilipe ning nende

e seostab furnituurid ja siinid konkreetsete konstruktsioonilahendustega, selgitades sobivust kasutuskohas;




kasutusvoimalusi

vordleb erinevaid furnituuride ja siinide lahendusi, pdhjendades nende eeliseid ja puudusi;
kasutab tootjate voi paigaldusjuhenditest leitud infot, selgitades selle pdhjal siinide dige kasutuse ja
paigaldusvdimalused.

Teemad

Alateemad

Oppemeetodid

Materjalidpetus
Konstruktsioonid
Furnituurid

Puiduteadus
Puiduliigid
Saematerjalid
Puidupdhised plaatmaterjalid
Pealistusmaterjalid
Komposiitmaterjalid
Tappliited

Moobli karkassid
Liimid
Viimistlusmaterjalid
Kinnitusfurnituurid
Siinid

Hinged
Mooblitarvikud

Interaktiivne loeng,
seminar, rithmato6o,
analiiiis, praktiline to0,
demonstratsioon, analiiiis, kirjalik
struktureeritud t60

arutelu,

Hindamisilesanded

Hindamiskriteeriumid

Ulesanne 1

Rahuldav (3)

Hea (4)

Viga hea (5)

Puidu ehitus ja fiiiisikalised omadused

Opilane kirjeldab puiduehitust
ja oskab nimetada moned
futsikalised omadused; tunneb
ndidiste pohjal dra kolm
puiduliiki ning eristab
puitmaterjalide liike.

Opilane kirjeldab ja vordleb
okaspuude ja lehtpuude ehitust ja
fulisikalisi omadusi; méarab
ndidiste pohjal viliste tunnuste jargi
puidutoostuses enamkasutatavaid
puiduliike; eristab peamisi sae-,
hoovel- ja plaatmaterjale teab

nende kasutusala.

Opilane kirjeldab ja vordleb
okaspuude ja lehtpuude ehitust ja
fuiisikalisi omadusi; méaarab
néidiste pohjal puidutddstuses
enamkasutatavaid puiduliike ja
pohjendab nende kasutust; kirjeldab
erinevaid puidupdhiseid materjale,
vordleb neid omavahel ja nimetab
nende kasutusvdimalusi.




Ulesanne 2

Rahuldav (3)

Hea (4)

Viga hea (5)

Puiduliikide miaramine

Opilane kirjeldab puiduehitust
ja oskab nimetada mdned
futisikalised omadused; tunneb
néidiste pohjal dra kolm
puiduliiki ning eristab
puitmaterjalide liike.

Opilane kirjeldab ja vordleb
okaspuude ja lehtpuude ehitust ja
fuiisikalisi omadusi; méérab
néidiste pohjal véliste tunnuste jérgi
puidutdostuses enamkasutatavaid
puiduliike; eristab peamisi sae-,
hoovel- ja plaatmaterjale teab
nende kasutusala.

Opilane kirjeldab ja vordleb
okaspuude ja lehtpuude ehitust ja
fuisikalisi omadusi; méérab
néidiste pohjal puidutddstuses
enamkasutatavaid puiduliike ja
pohjendab nende kasutust; kirjeldab
erinevaid puidupdhiseid materjale,
vordleb neid omavahel ja nimetab
nende kasutusvoimalusi.

Ulesanne 3

Rahuldav (3)

Hea (4)

Viga hea (5)

Sae-, hoovel- ja plaatmaterjalid ja nende
méadramine

Opilane kirjeldab puiduehitust
ja oskab nimetada moned
futisikalised omadused; tunneb
ndidiste pohjal dra kolm
puiduliiki ning eristab
puitmaterjalide liike.

Opilane kirjeldab ja vordleb
okaspuude ja lehtpuude ehitust ja
fulisikalisi omadusi; méarab
ndidiste pohjal viliste tunnuste jargi
puidutdostuses enamkasutatavaid
puiduliike; eristab peamisi sae-,
hoovel- ja plaatmaterjale teab
nende kasutusala.

Opilane kirjeldab ja vordleb
okaspuude ja lehtpuude ehitust ja
fuiisikalisi omadusi; méarab
ndidiste pohjal puidutdostuses
enamkasutatavaid puiduliike ja
pohjendab nende kasutust; kirjeldab
erinevaid puidupohiseid materjale,
vordleb neid omavahel ja nimetab
nende kasutusvoimalusi.

Ulesanne 4

Rahuldav (3)

Hea (4)

Viga hea (5)

Valmistab etteantud tddjooniste jargi kolm
erinevat puitliidet voi iihe kompleksse
konstruktsioonisdlme, jargides etteantud moote ja
kvaliteedindudeid.

Opilane kirjeldab kolme
lahendust iildiselt, nédited on
olemas, kuid pdhjendused on
napid; valmistab liited, mis
piisivad koos, kuid esineb
ebatépsusi jargides
ohutusndudeid.

Opilase analiiiis on sisukas, seostab
konstruktsiooni materjali
omadustega digesti; valmistatud
liited on tihedad ja mdddus ning
pinnad on puhtad, kasutades
asjakohaseid tooriistu ja jirgides
ohutusndudeid.

Opilane analiiiisib lahendusi
pohjalikult, toob vilja plussid-
miinused ja alternatiivid; liited on
korrektse tihedusega ja
viimistletud, to66protsessis on
kasutatud asjakohaseid tooriistu ja
jargitud ohutusndudeid.

Ulesanne 5

Rahuldav (3)

Hea (4)

Viga hea (5)




Koostab kirjaliku tilevaate voi esitluse, kus
kirjeldab kolme erinevat konstruktsioonilahendust.
Iga lahenduse juures toob niite ning pdhjendab,
miks see sinna sobib.

Opilane kirjeldab kolme
lahendust iildiselt, nédited on
olemas, kuid pohjendused on
napid; valmistab liited, mis
ptsivad koos, kuid esineb
ebatipsusi jargides
ohutusndudeid.

Opilase analiiiis on sisukas, seostab
konstruktsiooni materjali
omadustega digesti; valmistatud
liited on tihedad ja mdddus ning
pinnad on puhtad, kasutades
asjakohaseid todriistu ja jargides
ohutusnoudeid.

Opilane analiiiisib lahendusi
pohjalikult, toob vélja plussid-
miinused ja alternatiivid; liited on
korrektse tihedusega ja
viimistletud, t6&protsessis on
kasutatud asjakohaseid tooriistu ja
jargitud ohutusndudeid.

Ulesanne 6

Rahuldav (3)

Hea (4)

Viga hea (5)

Koostab iilevaate peamistest puittoodetes
kasutatavatest furnituuridest, hingedest ja
sahtlisiinidest.

Opilane nimetab ja kirjeldab
peamisi furnituure, kuid
loetelus esineb liinki vo1
ebatipsusi terminoloogias;
valib etteantud tootele toimiva
furnituuri, kuid ei oska valikut
poOhjalikult selgitada.

Opilane koostab korrektse iilevaate,
liigitab furnituure digesti ja kasutab
erialast terminoloogiat; valib
tootele sobivad hinged ja
siinisiisteemid iseseisvalt.
Pohjendab valikut loogiliselt,
lahtudes toote kasutusotstarbest ja
konstruktsioonist.

Opilase koostatud iilevaade on
siisteemne ja pdhjalik, tuues vilja
erinevate tootjate lahenduste
erisused ja kasutusvaldkonnad;
analiilisib ldhtelilesannet pohjalikult
ja pakub vilja optimaalseima
lahenduse. P6hjendused on
argumenteeritud ja erinevaid
vOimalusi on vorreldud.

Iseseisev t60 1

Opilane teeb kirjaliku t66 dpetaja poolt antud lihteiilesande alusel, t66s pdhjendab oma valikuid. Té6 tuleb
lisada e-dpimapp. Opimapp on koostatud vastavalt juhendile.

Iseseisev too 2

Opilane teeb kirjaliku t66 dpetaja poolt antud lihteiilesande alusel, t66s pohjendab materjali valikut,
kirjeldab tehnoloogilist protsessi ja iihenduste valikut. T66 tuleb lisada e-dpimappi. Opimapp on koostatud

vastavalt juhendile.

Iseseisev too 3

Opilane teeb kirjaliku t66 dpetaja poolt antud lihteiilesande alusel, t66s valib vastavalt juhendile
mddblitootele vajalikud manused, pdhjendab oma valikut. Té6 tuleb lisada e-dpimapp. Opimapp on

koostatud vastavalt juhendile.

Mooduli kokkuvotva hinde Eristav

kujunemine

Mooduli I6puks oskab dppija eristada puitmaterjalide pdhiomadusi, valida todiilesande tiitmiseks sobiva materjali,
valmistada tisleri- ja ehituspuusepa konstruktsioonielemente ning rakendada korrektselt to6ohutuse ja kvaliteedindudeid.
Oppija kirjeldab puiduliike ja plaadimaterjale, valib to6ks sobiva materjali, selgitab konstruktsioonilahendusi, valmistab
liiteid ja ihendusi ning kasutab furnituuri ja siinislisteeme otstarbekalt ja tehnilistele nduetele vastavalt. Kokkuvdttev




hinne kujunemisel arvestatakse kirjalike todde, praktiliste {ilesannete, liidete ja konstruktsioonide valmistamise ning
iseseisva t66 hinnete aritmeetilist keskmist. Oppija koostab ja esitab e-portfoolio, kuhu on koondatud moodulis tehtud
praktilised t66d ning tooprotsessi dokumentatsioon. Oppija sooritab kdik hindamisiilesanded vihemalt livendi tasemel,
esitab ndutud iseseisvad t06d, saavutab Opivéljundid vastavalt hindamiskriteeriumitele ning osaleb aktiivselt dppetdos.

Sh lavend

“3” saamise tingimus: Kdikide hinnete aritmeetiline keskmine on “3”.

Oppija kirjeldab puiduliike ja plaadimaterjale iildiselt digesti. Praktiliste iilesannete puhul valmistab dppija liiteid ja
detaile juhendaja abiga ning saavutab pohiliste modtude ja kvaliteedinduete tditmise. Konstruktsioonilahenduste
selgitamine on pealiskaudne, kuid arusaadav.

“4” saamise tingimus: Kdikide hinnete aritmeetiline keskmine on “4”.

Oppija kirjeldab materjale ja konstruktsioonilahendusi tépselt ja korrektselt. Praktilisi iilesandeid sooritab ta juhendaja
vihese suunamisega ning liited on valdavalt kvaliteetsed, mddtudelt korrektsed ja tehniliselt toimivad. Oppija pdhjendab
oma materjalivalikuid loogiliselt.

“5” saamise tingimus: Kdikide hinnete aritmeetiline keskmine on “5”.

Oppija valmistab liited ja konstruktsioonid iseseisvalt, tiites tipselt mddtetolerantsid ja kvaliteedinduded. Udhjendab
materjalivalikut siisteemselt ning oskab vorrelda erinevaid konstruktsioonilahendusi, tuues vilja nende eelised ja
puudused.

Oppematerjalid

e Opetaja koostatud e-dppematerjal

e Opetaja koostatud dppematerjalid

e Tootjatepoolsed paigaldusjuhendid

e Kers, J. Puidutootlemise opik. Tallinn 2025

e Endel Saarman, Painkiila Puiduteadus, Eesti Metsaselts 2006
Rihvk, E. Puidutodd. 2005

Davy, P. Puutodraamat. 2008

Noll, T. Puitiihenduste piibel. 2007

Tering, T. Puittoodete tehnoloogia. Loengukonspekt 2002
H.Juurikas. Ohutus puidu ja mooblitdddel, Sulemees OU 2000




UHISTE POHIOPINGUTE MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtrithm Oppija, kes on omandanud pdhihariduse vdi pdhihariduse tasemele vastavad kompetentsid
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine dpe
Mooduli maht 14 EKAP Opetajad
Moodul nr 15 Puitmaterjalide 1diketootlemine Tunde kokku T | P-too | PR | Is-too erialadpetajad
364 20 | 260 - 84

Nouded mooduli alustamiseks

Omandatud pohiharidus

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane omandab puidu ja puidupdhiste materjalide 1diketddtlemise oskuse kisitooriistadega ja
puidutdodtlemispinkidel, jargides digeid, ergonoomilisi ja ohutuid t66votteid ning t66- ja keskkonnaohutuse ndudeid.

Opiviljundid Hinde- ja hindamiskriteeriumid
Opilane: Oppija sooritus vastab livendile, kui dpilane:
1) kavandab t66protsessi, omades | e selgitab vilja kasutatavad materjalid ja arvutab iilesande sooritamiseks vajaliku materjali koguse ldhtuvalt etteantud

iilevaadet puitmaterjalide
tootlemisel kasutatavatest
kidsitooriistadest ja
puidutootluspinkidest ning
nende t0oks ettevalmistamise ja
hooldamise nduetest, ldhtudes
etteantud tootlilesandest

tootllesandele;

e korraldab nduetekohaselt oma t66koha;

e valib ja seadistab kisitdoriistad (sh elektrilised ja pneumaatilised tooriistad) ldhtudes toddeldavast materjalist ja
etteantud tooulesandest;

e teritab késitooriistu, kasutades digeid teritusvahendeid ja ohutuid t66votteid ning hooldab neid ldhtudes kasutamise
juhenditest;

e valib ldikeinstrumendi, hindab selle korrasolekut ning seadistab puidutodtlemispingi ldhtudes téoiilesandest;

e kasutab loikeinstrumendi kdsitsemisel ja puidutdotlemispingi seadistamisel digeid ja ohutuid to6votteid ning
isikukaitsevahendeid nduetekohaselt;

e kasutab materjale ja toovahendeid eesmirgipdraselt, heaperemehelikult ja sddstlikult;

2)

valmistab késitooriistadega ja
puidutootluspinkidel
puitmaterjalidest detaile ja
véike tooteid, jargides
kvaliteedi, tootervishoiu, t66- ja
keskkonnaohutuse ndudeid

e mirgib, saeb, hooveldab, puurib, peiteldab, freesib, lihvib nduetekohaselt vastavalt etteantud tdoiilesandele ja
kvaliteedinduetele, arvestades materjali omadusi ja ennetades voimalikke vigu;

e kasutab puitmaterjalide t66tlemisel todvahendeid otstarbekalt ja kuluefektiivselt ning digeid ja ohutuid t6ovotteid;

e kontrollib t66 kiigus tooriku, detaili vastavust todjuhendis kirjeldatud modtmetele ja kvaliteedinduetele, hinnates seda
visuaalselt ja kasutades asjakohaseid to6vahendeid (rakised, mddteriistad, Sabloonid) ja -votteid;

e valmistab vastavalt toolilesandele koostu, kasutades sobivaid seotisi ning detailide ithendamiseks kasutatavaid
ithendusvahendeid;

¢ hindab valminud detailide kvaliteeti ning vastavust tooiilesandes etteantud nduetele, vigade ilmnemisel selgitab vilja
nende tekkimise pdhjused ja voimalusel likvideerib need;




e jdrgib todkoha ettevalmistamisel, t60 ajal, selle Idpetamisel ning tddkoha koristamisel todtervishoiu, t66- ja
keskkonnaohutusnoudeid viltimaks to60nnetusi;

3) analiiiisib enda tegevust ja selle | o
tulemust puidu ja puidupdhiste

analiilisib enda toimetulekut erinevates tdotlilesannetes puidu ja puidupohiste materjalide 16iketdotlemisel
kasitooriistade ja puidutdootluspinkidel ning hindab arendamist vajavaid aspekte;

materjalide 10iketd6tlemisel e koostab kokkuvdtte analiiiisi tulemustest nduetekohaselt, kasutades 1T-vahendeid ja erialast terminoloogiat.
Teemad ja alateemad Alateemad Oppemeetodid
Kasitsitootlemine kidsitdoriistad ja tootlemine Interaktiivneloeng, arvestustdd, praktilised t6od,
Masintd6tlemine mirkimine ja mdotmine proovitod, dOpimapp, analiiiis,
késitooriistade hooldus ja teritamine
rakiste ja Sabloonide kasutamine
erialase terminoloogia kasutamine
16ikeinstrumendid
seadistamine ja masinto6tlus
koostude valmistamine
kvaliteedinduded ja visuaalne hindamine
todohutus
Hindamisiilesanded Hindamiskriteeriumid
Ulesanne 1 “A” saamise tingimus: Vastavalt iilesandele teisendab mdotiihikuid, selgitab tooiilesande pdhjal vilja kasutatavad
Materjali valik, erialased arvutus- materjalid, arvutab toote valmistamiseks vajaliku materjali koguse.
iilesanded
Ulesanne 2 “A” saamise tingimus: Teritab juhendamisel kdsitooriistu (hoovliraud, peitel, kaapleht), kasutades digeid teritusvahendeid,
Kaésitooriistade teritamine kasutab késitooriistade teritamise digeid ja ohutuid toovotteid
Ulesanne 3 Rahuldav (3) Hea (4) Viiga hea (5)
Nelja erineva nurkseotise « praktiline to6 on sooritatud ldvendi | ¢ praktiline to6 on sooritatud ldvendist | ¢ praktiline t66 on sooritatud lavendist
valmistamine tasemel korgemal tasemel rakendades t66de korgemal tasemel rakendades t66 ajal

* organiseerib todkoha

« valmistab lihtsamaid nurkseotisi
vastavalt iilesandele; oskab lugeda
joonist, tapielementide mdotmete
valimisel vajab juhendamist

* moddab ja mdrgib materjali,
toorikud ja detailid kasutades

teostamisel héid teoreetilist teadmisi;
* organiseerib tddkoha

« nurkseotiste valmistamisel vajab
Opilane moningast juhendamist

* moddab ja mdrgib materjali, toorikud
ja detailid kasutades vajalikke

véiga hiid teoreetilisi teadmisi ning
teostab praktilise t66 nduetekohaselt ja
etteantud aja jooksul

* organiseerib iseseisvalt tdokoha

« valmistab iseseisvalt etteantud aja
jooksul kasutades digeid toovotteid




vajalikke modtemis-, mérkimis- ja
kontrollimisvahendeid; saeb puitu
risti- ja pikikiudu, hooveldab,
peiteldab toorikud mdotu vastavalt
etteantud nurgale ldhtudes etteantud
tooiilesandest

* vajab tdhelepanu juhtimist
detaili/toote mdotmete tépsusele

» kasutab peitleid erinevate
toooperatsioonide (tapi, ava ldikamise
jms) sooritamisel nouetekohaselt;

* seotiste kvaliteedis esinevad
ebatidpsused, tapid ja pesad on kerge
16tkuga; esineb korvalekaldeid
taisnurksusest kuid parandab need
peale tdhelepanu juhtimist

* teritab ja hooldab kédsitdoriistu
jargides etteantud juhendeid ja
ohutusnoudeid

« korrastab ja puhastab
puidutootlemispingi peale
operatsioonide sooritamist ning
tootsooni peale t66 lopetamist
vastavalt kehtestatud korrale

* kasutab materjale ja td6vahendeid
eesmirgipéraselt, heaperemehelikult
ja sadstlikult; kasutab puidu ja
puidupohiste materjalide to6tlemisel
oigeid ja ohutuid t66vatteid ning
asjakohaseid isikukaitsevahendeid

* vajab tookoha organiseerimisel, t66
teostamisel, mootmisel, margistamisel

modtemis-, markimis- ja
kontrollimisvahendeid

* saeb puitu risti- ja pikikiudu,
hooveldab, peiteldab toorikud modtu
vastavalt etteantud nurgale lihtudes
etteantud tootilesandest

* teritab ja hooldab kédsitdoriistu
jargides etteantud juhendeid ja
ohutusndudeid

« korrastab ja puhastab
puidutdotlemispingi peale
operatsioonide sooritamist ning
tootsooni peale to6 l0petamist vastavalt
kehtestatud korrale

» kasutab materjale ja to6vahendeid
eesmdrgipéraselt, heaperemehelikult ja
sadstlikult

* kasutab puidu ja puidupdhiste
materjalide to6tlemisel digeid ja
ohutuid t66vatteid ning asjakohaseid
isikukaitse-vahendeid

* vajab juhendamist keerukamate
té0operatsioonide puhul

kvaliteetsed (nduetekohased)
nurkseotised,

* oskab valida vastavalt iilesandele
optimaalsed tapielementide mddtmed
kasutades selleks erinevaid tabeleid

* teritab ja hooldab iseseisvalt
kasitooriistu jargides etteantud
juhendeid ja ohutusndudeid;

* korrastab ja puhastab
puidutootlemispingi peale
operatsioonide sooritamist ning
téotsooni peale t66 10petamist vastavalt
kehtestatud korrale

» kasutab materjale ja to6vahendeid
eesmargipdraselt, heaperemehelikult ja
sadstlikult;

* kasutab puidu ja puidupdhiste
materjalide to6tlemisel digeid ja
ohutuid to6votteid ning asjakohaseid
isikukaitse-vahendeid

* toGtab iseseisvalt oma padevuse piires




ja digete todvahendite valikul
juhendamist

Ulesanne 4

Rahuldav (3)

Hea (4)

Viga hea (5)

Kisitooriistadega viiketoote
valmistamine ja viimistlemine

» praktiline t60 on sooritatud ldvendi
tasemel

* organiseerib oma todkoha

» valmistab juhendamisel etteantud
ndidise jargi késitooriistadega
viiketoote

« teostab juhendamisel eelneva
pinnatddtluse ja sooritab vastavalt
tooiilesandele etteantud viimistluse

* vajab tdhelepanu juhtimist
detaili/toote mootmete tapsusele

* teritab ja hooldab kédsitdoriistu
jargides etteantud juhendeid ja
ohutusnoudeid

* korrastab ja puhastab
puidutootlemispingi pérast
operatsioonide sooritamist ning
tootsooni peale t66 1opetamist
vastavalt kehtestatud korrale

« kasutab materjale ja toovahendeid
eesmirgipéraselt, heaperemehelikult
ja sadstlikult

* kasutab puidu ja puidupdhiste
materjalide to6tlemisel digeid ja
ohutuid t66votteid ning asjakohaseid
isikukaitsevahendeid

* vajab tookoha organiseerimisel, t66
teostamisel, mirgistamisel ja

» praktiline t60 on sooritatud lavendist
korgemal tasemel rakendades toode
teostamisel hdid teoreetilist teadmisi

« organiseerib oma té6okoha

* kavandab ja valmistab vihesel
juhendamisel seotist sisaldava
viiketoote

« osalisel juhendamisel teostab eelneva
pinnatddtluse ja sooritab etteantud
viimistlemise

* teritab ja hooldab kédsitdoriistu
jargides etteantud juhendeid ja
ohutusndudeid

« korrastab ja puhastab
puidutdotlemispingi peale
operatsioonide sooritamist ning
tootsooni peale to6 l0petamist vastavalt
kehtestatud korrale

» kasutab materjale ja td6vahendeid
eesmdrgipéraselt, heaperemehelikult ja
saastlikult

« kasutab puidu ja puidupdhiste
materjalide to6tlemisel digeid ja
ohutuid t66votteid ning asjakohaseid
isikukaitsevahendeid

* vajab juhendamist keerukamate
todoperatsioonide puhul.

» praktiline t60 on sooritatud lavendist
korgemal tasemel rakendades to06 ajal
véga hdid teoreetilisi teadmisi ning
teostab praktilise t66 nouetekohaselt ja
etteantud aja jooksul

* organiseerib iseseisvalt tdokoha

« kavandab, valmistab iseseisvalt
etteantud aja jooksul kvaliteetse seotist
sisaldava viiketoote; méirab vastavalt
viimistlusviisile eelneva pinnatodtluse
ning teostab kvaliteedinduetele vastava
viimistluse

* teritab ja hooldab kasitddriistu
jargides etteantud juhendeid ja
ohutusnoudeid

* korrastab ja puhastab
puidutootlemispingi peale
operatsioonide sooritamist ning
toéotsooni peale to6 10petamist vastavalt
kehtestatud korrale

* kasutab materjale ja to6vahendeid
eesmirgipéraselt, heaperemehelikult ja
sadstlikult

* kasutab puidu ja puidupdhiste
materjalide tootlemisel digeid ja
ohutuid t60vatteid ning asjakohaseid
isikukaitsevahendeid

* toOtab iseseisvalt oma padevuse piires




modtmisel ning digete tddvahendite
valikul juhendamist

Ulesanne 5

Rahuldav (3)

Hea (4)

Viga hea (5)

Masintootlemise erialane
terminoloogia

T66 on sooritatud ldvendi tasemel;
tunneb peamisi puidu
masintootlemisega seotud mdisteid;
selgitab saagpingi néditel mdisteid
juhtlatt, piirik, tugilatt ja Sabloon;
loetleb 16ikeinstrumendi vahetamise
noudeid; loetleb erinevaid; loetleb
16ikejoudu ja pinnakaredust
mojutavaid tegureid.

T606 on sooritatud lavendist korgemal
tasemel, ndidates hiid teoreetilisi
teadmisi; selgitab peamisi puidu masin-
tootlemisega seotud moisteid; selgitab
saagpingi nditel mdisteid juhtlatt, piirik,
tugilatt ja Sabloon; selgitab 15ike-
instrumendi vahetamise noudeid;
selgitab erinevaid 161kejoudu ja
pinnakaredust mdjutavaid tegureid.

T606 on sooritatud lavendist kdrgemal
tasemel, ndidates viga hiid teoreetilisi
teadmisi; selgitab peamisi puidu
masintdotlemisega seotud moisteid ja
terminid; selgitab erinevate
puidupinkide nditel mdisteid juhtlatt,
piirik, tugilatt ja Sabloon; selgitab
I6ikeinstrumendi vahetamise ndudeid;
selgitab erinevaid 161kejoudu ja
pinnakaredust mojutavaid tegureid.

Ulesanne 6

Rahuldav (3)

Hea (4)

Viga hea (5)

Puidutootlemisseadmete ehitus,
kasutamise tehnoloogilised
voimalused

T66 on sooritatud lavendi tasemel;
tunneb peamisi
puidutdotlemismasinaid; oskab
nimetada nende osasid ja Kirjeldada

T606 on sooritatud ldvendist kdrgemal
tasemel, ndidates hdid teoreetilisi
teadmisi. Vastavalt iilesandele kirjeldab
masinal teostatavaid erinevaid

T606 on sooritatud ldvendist kdrgemal
tasemel, ndidates viaga hdid teoreetilisi
teadmisi; selgitab erinevaid puidu
masintootlemisega seotud mdisteid ja

peamisi masinal teostatavaid téooperatsioone. termineid. Vastavalt iilesandele
toooperatsioone. kirjeldab masinal teostatavaid
keerukamaid to6operatsioone.
Ulesanne 7 Rahuldav (3) Hea (4) Viga hea (5)

Saematerjalist detaili valmistamine

* praktiline to6 on sooritatud lavendi
tasemel

* seadistab puidutddtlemispingi ja
korraldab nduetekohaselt oma
tookoha, jargides etteantud juhiseid

+ valmistab Opetaja osalisel
juhendamisel saematerjalist detaili,
kasutades koostatud tehnoloogiakaarti

* praktiline to6 on sooritatud ldvendist
korgemal tasemel, rakendades t66de
teostamisel héid teoreetilisi teadmisi

* seadistab puidutdotlemispingi ja
korraldab nouetekohaselt oma t66koha,
jargides etteantud juhiseid

« valmistab iseseisvalt detaili, mille
nimimodtmed ei ole lubatust suuremad
kui +/- 1mm; kavandab tooprotsessi,
arvestades tooiilesannet ja

* praktiline t66 on sooritatud lavendist
korgemal tasemel, rakendades t66 ajal
véga hiid teoreetilisi teadmisi ning
teostab praktilise t66 nduetekohaselt
etteantud aja jooksul

* seadistab puidutodtlemispingi ja
korraldab nouetekohaselt oma t66koha,
jargides etteantud juhiseid

« valmistab iseseisvalt etteantud aja
jooksul detaili, mille nimimddtmed on




* kavandab to0protsessi, arvestades
todiilesannet ja puidutdotlemispingi
tehnoloogilisi voimalusi

* saeb ja hooveldab kvaliteedindudeid
jargides tooriku baaspindu ja nende
alusel detaili vastavalt etteantud
joonisele ja koostatud tehnoloogilisele
kaardile; detaili tolerants
nimimdotmetes ei ole suurem kui +/-
1,5 mm

* vajab tdhelepanu juhtimist
detaili/toote mdotmete ja
mérgistamise tépsusele

* kasutab puidu ja puidupdhiste
materjalide masintootlemisel digeid ja
ohutuid t66votteid ning asjakohaseid
isikukaitsevahendeid

« korrastab ja puhastab
puidutootlemispingi peale
operatsioonide sooritamist ning
tootsooni peale t66 1opetamist
vastavalt kehtestatud korrale

* vajab tookoha organiseerimisel, t60
teostamisel, mootmisel, margistamisel
ja oigete toovahendite valikul
juhendamist

puidutodtlemispingi tehnoloogilisi
vOimalusi

* korrastab ja puhastab
puidutdotlemispingi peale
operatsioonide sooritamist ning
toGtsooni peale t66 1opetamist vastavalt
kehtestatud korrale

* kasutab puidu ja puidupdhiste
materjalide masintootlemisel digeid ja
ohutuid t66votteid ning asjakohaseid
Isiku-kaitsevahendeid

* vajab juhendamist keerukamate
todoperatsioonide puhul

+/- 1mm; kavandab to6protsessi,
arvestades tooiilesannet ja
puidutodtlemispingi tehnoloogilisi
vOimalusi

* kasutab t06tsooni eesmargipéraselt,
korrastab ja puhastab
puidutootlemispingi peale
operatsioonide sooritamist ning
tootsooni peale t66 10petamist vastavalt
kehtestatud korrale

» kasutab materjale ja to6vahendeid
eesmargipdraselt, heaperemehelikult ja
sadstlikult

* kasutab puidu ja puidupdhiste
materjalide masintootlemisel digeid ja
ohutuid t66votteid ning asjakohaseid
isiku-kaitsevahendeid

* toGtab iseseisvalt oma padevuse piires

Ulesanne 6

Rahuldav (3)

Hea (4)

Viga hea (5)

Liimpuitkilbi valmistamine

* praktiline to6 on sooritatud lavendi
tasemel

» seadistab puidutodtlemispingi ja
korraldab nduetekohaselt oma
tookoha jirgides etteantud juhiseid

* praktiline to6 on sooritatud lavendist
korgemal tasemel, rakendades toode
teostamisel hiid teoreetilisi teadmisi

* valmistab iseseisvalt vihesel
juhendamisel tiispuidust liimkilbi
vastavalt iilesandele; kavandab

* praktiline t66 on sooritatud lavendist
korgemal tasemel, rakendades t66 ajal
véga hiid teoreetilisi teadmisi ning
teostab praktilise t60 nduetekohaselt
etteantud aja jooksul




* valmistab Opetaja juhendamisel
liimpuitkilbi toorikud, kasutades saagi
ja hoovelpinke

* kavandab juhendamisel tooprotsessi,
arvestades todiilesannet ja
puidutdotlemispingi tehnoloogilisi
vOimalusi

« koostab ning liimib Kilbi vastavalt
iilesandele; esinevad iiksikud
servastmed ja puudused kilbi
kvaliteedinduetes (materjali valik);
kilbi gabariitmddtmed +/- 1mm

* vajab tdhelepanu juhtimist
detaili/toote mdotmete ja
mérgistamise tépsusele

* kasutab to6tsooni eesmargiparaselt,
korrastab ja puhastab
puidutootlemispingi peale
operatsioonide sooritamist ning
tootsooni peale t66 lopetamist
vastavalt kehtestatud korrale

» kasutab materjale ja tddvahendeid
eesmargipéraselt, heaperemehelikult
ja sééstlikult

* kasutab puidu ja puidupdhiste
materjalide masinto6tlemisel digeid ja
ohutuid t6ovatteid ning asjakohaseid
isikukaitsevahendeid

* vajab tookoha organiseerimisel, t60
teostamisel, mootmisel, margistamisel
ja Oigete todvahendite valikul
juhendamist

tooprotsessi, arvestades todtilesannet ja
puidutddtlemispingi tehnoloogilisi
vOimalusi

* kasutab t06tsooni eesmargipéraselt;
korrastab ja puhastab
puidutdotlemispingi parast
operatsioonide sooritamist ning
tootsooni peale to6 l0petamist vastavalt
kehtestatud korrale

» kasutab materjale ja to6vahendeid
eesmargipdraselt, heaperemehelikult ja
sadstlikult

* kasutab puidu ja puidupdhiste
materjalide masintootlemisel digeid ja
ohutuid t66votteid ning asjakohaseid
isikukaitsevahendeid

* vajab juhendamist keerukamate
té0operatsioonide puhul

« valmistab iseseisvalt nduetekohase
liimpuitkilbi vastavalt etteantud
ilesandele

* kavandab todprotsessi, arvestades
todiilesannet ja puidutddtlemispingi
tehnoloogilisi voimalusi; detaili
gabariidid jddvad lubatud piiridesse

* kasutab t00tsooni eesmérgipéraselt;
korrastab ja puhastab
puidutootlemispingi peale
operatsioonide sooritamist ning
téotsooni peale t66 10petamist vastavalt
kehtestatud korrale

» kasutab materjale ja to6vahendeid
eesmargipdraselt, heaperemehelikult ja
sadstlikult

* kasutab puidu ja puidupdhiste
materjalide masintootlemisel digeid ja
ohutuid t66votteid ning asjakohaseid
isikukaitsevahendeid.

* toGtab iseseisvalt oma padevuse piires

Ulesanne 7

Rahuldav (3)

Hea (4)

Viga hea (5)




Neljast voi enamast detailist
koosneva koostu valmistamine

» praktiline t60 on sooritatud ldvendi
tasemel

* seadistab puidutootlemispingi ja
korraldab nduetekohaselt oma
tookoha jargides etteantud juhiseid

* valmistab Opetaja juhendamisel
liimpuitkilbi toorikud, kasutades saagi
ja hoovelpinke

» kavandab juhendamisel todprotsessi,
arvestades tooiilesannet ja
puidutddtlemispingi tehnoloogilisi
voimalusi

« koostab ning liimib Kilbi vastavalt
iilesandele; esinevad tiksikud
servastmed ja puudused kilbi
kvaliteedinduetes (materjali valik);
kilbi gabariitmddtmed +/- Imm

* vajab tdhelepanu juhtimist
detaili/toote mootmete ja
margistamise tdpsusele

* kasutab to6tsooni eesmargiparaselt,
korrastab ja puhastab
puidutootlemispingi peale
operatsioonide sooritamist ning
tootsooni peale t66 10petamist
vastavalt kehtestatud korrale

* kasutab materjale ja td6vahendeid
eesmirgipéraselt, heaperemehelikult
ja sadstlikult

» kasutab puidu ja puidupdhiste
materjalide masintddtlemisel digeid ja
ohutuid t6ovotteid ning asjakohaseid
isiku-kaitsevahendeid

* praktiline t60 on sooritatud ldavendist
kdrgemal tasemel, rakendades toode
teostamisel héid teoreetilisi teadmisi

* valmistab iseseisvalt vihesel
juhendamisel taispuidust liimkilbi
vastavalt tilesandele; kavandab
tooprotsessi, arvesta—des tootlilesannet
ja puidutodtlemispingi tehnoloogilisi
voimalusi

* kasutab t06tsooni eesmargipdraselt;
korrastab ja puhastab
puidutdotlemispingi parast
operatsioonide sooritamist ning
tootsooni peale t66 l0petamist vastavalt
kehtestatud korrale

» kasutab materjale ja td6vahendeid
eesmdrgipéraselt, heaperemehelikult ja
sadstlikult

* kasutab puidu ja puidupdhiste
materjalide masintootlemisel digeid ja
ohutuid t66vatteid ning asjakohaseid
isiku-kaitsevahendeid

* vajab juhendamist keerukamate
té0operatsioonide puhul

» praktiline t60 on sooritatud lavendist
kdrgemal tasemel, rakendades t66 ajal
véga hiid teoreetilisi teadmisi ning
teostab praktilise t60 nduetekohaselt
etteantud aja jooksul

* valmistab iseseisvalt ndouetekohase
liimpuitkilbi vastavalt etteantud
iilesandele

* kavandab to0protsessi, arvestades
tootiilesannet ja puidutddtlemispingi
tehnoloogilisi voimalusi; detaili
gabariidid jddvad lubatud piiridesse

* kasutab t66tsooni eesmargipéraselt;
korrastab ja puhastab
puidutootlemispingi peale
operatsioonide sooritamist ning
téotsooni peale t66 10petamist vastavalt
kehtestatud korrale

» kasutab materjale ja to6vahendeid
eesmargiparaselt, heaperemehelikult ja
sadstlikult

« kasutab puidu ja puidupdhiste
materjalide masintootlemisel digeid ja
ohutuid t6ovotteid ning asjakohaseid
isiku-kaitsevahendeid.

* tootab iseseisvalt oma padevuse piires




* vajab tookoha organiseerimisel, t66
teostamisel, mootmisel, margistamisel
ja digete todvahendite valikul
juhendamist

Iseseisev to0 1
Saekettad

Leiab iseseisvalt teavet saeketaste kohta kasutades infotehnoloogilisi vahendeid:

- Saeketta indeks.

- Lamedad saekettad.

- Kdvasulamplaadikestega saekettad (puidu saagimiseks ristikiudu, puidu saagimiseks pikki kiudu, plaatmaterjali
saagimiseks).

- Vormistab ja esitab antud t606 kirjalikult.

Iseseisev too 2

Opilane teeb kirjaliku t66 dpetaja poolt antud lihteiilesande alusel, to6s pdhjendab materjali valikut, kirjeldab
tehnoloogilist protsessi ja lihenduste valikut. T66 tuleb lisada e-portfooliosse.

Iseseisev too 3

Opilane koostab e-portfoolio kdikidest oma praktilistest toodest (praktilistest toddest antakse selles iilevaade nt
eskiisjooniste, fotode vmt kujul).

Mooduli kokkuvotva hinde
kujunemine

Moodul hinnatakse eristavalt vastavalt dpiviljundite juures toodud hindamiskriteeriumitele dpivaljundite tulemuse
aritmeetilise keskmisena. Oppeto6 kiigus rakendatakse kujundavat hindamist. Kutset libivaid kompetentse hinnatakse
integreeritult mooduli &piviljundite ja kokkuvdtva hindamise juures. Oppija iseseisev t66 hinnatakse mitteeristavalt
Mooduli kokkuvodttev hinne kujuneb, kui kdik dpiviljundid on saavutatud vihemalt ldvendi tasemel. Mooduli 16puks
oskab 0ppija kavandada tooprotsessi, loigata ja toddelda puitu ning puidupdhiseid materjale kasitddriistade ja
puidutéotlemispinkide abil, jargides tehnoloogilisi juhiseid, ergonoomilisi t66vatteid ning t66- ja keskkonnaohutuse
ndudeid.

Sh livend

“3” saamise tingimus: Kdikide hinnete aritmeetiline keskmine on “3”.

Praktiliste to6de puhul suudab dppija késitooriistu ja puidutodtlemispinke kasutada juhendamisel, téites tooiilesande
peamised kvaliteedi- ja modtenduded. To6koha korraldamisel ja ohutusnduete rakendamisel vajab Oppija meeldetuletust.
Analiilisi koostamisel kirjeldab dppija oma tegevust iildiselt.

“4” saamise tingimus: Kdikide hinnete aritmeetiline keskmine on “4”.

Praktiliste lilesannete tditmisel kasutab Oppija tooriistu ja pinke iseseisvalt, juhendaja vihesel suunamisel. Valminud
detailid vastavad enamasti kvaliteedinduetele ja mddtudele ning tédkoha ettevalmistus on korrektne. Oppija jirgib t66- ja
keskkonnaohutuse ndudeid ning oskab tuvastada riske. Analiiiisis kirjeldab ta oma tegevust loogiliselt ning toob vilja
Oppimise seisukohalt olulised aspektid.

“5” saamise tingimus: Kdikide hinnete aritmeetiline keskmine on “5”.




Praktilised iilesanded sooritatakse iseseisvalt ja tehniliselt korrektselt: detailid vastavad tépselt modtetolerantsidele ning
tooprotsess on turvaline, ergonoomiline ja siisteemne. Té0koha ettevalmistus on eeskujulik, ohutusmeetmeid rakendatakse
teadlikult. Analiiiisis esitab dppija selge ja argumenteeritud iilevaate oma oskustest, valikutest ja arendamist vajavatest
aspektidest, ndidates vélja erialast arusaamist.

Oppematerjalid

Saarman, E.; Veibri, U. (2006). Puiduteadus. Eesti Metsaselts, Tartu.
Urmas Asi (2009). Tehniline joonestamine. Argo.

Materjalitootjate veebikeskkonnad (Faba, CMT, Leitz). Loikeriistade parameetrid ja to6pohimotted.
T. Ussisoo, A. Veski, Puidutooriistad ja -abindud. 1943

S. Auninen, Tisleritoodete t00stuslik tootmine. 2007

A. Jackson, D. Day, Puut6omeistri kdsiraamat. 2006

S. Corbett, Puutoo illustreeritud kasiraamat. 2009

Kers, J. Puidutootlemise opik. Tallinn 2025

Rihvk, E. Puidutéod. 2005

Davy, P. Puutooraamat. 2008

Noll, T. Puitiihenduste piibel. 2007

Opetaja poolt koostatud konspekt , e- dppematerjal

UHISTE POHIOPINGUTE MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm

Oppija, kes on omandanud pdhihariduse vdi pdhihariduse tasemele vastavad kompetentsid

Oppevorm

Statsionaarne koolipdhine dpe

Moodul nr 16

Mooduli maht 5 EKAP Opetajad

Tunde kokku T | P-to6 | PR | Is-too Erialadpetajad,

Digitaalsed tootmistehnoloogiad 130 201 70 - 20 Kilalislektorid

Nouded mooduli alustamiseks

Omandatud pdhiharidus

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane omandab iilevaade 3D-printimise, laserldikuse ja erialase robootika tehnoloogiatest,
rakendada neid loovalt ja sihipdraselt oma erialases tegevuses

Opiviljundid
Opilane:

Hinde- ja hindamiskriteeriumid

Oppija sooritus vastab livendile, kui dpilane:

1) valmistab toote kasutades

e Opilane valmistab ette toote 16ikustod programmi ja to6tleb vastavalt juhendile;




laserloikusseadet

e tO0tleb ohutult ja tohusalt kasutab td6tlusprogrammi ja laserldikusseadet;

2) kasutab 3D modelleerimis
programmi toote mudeli
loomiseks ja 3D printimiseks

e Opilane modelleerib 3D mudeli kasutades modelleerimis programmi todriistu vastavalt tooiilesandele;
e Opilane prindib enda loodud 3D mudeli kasutades 3D printerit jirgides todohutusnoudeid;

3) omab iilevaadet robootika

e kirjeldab robotite erinevaid komponente ja mootorite, arvutisiisteemide ja tarkvara iilesandeid ning nende omavahelist

kasutusvoimalustest koostddd;
puiduvaldkonnas e kirjeldab robootika kasutusvdimalusi puiduvaldkonnas, kasutades infotehnoloogilisi vahendeid.

Teemad Alateemad Oppemeetodid
Digitaalse tootmise alused Digitaalse tootmise kasutamine puiduvaldkonnas Interaktiivneloeng, arvestustoo,
Laserldikus Uldised td6ohutusnduded digitaalses td6kojas Isikukaitsevahendid praktilised t66d, proovitdd, Opimapp,
3D printimine Ohutu kéitumine seadmetega tootamisel analiiiis, rithmat6o, demonstratsioon,
Robootika Laserldikuri to6pohimote kiilastused

Programmi koostamine

Seadme kéivitamine ja kasutamine

To6ohutus

3D modelleerimise alused

3D printeri ehitus ja to6pdhimate

3D printimine

Valminud detaili hindamine

Roboti mdiste ja liigid

Juhttarkvara

Puidu to6tlemine robotite abil
Hindamisiilesanded Hindamiskriteeriumid
Ulesanne 1 Rahuldav (3) Hea (4) Viiga hea (5)
Opilane analiiiisib digitaalse « Opilane analiilisib digitaalse « Opilane analiiiisib digitaalse tootmise e Opilane analiiiisib digitaalse
tootmise kasutusvoimalusi tootmise kasutusvoimalusi kasutusvoimalusi puiduvaldkonnas tootmise kasutusvéimalusi
puiduvaldkonnas ning toob puiduvaldkonnas iildisel tasemel. selgelt ja arusaadavalt. puiduvaldkonnas pShjalikult ja
viihemalt kaks niidet kus ja kuidas | ¢ toob vélja vihemalt kaks néidet, « toob vihemalt kaks sisulist ja seostatult.
kasutatakse digitaalset tootmist. kuid_ kirjeldu§ed on lithikesed voi asjakohast néiidejt, kirjeldades"ni_i . t?ob Véihernal‘t kaks'héi?,ti
Vormistab t66 kirjalikult, valminud osaliselt pealiskaudsed. kasutuskohta kui ka kasutusviisi. la‘b.1m6e1dud. ja reahsthkkl_l nalc_iet,
66 laeb e-portfooliosse. kirjeldades tapselt kus, kuidas ja




e niited on asjakohased, kuid ,,kus ja
kuidas® selgitus on osaline voi
ebatépne.

e t00 on vormistatud kirjalikult ja
laetud e-portfooliosse, kuid esineb
vormistus- voi keelelisi puudusi.

e analiiiisis on vilja toodud digitaalse
tootmise eelised vorreldes
traditsiooniliste meetoditega.

o t60 on korrektselt vormistatud,
loogilise iilesehitusega ja digeaegselt
e-portfooliosse esitatud.

milleks digitaalseid tehnoloogiaid
kasutatakse.

e toob vilja digitaalse tootmise
eelised, moju todprotsessile ja
kvaliteedile ning vdimalusel ka
piirangud.

e t00 on viga hdsti vormistatud,
terminoloogiliselt korrektne,
loogiline ja professionaalne ning
korrektselt esitatud e-
portfooliosse.

Ulesanne 2

Rahuldav (3)

Hea (4)

Viga hea (5)

Opilane valmistab iseseisvalt lihtsa
toote, kasutades laserloikusseadet,
demonstreerides oskust ette
valmistada 10ikust66 programm
ning téotada seadmega ohutult ja
tohusalt.

e Opilane valmistab ette 1561kust6o
programmi juhendamisel, esineb
vaiksemaid vigu, mis ei takista t66
teostamist.

o kasutab laserloikusseadet ohutult,
kuid vajab aeg-ajalt juhendaja
sekkumist.

e jargib iildiseid to6juhiseid, kuid
tooprotsess ei ole alati tohus.

« valminud toode vastab
miinimumnouetele, esineb
vaiksemaid kvaliteedipuudusi (nt
ebaiihtlane 16ige, modtmetapsus).

¢ 100 on dokumenteeritud, kuid e-
portfoolio sisu on osaline voi
vihese selgitusega.

e Opilane valmistab ette 10ikust6o
programmi iseseisvalt ja korrektselt,
jargides juhendit.

e kasutab laserldikusseadet ohutult ja
sihipéraselt.

e toOprotsess on loogiline ja enamasti
tohus.

« valminud toode on korrektne ja
funktsionaalne, vastab etteantud
nduetele.

e t00 on korrektselt dokumenteeritud ja
e-portfooliosse esitatud.

e Opilane valmistab ette 161kustoo
programmi tédielikult iseseisvalt ja
viga tipselt, arvestades materjali
ja seadme eripérasid.

e kasutab laserldikusseadet viga
ohutult, kindlalt ja tohusalt, ilma
juhendaja sekkumiseta.

e toOprotsess on hésti planeeritud ja
sujuv.

e valminud toode on viga
kvaliteetne, tdpne ja viimistletud.

e t60 on pohjalikult ja
professionaalselt dokumenteeritud
e-portfoolios (sh failid, fotod,
selgitused).

Ulesanne 3

Rahuldav (3)

Hea (4)

Viga hea (5)

Opilane modelleerib iseseisvalt,
Opetaja poolt antud ldhteiilesande
alusel, lihtsa toote 3D-

« dpilane modelleerib 3D-mudeli
juhendamisel, esineb véiksemaid
vigu mudeli lilesehituses.

e Opilane modelleerib 3D-mudeli
iseseisvalt ja korrektselt, kasutades
sobivaid tooriistu.

« Opilane modelleerib 3D-mudeli
tapselt ja labimdeldult, arvestades
printimise eripdrasid.




modelleerimise programmis ning
prindib selle 3D-printeriga, jargides
tooohutusndudeid ja
demonstreerides arusaamist 3D-
printimise protsessist. valminud
to0st lisab lithikirjelduse ja pildi e-
portfooliosse.

» mudel on printimiskd1blik, kuid

vajab parandusi voi juhendaja abi.

e prindib mudeli, jargides pohilisi
tooohutusndudeid, kuid vajab
juhendamist.

« valminud detail vastab
mimimumnouetele, esineb
vaiksemaid kvaliteedipuudusi.

¢ t00 on dokumenteeritud, kuid e-
portfoolio sisu on osaline.

« mudel on tehniliselt korrektne ja sobib
printimiseks.

e prindib mudeli ohutult ja sihipédraselt,
jargides to6juhendeid.

« valminud detail on korrektne ja
funktsionaalne.

e t00 on korrektselt dokumenteeritud ja
e-portfooliosse esitatud.

« kasutab modelleerimisprogrammi
toOriistu eesmérgipdraselt ja
mitmekiilgselt.

« seadistab printimisparameetrid
iseseisvalt ja pdhjendatult.

e prindib mudeli vdga ohutult ja
tohusalt, ilma juhendaja
sekkumiseta.

e valminud detail on viga
kvaliteetne ja hasti viimistletud.

« t60 on pdhjalikult ja
professionaalselt dokumenteeritud
e-portfoolios.

Iseseisev t60 1

Opilane annab iilevaate robootika kasutusvoimalustest puiduvaldkonnas, kirjeldades roboti juhttarkvara ja robootika
kasutusvoimalusi puiduvaldkonnas, kasutades infotehnoloogilisi vahendeid. Kirjaliku t66 lisab e-portfooliosse

Iseseisev too 2

Opilane analiiiisib digitaalse tootmise kasutusvdimalusi puiduvaldkonnas ning toob vihemalt kaks ndidet kus ja kuidas
kasutatakse digitaalset tootmist. Vormistab t66 kirjalikult, valminud t66 laeb e-portfooliosse.

Mooduli kokkuvotva hinde
kujunemine:

Moodul hinnatakse eristavalt vastavalt dpiviljundite juures toodud hindamiskriteeriumitele dpivaljundite tulemuse
aritmeetilise keskmisena. Oppeto6 kiigus rakendatakse kujundavat hindamist. Kutset libivaid kompetentse hinnatakse
integreeritult mooduli &piviljundite ja kokkuvdtva hindamise juures. Oppija iseseisev t66 hinnatakse mitteeristavalt
Mooduli kokkuvottev hinne kujuneb, kui kdik dpiviljundid on saavutatud vihemalt 1dvendi tasemel. Mooduli 16puks
oppija valmistab tooteid laserldikusel, loob 3D-mudeleid ja valmistab need 3D-printeril, kasutab robootika pShimdisteid ja
moistab nende t66pdhimdtteid ning kasutab neid loovalt ja sihipédraselt erialaste tilesannete lahendamisel. Kokkuvottev
hinne kujuneb laserldikuse praktilise t66, 3D-modelleerimise, 3D-printimise {ilesannete pohjal

Sh livend

“3” saamise tingimus: Kdikide hinnete aritmeetiline keskmine on “3”.
Oppija koostab laserldikuse programmi ja tootab seadet juhendaja otsesel suunamisel ning tdidab pdhilised ohutusnduded.
3D-modelleerimise iilesanded lahendatakse juhendaja tabil ning valminud mudelid vdivad sisaldada tehnilisi ebatdpsusi.
Robootika kasutusvdimalusi kirjeldab dppija pealiskaudselt.

“4” saamise tingimus: Kdikide hinnete aritmeetiline keskmine on “4”.




Oppija valmistab laserldikuse toote iseseisvalt, vajades juhendajalt viihest juhendamist ning jirgides todohutust
korrektselt. 3D-mudelid on enamasti tipsed ja vastavad todiilesande nduetele. Oppija oskab selgitada robootika
rakendusvdimalusi puidusektoris loogiliselt.

“5” saamise tingimus: Kdikide hinnete aritmeetiline keskmine on “5”.

Oppija valmistab laserldikuse ja 3D-printimise tooted iseseisvalt, tipselt ja nduetekohaselt ning suudab tdoprotsessi osad
pohjendada. 3D-mudelid on tehniliselt korrektsed ja vastavad téielikult tooiilesande eesmargile. Robootika
kasutusvaldkondade kirjeldamisel toob Oppija vélja seosed tootmise efektiivsuse, todohutuse ja kaasaegsete tehnoloogiliste
lahendustega.

Oppematerjalid : Opetaja koostatud e-dppematerjal
https://www.robootika.ee/wp-content/uploads/2026/01/robootika gymn opik.pdf



https://www.robootika.ee/wp-content/uploads/2026/01/robootika_gymn_opik.pdf

