Tallinna Ehituskool
4. taseme kutsekeskhariduse oppekava ,,Sisetoode elektrik”

KINNITATUD

Tallinna Ehituskooli direktori 15.05.2019 kaskkirjaga nr 1-1/46,
muudetud 31.05.2021 késkkirjaga nr 1-1/33-2021

KOOSKOLASTATUD

Tallinna Ehituskooli ndukogu 13.05.2019 otsusega, nr 1.1
muudetud 31.05.2021 otsusega, nr 2.1.

MOODULITE RAKENDUSKAVAD

P6hiopingute moodulid

Sihtriihm Pohihariduse baasil dppija voi vahemalt 22aastane pdhihariduseta isik, kellel on pdhihariduse tasemele vastavad kompetentsid
Oppevorm Statsionaarne koolipdhine dpe
Mooduli nimetus Mooduli maht 25 EKAP Opetajad
Tunde veae vea I.Knuut,
T Pr-too PR Is-t60
Moodul nr 7 Sisetoode elektriku alusteadmised kokku U.Tangsoo,
15etoode clekiriku afusteadmise 650 100 100 156 94 N.$mukerov

Loimitud votmepadevused: 200 (T123, Is-t66 77)

Nouded mooduli alustamiseks

Omandatud pohiharidus.

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane omandab baasteadmised Eesti energiasiisteemi osade toimimise pdhimdtetest, valdkonda
reguleerivatest normdokumentidest, elektrotehnika seaduspérasustest, elektrimddtmistest ning tehnilise dokumentatsiooni (sh
jooniste) kasutamisvoimalustest elektritdodel. Ta orienteerub erialatodl olulistes todtervishoiu-, tddohutus- ja elektriohutus-
nouetes ning omandab esmaabi andmise oskused.

i Opiviljundid
Opilane:

Hindamiskriteeriumid, -meetodid ja -iillesanded

Opilane:

1) omab ettekujutust Eesti
energia- ja elektrisiisteemist,

Hindamiskriteeriumid

e selgitab erialaste teabeallikate pohjal Eesti energiasiisteemi osade (elektrijaam, ala-

Ulesanne 1: OV2
Opilane iseloomustab ja selgitab




selle osadest ja nende koostoi-
mest tarbija elektrivarustuse
tagamisel

2) tunneb valdkonda reguleeri-
vaid normdokumente ulatuses,
mis on vajalik edasiste t60-
iilesannete tditmiseks

3) moistab elektrotehnika
seaduspdrasusi ning nende
praktilise kasutamise voimalusi
elektritoodel

4) omab iilevaadet
ehitusprojektist ja selle
elektripaigaldiste osas
sisalduvate tehniliste jooniste
koostamise, vormistamise
nduetest ning graafilise teabe
erinevatest esitlusvoimalustest

5) valib ja kasutab nduetekoha-
selt sobivaid mdotevahendeid
ja modtmismeetodeid
elektriliste suuruste modtmisel
alalis- ja
vahelduvvooluahelates

6) tunneb todohutuse, elektri-
ohutuse ja tuleohutuse
tagamise ndudeid elektritdddel

Jjaam, elektrivork, soojusvork) omavahelisi seoseid tarbija elektrivarustuse tagamisel
selgitab erialaste teabeallikate pohjal kolmefaasilise siisteemi kui toote omadusi ning
praktilise kasutamise voimalusi tarbija elektrivarustuse tagamisel

iseloomustab dppekeelsete ja voorkeelsete teabematerjalide pohjal taastuvatest ja
taastumatutest energiaallikatest elektritootmise voimalusi, esitades teabe arusaadavalt
ja tuues vélja olulise

kirjeldab elektrivorgus esineda voivaid hédireid (sageduse- ja pingemuutused jms) ja
nende tekkepohjuseid ning mdju tarbija elektrivarustuse tagamisel, esitades argumente
veenvalt ja kontekstile vastavalt

annab {ilevaate releekaitse ja automaatjuhtimise pohimotetest tarbija elektrivarustuse
tagamisel, kasutades asjakohaseid teabeallikaid ja erialast terminoloogiat

selgitab erialaseid teabeallikaid kasutades ndudeid elektritdid tegeva isiku kompetent-
susele ja selle toendamisele

vordleb elektritdo ja lihtsa elektritdo erinevusi, arvestades elektritdole esitatavaid
ndudeid

selgitab erialaseid teabeallikaid kasutades elektriseadme ja elektripaigaldise mdisteid
ning ndudeid nende kasutusele votmisele ja kasutamisele, viljendudes arusaadavalt ja
kontekstikohaselt

selgitab ehitise ehitamisele, rekonstrueerimisele ja lammutamisele esitatavaid ndudeid
kasutades asjakohaseid teabeallikaid, véljendudes arusaadavalt ja kontekstikohaselt
selgitab elektritdid tegeva isiku digusi ja kohustusi elektripaigaldiste (sh madal- ja
viikepingeseadmed ning automaatikapaigaldised) ehitamisel ja kdidul

iseloomustab jargnevate hoones paiknevate erinevate siisteemide omavahelisi seoseid:
valgustus- ja jouseadmed, infoedastussiisteemid (sh telefonside, andmeside, audio-
videostisteem) turvastisteemid (sh tulekahjusignalisatsioon, valvesignalisatsioon,
videovalve, ldbipddsusiisteem) ja hooneautomaatikastisteemid (kiitte-, jahutus ja
ventilatsiooniseadmed)

defineerib ja seostab omavahel jairgmised elektrotehnika pdhimdisted: vooluring,
allikapinge, elektrivoolu tugevus, pinge (potentsiaalide vahe), takistus, elektrivdli
(laeng), magnetvili, alalisvool, vahelduvvool, elektromagnetism, elektromagnetiline
tihilduvus, -induktsioon, voimsus

kompleksiilesande kdigus
sisetoode elektriku ja
jaotusvorguelektriku kutset ning
eripéra, koostab néhtu pdhjal
kirjaliku {ilevaate esseena,
kutset60 eripira ja sisetoode
elektriku erialal toole rakendumise
voimaluste kohta Eestis ja EU-s.
T66 vormistamisel kasutab téna-
paevaseid
infotehnoloogiavahendeid ja
kirjalik t66 peab vastama
oigekirjareeglitele.

Ulesanne 2: OV1

Opilane sooritab kirjaliku testi,
milles loetleb ja selgitab Eesti
elektrivorgu tilesehitust ning
peamisi parameetreid, nimipinged,
komponente.

Ulesanne 3: OV5,6

Opilane selgitab ja demonstreerib

mooteseadmete kasutamist:

e tunneb &ra erinevaid
elektrimoddteriistu ning selgitab
ja nende funktsioone

e selgitab analoog- ja digitaal-
mddteseadmete t6Opohimatet

e moddab etteantud etalon-
vaartusi, arvestades mootmise
tapsust ja modteviga ning




ning oskab anda esmaabi.

eristab elektrotehniliste suuruste téhistusi ja nende mdotiihikuid ning teisendab neid
SI-slisteemi vastavalt etteantud todtilesandele

selgitab Coulomb i seadusest 1dhtuvalt elektrilaengute omavahelist moju

rakendab vastavalt todiilesandele Ohmi ja Kirchhoffi seadusi etteantud (jada-, rop- ja
segalihenduse) elektriskeemi alusel alalis- ja vahelduvvooluahelate arvutamisel,
koostamisel ja modtmisel

miirab etteantud todiilesande pdhjal elektromotoorjdu suuna, magnetvilja joujoonte
suuna ja elektrijuhtmele mojuva jou suuna mehaanilise energia muundamisel
elektriliseks ja vastupidi

selgitab elektrotehnikateadmistele tuginedes iihefaasilise ja kolmefaasilise siisteemi
(TN-, TT- voi IT-siisteemid) erinevusi tarbija elektrivarustuse tagamisel, kasutades
asjakohast erialast terminoloogiat

selgitab transformaatori toGtamise pohimotet ja kasutusala tarbija elektrivarustuse
tagamisel ning oskab arvutada selle lilekandetegurit

koostab etteantud iilesande pdhjal generaatori méhise ja tarbija kolmnurk- ja
tahtliilituse elektriskeemi, kasutades elektrotehnikaalaseid teadmisi

eristab niidiste pohjal jargimisi elektroonikakomponente: pooljuhid (diood, transistor,
tiiristor), takisti, kondensaator ja toob néiteid nende kasutusvdimalustest elektritoddel
selgitab elektroonikakomponentide markeeringutelt vélja elektritoodeks vajalikud
tehnilised nditajad, 1dhtudes tooiilesandest

koostab iihefaasilise tdisperioodalaldi, iiheastmelise voimendi ja pingejaguri,
arvestades elektroonikakomponentide ehitust ja to6tamispohimdtet

teeb elektroonikakomponentide jootmistdid kasutades asjakohaseid toovahendeid ja -
votteid, jargides to6ohutus- ja elektriohutusnoudeid

selgitab vooluahela primaar- ja juhtimiskeemi to6pohimaotet ja nende
kasutusvoimalusi hoone automaatikaseadmetes, kasutades erialast terminoloogiat
iseloomustab hoone automaatikaseadmetes kasutatavate andurite (reostaat-, tenso-,
mahtuvus-, induktiiv-, pieso-, halli, fotoelektriline andur) t66pohimotet 1dhtuvalt
jélgitavast suurusest (valgus, takistus, materjali liik)

eristab jargnevaid ehitusprojekti osasid: asendiplaan, arhitektuuri-, konstruktsiooni-,
kiitte- ja ventilatsiooni-, veevarustus- ja kanalisatsiooni- ning elektripaigaldiste osad

vordleb oma modtmise
tulemust etaloni védartusega.
Arvutab tekkinud vea
protsendi suurust.

moistab taatlemise ja
teimimise vajadust ning
olulisust.

Ulesanne 4: OV3,5,6

Opilane rakendab
elektritehnika alalisvoolu
valemeid voimsuse, pinge ja
voolu arvutamiseks, takistite
segalihenduse skeemi
koostamisel ja
praktikaiilesande lahendamisel
oppestendil, mille kéigus
Opilane moddab elektrilisi
védartusi (pinge, takistus, vool)
Esitab kirjalikult aruande, kus
on vilja toodud arvutuskaik,
elektriskeem, kasutatud
valemid ja mdotetulemused
ning kogu t60 jéreldus.

Ulesanne 5: OV3,5,6

Opilane rakendab elektritehnika
vahelduvvoolu valemeid voimsu-
se, pinge ja voolu arvutamiseks,

takistite, kondensaatorite ja
poolide sega-iihenduse skeemi
koostamisel ja




ja selgitab nende kasutamisvoimalusi elektritoodel

selgitab eskiisi, asendiplaani, projektjoonise ja teostusjoonise erinevusi ning sellest
tulenevat kasutusala elektritoodel, vdljendudes arusaadavalt ja kontekstikohaselt
moddistab ruumi ja visandab etteantud moodtkavas selle plaani, arvestades
ehitusjoonisel kasutatavaid kujutamisvotteid ja téhistusi (leppemérgid, tingmérgid,
lihtsustused, modtmete tdpsusnouded, 1digete ja sdlmede tihistused, kinnitusvahendite
lihtsustatud téhistused),

visandab hoone elektripaigaldiste elektri- ja koosteskeeme kasutades asjakohaseid
tingmaérke ja tdhistusi ning jargides elektrijooniste koostamise, vormistamise ndudeid
visandab lihtsamaid juhtimis- ja reguleerimisahelate automaatika- ja
elektroonikaskeeme kasutades nduetekohaseid tingmérke arvestades jooniste
koostamise ja vormistamise ndudeid

selgitab vélja nii paberkandjal kui digitaalses formaadis esitatud jooniselt
ehituskonstruktsiooni kuju, mddtmed, projekteeritud kdrguse, ldhtudes etteantud
tooiilesandest

selgitab vélja nii paberkandjal kui digitaalses formaadis esitatud ehitusprojektilt
erinevate elektril tootavate slisteemide (valgustus- ja jouseadmed, infoedastus- ja
turvasiisteemid, sealhulgas telefonside, andmeside, antennisiisteem, helindus-, audio-
videosiisteem, tulekahjusignalisatsioon, valvesignalisatsioon, videovalve, ldbipadsu-
slisteem) tarvikute, juhistike ja seadmete paigaldusviisid ja kasutatavad materjalid
eristab ndidiste pohjal analoog- ja digitaalmodteriistu ning selgitab kasutusjuhendi
alusel modteriista skaalal toodud tdhistusi, vdljendudes arusaadavalt ja konteksti-
kohaselt

valib toodiilesandest ldhtudes sobivad modtvahendid ja seadistab need erinevate
elektriliste suuruste modtmiseks, arvestades mooteriista skaalal olevaid tihistusi ja
parameetreid

mdddab todiilesandest lahtuvalt voolutugevust, pinget, takistust, voolujuhtivust ja
elektriseadme voimsust nii alalis- kui vahelduvvooluahelates, kasutades asjakohaseid
modtevahendeid ja -meetodeid

iseloomustab elektriohtlike olukordade tekkimise voimalusi (katkised, lahtised, maha
langenud juhtmed voi kaablid jms) koduses majapidamises ja viljaspool seda ning
selgitab vdimalusi nende véltimiseks, kasutades erinevaid teabeallikaid

praktikatilesande lahendamisel
oppestendil, mille kdigus
opilane moddab elektrilisi
vadrtusi (pinge, takistus, vool)

e Esitab kirjalikult aruande, kus
on vilja toodud arvutuskaik,
elektriskeem, kasutatud
valemid ja modtetulemused
ning kogu to6 jareldus.

e Demonstreerib dppestendil ja
selgitab kolmefaasilise elekt-
romotoorjou omadusi, méhiste
taht- ja kolmnurkiihenduse
lilitusi.

Ulesanne 6: OV4

Opilane leiab etteantud joonistelt
vajaliku informatsiooni
elektripaigaldustodde teosta-
miseks. Seostab ja selgitab
tingmaérkide kasutamist
elektripaigaldiste ehitamise jooni-
sel.

Ulesanne 7: Praktika
OV1,2,3,4,5,6

Opilane omandab ja kinnistab nii
erialaseid kui ka suhtlus- ja
meeskonnat6o oskusi.




e selgitab teabeallikatele tuginedes enda tegevust elektridnnetuse korral, esitades teabe

arusaadavalt ja tuues vilja olulise

e selgitab teabeallikate pdhjal alalisvoolu, vahelduvvoolu ja kdrgsagedusliku voolu
erinevusi ja flisioloogilist toimet inimese organismile ning elektriloogivastase kaitse

pohireegleid, viljendudes arusaadavalt ja tuues vilja olulise

e demonstreerib nduetekohaselt esmaabivotteid kannatanu abistamisel ning oskab
tegutseda tooonnetuse korral oma vastutusala piires

e demonstreerib esmaabivotteid elektriloogi korral ja pdhjendab oma tegevust
kannatanu abistamisel, arvestades elektriohutusnoudeid

Hindekriteeriumid Rahuldav Hea Viga hea
Opilane sooritab hindamisiilesande vasta- | Opilane sooritab hindamisiilesande Opilane sooritab hindamisiilesande
valt etteantud nduetele iildjuhul iseseis- vastavalt etteantud nduetele iseseisvalt, VE]I;)S tavalt etteantud nduetele iseseisvalt ia
valt, kuid kasutades abimaterjale. Voib kuid kasutades abimaterjale. Piisib ena- vastavalt etteantud aialimiidile ]
vajada juhendamist. Piisib iildjuhul aja- masti etteantud ajalimiidi piires. Opilane suudab raskJu steta sel 1 tada oma
limiidi piires. Opilane suudab suunavate kiisimuste tep evust ia pdhiendada tehtu dgvalikui d
Opilane suudab suunavate kiisimuste abil | abil selgitada oma tegevust ja pdhjen- & Ja pony .
. oy S . kasutades korrektselt erisalast
selgitada oma tegevust, kuid ei suuda dada tehtud valikuid kasutades erialast . . .
e o . . terminoloogiat. Vastused on selged ja

pohjendada tehtud valikuid. terminoloogiat. Shialikud
Kirjalikus t66s on lahenduskaik tildiselt Kirjalikus t66s on lahenduskaik selgelt pKir'Jalikus iéés on lahenduskiik iileitay
jélgitav, kuid puudujdédke esineb iilesande | jilgitav ja iilesande vormistus on ndue- | . : . ~ Ja'g
vormistuses. tekohane. Ja sel!e‘ VOHHIStuS on qouetekohane.
Praktiline t66 on sooritatud nduetekoha- | Praktiline t66 on sooritatud ndueteko- llz(r)%l:slglltl?;(;?t;lnfggr;z‘l?r(rili?ccl)iue;ier-es voi
selt kuid iilesande tditmiseks kulutatud haselt etteantud ajalimiidi piires. kiireminiJ J P
aeg liletab etteantud ajalimiiti. Kasutab otstarbekalt materjale ja to6- Kasutab éesméir ioiraselt materiale ia
Materjalide ja/voi todvahendite kasutami- | vahendeid, valdavalt jargib, to6ohutuse t66vahendeid agr pib t660hutus eJ o ]
ne voib olla viheotstarbekas; jargib t66- | ja elektriohutuse ndudeid ning iild- elektriohu tuse’t Jn 61% deid. to6kul tui]l ron
ja elektriohutuse ndudeid, tookultuur on | tunnustatud todkultuuri pdhimatteid. ceskuiulik ’
iildiselt rahuldav. A
Moodul hinnatakse eristavalt.

Kokkuvotva hinde Hindamise eelduseks on, et dpilane on sooritanud praktilised iilesanded, sh iseseisva t60, praktika, ja omandanud kdik mooduli

kujunemine opivéljundid vdahemalt hindele ,,rahuldav”. Oppija sooritatav praktika ja iseseisev t00 hinnatakse mitteeristavalt (arvestatud /

mittearvestatud). Mooduli kokkuvottev hinne kujuneb eristavalt hinnatud iilesannete aritmeetilise keskmise tulemusena.




Teemad, alateemad

Energiasiisteemi t60 pohimdte ja mdisted; energeetika areng ja suunad. Elektriku t60 eripéra ja nduded. Ohutus- ja tuleohutus
objektil, elektriohutuse tagamise pohivotted, esmaabi andmine. Elektriloogivastased pohikaitsed, kaitsevahendid ja kaitse-
votted. Elektriku individuaalkaitsevahendid. Mdisted: taatlemine, teimimine, modtmine. Elektrimddteriistad, nende liigitus ja
kasutamine. M3otmistépsus ja mooteviga. Elektromagnetiline keskkond ja seadmete tihilduvus. Mdistete tutvustamine: pinge,
vool, voimsus, maandus, liihis, rike, leke, takistus, koormuse jaotus elektrisiisteemis.

ELEKTRIVALI. Coulombi seadus. Dielektriline libitavus. Elektrivilja tugevus, potentsiaal ja pinge, dielektrikute polarisat-
sioon. Elektrimahtuvus. Kondensaator. Kondensaatorite {ihendamine. Elektrivélja energia.

ALALISVOOL. Elektrivool. Elektritakistus. Vooluring. Ohmi seadus. Allikapinge (elektromotoorjoud). Takistite ja
energiaallikate {ihendusviisid. Kirchhoffi seadused. Elektrienergia muundumine soojusenergiaks. T66 ja voimsus.
ELEKTROMAGNETISM. Magnetvélja pohimdisted. Elektrivoolu magnetvéli. Sirgjuhtme ja pooli magnetvéli. Vooluga
juhtmele mdjuv joud. Rodpvoolude vastastikune mdju Elektromagnetiline joud. Ferromagnetiliste materjalide
magneetumine. Magneetimiskdver. Magnetiline hiisterees. Magnetahela moiste, pohiseosed. Elektromagneti tombejoud.
ELEKTROMAGNETILINE INDUKTSIOON. Elektromagnetilise induktsiooni mdiste. Sirgjuhtmes, juhtmekeerus ja poolis
indutseeritav allikapinge (elektromotoorjoud). Lenzi reegel. Mehaanilise energia muundamine elektriliseks. Elektrienergia
muundamine mehaaniliseks. Endainduktsioon. Vastastikune induktsioon. P6drisvoolud. Magnetvilja energia.
VAHELDUVVOOL. Vahelduvvoolu tunnussuurused. Vahelduva elektromotoorjou saamine. Vektordiagrammid. Takistus,
induktiivsus, mahtuvus vahelduvvooluringis. Aktiiv- ja reaktiivtakistuse jada ja roopithendus. Aktiiv- ja reaktiivenergia.
Vodimsustegur.

KOLMEFAASILINE PINGESUSTEEM. Generaatorite ja trafode mibhiste ning tarvitite tiht- ja kolmnurkithendused. Tarvi-
tite ebasiimmeetriline siisteem.

PRAKTILINE TOO. Elektrotehnika pdhiseoste ja elektriahelates toimivate seaduste rakendamine praktiliste iilesannete lahen-
damisel. Alalis- ja vahelduvvooluahelate arvutusmeetodid. Kolmefaasilise vahelduvvoolu generaatorite ja trafode mihiste
ning tarvitite tdht- ja kolmnurkiihenduste koostamine. Elektriliste suuruste (voolutugevus, pinge ja takistus) arvutamine ja
modtmine. Toodtervishoid ja tddohutus tddde teostamisel.

PRAKTIKA. Esmased elektritood (ettevalmistused elektritoodeks objektil, todvahendite komplekteerimine elektritoodeks,
elektriku abistamine installatsioonitoddes).

sh 16imitud votmepidevused Aine Teemad Tunde Opetaja
Eesti keel Erialase sonavara korrektne kasutamine tekstides ja keelekasutuses 20 K. Ainelo
Voorkeel Erialane sdnavara mooduli teemade pdhjal, nende kasutamine 20 T.Maarand,
toosituatsioonis E.Piilmann
L.Kraskova




Fiitisika Vonkumine, laine, heli, lainepikkus, sagedus, periood. 134 eriala Opetaja (67 t)

Keemia Seosed keemiaga. 14 A Kask

Kehaline kasvatus | Ergonoomilised to0votted, sirutamis-, venitus ja 1ddvestusharjutused 12 F.-A.Tonisson

Oppemeetodid

Loeng, rithmat60, praktiline t60 laboris, praktika, iseseisev to0

Iseseisev t00

Opilane koostab iga teema ja ettevottepraktika kohta dpimapi lehed; leiab iseseisvalt lisamaterjale internetist voi
erialakirjandusest, loob internetikeskkonnas enda arengumapi teemade kaupa ldhtudes digipddevuse kompetentsist. Aluseks
voetakse koostatud dpimapis sisalduv informatsiooni hulk, asjakohasus, viited algallikale ja dpilase poolt iseseisvalt koostatud
materjali analiilis ehk kokkuvote. Ettevottepraktikal tdidab praktikapaevikut ja koostab praktikaaruande, sh eneseanaliiiisi.
Iseseisev t66 hinnatakse mitteeristavalt (tulemus ,,A“ — arvestatud / ,,MA* — mittearvestatud).

,»A“ — arvestatud, kui iseseisev to0 (sh 16imingute raames lahendatavad iilesanded) on sooritatud vihemalt lavendi tasemel ja
korrektselt tdhtajaks (sh vormistatud Opimapp) esitatud.

Oppematerjalid

e Heino Puurand, 1996 ,,Uldelektrotehnika”

R. Vork; V. Mégi, 1980 ,,Elektrotehnika”

,Elektrotehnika”, 5. [vihik], ,,Kolmefaasiline vahelduvvool: metoodiline juhendmaterjal” 1986
,.Elektrotehnika”, 4. [vihik], ,,Uhefaasiline vahelduvvool: metoodiline juhendmaterjal” 1986
,Elektrotehnika”, 9. [vihik], ,,Trafod: metoodiline juhendmaterjal” 1987

E. Risthein 2002, , Kaitseviisid elektriohutuse tagamisel”

E. Risthein 2010, ,,Madalpingepaigaldiste juhistikusiisteemid”

,Madalpingevorkude juhistikusiisteemid” 2001

E. Risthein, 2002 , ,,Kaitseviisid elektriohutuse tagamisel”

E. Risthein, 2004, ,,Maandamine ja potentsiaaliiihtlustus”

E. Risthein, 1999, ,Elektriohutus madalpingepaigaldistes”

J. Loorens 2011, ,,Elektripaigaldiste elektromagnetiline keskkond ja seadmete tihilduvus”
,Elektripaigaldustodd” I osa (internetis) 2009

,Elektripaigaldustood” II osa (internetis) 2009

,Elektripaigaldustood” III osa (internetis) 2009

,Elektripaigaldustood” IV osa (internetis) 2009

Auditoorses tunnis dpilase loodud konspekt

Moodul nr

Mooduli nimi Mooduli maht 5§ EKAP Opetajad

N0




OPITEE JA TOO MUUTUVAs | unde koklu | 1

P-too | PR | Is-too H.Reilson,

2 KESKKONNAS 130 92

- - 38 erialadpetajad,

sh 16imitud dpingud 32 kiilalislektorid

Nouded mooduli alustamiseks Puuduvad.

Mooduli eesmark keskkonnas, 1dhtudes elukestva dppe pohimdtetest.

Opetusega taotletakse, et dppija kujundab oma tddalast karjdiri ja arendab eneseteadlikkust tinapievases muutuvas

Opiviljundid Hinde- ja hindamiskriteeriumid
Oppija: Oppija sooritus vastab tulemusele ,,Arvestatud”, kui dppija:
1. Individuaalne dpitee e analiiiisib juhendamisel oma huvisid, véértusi, oskusi, teadmisi, kogemusi ja isikuomadusi, sh dpi-, suhtlemis- ja
1) kavandab oma Jpitee, arvestades koostodoskusi seoses Opitava erialaga
isiklikke, sotsiaalseid ja e sdnastab juhendamisel eneseanaliiiisi tulemustest lihtuvad isiklikud dpieesmirgid ja pdhjendab neid
todalaseid voimalusi ning e koostab juhendamisel isikliku eesmirgiparase Opitegevuste plaani, arvestades oma huvide, ressursside ja erinevate
piiranguid (1IEKAP) keskkonnateguritega
Loéimingud (KKH):

arvutiopetus; eesti keel; sotsiaalaine

Teemad, oppeiilesanded ja -meetodid (sh iseseisev t66): Hindamisiilesanded ja -meetodid:
1.1.  Opimotivatsiooni alused. Opitee kujundamise véimalused. Oppija:
Eesmiirk ja plaan. a) koostab digitaalsesse arengumappi
1.2. Kutsesiisteemist lihtuvad teadmised, oskused ja isikuomadused, nende arendamise ja Eneseanaliiiisi
toendamise voimalused. b) koostab struktureeritud kirjaliku Opitee
1.3.  Valitud erialal tootamist toetavad ja piiravad tegurid. plaani
Oppija:
a) tutvub eriala kutsestandardiga ja koostab vordleva eneseanaliiiisi (valitavad meetodid: SWOT-analiiiis;
riihmaarutelu dppefilmi baasil; loovustehnikad voi moistekaart)
b) koostab Opitavate oskuste arendamise ja rakendamise plaani (karjdériplaani) — kombineeritud meetod
https://www.minukarjaar.ee/harjutused/karjaarivalikud-ja-voimalused, loovustehnikad (pildiseeria,
ajajoon, orienteerumiskaart, graafiline visualiseerimine jne)
2. Keskkonna méistmine e selgitab meeskonnatdona turumajanduse toimimist ja selle osapoolte ilesandeid
2) mdistab tihiskonna toimimist, e kirjeldab meeskonnatddna piirkondlikku ettevotluskeskkonda
td6andja ja organisatsiooni e selgitab regulatsioonidest ldhtuvaid todandja ja toovotja rolle, digusi ja kohustusi

viljakutseid, probleeme ning o
voimalusi (2 EKAP)

kirjeldab organisatsioonide vorme ja tegutsemise viise, ldhtudes nende eesmarkidest




Loimingud (KKH): e valib enda karjdiri eesmirkidega sobiva organisatsiooni ning kirjeldab selles enda voimalikku rolli

arvutidpetus; eesti keel; vodrkeel e seostab erinevaid keskkonnategureid enda valitud organisatsiooniga ning toob vilja probleemid ja vdimalused
Teemad, dppeiilesanded ja -meetodid (sh iseseisev t66): Hindamisiilesanded ja -meetodid:
2.1.Uhiskond ja majandus. Turumajanduse alused. Oppija:
Oppija: a) koostab struktureeritud kirjaliku t606
a) koostab praktilise meeskonnatdona majandusringluse mudeli (turumajanduse toimimine, turuosalised, majanduse alustest (mdisted, majandus-
pohimdisted) ringluse mudel, pohiprintsiibid)
2.2.Ettevotluskeskkonna olemus. Regionaalne ettevotlus ja seda mojutavad tegurid. b) koostab ja esitleb meeskondliku t66
2.3. Organisatsioonid (vormid, eesmirgid, sise- ja viliskeskkond) ,Organisatsioon ja keskkond*
b) tididab individuaalselt voi meeskonnatdona juhendi alusel struktureeritud {ilesande organisatsioonist kui ¢) koostab juhendi alusel eneseanaliiiisi
avatud stisteemist, esitleb (slaidid, poster vims) seoses Opitava erialaga ja piirkonna
¢) koostab eneseanaliiiisi-loovt6o soovitud rollist organisatsioonis, sellega seonduvatest voimalustest ja ettevotluskeskkonnaga
piirangutest d) koostab juhendi alusel struktureeritud
2.4. Toolepinguseaduse iildméisted — tooandja, toovotja, nende rollid, 6igused ja kohustused kirjaliku t66 / moistekaardi -tookeskkonna
d) koostab dpitava eriala tookeskkonna analiiiisi (riskid, digused, kohustused) analiiiis.
3. Viirtusloome ja panustamine e analiiiisib erinevaid keskkonnategureid ning méératleb meeskonnatodna probleemi tihiskonnas
3) kavandab omapoolse panuse e kavandab meeskonnatoona uuenduslikke lahendusi, kasutades loovustehnikaid
vdrtuste loomisel enda ja teiste jaoks | o kirjeldab meeskonnatdona erinevate lahenduste kultuurilist, sotsiaalset ja/vdi rahalist viartust
kultugrllls?s, sotsiaalses ja/voi e valib meeskonnatdona sobiva jatkusuutliku lahenduse probleemile
rahalises tahenduses (1,5 EKAP) e  koostab meeskonnatddna tegevuskava valitud lahenduse elluviimiseks
Loéimingud (KKH):
eesti keel; voorkeel
Teemad, oppeiilesanded ja -meetodid (sh iseseisev t606): Hindamisiilesanded ja -meetodid:
3.1. Probleemid iihiskonnas. Probleemilahenduse kisitused. Probleemilahendust soodustavad ja Oppija (vastavalt valikule):
takistavad tegurid. Ulesande valik 1 - Projekt
Oppija: a) plaanib, teostab, esitleb meeskonnatéona
a) kasutades erinevaid meetodeid, (nt arutelu, rithmat66 meetodid, idee-voi moistekaart, loovustehnikad voi projekti probleemi lahendamiseks.
meetodite kombinatsioon) individuaalselt vo1 meeskonnas, méaératleb ja kirjeldab iiht probleemi tihiskonnas ) S
seonduvalt oma eriala vdi kogukonnaga b) koostab eneseanaliiiisi (enesejuhtimine,
3.2. Keskkonnategurite analiiiisimeetodid tegevuse peegeldamine, panustamine
b) koostab rithmatoona keskkonnategurite analiiiisi projektis ja meeskonnatdos,
3.3.Viartustloov motlemine.




¢) meeskonnatdona, kasutades ajuriinnakut, debatti vim meetodit méératleb probleemi projektiilesandeks (seab
eesmargi, kavandab lahenduse ja miiratleb vairtuse)

3.4.Tegevuste plaanimise meetodid.

d) valik 1: Projekt

Meetodid: meeskonnatdo, esitlus (slaidiesitlus, poster vms), enesehinnang, refleksioonimeetodid,
struktureeritud kirjalik t66

d) valik 2: Ariidee, - mudel ja prototiiiip

Meetod: meeskonnatdo, loovustehnikad, esitlus (slaidiesitlus, poster vms), enesehinnang, meeskonnat6o
hinnang, refleksioonimeetodid, struktureeritud kirjalik t60.

arenguvajadused ja -voimalused)

¢) koostab omapoolse meeskonnatoo
hinnangu (meeskonnatdo peegeldamine,
meeskonnakaaslaste panustamine,
arenguvajadused ja -voimalused)

Ulesande valik 2 — Ariidee ja drimudel
a) meeskonnatdona kirjeldab oma ériidee,
koostab drimudeli ja esitleb seda

4. Enesearengut viartustav hoiak | e analiiiisib oma kutsealast arengut Opingute viltel, secostades seda ldhemate ja kaugemate eesmérkidega ning tehes

4) mdistab enda vastutust oma t60- vajadusel muudatusi eesméirkides ja/voi tegevustes

alase karjééri kujundamisel ningon | e  valib ja kasutab asjakohaseid infoallikaid endale koolitus-, praktika- vdi téokoha leidmisel ning koostab
motiveeritud ennast arendama (0,5 kandideerimiseks vajalikud materjalid

EKAP) e analiilisib tegureid, mis mdjutavad karjddrivalikuid ja millega on vaja arvestada otsuste langetamisel; 1dhtub
Léimingud (KKH): analiiiisil oma eesmirkidest ning liihi- ja pikaajalisest karjdériplaanist

eesti keel e analiiiisib oma oskuste arendamise ja rakendamise vdimalusi muutuvas keskkonnas

Teemad, oppeiilesanded ja -meetodid (sh iseseisev t606): Hindamisiilesanded ja -meetodid:
4.1. Kutsealane areng. Oppija:

Oppija: a) koostab digitaalsesse arengumappi
a) koostab eneseanaliiiisi (nt SWOT) karjdarikujundamise paddevuste kiisimustiku baasil eneseanaliilisi

4.2.Karjaariinfo allikad. Kandideerimine.

b) koostab rithmatdona praktikale ja toole kandideerimiseks vajalikud materjalid

4.3.Karjaarivalikuid ja -otsuseid méjutavad tegurid. Karjiiriplaan. Oskuste rakendamise, arendamise
ja tiiendamise viisid.

¢) koostab oma oskuste rakendamise ja arendamise (karjééri)plaani, meetodid moistekaart, loovustehnikad, nt
suunatud kujutluse iilesanded, karjdéripaani visualiseerimine, hindamismaatriksid, Demingi ring

b) koostab struktureeritud kirjaliku t66na
oma karjddriplaani.

Hindamine | Moodul hinnatakse mitteeristavalt (tulemus ,,A* — arvestatud / ,,MA*“ — mittearvestatud).

Mooduli kokkuvdtva | Oppetdd kiigus rakendatakse kujundavat hindamist. Kutset libivaid kompetentse hinnatakse integreeritult mooduli dpiviljundite ja
hinde kujunemine kokkuvotva hindamise juures. Moodul hinnatakse protsessis vastavalt iilesannete juures toodud hindamiskriteeriumitele, lisaks on

noutav iseseisvate t00de sooritamine vihemalt 1avendi tasemel.
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Moodulihinde saamise eelduseks on dpivéljundite saavutamine, sh hindamis- ja iseseisvate t0dde sooritamine vihemalt ldvendi
tasemel — tulemusele ,,Arvestatud®.

Oppematerjalid

«  Mooduli ,,Opitee ja t66 muutuvas keskkonnas* rakendamise tugimaterjal

* Brophy, J. (2014). Kuidas Opilasi motiveerida: Késiraamat dpetajatele. SA Archimedes: Tallinn. Peatiikid (1, 3, 4, 6, 7).

* Lewis, R. D. Kultuuridevahelised erinevused: kuidas edukalt iiletada kultuuribarjddre. Tallinn: TEA Kirjastus, 2003.

* A Kidron. Suhtlemine. Inimsuhted ja suhtlemispsiihholoogia. Mondo, 2004

» Eetikaveeb: http://www.eetika.ee/et/globaalne_eetika/kultuuriderinevused/192800

» Karjairi planeerimise oskuste kujundamine kutsedppes file:///C:/Users/LyaM/Downloads/Opetajaraamat_web_kaanteta.pdf

* Eesti Tootukassa, Abiks valikutel https://www.tootukassa.ee/sites/tootukassa.ee/files/abiks valikutel ee 22 02 2018 issuu.pdf

« Daniel Goleman. Sotsiaalne intelligentsus. OU Viike Vanker, 2007

 Daniel Goleman. T66 emotsionaalse intelligentsusega. OU Viike Vanker, 2001

* Bolles, R.N. Mis vérvi on Sinu langevari? Todotsija kdsiraamat. 2000.

* Kaduts, S. Karjdiriplatoo seosed téoga rahulolu ja tdotajate lahkumiskavatsusega
https://www.etera.ee/zoom/28673/view?page=1&p=separate&search=K%C3%B5uts&tool=search&view=687,888,1280,519

*  Minu karjdar https://www.minukarjaar.ee/

* Testi, mis amet Sulle sobib: To6tukassa koduleht - https://www.tripod.ee/?invite=14667

* Rajaleidja ametite andmebaas http://ametid.rajaleidja.ee/

* Toolepinguseadus https://www.riigiteataja.ee/akt/119032019094?leiaKehtiv

» Selgitused TLS juurde https://www.sm.ee/sites/default/files/content-
editors/eesmargid_ja_tegevused/Too/Toolepingu_seadus/selgitused toolepingu_seaduse_juurde.pdf

* Voladigusseadus https://www.riigiteataja.ee/akt/961235%]eiaKehtiv

* Kollektiivlepingu seadus https://www.riigiteataja.ee/akt/129032012012?leiaKehtiv

* Tootervishoiu ja todohutuse késiraamat kutsekoolidele, Sotsiaalministeerium https://www.sm.ee/sites/default/files/content-
editors/Ministeerium_kontaktid/Valjaanded/tookeskkonna kasiraamat.pdf

Oppematerjalid http://www.innove.ee/et/kutseharidus/materjalid/ettevotlusope
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Moodul nr 9

Mooduli maht 50 EKAP Opetajad
Hoone elektripaigaldiste Tunde kokku T | Pt66 | PR | Is-t60 N. Smukerov
ehitamine 1300 140 330 480 60 U. Tangsoo
Loimitud votmepéadevused: 290 (T180, Is-t66110) I. Knuut

Nouded mooduli alustamiseks

Labitud on moodul: Sisetodde elektriku alusteadmised

Mooduli eesmark

Eesmirk: Opetusega taotletakse, et Opilane paigaldab nduetekohaselt hoone elektripaigaldiste tarvikud, juhistikud ja seadmed
ning kontrollib nende talitlust, jargides todtervishoiu-, tddohutus-, elektriohutus- ja keskkonnaohutusndudeid ning kinnistab

opingutel omandatut ehitus-, remondi- voi elektritdodega tegelevas ettevottes.

3 Opiviljundid 3 Hindamiskriteeriumid, -meetodid ja —iilesanded
Opilane: Opilane:
1) kavandab etteantud projek- | 1) selgitab dppekeelsete ja vodrkeelsete teabeallikate pohjal jargmisi moisteid ja Ulesanne 1: OV1,2,5,6

tist lahtuvalt todprotsessi ja
korraldab nduetekohaselt t66-
koha hoone elektripaigaldiste
ehitamiseks

2) paigaldab ja ihendab
elektripaigaldise tarvikud,
juhistikud ja seadmed, arvesta-
des ehitusprojektis méératud
paigaldusviisi ja kutsealastes
normdokumentides esitatud
ndudeid

3) ehitab hoone maandus-
paigaldise ja paigaldab pikse-
kaitseseadmed, ldhtudes kasu-
tatavast juhistikusiisteemist
jargides etteantud projekti ja
kutsealastes normdokumen-
tides esitatud ndudeid

2)

3)

4)

5)

6)

nendevahelisi seoseid: elektripaigaldis, elektripaigaldise toitepunkt, elektripaigal-
dise liitumispunkt, elektrijaotuskeskus, maandamine, potentsiaaliiihtlustus elektri-
seade, elektromagnetiline hdire, elektromagnetiline keskkond, elektromagnetiline
tihilduvus, hdirekindlus, kaitsevdikepingeallikas, peakaitse, elektripaigaldise
kaitsevéond, elektritoo, lihtne elektritoo

rakendab todiilesannete tditmisel erinevates kontekstides elektrotehnika alaseid
teadmisi ja oskusi

teeb tehnilise dokumentatsiooni (projekt, asukohaplaan, paigaldusskeem) pdhjal
kindlaks etteantud tooiilesande tditmiseks vajalikud lahteandmed
(ehituskonstruktsiooni kuju, modtmed, projekteeritud korgus ning elektritarvikute,
-juhistike ja -seadmete paigaldusviisid), kasutades digitaalsete elektrijooniste
lugemiseks asjakohast rakendustarkvara

koostab ldhteandmete pohjal isikliku té6plaani, madrates kindlaks
toooperatsioonide jdrjekorra ja todpaiga piiride ulatuse

valib ja komplekteerib todiilesandest lahtuvalt vajalikud materjalid ning arvutab t66
tegemiseks vajalike materjalide kogused vastavalt paigaldustodde etappidele,
kasutades matemaatikaalaseid teadmisi

valib ja komplekteerib tooiilesandest ldhtuvalt vajalikud t66vahendid sh to6de
tegemiseks vajalikud isikukaitsevahendid, arvestades nende kasutus- ja
hooldusndudeid

Opilane kavandab ja paigaldab
nouetekohaselt elektri, side- ja
infokaablid vastavalt etteantud
projektile. (paigaldab kaablikanalid
koos kaablite ja seadmetega paigal-
damiseks vajalikud kaitsetorud,
paigaldab kaablikanalid koos
kaablite ja seadmetega, méargistab
kohtkindlate ja teisaldatavate sead-
mete, reserv- ja turvatoiteallikate
juhistike ja tarvikute asukohad
paigaldab kaabliredelid ja abikonst-
ruktsioonid.

Ulesanne 2: OV1,2,4,5.6

Opilane kavandab ja paigaldab,
kinnitab ja tihendab nduetekohaselt
hoone elektrijaotuskeskuse
(paigaldustorud, juhtmed ja kaablid
ning markeerib need; paigaldab
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4) viib 1dbi vajalikud kontroll-
toimingud elektripaigaldistes
ja dokumenteerib tehtud t66d
vastavalt etteantud nduetele

5) too6tab vastutustundlikult ja
ohutult elektripaigaldiste ehita-
misel, juhindudes kutseala
normdokumentides esitatud
nouetest

6) analiilisib koos juhendajaga
enda tegevust elektripaigaldiste
ehitamisel

7) valmistab ette ohutu todpaiga arvestades digusaktidega sétestatud ndudeid
pingevabadele toddele ning piirab nduetekohaselt mitteelektriala isikute
juurdepéésu toopaigale

8) teeb juhendamisel té6joonist voi projekti jargides vajalikud mérke- ja
mdddistustddd, kasutades selleks asjakohaseid mddteriistu ja mddtmismeetodeid

9) paigaldab projektist ldhtudes elektrijuhistike paigaldamiseks vajaliku
kaitsetorustiku ja sellesse kaablid ning juhtmed ja markeerib need vastavalt
etteantud nduetele

10) paigaldab projektis midratud kohta elektrikaabli (siivistatult, pinnal paiknevana ja
kaabliriiulile), arvestades projektis toodud paigaldusviisi ja kaablite tootjapoolseid
ndudeid (paigaldustemperatuur ja mehhaanilised tingimused)

11) paigaldab projektis madratud kohtadesse haru- ja seadmekarbid liilitite ja pistiku-
pesade jaoks ning teeb parast ruumide 16ppviimistlust juhistikusiisteemile vastavad
elektrilised tihendused harukarpides, jargides kaablite soonte tunnusvirve

12) paigaldab tootja poolt koostatud elektrijaotuskeskuse ja selle komponendid,
lahtudes tootilesandest ja paigaldusnouetest, kasutades asjakohaseid toovahendeid
ja -votteid

13) koostab etteantud jooniste alusel standardsetest moodulseadmetest (kaitse- ja rikke-
vooluliilitid, liigpingepiirik, releed, kontaktorid) hoone elektrijaotuskeskuse,
kasutades asjakohaseid todvahendeid ja -votteid ning arvestades
elektrijaotuskeskuse koostamise standardis esitatud ndudeid

14) paigaldab tooiilesandest 1dhtuvalt projektis miargitud kohtadesse elektrisisestus- ja
elektrijaotuskeskuse jargides jaotusseadmete ruumidele standarditega kehtestatud
ndudeid, paigaldustingimusi ja vélisjuhistikuga {ihendamise noudeid

15)ihendab kaablid ja juhtmed elektrijaotuskeskustes ja elektriseadmete juures ning
teeb vajalikud markeeringud, kasutades asjakohaseid todvahendeid ja -votteid

16) paigaldab nduetekohaselt projektijargsetele asukohtadele maanduselektroodid,
maanduslati ja -juhid kasutades asjakohaseid toovahendeid ja -votteid

17) paigaldab todiilesandest 1dhtudes hoone peapotentsiaali Tihtlustuslati ja -juhid ning
teeb nduetekohased iithendused hoone konstruktsiooni juhtivate ja tarvitite
pingealtide juhtivate osadega kasutades asjakohaseid todvahendeid ja -votteid

18) paigaldab elektriseadmete kaitsmiseks vajalikud piksekaitseseadmed, jargides

nduetekohaselt toOstusjuhtimis-
seadmed sh kontaktorid ja kasitsi-
juhtimise aparatuuri sh elektrikilbi
modteseadmed otse- ja kaugjuhita-
vad modte- ja juhtseadmed koos
lisaseadmetega)

Ulesanne 3: OV2,5,6

Opilane paigaldab elektrivalgustus-
paigaldise hoone siseruumidesse
(paigaldab erinevad liilitid, valgus-
tid koos juht- ja/vai reguleerimis-
seadmetega haru- ja seadmekarbid
margib seadmekarpide avade
tapsed asukohad liilitite ja pistiku-
pesade jaoks, paigaldab vajaliku
kaitsetorustiku ja torudesse kaablid
ning juhtmed.

Ulesanne 4: OV2,5.6

Opilane kavandab ja paigaldab
nduetekohaselt elektrilise pdranda-
kiitte- ja laekiittesiisteemi, (sh
kaablid, andurid ja regulaatorid)
vastavalt tootilesandega etteantud
projektile.

Ulesanne 5: OV3.4,5,6

Opilane ehitab vastavalt projekt-
dokumentatsioonile ja juhendamisel
objekti maandust ja potentsiaali-
tihtlustust. Ja viib 14bi vajalikud
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projekti ja normdokumentides sitestatud ndudeid

19) teeb maanduspaigaldise vajalikud markeeringud, 1&htudes kutsealastes normdoku-
mentides esitatud nduetest

20) teeb asjakohaseid seadmeid ja -meetodeid kasutades vajalikud kontrollmodtmised
veendumaks, et maanduspaigaldis vastab nduetele, mittevastavuse korral teavitab
elektritoid juhtivat isikut vastavalt kehtestatud nouetele

21) mdddab asjakohaste mddteseadmetega paigaldiste elektrotehniliste néitajate (maan-
dustakistus, elektriahela isolatsiooni takistus, faasi jarjestus ja elektriahela juhtivus,
koormusvool ja pinge) vastavust normvéirtustele ja hindab tulemuste asjakohasust

22) koostab enda poolt 14bi viidud paigaldusto6de moodteprotokollid, kasutades
asjakohaseid arvutirakendusi ning interneti vdimalusi

23) koostab teostusjoonise korvalekallete ilmnemisel projektijoonises toodust vastavalt
etteantud nduetele

24) koostab kaetud toode aktid vastavalt etteantud vormile rakendades IT-vahendeid
teabe loomiseks ja edastamiseks

25) suhtleb todtamisel viisakalt ning korrektselt, esitades asjakohase teabe selgelt ja
kontekstikohaselt

26) jargib tookoha ettevalmistamisel, t60 ajal, selle 1dpetamisel ning toédkoha korista-
misel todtervishoiu-, tddohutus- ja elektriohutusndudeid viltimaks tooonnetusi

27) tootab eesmirgipdraselt ja vastutab oma todiilesannete nduetekohase tditmise eest,
juhindudes kutseala normdokumentides esitatud nduetest (paigaldiste projekteeri-
mise ja ehituse standardid, elektriseadmete ehituseeskirjad jm)

28) kasutab toovahendeid (sh tosteseadmeid nagu redelid ja tostuk), tarvikuid ja isiku-
kaitsevahendeid otstarbekalt ja efektiivselt vastavalt etteantud juhenditele ja ees-
kirjadele

29) kogub kokku todprotsessis tekkinud jddtmed ning koristab tookoha arvestades to06-
ja keskkonnaohutuse ndudeid

30) analiiiisib koos juhendajaga enda toimetulekut erinevate tooiilesannetega hoone
elektripaigaldiste ehitamisel ja hindab arendamist vajavaid aspekte, viljendudes
arusaadavalt ja kontekstikohaselt

31) koostab kirjaliku kokkuvotte analiiiisi tulemustest, vormistades selle
nduetekohaselt, kasutades IT-vahendeid ja erialast terminoloogiat nii Oppekeeles

kontrolltoimingud maandus-takis-
tuse ja isolatsioonitakistuse modt-
mised.
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kui tihes Opitavas vodrkeeles.

Praktika to0keskkonnas
OV1,2,3,4,5,6,7

Ehitab elektripaigaldisi ettevottes vastavalt etteantud tilesandele ja mooduli dpivéljunditele.

Praktika hinnatakse mitteeristavalt.

Iseseisev too

Opilane koostab iga teema kohta dpimapi lehed; leiab iseseisvalt lisamaterjale internetist vi erialakirjandusest, loob interne-
tikeskkonnas enda arengumapi teemade kaupa, lahtudes digipddevuse kompetentsist. Aluseks voetakse koostatud dpimapis
sisalduv informatsiooni hulk, asjakohasus, viited algallikale ja dpilase poolt iseseisvalt koostatud materjali analiiiis ehk

kokkuvate.

Praktikaga seotud iseseisev t00: Opilane tdidab praktikapédevikut ja koostab praktikaaruande, sh eneseanaliiiisi.
Iseseisva to0 tagasiside Opilasele kujuneb kujundava ja mittereistava hindamisena.

Hindekriteeriumid Rahuldav Hea Viga hea
Opilane sooritab hindamisiilesande Opilane sooritab hindamisiilesande Opilane sooritab hindamisiilesande
vastavalt etteantud nouetele tildjuhul vastavalt etteantud nouetele iseseisvalt, | vastavalt etteantud nduetele iseseisvalt
iseseisvalt, kuid kasutades abimaterjale. | kuid kasutades abimaterjale. Piisib ena- | ja vastavalt etteantud ajalimiidile.
Voib vajada juhendamist. Piisib {ildjuhul | masti etteantud ajalimiidi piires. Opilane suudab raskusteta selgitada oma
ajalimiidi piires. Opilane suudab suunavate kiisimuste tegevust ja pohjendada tehtud valikuid
Opilane suudab suunavate kiisimuste abil selgitada oma tegevust ja kasutades korrektselt erisalast termino-
abil selgitada oma tegevust, kuid ei pohjendada tehtud valikuid kasutades loogiat. Vastused on selged ja pdhjali-
suuda pohjendada tehtud valikuid. erialast terminoloogiat. kud.
Kirjalikus t66s on lahenduskaik tildiselt | Kirjalikus to6s on lahenduskiik selgelt | Kirjalikus t60s on lahenduskdik jilgitav
jélgitav, vormistus minimaalne. jélgitav ja ililesande vormistus on ja selle vormistus on nduetekohane.
Praktiline t66 on sooritatud nduetekoha- | nduetekohane. Praktiline t66 on sooritatud nduete-
selt kuid iilesande tditmiseks kulutatud | Praktiline t66 on sooritatud nduetekoha- | kohaselt ja etteantud ajalimiidi piires voi
aeg lletab etteantud ajalimiiti. selt kuid iilesande tditmiseks kulutatud | kiiremini.
Materjalide ja/voi todvahendite kasuta- | vastavalt etteantud ajalimiidile. Kasutab eesmérgipéraselt materjale ja
mine vOib olla viheotstarbekas; jargib | Kasutab otstarbekalt materjale ja toova- | todvahendeid; jargib todohutuse ja
t60- ja elektriohutuse noudeid, kuid esi- | hendeid; jargib tildtunnustatud t6okul- | elektriohutuse ndudeid tookultuur on
neb moningaid puudujddke todkultuuris. | tuuri pShimdtteid, tdoohutuse ja elektri- | eeskujulik.
ohutuse noudeid.
Kokkuvétva hinde Moodul hinna}gkse eristg\:al‘t. ‘H‘inda‘mis? eelduseks on, et dpilane on sooritanNud pra!(tilised'ﬁlesandfed, sh isqseisva to0 ja
kujunemine omandanud koik mooduli Opivéljundid vihemalt hindele ,,rahuldav”. Kokkuvdttev hinne kujuneb eristavalt hinnatud

ulesannete hinnete aritmeetilise keskmisena.
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Teemad, alateemad

ELEKTRIPAIGALDISED. Pohimdisted ja tingmérgid. Liitumine elektrivorguga. Elektripaigaldiste kavandamise alused.
Paigaldustoddel kasutatavad materjalid ja tarvikud. Paigaldatud ja tarbitav voimsus.

JUHISTIKE PAIGALDAMINE. Juhistiku komponendid. Juhtmete ja kaablite tiilippaigaldusviisid, levinumad kaablid ja
juhtmed. Juhistike kaitse (sh paigalduskomponentide kaitseastmed), liigkoormuskaitse seadmed. Sidejuhtmed ja -kaablid.
MAANDAMINE. Kaitsemaandamine. Maandusjuhid, maandurid ja nende ehitus. Potentsiaalilihtlustus.
PAIGALDUSTOODE TEHNOLOOGIA. Paigaldustddde iildmahu méiramine hea tava nduete jérgi. Majasisestus. Peaju-
histik ja selle ehitus. Mddtevahendite (sh kontrollseadmete) paigaldusnduded, arvestite tsentraal- ja hajutatud paigutus.
Kilbid ja jaotuskeskused. Korterivilised elektripaigaldised. Norkvoolu- ja sideseadmete paigaldised. Uksikruumide paigal-
dusnéited (elutuba, kook, jm olmeruumid). Ehituspaikade elektripaigaldised. Eripaigaldiste paigaldamise nduded (mérga-
des ruumides, vannitubades, saunades, jms).

ELEKTERKUTTE- JA SOOJUSSEADMED. Uksiksalvestitega elekterkiite. Poolsalvestuslik elektriline pdrandakiite.
Kesksalvestisiisteemid. Salvestuseta elekterkiite. Soojuspumpkiite, korterite ventileerimine soojuse tagastamisega.
Soojaveesalvestid, 1abivoolukuumutid, 1dbivoolusalvestid, elektrilised soojavee-soojuspumbad. Elektriliste veesoojendus-
seadmete paigaldamine. Kiirgurid, puhurid, radiaatorid, 6hkkardinad. Kiittekaablid, kiittematid. Elektrikiitte kasutamine
vélistingimustes. Arvutusmeetodid pdrandakiitte paigaldamiseks.

TOOVAHENDID JA MATERJALID. Elektriku tédvahendid. Elektriku todriistad ja -seadmed, nende kasutamine ja hool-
damine. Elektripaigaldustdodel kasutatavad materjalid, materjalide ettevalmistamine.

PAIGALDUSTOODE TEHNOLOOGIA. Oma té6koha korraldamine. Materjalide ja tédvahendite valik. Té6de tehnoloo-
giline jéarjekord. Tasandiline ja ruumiline mérkimine. Juhistike valik ja paigaldus. Elektriseadmete, sh kaitseseadmete valik
ja paigaldus. Juhtmete otsamine ja iihendamine. Pind- ja siivispaigaldusviiside teostamine tiilippaigaldusviisidel A1 voi A2,
B1 vdi B2 ja C. Valgustusskeemide koostamine. Valgustite, liilitite, harukarpide ja juhtmete paigaldamine ja ithendamine
skeemi jargi. Valgustuspaigaldise kontroll. Valgustuskilbi montaaziskeemi ja -plaani koostamine. Juhtmestiku (lattide),
klemmliistude ja elektriaparaatide valik ning paigaldamine. Valgustuskilbi elektriskeemi ithendamine. Valgustuskilbi kont-
roll ja testimine. Elektri- ja tuleohutusnduded elektripaigaldustodde teostamisel. Totervishoiu- ja todohutusnduded elektri-
paigaldustéodel.

Sh 16imitud votmepiddevused | Aine Teemad Tunde | Opetaja
Eesti keel Eneseanaliiiisi koostamine, kirjalike t6de juhendi jélgimine, digekiri, 20 K.Ainelo
Erialaste terminite Oigekiri ja 6ige kasutamine suulises suhtluses
Voorkeel Erialane sdnavara mooduli teemade pdhjal, nende kasutamine 20 T.Maarand, E.Piilman
toOsituatsioonis nii kdnes kui kirjas
Matemaatika | Modtiihikute teisendamine, mahuarvutused ja kulu kalkuleerimine 40 T.Hinnov, K.Hallikas,
Arvutusmeetodid pdrandakiitte paigaldamiseks. M.Aret
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Integraal, pindalad, sirged ja tasandid.
Fiitisika Soojushulk, erisoojus, elektrivoolu t66, magetvili, periood, sagedus, 180 eriala opetaja 90h
elektrivoolu t606.
Kehaline igal praktikapédeval ergonoomiliste toOvotete kasutamine, sirutus, 20 F.-A.TOnisson
kasvatus venitus ja lddvestusharjutused
Kunstiopetus | Arhitektuur, kujutav kunst, disain, tarbekunst. 10 E.Udal, K.Kraak
Oppemeetodid Loeng, riihmatdd, praktiline t60, praktika, iseseisev t60
J. Loorens, 2011 ,,Elektripaigaldiste elektromagnetiline keskkond ja seadmete {ihilduvus”
R. Roasto, 2006 ,,Elektripaigaldiste ehitamine”
Oppematerjalid E. Risthein, 2012 ,,Elektriohutus madalpingepaigaldistes”

,Elektripaigaldustood” I-IV osa (internetis)
Auditoorses tunnis Opilase loodud konspekt

Moodul nr 10

Mooduli maht 15 EKAP Opetajad
Hoone automaatika- ja | Tundekokku | T | Pr-too PR Is-t66 NUSI'IZEkSGZgV
viaikepingeseadmete U 'Sutefm e
paigaldamine 416 20 125 130 30 A
Loimitud votmepéddevused: 85 (Is-t66 35, T50)

Nouded mooduli alustamiseks

Labitud moodulid: Sisetoode elektriku alusteadmised; Hoone elektripaigaldiste ehitamine ja hoone elektripaigaldiste kiit.

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane paigaldab nduetekohaselt hoone kuni 50 V vahelduv- ja kuni 120 V alalispinge (edaspidi
viikepinge) seadmete (sh automaatikaseadmete) kaabelduse ja tditurmehhanismid, jargides téotervishoiu-, tddohutus-,
elektriohutus- ja keskkonnaohutusndudeid ning kinnistab dpingutel omandatut ehitus-, remondi- voi elektritoddega
tegelevas ettevottes.

Opiviljundid Hindamiskriteeriumid, -meetodid ja -iillesanded
Opilane: Opilane:
1) kavandab etteantud projek- | 1) selgitab erialaste teabeallikate pdhjal automaatika, infoedastus- ja turvasiistee- Ulesanne 1: OV1
tist lahtuvalt tooprotsessi ja mide t66pdhimatteid ja rakendusala hoones, esitades teabe arusaadavalt ja tuues | Opilane loeb ja tdlgendab hoone-
korraldab nduetekohaselt vélja olulise automaatika funktsionaal- ja
tookoha hoone automaatika-, 2) kasutab eelnevalt omandatud teadmisi ning oskusi erinevates kontekstides kuni | juhtskeeme; kavandab etteantud
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madal- ja vdikepingeseadmete
kaabelduse ja tditurmehhanis-
mide paigaldamiseks

2) paigaldab ja ithendab hoone
automaatika- ja viikepingesead-
mete kaabelduse ja tditurmehha-
nismid, arvestades ehitusprojek-
tis méidratud paigaldusviisi

3) teeb hoone automaatika- ja
viikepingeseadmete paigalda-
mise jérgselt vajalikud kontroll-
toimingud ja dokumenteerib
tehtud t60d vastavalt etteantud
nduetele

4) t66tab vastutustundlikult ja
ohutult hoone automaatika-,
madal- ja vdikepingeseadmete
kaabelduse ja tditurmehhanis-
mide paigaldamisel juhindudes
kutseala normdokumentides
esitatud nduetest

5) analiiiisib koos juhendajaga
enda tegevust hoone automaa-
tika- ja vdikepingeseadmete
kaabelduse ja tditurmehhanis-
mide paigaldamisel

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

50 V vahelduv- ja kuni 120 V alalispinge (edaspidi vdikepinge) seadmete (sh
automaatikaseadmete) kaabelduse ja tditurmehhanismide paigaldamisel

teeb tehnilise dokumentatsiooni (projekt, asukohaplaan, paigaldusskeem) pohjal
kindlaks etteantud todiilesande tiitmiseks vajalikud ldhteandmed (ehituskonst-
ruktsiooni kuju, mddtmed, projekteeritud kdrgus ning hoone automaatika-,
madal- ja vdikepingeseadmete asukoht ja paigaldusviisid), kasutades digitaalsete
elektrijooniste lugemiseks asjakohast rakendustarkvara

koostab ldhteandmete pohjal isikliku tooplaani automaatika- ja vdikepingesead-
mete tarvikute ja juhistike paigaldamiseks, méérates kindlaks todoperatsioonide
jarjekorra ja todpaiga piiride ulatuse

valib ja komplekteerib todiilesandest lahtuvalt vajalikud materjalid ning arvutab
t60 teostamiseks vajalike materjalide kogused vastavalt hoone automaatika- ja
viikepingeseadmete paigaldustodde etappidele, kasutades matemaatikaalaseid
teadmisi

valib ja komplekteerib todiilesandest ldhtuvalt vajalikud toovahendid sh to6de
tegemiseks vajalikud isikukaitsevahendid, arvestades nende kasutus- ja hooldus-
ndudeid

valmistab ette ohutu to6paiga arvestades digusaktidega sitestatud ndudeid pinge-
vabadele toodele ning piirab nduetekohaselt mitteelektriala isikute juurdepdisu
toopaigale

teeb to6joonist voi projekti jargides ning juhendamisel vajalikud marke- ja mod-
distust6od hoone automaatika- ja viikepingeseadmete kaabelduse ja tditur-
mehhanismide paigaldamiseks, kasutades selleks asjakohaseid mooteriistu ja
modtmismeetodeid

paigaldab hoone automaatika- ja védikepingeseadme elektritoitekaablid, arvesta-
des projektis toodud paigaldusviisi ja kaablite tootjapoolseid ndudeid

10) paigaldab todiilesandest ja paigaldusnouetest 1dhtudes andmesidekaablid, sh

valguskaablid, kasutades asjakohaseid toovahendeid ja -votteid

11) paigaldab todiilesandest ja paigaldusnouetest 1dhtudes hoone tehnosiisteemide

juhtimiskaablid, kasutades asjakohaseid todvahendeid ja -votteid

12) paigaldab ja iihendab etteantud paigaldusjuhiste kohaselt side-, arvuti-, antenni-,

helindus- ja videosiisteemi ning l&bipddsu kontrollimise- ja teeninduse véljakutse

toollesandele automaatika skeemi.

Ulesanne 2: OV2,3.4,5

Opilane paigaldab ja iihendab
juhendaja juhendamisel mitmesu-
guseid automatiseerimisel kasutata-
vaid andureid, tditureid ja kaableid,
vottes arvesse automaatikaseadme
vOi masina kasutusotstarvet ja
paigaldusndudeid; paigaldab
juhtmeid, kaableid, seadmeid ja
keskseadmeid kasutades kaitse-
votteid keskkonna mehaaniliste
koormuste ja elektrimagnetiliste
héirete eest;

Ulesanne 3: OV3,4,5

Opilane hooldab juhendaja juhenda-
misel automatiseerimisega seotud
elektriscadmeid, mdistes tootmis-
protsessi olemust. Lithendab tootmis-
protsessi ajal enda hooldustoimingu-
test pohjustatud elektrikatkestusi
ning héélestab automaatika siisteemi
parameetrid vastavalt funktsionaal-
susele ja objekti eripérale.

Ulesanne 4: OV3,4

Opilane tuvastab automaatika
skeemis dppeotstarbel tekitatud rikke
kohta ja pohjuse ning teostab
siisteemi vigade likvideerimise.
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siisteemide aktiiv- ja passiivkomponente, kasutades asjakohaseid todvahendeid
ja -votteid

13) paigaldab tooiilesandest 1dhtuvalt projektis mérgitud kohtadesse hoone
automaatikakilbi, jargides jaotusseadmete ruumidele standarditega kehtestatud
ndudeid, paigaldustingimusi ja vélisjuhistikuga ihendamise ndoudeid

14) paigaldab ventilatsiooni-, kiitte- ja jahutusseadmete juhtimis-, tditur- ja
andurseadmed ning modteriistad (va. spetsiifilised siisteemid), jargides tootja
poolt etteantud paigaldusskeemi ning kasutades asjakohaseid toovahendeid ja -
votteid

15){ihendab kaablid ja juhtmed hoone automaatikaseadmete juures ja teeb vajalikud
markeeringud, kasutades asjakohaseid todvahendeid ja -votteid

16)ihendab elektrilise poranda- ja laekiittesiisteemi andurid ja regulaatorid,
vastavalt tooiilesandega etteantud juhendile

17) mdddab asjakohaste modteseadmetega paigaldatud hoone automaatika- ja
viikepingeseadmete elektrotehniliste niitajate vastavust normvéértustele ja
hindab tulemuste asjakohasust

18) koostab hoone automaatika- ja viikepingeseadmete paigaldamise teostusjoonise
kdorvalekallete ilmnemisel projektijoonises toodust vastavalt etteantud nduetele

19) koostab kaetud t66de aktid vastavalt etteantud vormile rakendades IT-vahendeid
teabe loomiseks ja edastamiseks

20) suhtleb todtamisel korrektselt, esitades asjakohase teabe selgelt ja konteksti-
kohaselt

21)jérgib tookoha ettevalmistamisel, t60 ajal, selle Iopetamisel ning té6koha koris-
tamisel tootervishoiu-, todohutus- ja elektriohutusndudeid véltimaks t66donnetusi

22)tootab eesmargipéraselt ja vastutab oma tooiilesannete nduetekohase tditmise
eest, juhindudes kutseala normdokumentides esitatud nduetest

23) kasutab ressursse (to6aeg, materjalid) otstarbekalt ja efektiivselt

24) kasutab toovahendeid, tarvikuid ja isikukaitsevahendeid vastavalt etteantud
juhenditele ja eeskirjadele

25) analiiiisib koos juhendajaga enda toimetulekut erinevate tdoiilesannetega hoone
automaatika-, infoedastus-, tuleohutus- ja turvasiisteemide kaabelduse ja tditur-
mehhanismide paigaldamisel ning hindab arendamist vajavaid aspekte

Ulesanne 5: Praktika
0v2,3,4,5

Opilane installeerib, hooldab ja
hédlestab hooneautomaatika-
slisteeme.
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26) koostab kirjaliku kokkuvdtte analiiiisi tulemustest, vormistades selle nduetekoha-

selt kasutades IT-vahendeid ja erialast terminoloogiat nii dppekeeles kui lihes

Opitavas voorkeeles

Iseseisev t00

Opilane koostab iga teema kohta dpimapi lehed; leiab iseseisvalt lisamaterjale internetist vdi erialakirjandusest, loob
internetikeskkonnas enda arengumapi teemade kaupa, lahtudes digipddevuse kompetentsist. Aluseks vdetakse koostatud
Opimapis sisalduv informatsiooni hulk, asjakohasus, viited algallikale ja dpilase poolt iseseisvalt koostatud materjali analiiiis

ehk kokkuvote.

Praktikaga seonduv is-t66: Opilane tiidab praktikapievikut ja koostab praktika aruande, sh eneseanaliiisi.
Tagasiside Opilasele kujuneb kujundava ja mittereistava hindamisena.

Hindekriteeriumid Rahuldav Hea Viaga hea
Opilane sooritab hindamisiilesande Opilane sooritab hindamisiilesande Opilane sooritab hindamisiilesande
vastavalt etteantud nouetele iildjuhul vastavalt etteantud nduetele iseseisvalt, vastavalt etteantud nduetele iseseisvalt
iseseisvalt, kuid kasutades abimater- kuid kasutades abimaterjale. Piisib ena- ja vastavalt etteantud ajalimiidile.
jale. Voib vajada juhendamist. Piisib masti etteantud ajalimiidi piires. Opilane suudab raskusteta selgitada
iildjuhul ajalimiidi piires. Opilane suudab suunavate kiisimuste abil | oma tegevust ja pohjendada tehtud
Opilane suudab suunavate kiisimuste | selgitada oma tegevust ja pdhjendada valikuid kasutades korrektselt erialast
abil selgitada oma tegevust, kuid ei tehtud valikuid kasutades erialast terminoloogiat. Vastused on selged ja
suuda pdhjendada tehtud valikuid. terminoloogiat. pohjalikud.
Kirjalikus t66s on lahenduskéik L L L .
iildiselt jlgitav, iilesande vormistus Kirjalikus t66s on lahenduskaik selgelt Kirjalikus t66s on lahenduskaik
iildjoontes rahuidav. jélgitav ja lilesande vormistus on nduete- | jdlgitav ja selle vormistus on
Praktiline t66 on sooritatud nduete- kohane. _ nduetekohane.
kohaselt, iilesande tiitmiseks kulutatud | Praktiline t66 on sooritatud Praktiline 66 on sooritatud
aeg iiletab etteantud ajalimiiti. nouetekohaselt kuid iilesande tditmiseks 5 X o
Materjalide ja/voi toovahendite kulutatud vastavalt etteantud ajalimiidile. nguetekghlilﬁelt ja etteantud ajalimiidi
o UR - . | Kasutab otstarbekalt materjale ja pIIres Vol kuremini.

kasgtamme' voib oll'a mltteotstarbekas, t66vahendeid: idreib "ldtuJ Jt tud Kasutab eesmirgipéraselt materjale ja
jéirgib t66- ja elektriohutuse ndudeid, oovahendeld, jarglb uldtunnustatud t65vahendeid: idreib 66ohutuse ia
tookultuur on iildicontes rahulday tookultuuri pohimatteid, tddohutuse ja : » Jarglob toool J

d . elektriohutuse ndudeid. elektriohutuse ndudeid; tookultuur on

eeskujulik.
Kokkuvotva hinde MITTEERISTAY (tulemus ,,A*“ — arvestatud / ,,MA*“ — mittearvestatud)
kujunemine Moodul hinnatakse mitteeristavalt. Tulemuse ,,Arvestatud* eelduseks on dpivéljundite saavutamine, sh praktika ja iseseis-
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vate todde sooritamine vihemalt ldvendi tasemel ning korrektselt vormistatud dpimapi ja praktika dokumentide esitamine
téhtajaks.

Teemad, alateemad

Modtetehnika, modtmismeetodid, tehnoloogiliste parameetrite modteseadmed ja nende kasutamine.

Automaatikas kasutatavaid andurite ja modteseadmete konstruktsioone, toopohimdtteid, parameetreid ja kasutusalasid.
Automaatjuhtimise teooria alused, automaatjuhtimises kasutatavad elemendid ja seadmed.
Automaatjuhtimissiisteemide ehitus: elemendid, seadmed ja nende otstarve, tunnusjooned, parameetreid, ehitus,
toOopohimdtted, koostdo siisteemis; automaatikasiisteemide ehituse printsiibid, isedrasused, stabiilsuse kriteeriumid ja
kvaliteedinditajad; regulaatorite, andurite, téiturite, reguleerimisseadiste liigid ning valiku printsiibid.

Arvutite osa automaatikasiisteemides ning automaatikasiisteemide simuleerimise ja visualiseerimise vdimalused.

Lo6imitud votmepidevused

Aine Teemad Tunde Opetaja

voorkeel Paigaldise kasutusjuhendist korrektselt aru saamine ja kokkuvotte 10 T.Maarand,
tolkimine emakeelde E.Piilman

matemaatika | analiiiitiline geomeetria, hulktahukad, aritmeetiline keskmine 53 Erialadpetaja 30h
materjalide kuluarvestuse koostamine

kehaline kasv | ergonoomiliste todvotete kasutamine, sirutus, venitus ja 22 F.A.Tonisson
16dvestusharjutused

Oppemeetodid

Loeng, rithmatd0, praktiline t60 laboris, praktika, iseseisev t60, erinevad teoreetiliste teadmiste kontrolli meetodid

Oppematerjalid

Auditoorses tunnis dpilase loodud konspekt
,Elektripaigaldiste ABC”1999, EETEL
,Elektripaigaldust6od” -1V osa

e http://www.ekk.edu.ee/vvfiles/O/elektripaigaldustood_1.pdf,
http://www.ekk.edu.ee/vvfiles/O/elektripaigaldustood 2.pdf,
http://www.ekk.edu.ee/vvfiles/O/elektripaigaldustood 3.pdf,
http://www.ekk.edu.ee/vvfiles/O/elektripaigaldustood 4.pdf
http://www.ohutus.ee/index.php?id=10857
http://www.tja.ee/elektripaigaldise-kait-ja-kaidukava/
http://www.energiapartner.ee/paike/? gclid=CJjlitiX IMECFVHMtA odFWEAtw
http://www.ene.ttu.ee/elektriajamid/oppeinfo/materjal/ AARO130/HA 2010 - la_yk p.pdf
http://www.energiatalgud.ee/img_auth.php/c/cd/Madal_ja_liginullenergiahooned.PDF
http://www.energiatalgud.ee/img_auth.php/c/c2/Kurnitski, J. TT%C3%9C. Eesti_Teadusagentuur. Artiklite kogu
mik - Liginullenergiahooned t%C3%A4na_ja homme. 2015.pdf




e http://www.teaduspark.ee/UserFiles/Projektid/empower/Konspekt%20t%C3%A4iendavaks%20lugemiseks Targo%
20Kalamees.pdf
e http://www.ene.ttu.ee/elektriajamid/oppeinfo/materjal/AARO130/HA 2010 - la vk p.pdf
Mooduli maht 25 EKAP Opetajad
Moodul nr 11 Hoone elektripaigaldiste | Tundekokku | T | P-t66 PR 15-t66 N. Smukerov
Kiiit 650 50 76 260 74 U. Tangsoo
Loimitud votmepéddevused: 190 (T120, Is-t66 70) . Knuut
Nouded mooduli alustamiseks | Labitud moodulid: Sisetodde elektriku alusteadmised, Hoone elektripaigaldiste ehitamine.
Eesmirk: Opetusega taotletakse, et Opilane viib 1dbi nduetekohaselt hoone elektripaigaldiste ja -tarvitite kdidutoiminguid
Mooduli eesmirk (lilitamised, seire ja hooldamine ning elektri- ja mitteelektritodd), jargides etteantud kdidukava ning toddohutus- ja
elektriohutusndudeid ning kinnistab dpingutel omandatut ehitus-, remondi- vai elektritddodega tegelevas ettevottes.
Opiviljundid Hindamiskriteeriumid, -meetodid ja -iilesanded
Opilane: Opilane:
1) maistab hoone elektripaigal- | Hindamiskriteeriumid Ulesannel: OV1,2,3.4
diste ja elektritarvitite kaidu- Opilane: Opilane kavandab ja viib to6rithma liikmena 14bi
korralduse olemust ning erine- | o defineerib teabeallikate pohjal jirgmised pdhimdisted: hoones asuvate elektripaigaldiste korralised
vate osapoolte {ilesandeid ja elektripaigaldise kdidukava, kdidutoimingud, elektripaigaldise kdidutoimingud vastavalt etteantud kadidukavale.
vastutust selles protsessis kdit, elektripaigaldise tehniline kontroll, elektriliihis, iilekoormus | e selgitab vilja elektripaigaldiste hooldus- ja
ja teab nende nimetusi iihes dpitavas vodrkeeles kdidutoimingud, l&htudes etteantud kdidukavast
2) viib 18bi hoones asuvate e selgitab teabeallikate pdhjal kiiidukorraldusele ja elektritddle e selgitab vilja elektriprojekti vdi elektrisiisteemi
elektripaigaldiste ja -tarvitite esitatavaid ndudeid, kasutades erialast terminoloogiat nii eesti kui pohimottelise skeemi alusel kdidukavas
korralised kdidutoimingud voorkeeles nimetatud elektriseadmete asukoha ja ehituse
vastavalt etteantud e loetleb standardist EVS-EN 50110-1 tulenevalt késuliine, tootaja | ®  valib juhendamisel korralisteks mddtmisteks
kéidukavale ja dokumenteerib Oigusi ja kohustusi pingealustel, pingeldhedastel ja pingevabadel modteriistad kdidukavas médratud mootmiste
tehtud t66d nduetekohaselt elektritoodel labiviimiseks ning kontrollib juhendamisel ja
e teeb kdidukava pdhjal kindlaks oma tddiilesande tditmiseks meeskonnatodna nende korrasolekut
3) tegutseb vastutustundlikult vajalikud lihteandmed (vajalikud hooldus- ja kiiidutoimingud), | e viib ldbi téSriihma likkmena kiidukavas
ja ohutult elektripaigaldiste kasutades vajadusel asjakohast rakendustarkvara ettendhtud korralised mootmised ja vordleb
kaidutoimingute labiviimisel saadud tulemuste vastavust eeskirjades méaratud
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juhindudes kutseala
normdokumentides esitatud
nouetest

4) analiiiisib koos juhendajaga
enda tegevust hoone elektri-
paigaldiste ja -tarvitite kdidu-
toimingute lédbiviimisel

selgitab vélja elektriprojekti voi elektrisiisteemi pohimottelise
skeemi alusel kdidukavas nimetatud elektriseadmete asukoha ja
ehituse

koostab ldhteandmete pohjal isikliku todplaani, médrates kindlaks
todoperatsioonide jarjekorra ja toopaiga piiride ulatuse

valib ja komplekteerib vajalikud materjalid ja toddvahendid (sh
vajalikud modtevahendid) 1dhtudes tooiilesandest, kontrollides
kasutatavate seadmete ohutust arvestades nende kasutus- ja
hooldusndudeid

valmistab ette ohutu to6paiga arvestades digusaktidega sitestatud
ndudeid pingevabadele tdddele ning piirab nduetekohaselt
mitteelektriala isikute juurdepddsu toopaigale

hooldab ja remondib perioodiliselt elektripaigaldisi ja -tarviteid
sh kontrollib visuaalvaatluse teel elektripaigaldise seisukorda ja
toimimist vastavalt kdidukava alusel eelnevalt kavandatud
meetmele.

kontrollib visuaalvaatluse teel elektrimootori korpuse
maandusiihenduse seisukorda ja teeb vajalikud hooldusto6d
vastavalt etteantud kdidukavale

valib kdidukavas méératud kontrollmodtmiste ldbiviimiseks
vajalikud modteriistad pinge, voolutugevuse, vdoimsuse,
isolatsioonitakistuse ja maandustakistuse modtmiseks ning
kontrollib juhendamisel nende korrasolekut

moddab elektripaigaldiste sh elektrimootori elektrotehnilisi
nditajaid (maandustakistus, elektriahela isolatsiooni takistus, faasi
jarjestus ja elektriahela juhtivus, koormusvool ja pinge),
kasutades asjakohaseid mdotmismeetodeid ja -seadmeid

vordleb mdotmistulemuste vastavust eeskirjades madratud
normidele voi etteantud arvvairtusele (seadmepassid, eeskirjad,
kontrollmodtmiste tulemused) ning analiiiisib tulemusi voimalike
rikete ja kdrvalekallete tuvastamiseks elektripaigaldise t66s
rikete vOi korvalekallete tuvastamisel kavandab meetmed nende

normidele vdi modteportokollides etteantud
arvvadrtusele (seadmepassid, eeskirjad,
kontrollmodtmiste tulemused)

¢ hindab ja analiiiisib mddtmistulemusi vdimalike
rikete ja kdrvalekallete tuvastamiseks
elektripaigaldise t66s ja voimalusel korvaldab
need ning tdidab nduetekohaselt etteantud
vormikohase akti

e viib ldbi elektriseadmete ja -paigaldiste visuaalse
iilevaatuse

e valib vajalikud modteriistad pinge,
voolutugevuse, vdoimsuse, isolatsioonitakistuse ja
maandustakistuse mootmiseks, ldhtudes
etteantud tooiilesandest

e maédrab kdidukava alusel elektripaigaldiste ja
tarvitite elektrotehniliste néitajate modtmise
jérjekorra ja moddab juhendeid jérgides
asjakohaste mooteseadmetega paigaldise
elektritehnilisi nditajaid vastavalt elektriohutus-
nduetele

e vordleb mdotetulemusi etteantud
normvéértustega ja hindab modtetulemuste jargi
elektripaigaldise t60d, korvalekallete ilmnemisel
rakendab meetmeid nende korvaldamiseks

e koostab endale tulenevalt kdidukavast tooplaani
hooldet6dde ja vajaliku pisiremondi tegemiseks

e valib vastavalt iilesandele vajalikud todriistad ja
isikukaitsevahendid t66de teostamiseks

Ulesanne2: OV3,4
Opilane dokumenteerib nduetekohaselt etteantud
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kdrvaldamiseks teavitades vastutavat tootajat ja tegutseb vastavalt
saadud juhistele

asendab elektrijaotuskeskuse voi selle komponendid, kasutades
asjakohaseid toovahendeid ja -votteid

asendab elektritarvitid rikke korral ja tehniliste néitajate
muutmise korral ja iihendab tihendusskeemi alusel juhtimis- ja
jouahelad, kasutades asjakohaseid to6vahendeid ja -votteid
asendab liihise, katkestuse voi muul pdhjusel rikutud kaabli,
lahtudes todiilesandest ja tuvastatud rikke asukohast ning
kasutades asjakohaseid toovahendeid ja -votteid (nt kaabli
vahetus seadmest seadmeni)

koostab modteprotokollid ja kaabli voi seadme asendamisel ka
teostusjoonised vastavalt etteantud nduetele

dokumenteerib elektripaigaldiste kontrolli- ja hooldustoimingute
jooksul tehtud muudatused, jargides kdidukava ja etteantud
ndudeid

suhtleb korrektselt kaastdotajatega, esitades teabe erialast
terminoloogiat kasutades selgelt ja kontekstikohaselt

jargib tookoha ettevalmistamisel, t60 ajal, selle 16petamisel ning
tookoha koristamisel todtervishoiu-, todohutus- ja
elektriohutusndudeid véltimaks t660nnetusi elektripaigaldiste
kdidutoimingute l&biviimisel

tootab eesmargipiraselt ja vastutab oma tooiilesannete
nduetekohase tditmise eest, juhindudes kutseala
normdokumentides esitatud nduetest (paigaldiste projekteerimise
ja ehituse standardid, elektriseadmete ehituseeskirjad jm)
kasutab ressursse (tddaeg, materjalid) otstarbekalt ja efektiivselt
kogub kokku tooprotsessis tekkinud jadtmed ning koristab
tookoha arvestades t60- ja keskkonnaohutuse ndudeid

analiiiisib koos juhendajaga enda toimetulekut erinevate
toolilesannetega hoone elektripaigaldiste ja -tarvitite

kdidukava jirgi teostatud kdidutoimingud (sh
hooldet66d) (pinge, voolutugevuse, voimsuse,
isolatsioonitakistuse ja maandustakistuse
modtmisprotokollid jms)

Ulesanne3: OV2.3,4
Opilane hooldab nduetekohaselt elektriseadmeid ja
kdrvaldab nende t60s esinevad rikked.

valib ja paigaldab elektrimootori vastavalt
tooiilesandele, arvestades asendatava mootori
nimisildil olevaid andmeid

moddab paigaldatud elektrimootori
1solatsioonitakistuse, vordleb andmeid mootori
passis esitatuga ja hindab selle alusel mootori
kdivitamise otstarbekust

tdidab nduetekohaselt seadme
isolatsioonitakistuse mdoteprotokolli

jargib tookoha ettevalmistamisel, to6 ajal ja
tookoha korrastamisel tootervishoiu- ja
tooohutus- ja elektriohutusnoudeid véltimaks
tooOnnetusi ning arvestades teiste inimeste ja
keskkonnaga enda timber.
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kdidutoimingute l&biviimisel ning hindab arendamist vajavaid

aspekte

e koostab kirjaliku kokkuvotte analiiiisi tulemustest, vormistades
selle nduetekohaselt IT-vahendeid kasutades

Praktika OV 1,2, 3, 4,5, 6,7
reaalses tookeskkonnas

Teostab elektripaigaldiste kdidu alaseid toid ettevottes vastavalt etteantud iilesandele ja mooduli dpivéljunditele

Iseseisev too

Opilane koostab iga teema kohta dpimapi lehed; leiab iseseisvalt lisamaterjale internetist vdi erialakirjandusest, loob interneti-
keskkonnas enda arengumapi teemade kaupa, lahtudes digipddevuse kompetentsist. Aluseks voetakse koostatud dpimapis
sisalduv informatsiooni hulk, asjakohasus, viited algallikale ja dpilase poolt iseseisvalt koostatud materjali analiiiis-

kokkuvote.

Praktikaga seotud iseseisev t00: Opilane tdidab praktikapdevikut ja praktikaaruande, sh eneseanaliiiisi.
Tagasiside Opilasele kujuneb mittereistava hindamisena.

Hindekriteeriumid

Rahuldav

Hea

Viga hea

Opilane sooritab hindamisiilesande
vastavalt etteantud nouetele iildjuhul
iseseisvalt, kuid kasutades abimater-
jale. Voib vajada juhendamist. Piisib
iildjuhul ajalimiidi piires.

Opilane suudab suunavate kiisimuste
abil selgitada oma tegevust, kuid ei

suuda pohjendada tehtud valikuid.

Kirjalikus t66s on lahenduskaik tildi-
selt jilgitav, lilesande vormistus rahul-
dav.

Praktiline t66 on sooritatud nduete-
kohaselt; tilesande taitmiseks kulutatud
aeg iiletab etteantud ajalimiiti.
Materjalide ja/vdi toovahendite kasu-
tamine vaheotstarbekas;

jérgib t00- ja elektriohutuse ndudeid,

Opilane sooritab hindamisiilesande
vastavalt etteantud nouetele iseseisvalt,
kuid kasutades abimaterjale. Piisib
valdavalt etteantud ajalimiidi piires.
Opilane suudab suunavate kiisimuste abil
selgitada oma tegevust ja pohjendada
tehtud valikuid kasutades erialast termino-
loogiat.

Kirjalikus t66s on lahenduskaik selgelt
jélgitav ja lilesande vormistus on nduete-
kohane.

Praktiline t66 on sooritatud nduetekohaselt
Ulesande tiitmiseks kulutatud aeg
vastavalt etteantud ajalimiidile.

Kasutab otstarbekalt materjale ja todvahen-
deid; jargib iildtunnustatud tookultuuri
pohimdtteid, tooohutuse ja elektriohutuse

Opilane sooritab hindamisiilesande
vastavalt etteantud nduetele iseseisvalt
ja vastavalt etteantud ajalimiidile.
Opilane suudab raskusteta selgitada
oma tegevust ja pdhjendada tehtud
valikuid kasutades korrektselt erialast
terminoloogiat. Vastused on selged ja
pohjalikud.

Kirjalikus t66s on lahenduskéaik
jélgitav ja selle vormistus on eeskuju-
lik.

Praktiline t66 on sooritatud nduete-
kohaselt ja etteantud ajalimiidi piires
vO1 kiiremini.

Kasutab eesmirgipéraselt materjale ja
toovahendeid; jargib tooohutuse ja
elektriohutuse ndudeid tookultuur on
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tookultuur on iildjoontes rahuldav. | ndudeid. | eeskujulik.

Kokkuvétva hinde
kujunemine

MITTEERISTAYV (tulemus ,,A* — arvestatud / ,,MA“ — mittearvestatud)
Moodul hinnatakse mitteeristavalt. Tulemuse ,,Arvestatud* eelduseks on opiviljundite saavutamine, sh iseseisvate toode

sooritamine vihemalt ldvendi tasemel ning korrektselt vormistatud dpimapi esitamine téhtajaks.

Teemad, alateemad

Elektrimddtmised (isolatsiooni takistuse, maandustakistuse mddtmine ja protokollimine), elektriohutus, to6keskkonnaohutus,

elektrimootorid ja ajamid, dokumentide vormistamine, erialane seadusandlus.

Loimitud votmepiidevused Aine Teemad Tunde Opetaja
Eesti keel Eneseanaliiiisi koostamine, kirjalike toode juhendi jalgimine, digekiri, 60 K.Ainelo
Erialaste terminite digekiri ja dige kasutamine suulises suhtluses
Voorkeel Paigaldise kasutusjuhendist korrektselt aru saamine ja kokkuvotte tolkimine 30 T.Maarand,
emakeelde E.Piilman
Geograafia Seosed geograafiaga. 10 V.Jask
Fiiisika Gaasid, dielektriline ldbitavus, metallide joonpikenemine, temperatuurisolat 80 T.Hinnov (40 t);
erialadpetaja
Kehaline Praktikapdevadel ergonoomiliste todvotete kasutamine; sirutus-, venitus- ja 10 F.A.Tonisson
16dvestusharjutused
Oppemeetodid Loeng, rithmat60, praktiline t60 laboris, praktika, iseseisev to0.
o _Elektripaigaldust66d” I-IV osa
o http://www.ekk.edu.ee/vvfiles/0/elektripaigaldustood_1.pdf,
e http://www.ekk.edu.ee/vvfiles/0/elektripaigaldustood_2.pdf,
e http://www.ekk.edu.ee/vvfiles/0/elektripaigaldustood 3.pdf,
~ - e http://www.ekk.edu.ee/vvfiles/0/elektripaigaldustood 4.pdf
Oppematerjalid

http://www.tja.ee/elektripaigaldise-kait-ja-kaidukava/
Auditoorses tunnis dpilase loodud konspekt

Praktikajuhend

Toomas Plank 2004 konspekt ,,Elektrimodtmised™

Enno Okk Pohjakdrgepinge vorgud 1996 , Elektriku teatmik*

26



VALIKOPINGUTE MOODULITE RAKENDUSKAVAD

Moodul nr. 12

Elektrimootorid ja -ajamid

Mooduli maht 8 EKAP Opetajad
Tunde kokku T P-t66 | Iseseisev to6 | N. Smukerov
U.Tangsoo
208 53 144 [ Kot

Nouded mooduli alustamiseks

Labitud on moodulid: Siset6ode elektriku alusteadmised, Hoone elektripaigaldise ehitamine.

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane paigaldab juhendite alusel voi juhendamisel nduetekohaselt elektriajamid, vastavalt
etteantud iilesandele, arvestades elektriajamite t66pohimotteid ning jargides tdoohutus- ja elektriohutusnoudeid.

Opiviljundid:

Hindamiskriteeriumid, -meetodid ja -iilesanded

Opilane:

1.

kavandab t60protsessi kdigus
elektriajamite paigalduse, 1dhtu-
des etteantud tooiilesandest

. moistab elektriajamite t66pohi-

motteid ja seoseid fiiiisika
seaduspdrasustega

paigaldab ja tihendab juhendite
alusel nduetekohaselt elektri-
ajameid, ldhtudes etteantud t66-
iilesandest

kasutab dokumentide-
koostamisel ja suhtlemisel
erialast terminoloogiat dppe- ja
inglise keeles

Opilane:

selgitab elektriajamite toimimise pohimdtteid
vastavalt tooiilesandele

kirjeldab abimaterjale kasutamata elektri-
ajameid koos selle juurde kuuluvate iile-
kande- , juhtumis-, reguleerimis- ja kaitse-
seadmeid ning rakendatavaid tehnoloogiaid,
arvestades etteantud standardeid

paigaldab elektriajameid ja selle juhtahelaid
jargides etteantud paigaldusjuhiseid ja
kasutades asjakohaseid todvahendeid ja -
votteid

programmeerib elektriajami sagedusmuun-
durit/juhtimisahelat ette antud parameetrite
jargi

jargib tookoha ettevalmistamisel, to6 ajal ja
tookoha korrastamisel rangelt tootervishoiu-
ja tooohutus- ning elektriohutusnoudeid

Ulesanne 1. Teoreetiliste teadmiste kontroll ,Elektriajamite

paigaldise chituse pShimdtted™
OV 1,2,4,6

e selgitab elektriajamite ja juhtimisahelate to66pohimotteid vastavalt

tooulesandele

e kavandab ja koostab vastavalt dppe iilesandele mootori juhtimise

skeemi

e kirjeldab abimaterjale kasutamata elektriajamite juhtimises kasuta-
tavaid tehnoloogiaid, arvestades kehtivaid standardeid
e koostab kirjaliku kokkuvotte analiiiisi tulemustest, vormistades selle

nduetekohaselt IT-vahendeid kasutades.

Ulesanne 2. Praktiliste teadmiste kontroll , Elektriajamite

paigaldamine*
OV3,5,6

Opilane votab kompleksiilesande lahendamise aluseks eelnenud

teoreetiliste teadmiste

e kontrollit6d, mille alusel teostab elektriajamite praktilise paigaldus-
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5. jargib toode teostamisel toGohu-
tus- ja elektriohutus- ning kesk-
konnaohutusndudeid

6. analiiiisib enda toimetulekut eri-
nevate tooiilesannetega elektri-
ajamite paigaldamisel

e analiiiisib koos juhendajaga enda toimetulekut
erinevate tooiilesannetega elektriajamite
paigaldiste ehitamisel ning hindab arendamist
vajavaid aspekte

e koostab kirjaliku kokkuvdtte analiitisi
tulemustest

e vormistab dokumentatsiooni nduetekohaselt
IT-vahendeid kasutades.

t00.

e paigaldab ja iihendab juhendaja juhendamisel ning juhendite alusel
nduetekohaselt elektriajamid ja nende juhtumisahelad, ldhtudes
etteantud tooiilesandest

e jdrgib toode teostamisel todohutus- ja elektriohutus- ning
keskkonnaohutusndudeid

e analiiiisib enda toimetulekut erinevate todiilesannetega
elektriajamite ja juhtumisahelate ehitamisel.

Ulesanne 3. Praktiliste teadmiste kontroll ,,Elektriajamite juhtimine

programmeeritava kontrolleri abil* 0vV2,3,4,5.6
Opilane:

e tutvub sagedusmuunduri/kontrolleri kasutusjuhendiga

e vajadusel tdlgib dokumendi emakeelde

e seadistab sagedusmuunduri/kontrolleri parameetrid etteantud
toolilesandele

¢ {ihendab sagedusmuunduri/kontrolleri elektriajamiga, vastavalt
jargides tookoha ettevalmistamisel, t06 ajal ja tookoha
korrastamisel rangelt to6tervishoiu- ja tddohutus- ning
elektriohutusnoudeid

e demonstreerib liilitusskeemi t66d muutes tehnilisi parameetreid

e analiilisib koos juhendajaga enda toimetulekut erinevate
tooiilesannetega elektriajamite paigaldiste ehitamisel ning hindab
arendamist vajavaid aspekte

e koostab kirjaliku kokkuvotte analiilisi tulemustest, vormistades
dokumentatsiooni nduetekohaselt IT-vahendeid kasutades.

Hindamine:

Moodul hinnatakse mitteeristavalt. MITTEERISTAYV (tulemus ,,A” — arvestatud / ,,MA” — mittearvestatud).
Moodulihinde saamise eelduseks on dpivéljundite saavutamine, sh iseseisvate t0dde sooritamine ldvendi tasemel.

Teemad, alateemad

Elektriajamite erinevad liigid ja t66pShimdtted

Erinevate elektriajamite juhtimisahelate to66pohimotted
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Elektriajamite iseloomustavad suurused ja tehnilised parameetrid
Elektriajamite juhtimine lihtliilitusega (kontaktorid)

Elektriajamite juhtimine kombineeritud liilitusega

Elektriajamite juhtimine automaatika abil

Elektriajamite juhtimine programmeeritava sagedusmuunduriga

Oppemeetodid Loeng, riihmatd0, praktiline t60 laboris, iseseisev t60
e Heino Puurand, 1996 ,,Uldelektrotehnika”
e R. Vork; V. Migi, 1980 ,,Elektrotehnika”
e Elektrotehnika”, 5. [vihik], ,,Kolmefaasiline vahelduvvool: metoodiline juhendmaterjal” 1986
e  Elektrotehnika”, 4. [vihik], ,,Uhefaasiline vahelduvvool: metoodiline juhendmaterjal” 1986
e E. Risthein 2002, ,Kaitseviisid elektriohutuse tagamisel”
e E. Risthein 2010, ,,Madalpingepaigaldiste juhistikusiisteemid”
e _Madalpingevorkude juhistikusiisteemid” 2001
Oppematerialid e E. Risthein, 2002 , , Kaitseviisid elektriohutuse tagamisel”
e E. Risthein, 2004, ,,Maandamine ja potentsiaalilihtlustus”
e E. Risthein, 1999, , Elektriohutus madalpingepaigaldistes”
e J. Loorens 2011, ,Elektripaigaldiste elektromagnetiline keskkond ja seadmete tihilduvus”
o , FElektripaigaldustodd” I osa (internetis) 2009
e  FElektripaigaldustodd” II osa (internetis) 2009
e  FElektripaigaldustodd” III osa (internetis) 2009
o  FElektripaigaldustodd” IV osa (internetis) 2009
e Auditoorses tunnis dpilase loodud konspekt
Moodul nr. Mooduli nimetus 10 EKAP Opetajad
13 CAD-joonestamise alused Tunde T P-t6o | Is-t66 Jevgeni Kareva
260 58 182 20

Nouded mooduli alustamiseks

Esmased arvutikasutamisoskused.

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane loob joonestamistarkvara keskkonnas juhendite alusel nduetekohaselt, vastavalt etteantud

lahteandmetele kahe- ja kolmemdotmelisi jooniseid (kolmvaade, elektrilised printsiip- ja montaaZiskeemid, ehitiste
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fassaadid ja plaanid), arvestades iildiste joonestamise pdhimdtteid.

i Opiviljundid
Opilane:

3 Hindamiskriteeriumid
Opilane:

1. kasutab tehnilisi jooniseid
informatsiooni saamiseks
tooiilesande lahendamisel;

e tunneb dra jooniste ehitusobjektide tingmargid
koostab etteantud joonise pdhjal kirjaliku kokkuvdtte elektrikomponentide materjalikulust
salvestab tehtud t66 PDF formaati.

2. muudab iilesande lahenda-
miseks CAD-programmi
joonise infokihte;

selgitab CAD-programmi informatsiooni kihtide madistet, kasutusotstarvet ja vajalikkust
rakendab etteantud tehnilisel joonisel CAD-programmi infokihte.

3. lisab tehnilisele joonisele moot-
meid ja viirutusi;

lisab tehnilisele joonisele mddtmeid vastavalt etteantud néidisele kasutades digeid vahendeid,
e lisab tehnilisele joonisele viirutusi vastavalt etteantud néidisele ja kohandab selle.

4. opereerib tehnilisel joonisel
olemasolevate objektidega;

e kopeerib, teisendab ja paljundab objekte etteantud vajaliku tulemuse saamiseks kasutades digeid CAD-programmi
toovahendeid;
e paigutab uusi objekte CAD-programmis selleks ettendhtud asukohta.

5. muudab CAD-programmis ole-
masolevate objektide geomeet-
riat;

e muudab CAD-programmis graafiliste objekte suurust, vormi ja kuju.
e muudab CAD-programmis olemasoleva graafilise objekti suuruse/vormi/kuju hiire, klaviatuuri ning vastavate
kiskude abil vastavalt vajadustele esitatud kas kirjalikus voi suulises vormis

6. joonestab CAD-programmis
uusi objekte;

e lisab joonisele uusi objekte vastavalt etteantud ndidisele, kasutades kas teiste objektide votmepunkte voi
koordinaate.

7. loob CAD-programmis
kolmemoddtmelisi mudeleid.

e loob kolmemdotmelisi mudeleid CAD-programmis olevatest elementidest.
e Loob ruumilisi mudeleid CAD-programmis standardsete tahkkehade kombineerimise teel hiire ja klaviatuuri
kasutades ning vastavate kdskude abil vastavalt nduetele esitatud kas suulises voi kirjalikus vormis

Hindamine

Kokkuvétva hinde kujunemine

MITTEERISTAY (tulemus ,,A*“ — arvestatud / ,,MA“ — mittearvestatud)

Moodul hinnatakse mitteeristavalt. Kujundav hindamine toimub kogu dppeprotsessi jooksul.

Mooduli kokkuvotva hinde saamise eelduseks on dpiviljundite saavutamine, sh iseseisvate todde sooritamine.

,»A* — arvestatud, kui lilesanded on sooritatud vihemalt ldvendi tasemel ja korrektselt vormistatud dpimapp esitatud.

Iseseisev too

Opilane koostab internetikeskkonnas ,,AutoDESK pilveteenus* elektroonilise dpimapi kdikidest tehtud praktilisest toodest,
lisades kirjeldused teostatud toodest koos jooniste, kuluarvestuste ja spetsifikatsiooniga.

Teemad, alateemad

JOONISE VORMISTAMINE JA TAIENDAMINE
- Kihtide loomine ja vormistamine (varv, joone tiilip ja jdmedus, lukustamine, véljaprintimine);
- Objektide omaduste muutmine (kuuluvus, vormindus);
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- 2D viirutuse loomine ja kohandamine (tiiiip, tihedus, lisamise viisid);

- 3D materjalide pealekandmine ja kohandamine (ldbipaistvus);

- SNAP — olemus, kasutamine ja kohandamine, kaasnevad vdimalused;

- 2D modtmete loomine ja kohandamine (piirjooned, mdoddujooned, teksti vormistamine, tdpsusnouded, gabariitjooned,
pindala ja imbermodddu arvutamine);

- Olemasoleva objekti geomeetria muutmine (2D l6ikamine, venitamine ja joone pikendamine, objektide lahutamine,
katkestamine, vOrdseteks osadeks jagamine; 3D: lahutamine, tihisosa esitamine, eraldamine).
UUTE 2D OBJEKTIDE LOOMINE + KOORDINAADID

- 2D objektide liit- ja lihtobjektide loomine olemasolevatel joonisel SNAP-punktide kasutamisega (ringjoon, joon,
polyline, ristkiilik, kaar);

- Paralleel-objektide loomine OFFSET iga;

- joonestamine GRIDSNAP1 kasutamisega;

- Koordinaadid ja nende lugemine;

- Dynamic Input kasutamine;

- Joonistamine ORTO ja POLAR kasutamisega;

- Absoluutne ja suhteline koordinaat; suhtelise koordinaadi kasutamine ja sisestamine;

- Uue lehe valimine ja seadistamine joonestamise alustamiseks;

- Liit- ja lihtobjekt, liitobjekti lihtobjektiks muutmine, objekti omavahel sidumine;

- Blokkide kasutamine, muutmine ja loomine;

- Regioon, selle loomine ja kasutusotstarve;

- Hulknurk, spline, abijoon;

- Kompleksobjekt: polyline, multiline;

- Tekstilise informatsiooni lisamine joonistele ja selle vormistamine.

OPEREERIMINE 2D OBJEKTIDEGA

- Olemasolevate objektide kopeerimine nii likshaaval, kui mitme kaupa;

- Olemasoleva objekti peegeldamine (koos kustutamisega);

- Olemasoleva objekti suuruse muutmine numbrilise koefitsiendi ja suhtelise suuruse abil (scale);
- Olemasoleva objekti pdoramine numbrilise nurga ja suhtelise nurga abil;

- 2D massiivide loomine ja kasutamine.

3D MODELEERIMINE

- Kolmemootmeliste objektide loomine vastavalt etteantud moodtmetele;

- 3D objektide kustutamine, kopeerimine, teisaldamine joonisel;
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- 3D massiviide loomine;
- 3D objektide kombineerimine ja modifitseerimine (suurus ja moddud) vajaliku mudeli saamiseks.

Hindamismeetodid ja -iilesanded

Hindekriteeriumid

Praktiline t66 Nr.1

., Joonise analiiiis“ OV1 — analiiiisib
ja dokumenteerib joonise
elementide omadusi vastavalt
nouetele.

Opilane:
e tunneb dra ja kirjeldab CAD-programmis joonisel ehitusobjektide ja elektriseadmete tingmairke,
o teeb kirjaliku kokkuvdtte elektrikomponentide materjalikulust etteantud joonise pdhjal,
e salvestab tehtud t66 PDF formaati ja laeb tehtud t66 AutoDESK pilvekeskkonda.

Praktiline t66 Nr.2

, Kihide kasutamine“ OV2 — kihid
janendega seotud vdimaluste
kasutamine.

Opilane etteantud iilesandes:
e jaotab objektid CAD-programmi joonise informatsiooni digete kihtide vahel,
e opereerib CAD-programmi informatsiooni kihtidega.

Praktiline t66 Nr.3
,»AutoCAD programmi
toovahendid“ OV3 — lihtsamate
automatiseerimise elementide
lisamine joonisele.

Opilane etteantud iilesandes (graafiline osa — etteantud poolik joonis, juhend-niidis):
e kannab CAd-joonisele mdddud nii, et see nditaks vajaliku suurust modtkavas,
e kannab CAd-joonisele viirutuse nii, et see vastaks etteantud néidisele,
e jaotab CAD-joonisele viirutat elemendid vastavatesse kihtidesse.

Praktiline to6 Nr.4 .
,Operatsioonid objektidega™ OV4 —
objektide paljundamine.

Opilane iilesandes (graafiline osa — etteantud poolik joonis, juhend-nidis):
e teisendab ja kopeerib (peegeldab, teeb massiivi) objekte vastavalt etteantud nédidisele midratud objekti asukohta,
e jaotab elemente ettendhtud kihtidesse.

Praktiline t66 Nr.5 N
,Objektide muutmine* OVS —
objektide kohandamine.

Opilane etteantud iilesandes:
e muudab CAD-programmis graafiliste objektide suurust, vormi ja kuju etteantud parameetride jéargi.

Praktiline t66 Nr.6

., Tasapinnaline joonis* OV6 —
kahemddtmeliste objektide
loomine.

Opilane etteantud iilesandes:
e secadistab CAD-programmis tdokeskkonna uue faili joonestamiseks ja loob joonise, mis oleks voimalikult identne
etteantud ndidisega.

Praktiline t66 Nr.7
,,Ruumiline mudel “ OV7 — kolme-
modtmeliste objektide loomine.

Opilane etteantud iilesandes:
e secadistab CAD-programmis tdokeskkonna uue faili joonestamiseks ja loob joonise, mis oleks voimalikult identne
etteantud ndidisega.
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Moodul nr. 14

Mooduli maht 4 EKAP Opetajad

VALGUSTUSJUHTIMINE

Tunde kokku T

P-t66 Is-t66 N.Smukerov

104

9 U.Tangsoo

10 85
I.Knuut

Nouded mooduli alustamiseks

Lébitud on moodulid: Sisetodde elektriku alusteadmised, Hoone elektripaigaldise ehitamine.

Mooduli eesmiark

Opetusega taotletakse, et dpilane paigaldab juhendite alusel vdi juhendamisel nduetekohaselt valgusjuhtimise seadmeid
vastavalt etteantud iilesandele, arvestades valgusjuhtimise t66pohimotteid ning jargides tooohutus- ja elektriohutusnoudeid.

Opiviljundid

Opilane:

Hindamiskriteeriumid, -meetodid ja -iillesanded

Opilane:

1.

kavandab tooprotsessi kdigus
valgusjuhtimise paigalduse, 1dh-
tudes etteantud tooiilesandest
moistab valgusjuhtimise
to0pohimotteid ja seoseid
fiitisika seaduspirasustega
paigaldab ja tihendab juhendite
alusel nduetekohaselt valgustuse
kaablid ja seadmed, lédhtudes
etteantud tooiilesandest

kasutab dokumentide-
koostamisel ja suhtlemisel
erialast terminoloogiat dppe- ja
inglise keeles

jérgib toode teostamisel
tooohutus- ja elektriohutus- ning
keskkonnaohutusndudeid
analiilisib enda toimetulekut
erinevate tooiilesannetega
valgustuse ehitamisel.

selgitab valgustuse toimimise pohimatteid
vastavalt tooiilesandele

kirjeldab abimaterjale kasutamata rakendatavaid
tehnoloogiaid, arvestades etteantud standardeid
paigaldab peamisi valgustuspaigaldiste aktiiv- ja
passiivkomponente, jargides etteantud
paigaldusjuhiseid ja kasutades asjakohaseid
toovahendeid ja -votteid

seadistab juhendamisel peamisi seadmete
parameetreid ldhtuvalt nduetest

koostab etteantud iilesande ja hinnakirja pohjal
valgustuse paigaldiste ehitamiseks vajaliku
materjali kuluarvutuse

jargib tookoha ettevalmistamisel, t60 ajal ja
tookoha korrastamisel rangelt toStervishoiu- ja
tooohutus- ning elektriohutusndudeid

analiiiisib koos juhendajaga enda toimetulekut
erinevate tooiilesannetega valgustus paigaldiste
ehitamisel ning hindab arendamist vajavaid
aspekte

Ulesanne 1. Teoreetiliste teadmiste kontroll ,,Valgus paigaldise
chituse pshimdtted OV 1,2,3,4

Ulesanne 2. Praktiliste teadmiste kontroll ,,Valgus paigaldiste
ehitamine” OV3,5,6

selgitab valgusallikate tddpohimotted, sokli tiiiibid, kasutusala
ja valgustusseadmete paigaldiste toimimise pohimdtteid
vastavalt tooiilesandele

kirjeldab abimaterjale kasutamata valgustusseadmete paigaldise
kasutatavaid tehnoloogiaid, arvestades etteantud standardeid
Kavandab etteantud Oppeiilesandele vastava valgustushutimise
skeemi

koostab kirjaliku kokkuvotte analiitisi tulemustest, vormistades
selle nduetekohaselt IT-vahendeid kasutades.

Opilane votab kompleksiilesande lahendamise aluseks eelnenud
teoreetiliste teadmiste kontrollitoo, mille alusel teostab
valgustuse seadmete praktilise paigaldustoo.

paigaldab ja ihendab juhendaja juhendamisel nduetekohaselt
valgustuse kaablid ja seadmed, 1dhtudes etteantud tooiilesandest
jargib toode teostamisel tooohutus- ja elektriohutus- ning
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e koostab kirjaliku kokkuvotte analiiiisi tulemustest,

e vormistades dokumentatsiooni nduetekohaselt IT- | ®

vahendeid kasutades.

keskkonnaohutusndudeid

analiiiisib enda toimetulekut erinevate todiilesannetega

valgustuse ehitamisel

Hindamine:

Moodul hinnatakse mitteeristavalt. MITTEERISTAYV (tulemus ,,A” — arvestatud / ,,MA” — mittearvestatud).
Moodulihinde eelduseks on dpivéljundite saavutamine, sh iseseisvate toode sooritamine vihemalt ldvendi tasemel.

Iseseisev too:

Opilane koostab tédlehed dpimappi.

Teemad, alateemad

Valgustite erinevad liigid ja toopohimdtted

Valgustust iseloomustavad suurused ja tehnilised parameetrid
Valgustuse juhtimine lihtliilitusega

Valgustuse juhtimine vekselliilitusega
Valgustuse juhtimine ristliilitusega

Valgustuse juhtimine kombineeritud liilitusega
Valgustuse juhtimine aegreleega

Valgustuse juhtimine anduritega

Valgustuse juhtimine lihtliilitusega programmeeritava kontrollerida (DALI)

Oppemeetodid Loeng, rithmat60o, praktiline t60 laboris, iseseisev t60
Opetaja koostatud materjalid ja toolehed.
Oppematerjalid Elektripaigaldustood I-IV osa (internetis)

Risthein E. 1999 Elektriohutus madalpingepaigaldistes

Moodul nr. 15

ERIALANE VOORKEEL

Mooduli maht 3 EKAP Opetajad
Tunde kokku T Is-t60 Ellen Piilman
Larisa Kraskova
78 48 30 Terje Maarand

Nouded mooduli alustamiseks

Erialane voorkeel eesti keel (vene Oppekeelega opperithmades, omandatud eesti keel B1tasemel)
Erialane voorkeel vene keel (eesti Oppekeelega dpperiihmades, omandatud vene keel Bltasemel)
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Mooduli eesmark

Opilane suhtleb dpitavas vodrkeeles todalases argisuhtluses nii kones kui kirjas iseseisva keelekasutajana.

) Opiviljundid
Opilane:

Hindamiskriteeriumid
Opilane:

1) suhtleb dpitavas voorkeeles
tooalases argisuhtluses nii kones kui
kirjas iseseisva keelekasutajana,
esitab ja kaitseb erinevates tooalas-
tes mottevahetustes-suhtlussituat-
sioonides oma seisukohti

2) kirjeldab vdorkeeles iseennast,
oma voimeid ja huvisid, motteid,
kavatsusi ja kogemusi seoses valitud
erialaga

3) kasutab erialase voorkeeleoskuse
arendamiseks endale sobivaid voor-
keele dppimise strateegiaid ja teabe-
allikaid, seostades vodrkeeledpet
elukestva dppega

4) moistab eesti ja teiste rahvaste
elukeskkonda ja kultuuri ning arves-
tab nendega téoalases voorkeeles
suhtlemisel

5) on teadlik edasioppimise ja too-
turul kandideerimise rahvusvahelis-
test voimalustest, koostab t6dle asu-
miseks vajalikud voorkeelsed taot-
lusdokumendid.

kasutab iseseisvalt todalast voorkeelset pohisdnavara ja tuttavas tooalases olukorras grammatiliselt diget keelt
esitab ja pohjendab lithidalt oma seisukohti erinevates to0alastes maottevahetustes

viljendab end/suhtleb Opitava erialakeele erinevate osaoskuste kaudu (loeb, kuulab, radgib, kirjutab B1 tasemel)
pohjendab kooli ja erialavalikut, hindab oma sobivust valitud erialal to6tamiseks

hindab to6alaselt oma vdorkeeleoskuse taset

pohjendab erialase voorkeele dppimise vajalikkust, loob seoseid eriala ja elukestva dppega

eristab voorkeelseid teabeallikaid erialase/tdoalase info otsimiseks, kasutab neid ja hindab nende usaldusvéirsust
kirjeldab tooalaseid suhtluskeskkondi, mida kasutab (nende eeliseid, puudusi ja ohte) ja suhtlemist nendes
keskkondades

vordleb sihtkeele / emakeele maa (de) ja eesti elukeskkonda, kultuuritraditsioone ja —norme

arvestab sihtkeele konelejate kultuurilise eripiraga

tutvustab (oma eakaaslasele vélismaal) Eesti kvalifikatsiooniraamistikku

kirjeldab vodrkeeles oma toopraktikat ja analiilisib oma osalemist selles

tutvustab Opitavas vodrkeeles oma eriala hetkeseisu todturulja edasidppimise voimalusi

koostab voorkeeles tookohale/praktikakohale kandideerimise avalduse, cv/europassi, arvestades sihtmaa eripdraga
sooritab ndidistodintervjuu

Hindamine:

Mitteeristav
Pohineb Euroopa keeledppe raamdokumendi nduetel, ldvendi saavutamisel lahtutakse nelja osaoskuse nduetest.
»A* ehk livendi saavutamiseks on vajalikud jargmised oskused osaoskustes:

35



Réaakimine

Viljendub toovaldkonna teemadel sujuvalt ja tildsonaliselt. Oskab alustada lihtsamat todalast vestlust, seda jitkata ja
1opetada. Oskab edastada lithikesi ettevalmistatud teateid igapdevases tooolukorras. Oskab lithidalt ja lihtsalt
pohjendada arvamusi, kavatsusi ja toiminguid. Oskab vastata kiisimustele, monikord (kui kiisija radgib liiga kiiresti) voib
paluda kiisimust korrata. Oskab erialast keelt piisavalt, et arusaadavalt vdljenduda.

Motted véljendatud lihtsate lausete jarjendina. Kasutab tddalaseid tiitipkeelendeid ja moodustusmalle, kuigi pikema
koneldigu korral teeb sageli pause, et otsida sonu ja grammatilisi vorme voi korrigeerida sdnastust. Kasutab
grammatiliselt iisna diget keelt ehkki emakeele mdju on mirgatav. Hidldus selge.

Kirjutamine

Oskab kirjutada liihikesi ja lihtsaid tildsonalisi todga seotud tekste toovaldkonna piires, ithendades lithemaid lauseid lihtsa
jarjendina. Oskab mingil mééral kokku votta, esitada ja selgitada oma arvamust igapievaste

tavapdraste ja ebatavaliste toOprobleemide kohta. Grammatiliselt keel iisna dige, ehkki emakeele mdju on mérgatav. Tuleb
ette vigu, kuid need ei takista mdistmist. Kasutab iisna digesti erialaseid tiilipkeelendeid ja moodustusmalle.

Kuulamine

Moistab lihtsamat otsesonalist faktiteavet igapdevastel to6ga seotud teemadel. Tabab nii peamist todalast sonumit kui ka
moningaid spetsiifilisi liksikasju, kui hddldus on selge ja tuttavlik. Mdistab olulisemat igapdevasest tooalasest selgest
jutust. Suudab iildiselt jdlgida tooalase mottevahetuse pdhipunkte eeldusel, et hidildus on selge. Suudab jélgida
lihtsamat tooalast loengut vm esinemist oma erialavaldkonnas, kui teema on tuttav, sdnastus tuttav ja jutu iilesehitus selge.

Lugemine

Loeb otsesonalisi faktipdhiseid tddalaseid tekste rahuldava arusaamisega. Suudab hdlmata pikemaid tekste voi tekstiosi,
moned tundmatud sdnad ei takista tekstist arusaamist ja teabe otsimist. Oskab erialastes igapaevatekstides vaatamata
monedele tundmatutele lausetele ja sdnadele leida ja mdista asjakohast teavet. Mdistab késitletava igapidevase
toosituatsiooni iildist arutluskdiku, kuid ei pruugi aru saada iiksikasjadest. Tekstis oskab leida olulisema.

Teemad, alateemad
Hindamismeetodid ja -iilesanded

1.LELEKTRIKU ERIALA JA ERIALASED MOISTED

1.1. Sisetodde elektriku pohilised kompetentsid. Elektri tildmdisted.

1.2.Elektrienergia siisteem. Elektrienergia kasutamine ja mootmine (suurused). Paneelid.

1.3.Erinevad ndrkvoolupaigaldised. Ohutustehnika.

Hindamismeetodid ja-iilesanded

Opilane:

e tdidab lugemis- ja/vdi kuulamisiilesandeid voorkeelse elektrialase teksti alusel ( erialased tekstid elektri kasutamisest
ja paigaldistest )

e teostab praktilisi harjutusi sOnavara, viljendite, sonastiku kasutamise jms kohta

e sooritab sonavarateste
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osaleb ajuriinnakul — kuidas elektrit kokku hoida
koostab dpimapi ( elektripaigaldiste todohutus)
esitleb suuliselt dpimappi kaasopilastele
leiab infot ja esitab seda

tdiendab sOnavara tekstide/loetu/kuuldu abil

ELEKTRITARVIKUTE JA -JUHISTIKE NING SEADMETE PAIGALDAMINE

2.1. Kolmefaasiline siisteem. Kaablid ja juhtmed ja nende paigaldamine.

2.2.Maanduspaigaldi ja selle vajalikkus. Paigaldamine.

2.3. Kaitsmed. Releekaitse.

2.4.Jaotusseadmed, paigaldus.

2.5. Erinevad elektritarvikud ja seadmed. Seadmete pinge. Ohutusnduded.

Hindamismeetodid ja-iilesanded

Opilane:

e tdidab lugemis- ja/vdi kuulamisiilesandeid voorkeelse erialase teksti/juhendi alusel (vOdrkeelne erialane tekst
kaablitest , maandusest, seadmetest)

teostab praktilisi harjutusi sdnavara, véljendite, sonastiku kasutamise jms kohta)

leiab infot ja esitab seda, tdiendab sdonavara

toestab viiteid teksti/loetu/kuuldu abil

taidab toolehti

sooritab sOnavarateste

koostab sisukokkuvdtteid video / filmi vaatamise jérel juhtmete ja kaablite paigaldamisest ja
koostab dialooge: seadmete pinge ja ohutusnouded

3. ELEKTRITARVIKUTE HOOLDUS JA REMONDITOOD.

3.1.Elektripaigaldiste ja tarvitite kdidutoimingud ning to6vahendid,.

3.2. Hoolde- ja kédidutoimingute l&biviimine (hooldetodd)

3.3 Kéidutulemuste, hooldet66de dokumenteerimine.

Hindamismeetodid ja hindamisiilesanded

Opilane:

e tdidab lugemis- ja/voi kuulamisiilesandeid voorkeelse erialase teksti alusel ( erialased tekstid elektripaigaldistest ),
praktilised harjutused sdnavara, viljendite, sonastiku kasutamise jms kohta)
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leiab infot ja esitab seda, tdiendab sdnavara

toestab viiteid teksti/loetu/kuuldu abil

koostab dialoogi erinevatest tarvikutest ja nende omadustest.
koostab powerpoint esitluse tihest hooldustodst

tdidab sOnavarateste ja to0lehti

Mooduli 16pphinde kujunemine

Opiviljundid on vihemalt ldvendi tasemel saavutatud.
Hindamise eelduseks on:

e hindamisiilesanded on sooritatud vidhemalt lavendi tasemel
e iseseisvad t60d on tdidetud vihemalt ldvendi tasemel

sh iseseisev t00

Opilane koostab ettekande elektriseadme (iiks seade omal valikul) paigalduse tooprotsessi kirjeldusega, mis peab olema
esitatud alljargneva plaani jérgi:

1. t60 eesmirk

2. aeg

3. vajalikud materjalid ja tooriistad
4. t60 tegemiseks vajalikud oskused
5. tooetapid

6. tulemus

Oppematerjalid

Internetipohised materjalid
https://www.energia.ce/elektritood
http://www.ohutus.ee/index.php?id=10841
http://et.wikipedia.org/wiki/Elektriseade
https://www.riigiteataja.ee/akt/13363483
https://ru.wikipedia.org/wiki
http://dic.academic.ru/dic.nsf/ogegova/274122
http://www.metro.ua/public/tekhnika elektropribory
https://ru.wikipedia.org/wiki
http://geektimes.ru/post/144464/
http://www.zandz.ru/

http://ftemk.mpei.ac.ru/bgd/ private/sash saseml.htm
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Moodul nr. 16

Opioskuste kujundamine

Mooduli maht 2 EKAP Opetajad

Tunde kokku T P-t66 | Is-t60 H.Reilson

52 38 _ 14 1. Knuut

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad.

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse dpilase kujunemist isiksuseks, kes on valmis dppima kogu elu, tditma erinevaid rolle muutuvas
Opi-, elu- ja tookeskkonnas ning kujundama oma elu teadlike otsuste kaudu.

Opiviljundid: Hindamiskriteeriumid, -meetodid ja -iilesanded
Opilane: Opilane: Ulesanne 1. Eneseanaliiiis.
1) analiiiisib ennast kui dppijat ning | e kirjeldab enda multiintelligentsuse profiili ja dpistiili | Opilane koostab eneseanaliiiisi, milles kirjeldab oma
teab, kust leida vajaduse korral ndu, | e tunneb ira enda dpieelistused multiintelligentsuse profiili ja dpistiili ning analiiiisib oma edu
teavet ja tuge; e analiiiisib oma edu ja ebaedu ja nende pdhjuseid Ja/voi ebaedu pohjuseid.
e kiisib vajadusel ndu, teavet ning tuge koolis toime-

2) jargib koolis kokkulepitud reeglite
taitmist;

3) leiab dppetdoks vajalikku infor-
matsiooni ja eristab olulist infot
ebaolulisest;

4) eesmargistab oma Oppimist ja
teadvustab oma valikuid

tulekuks

e jdrgib kooli dppekorralduseeskirja ja Opilaste
kodukorraeeskirja

e vormistab esitatavad t60d korrektselt etteantud
toolehtede voi juhendi alusel

e teadvustab oma vastutust Oppeprotsessis ja
enda kui dppija rolli

e valib ja vordleb t66 sooritamiseks sobivad
infoallikad

e kasutab kooli kodulehte ja dppeinfosiisteemi vajaliku
info leidmiseks

e kasutab info to6tlemisega seotud
Oppimisvotteid

e cesmairgistab ja kavandab oma oppimist

e jalgib oma ajaplaneerimist ja teadvustab
saboteerimisviise

Ulesanne 2.
Kirjalik t66 etteantud todlehtede ja juhiste alusel, vormistatud
arvutil nduetekohaselt ja korrektses keeles.

Ulesanne 3.

Kooli kodulehekiilje ja dppeinfosiisteemi kasutamise
testiilesanne.

Opilane leiab vastavalt etteantud iilesannetele kooli
kodulehekiiljelt ja Oppeinfosiisteemist vajaliku info.

Ulesanne 4. Aja- ja tegevuste kava koostamine

Opilane kaardistab oma niidala tegevused pakilisuse ja
olulisuse printsiibil ning ldhtudes erinevatest rollidest;
analiiiisib oma ajakasutust lahtudes piistitatud eesmérkidest;
analiiiisib oma kalduvust prokrastrineerimisele.

Ulesanne 5. Opimotivatsiooni analiiiis.
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ajaplaneerimisel; e kasutab eesmirgistamise ja reflektsiooniga seotud Opilane analiiiisib oma dpimotivatsiooni ja seda mdjutavaid
Oppimisvotteid tegureid.
5) suunab teadlikult oma e reflekteerib oma tundeid, teab emotsioonide juhtimise
Opimotivatsiooni votteid
Hindamine: Moodul hinnatakse mitteeristavalt. MITTEERISTAYV (tulemus ,,A” — arvestatud / ,,MA” — mittearvestatud).

Moodulihinde saamise eelduseks on Opiviljundite saavutamine, sh iseseisvate todde sooritamine ldvendi tasemel.

Mooduli kokkuvotva hinde
Kkujunemine:

Kokkuvotva hinde eelduseks on kodikide hindamisiilesannete, sh iseseisvate tdode sooritamine vihemalt ldvendi tasemel.

Teemad, alateemad

MULTINTELLIGENTSUS: Intelligentsuse mdiste ja uurimise ajalugu. Multiintelligentsuse teooria. § intelligentsustiiiibi
ilmingud ja erinevate tiilipidega seotud dppimisviisid. Multiintelligentsuse profiili kiisimustik.

OPISTIILID: Opikeskkonna eelistused. Meelekanali eelistused dppimisel ja vastavad dppimismeetodid.

EDU JA EBAEDU: Optimistlik ja pessimistliku seletusstiili tunnused. Isikliku edu ja ebaedu tdlgendamine. Optimistliku
seletusstiili omandamise harjutused.

OPILASI PUUDUTAV DOKUMENTATSIOON KOOLIS: Sisekorraeeskirjad, dppekorraldus.

OPILASE ROLL: Rolliteooria. Sotsiaalsed ja tegevuslikud rollid. Rolliootused, -kujutlused ja —konfliktid. Vastandrollid.
Opilase roll ja dppija vastutus.

INFO TOOTLEMISEGA SEOTUD OPPIMISVOTTED:

Mobistete kaardistamine. Funktsionaalne lugemine ja tekstiga tootamise strateegiad. Konspekteerimisviisid.

AJA PLANEERIMINE: Ajakasutuse ja aja juhtimise alused. Pakilisuse ja olulisuse printsiip. Eesmérgistamine ja
eesmirkide saboteerimine. Prokrastrineerimine.

OPIMOTIVATSIOON JA SEDA MOJUTAVAD TEGURID. EMOTSIOONIDE JUHTIMINE.

Emotsioonide olemus ja seos motivatsiooniga. Pinge, drevuse ja stressiga toimetulek.

EESMARGISTAMISE JA REFLEKSIOONIGA SEOTUD OPPIMISVOTTED: Eesmirgistamise tehnikad, oma tegevuse
hindamise ja refleksioonitehnikad.

Iseseisev too:

Opilane koostab eneseanaliiiisi; dpimotivatsiooni analiiiisi ning nidala tegevuste ajakava; tiidab etteantud to6lehed info
otsinguks.

Oppemeetodid:

Loeng — suunatud arutelu, riithmat606, rolliming, ajuriinnak, probleemsituatsiooni lahendamine, eneseanaliiiis, iseseisev t60
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Oppematerjalid

Opetaja koostatud materjalid.

Kooli dppekorralduseeskiri

Opilaste kodukorra eeskirjad

Kooli dppeinfosiisteem OIS

Kooli kodulehekiilg www.ehituskool.ee

Valikmoodul

Mooduli nimetus Mooduli maht 6 EKAP Opetajad

17

H.Reilson
P.Ritte

Kokku
156

T P-t60 P
76 -

Is-too
80

Ettevotlusoppe
baasmoodul

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

Mooduli eesmiark

Opetusega taotletakse, et dpilane on omandanud pidevuse (teadmised, oskused, hoiakud), mis vdimaldab tal olla
ettevotlik tootaja ja luua iseendale tookoht

) Opiviljund
Opilane:

Hindamiskriteerium

Opilane:

1. mdistab drivdoimalusi ldhtudes
iseenda eeldustest ja oskustest ning
keskkonna toetavatest ja piiravatest
teguritest

kirjeldab enda voimalusi tegutsemiseks ettevotjana voi ettevotliku tootajana ldhtudes Opitava eriala ettevotlus-
keskkonnast

selgitab juhendi alusel ettevotte toimimist olemasolevas ettevotluskeskkonnas

arutleb meeskonnas kavandatud &riidee teostatavuse iile

2. kavandab turundustegevused
ariidees kirjeldatud tootele, tarbijale ja
turutingimustele

kirjeldab meeskonnat6ona sihtrithmi ja turgu lahtuvalt tootest
kirjeldab meeskonnatoona valitud turundustegevusi ldhtuvalt sihtrithmast, turust ja tootest

3. moistab ettevotte eelarvestamise,
finantseerimise ja majandusarvestuse
pohimotteid lahtudes digusaktidest ja
heast tavast

koostab juhendi alusel meeskonnatdona ettevotte investeeringute ja tegevuskulude eelarve ning miiligiprognoosi
selgitab meeskonnatdona ettevotte finantseerimisvoimalusi
selgitab juhendi alusel majandusarvestuse pohimotteid lahtudes digusaktides sédtestatud nduetest ja heast tavast

4. kavandab ettevotluse dpitavas
valdkonnas l&htudes &riideest ja
ettevotluskeskkonnast

koostab drimudeli meeskonnatodna ldhtudes valitud strateegiast
kirjeldab asutamisprotsessi vastavalt valitud ettevotlusvormile
hindab meeskonnatddna juhendamisel ettevotte tasuvust ldhtuvalt drimudelist

Oppemeetodid

Interaktiivne loeng, proovit6o, dpimapp, analiiiis




sh iseseisev t66 | Opilane koostab dppetdds libitu ja hindamisiilesannete pdhjal dpimapi ja eneseanaliiiisi.

sh praktika | -

Mooduli kokkuvottev hindamine Mitteeristav

Mooduli hinde kujunemine

Mooduli dpivéljundite saavutatust hinnatakse mitteeristavalt, pohimdttel arvestatud/ mitte arvestatud.
Oppija on omandanud mooduli dpivaljundid hindamiskriteeriumitega méaratud tasemel ja hindamisel on tulemuseks
arvestatud (A), kui Opilane on sooritanud kdik hindamisiilesanded sh iseseisva t60 nduetekohaselt ja tdhtaegselt.

Teemad, alateemad Teemad f)ppemeetod Hindamisiilesanne ja -meetod | Teadmised, oskused, hoiakud
1.Ettevotluskeskkond Ettevdte »  Praktiline meeskonnat&d: 1) Struktureeritud aruanne e Ettevotlus
Ettevdtlus struktureeritud aruande {foto-, video- | meegkonnatéona teemal: Mina, | o Ettevtte toimimine
Ettevotja ?r_m} km“am,me hht”fa,lt Juhizesk minu eriala ja ettevotlus 5 aasta | ¢  Ettevotluskeskkond
Ettevotlikkus 2 Huhf'ﬂmme sttevotjaga pérast (vorm, meedium vaba) Kultuuri i i
0 (riihmat66) 5 1 um ) ultuuridevahelised erinevused
Ettevotluskeskkond | o 50 oisik ettevattesse Meeskonnat6o analiiiis ja e Ettevitjana tegutsemine.
Kultuuridevaheliste | 5 rgsyarjuna ettevattes hinnang . o Enda vdimaluste ja riskide
erinevuste # Intervjuu ettevdtjaga (rihmatdd) 2) Struktureeritud aruande (nt o hindamine
(1_16ju ettevottele # Lood (sh videod) ettevitetest ja posteri) esitlus o Analutsioskus
Ariidee ettevitjatest meeskonnatoona o Planeerimisoskus
Meeskonnat6o » Mbistekaart riilhmatdona 3) Ariidee koostamine o Suhtlemis- ja koostodoskus
»  Ajuriinnak meeskonnatbona o Ariidee kavandamine
# Videolugu (video-, fotorepor-taai o Meeskonnatdd
eUpkottest ilmatOling =~ > Positiivne hoiak ettevdtluse
# Ariidee koostamine ja esitlemine > suhtes
ruhmatdona
# Analiiisimeetodid (SWOT, < LOOYUS . .
PESTLE, juhtumianaliis) » Motivatsioon (meeskonnatdos)
» Algatusvdime (meeskonnatdos)
» Kultuuriteadlikkus
» Keskkonnateadlikkus
» Emotsioonide juhtimine
» (meeskonnatdos)
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= Maoistekaart rihmatéona: toote

2.Turg ja turundus Noudlus, pakkumine Struktureeritud kirjalik t66 e Noudlus, pakkumine ja turu tasakaal
ja turu kirjeldus juhendi alusel ja selle esitlus e Konkurents
tasakaal »  Praktiline meeskonnatdd juhendi | rijhmatoona: e Turunduseesmirgid ja -tegevused
Konkurents alusel; Sintrdhma anallsimine | Sihtriihmade kirjeldus ja o Toote, tarbija ja turu terviklik
Turunduseesmirgid ;uf_:?nt':!;?u:ii?ﬁ"amﬁ Juhendi | ¢ undustegevuste plaan (itheks | o kirjeldamine
Turundus“r{leetmestik irindlistegeviists pla.an aastaks) o Turundustegevuste valik
Turuanaliiiis o Analiiiisioskus
o Probleemilahendusoskus
o Planeerimisoskus
» Loovus
» Eetilisus (sihtrithma analiitisi
juhend)
3.Finantsid Majanduskeskkond | » Praktilised ndidisiilesanded Kompleksiilesanne e Tulude ja kulude ringkéik
Tulude ja kulude (juhtumid) meeskonnatdona meeskonnatdona: e Ressursid
ringkadik > Praktiline meeskonnatoo investeeringute eelarve ja e Ettevotte tulud ja kulud
Ressursid juhendi alusel (meedium vaba): katteallikad, rahavood, e Majandusarvestuse alused: bilanss,
Ettevotte tulud ja ettevotte miiigiprognoos, kasumiplaan, kasumiaruanne, rahavood
kulud investeeringute ja tegevuskulude | bilansiprognoos e Arimudeli tulud ja kulud
Majandusarvestuse eelarve, miiligiprognoos, o Eelarvete koostamine
pohialused kasumiplaan ja bilanss o Miiiigiprognoos
(eelarved, kasumi- > Moistekaart: ettevotte o Kasumiplaan
aruannc, bilanss) finantseerimisvoimalused o Bilansiprognoos
Ariseadus, o Asjakohaste digusaktide
raamatupidamise o kasutamine
seadus, voladigus- o Raamatupidamise hea tava
seadus jargimine
Arimudeli finants- > Siisteemm&tlemine
osa: tulud ja kulud » Eetilisus
4.Ettevotluse Arimudelid » Praktiline meeskonnat6o » Kompleksiilesanne e Arimudel
alustamine Ettevotlusvormid juhendi alusel (meedium vaba): meeskonnatoona: drimudel, e Ettevotlusvormid
Ettevotte asutamine | drimudeli koostamine protsessikirjeldus ettevotte e FEttevotte asutamine

Ettevotte tasuvus

asutamisest ja tasuvusanaliilis
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> Praktiline meeskonnatdood > Esitlus meeskonnatdona: o Arimudeli koostamine
juhendi alusel: protsessikirjeldus | drimudel ja ettevotte tasuvus o Tasuvuse hindamine
voi -mudel ettevotte asutamisest o Planeerimisoskus
> Juhtumianaliiiis juhendi alusel o Suhtlemisoskus
meeskonnatéona: drimudeli o Koostooskus
tasuvuse hindamine » Algatusvdime

» Motivatsioon

» Arenguuskumus

» Meisterlikkus

» Siisteemsus

» Eetilisus (meetodites)

Oppematerjalid

Randma, T., Raiend, E., Rohelaan, R. jt (2007)Ettevotluse alused. SA Innove
http://www.innove.ee/UserFiles/Kutseharidus/Ettevotlusdpe/Ettevotluse%20alused%200pilasele.pdf
Sirkel, R., Uiboleht, K., Teder, J. jt (2008) Ideest eduka ettevotteni. SA Innove
http://www.innove.ee/UserFiles/Kutseharidus/Ettevotlusdope/Ideest%20eduka%?20¢ettevotteni.pdf
Tootamise tulevikutrendid http://oska.kutsekoda.ee/tootamise-tulevikutrendid/tootamise-tulevikutrendid-2016/
Jaansoo, A. (2012) Turunduse alused. I: baasteooria, juhtumikirjelduste ja tilesannete kogu. SA Innove
http://www.innove.ee/UserFiles/Kutseharidus/Oppe-%20ja%?20juhendmaterjalid/Turundus%201.pdf
Vodja, E., Zirnask, V., Suitsu, P. jt (2014) Majandusdpik giimnaasiumile. Junior Achivement Eesti SA
Eamets, R jt (2012) Ettevdtlikkusest ettevotluseni, SA Teadlik Valik

TU, TTU, EEK Mainor (2014) Ettevatlikkusest ettevotlikkuseni todvihik
https://koolielu.ee/waramu/view/1-00fc8369-4a5b-4£fd8-9271-da0d872060c9

Moodul nr. 18

5 EKAP Opetajad

Eesti keel teise keelena

gan Terie M d
(osaliselt vene oppekeelega rilhmade Opilastele) Tunde kokku T I5-t65 clje Maaran

130 100 30

Nouded mooduli alustamiseks

Omandatud vene keele algteadmised pohihariduse tasemel

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane suhtleb vene keeles argisuhtluses nii kdnes kui kirjas iseseisva keelekasutajana. Seos
giimnaasiumi riikliku dppekava vodrkeele valdkonna vodrkeel dppeainega.
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Opiviljundid Hindamiskriteeriumid
Opilane: Opilane:
1) suhtleb eesti keeles argisuhtluses | ¢ kasutab iseseisvalt eestikeelset pdhisdnavara ja tuttavas olukorras grammatiliselt tisna diget keelt
nii kdnes kui kirjas iseseisva e esitab ja pohjendab liihidalt oma seisukohti erinevates mdttevahetustes
keelekasutajana, esitades ja kaitstes | o viljendab end/suhtleb dpitava keele erinevate osaoskuste kaudu (loeb, kuulab, razgib, kirjutab B1 tasemel)
erinevates mottevahetustes-suhtlus- | o tytvustab vestlusel iseennast ja oma sdpra/eakaaslast
situatsioonides oma seisukohti e koostab oma kooli (liihi)tutvustuse, esitleb seda oma kaaslastele

2) kirjeldab eesti keeles iseennast,
oma voimeid ja huvisid, mdtteid,
kavatsusi ja kogemusi seoses valitud
erialaga

3) kasutab eesti keeleoskuse arenda-
miseks endale sobivaid keele dppi-
mise strateegiaid ja teabeallikaid,
seostades keeledpet elukestva
Oppega

4) mdistab Eesti elukeskkonda ja
kultuuri ning arvestab nendega
suhtlemisel

5) on teadlik edasidppimise ja to0-
turul kandideerimise voimalustest,
koostab todleasumiseks vajalikud
eestikeelsed taotlusdokumendid

pohjendab kooli ja erialavalikut, hindab oma sobivust valitud erialal tod6tamiseks

hindab oma eesti keele oskuse taset

pohjendab eesti keele dppimise vajalikkust, luues seoseid eriala ja elukestva dppega

eristab eestikeelseid teabeallikaid info otsimiseks, kasutab neid ja hindab nende usaldusvairsust
kirjeldab suhtluskeskkondi, mida kasutab (nende eeliseid, puudusi ja ohte) ja suhtlemist nendes keskkondades
vordleb emakeele maa ja Eesti elukeskkonda, kultuuritraditsioone ja -norme

arvestab suhtlemisel eestlaste kultuurilise eripdraga

tutvustab (oma eakaaslasele vilismaal) Eestit ja soovitab kiilastada mdnda sihtkohta

kirjeldab eesti keeles oma toopraktikat ja analiilisib oma osalemist selles

tutvustab eesti keeles oma eriala hetkeseisu tooturul ja edasioppimise voimalusi

koostab eesti keeles tookohale/praktikakohale kandideerimise avalduse, CV/europassi

viib 1dbi eesti keeles niidistédintervjuu

Hindamine: Eristav. Pohineb Euroopa keeleoppe raamdokumendi néuetel, hinnatakse nelja osaoskust.
Hindekriteeriumid
Rahuldav Hea Viga hea
Rédkimine Rédkimine Rédkimine
Kone on aeglane ja pausidega, kuid Viljendub huvivaldkonna teemadel Oskab viljenduda ladusalt ja
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siiski mdistetav. Teeb sageli vigu.
Oskab alustada lihtsamat eestikeelset
vestlust, kuid moistmisraskuste tottu ei
suuda ise vestlust iilal hoida, seda
jatkata ning lopetada.

Edastab raskustega véga lithikesi ja
lihtsaid ettevalmistatud igapédevaseid
teateid eesti keeles.

Oskab véga liihidalt ja lihtsalt
pohjendada oma arvamust ja vastata
lithidalt vaga lihtsatele kiisimustele
Aeg-ajalt jadb arusaamatuks mida
tapselt 6elda tahab. Oskab kasutada
tiilipkeelendeid, kuigi tuleb ette vigu.
Emakeele mdju segab arusaamist.

sujuvalt, kuigi kone pole péris
mdistetav. Teeb vigu kui on vaja
viljendada keerukamat eesti keelset
motet.

Oskab alustada lihtsamat eestikeelset
vestlust, seda jitkata ja 10petada.
Oskab edastada liithikesi ja lihtsaid
ettevalmistatud eestikeelseid teateid
igapédevases olukorras. Oskab viga
lihidalt ja lihtsalt pohjendada
arvamusi, kavatsusi ja toiminguid.
Oskab vastata lihtsatele kiisimustele,
monikord (kui kiisija rddgib liiga
kiiresti) voib paluda kiisimust korrata.
Oskab eesti keelt piisavalt, et lisna
arusaadavalt véljenduda. Oskab iisna
oigesti kasutada tiilipkeelendeid, kuigi
tuleb ette vigu. Emakeele moju on
mérgatav kuid hidldus on arusaadav.

iildsonaliselt huvivaldkonna teemadel.
Oskab alustada eestikeelset vestlust,
seda jitkata ja 10petada. Oskab edastada
lihikesi ettevalmistatud teateid
igapédevases olukorras. Oskab lithidalt
pdhjendada ning selgitada arvamusi,
kavatsusi ja toiminguid. Oskab vastata
kiisimustele, monikord (kui kiisija rddgib
liiga kiiresti) v3ib paluda kiisimust
korrata.

Sonavara piisav, kuigi vahel vaib ette
tulla kaudset viljendust.

Motted véljendatud lihtsate lausete
jérjendina. Kasutab tiilipkeelendeid ja
moodustusmalle, kuigi pikema
koneldigu korral teeb sageli pause, et
otsida sonu ja grammatilisi vorme vdi
korrigeerida sonastust. Kasutab
grammatiliselt iisna diget keelt ehkki
emakeele moju on mérgatav. Hadldus
selge.

Kirjutamine

Oskab kirjutada eesti keeles
igapédevaste tegevuste kohta lithemaid
lauseid.

Oskab viga lihtsalt ja véga liihidalt
eesti keeles kokku votta ja esitada oma
arvamust igapdevaste probleemide
kohta.

Vigu on eesti keele grammatika
pohivaras, kuid see ei takista 6eldu

Kirjutamine

Oskab kirjutada eesti keeles
huvivaldkonna piires iildsonalisi ja
lihematest lausetest koosnevaid seotud
tekste ja kirjeldusi.

Oskab viga lihtsalt ja liihidalt kokku
votta, esitada ja selgitada oma
arvamust igapédevaste tavapéraste ja
ebatavaliste probleemide kohta.

Teeb sageli eesti keele

Kirjutamine

Oskab kirjutada eesti keeles liihikesi ja
lihtsaid iildsonalisi seotud tekste
huvivaldkonna piires, {ithendades
liithemaid lauseid lihtsa jdrjendina.
Oskab mingil méairal kokku votta,
esitada ja selgitada oma arvamust
igapdevaste

tavapéraste ja ebatavaliste probleemide
kohta.
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moistmist grammatikavigu, kuid need ei takista | Grammatiliselt eesti keel {isna dige,
mdistmist. Oskab kasutada keelelisi ehkki emakeele moju on mirgatav.
tiilipkeelendeid ja moodustusmalle. Tuleb ette vigu, kuid need ei takista
moistmist.
Kasutab {isna digesti eesti keele
tillipkeelendeid ja moodustusmalle.
Kuulamine Kuulamine Kuulamine

Maistab raskustega lihtsamat otse-
sonalist eestikeelset faktiteavet
igapédevastel seotud teemadel. Tabab
iildjoontes peamist sonumit, kuid
sonumi spetsiifilised tiksikasjad jaidvad
arusaamatuks.

Piiratud sdnavara tottu moistab
raskustega osaliselt olulisemat selgest
jutust, millega puutub igapievaselt
kokku.

Suudab raskustega jilgida eestikeelse
liithema mottevahetuse pohipunkte
eeldusel, et hadldus on aeglane ja
selge.

Moistab lihtsamat otsesonalist
eestikeelset faktiteavet igapdevastel
seotud teemadel. Tabab nii peamist
sonumit kui ka moningaid spetsiifilisi
iiksikasju, kui hadldus on aeglane,
selge ja tuttavlik.

Maistab iildjoontes olulisemat iga-
pdevasest selgest jutust.

Suudab iildiselt jalgida eestikeelse
lihema mottevahetuse pShipunkte
eeldusel, et hadldus on selge.

Suudab jalgida lihtsamat ja liihemat
eestikeelset loengut v esinemist oma
huvivaldkonnas, kui teema on tuttav,
sOnastus tuttav ja jutu iilesehitus selge.

Moistab otsesOnalist eestikeelset
faktiteavet igapéevastel seotud teemadel.
Tabab nii peamist sonumit kui ka
spetsiifilisi iiksikasju, kui hddldus on
selge ja tuttavlik.

Mbistab olulisemat igapdevasest jutust.
Suudab iildiselt jalgida pikema
eestikeelse mottevahetuse pohipunkte
eeldusel, et hadldus on selge.

Suudab jilgida loengut vm esinemist
oma huvivaldkonnas, kui teema on
tuttav, sOnastus tuttav ja jutu iilesehitus
selge.

47




Lugemine

Loeb otsesodnalisi faktipdhiseid
eestikeelseid tekste aeglaselt,
tundmatud sonad ja laused
raskendavad tekstist arusamist.

Lithematest ja lihtsamatest suudab
teavet leida.

Lihtsas eestikeelses tekstis tekib
raskusi olulise teabe leidmisega.

Pikemad tekstid valmistavad raskusi.

Lugemine

Loeb otsesonalisi faktipohiseid eesti-
keelseid tekste aeglaselt, kuid
rahuldava arusaamisega. Suudab
holmata pikemaid tekste voi tekstiosi,
moned tundmatud sdnad ei takista
tekstist arusaamist ja teabe otsimist.
Oskab eestikeelsetes
igapédevatekstides vaatamata monedele
tundmatutele lausetele ja sOnadele
leida ja mdista asjakohast teavet.
Moistab kasitletava igapdevase situat-
siooni tildist arutluskaiku, kuid ei
pruugi aru saada iiksikasjadest. Lihtsas
tekstis votab olulisema leidmine aega,
kuid ei sega tekstist arusaamist ja
iilesande tditmist.

Lugemine

Loeb otsesodnalisi faktipdhiseid
eestikeelseid tekste rahuldava
arusaamisega.

Suudab holmata pikemaid eestikeelseid
tekste, et leida otsitav teave ja koguda
infot teksti eri osadest voi mitmest
tekstist.

Oskab leida ja moista asjakohast teavet
huvivaldkonna piires.

Maistab kisitletava igapidevase
situatsiooni arutluskiiku, kuid ei pruugi
aru saada tliksikasjadest.

Leiab tekstis olulisema.

Teemad,
alateemad

1. MINA JA MAAILM

1.1.Mina ja eakaaslased - kutsedppurid
1.2. Mina ja Eesti

1.3. Erinevad maad ja rahvad

Hindamismeetodid:

Dialoog , vestlus kooli erialasest
Ajaleheartikkel oma sdbrast/kursusekaaslasest
toolehed

Esitlus (Eesti tutvustamine)
Retsensioon (kaasoOpilase dpimapi kohta)

Poster/powerpont/esitlus oma koolist ja erialadest

Kiri sobrale/kursusekaaslasele (elukutsevalikust ja kutsekooli plussidest)

lugemis- ja/voi kuulamisiilesande tditmine eestikeelse teksti alusel
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e SoOnavara test

e Opimapi suuline esitlus kaasdpilastele koos niitlike vahenditeg

e Kirjalik arvamus juhendi alusel (eesti vordlus sihtkeele maa/de/ga)
Hindamine toimub vastavalt nelja osaoskuse hindekriteeriumitele

2.INIMSUHTED JA SUHTLEMISVOIMALUSED
2.1.Noor inimene tdnapieval.

2.2. Tunne iseennast- iseloomustus, tugevad ja norgad kiiljed.
2.3.Suhted eakaaslastega ja vanema pdlvkonnaga.
2.4.Unistused ja plaanid.

2.5.Kiri sdbrale ja ametiasutusse.

2. 6. Sotsiaalvorgustik. Suhtlemine sotsiaalvorgustikus.

Hindamismeetodid:

Diskussioon: suhted polvkondade vahel.

SOnavara test

Toolehed

Lugemis- ja/vdi kuulamisiilesande tditmine eestikeelse teksti alusel

Arutelu: sotsiaalvorgustike moju noortele ja lastele

Essee- kuidas kiituda sotsiaalvorgustikus

Rolliméng- vestlus vanavanematega kaasaja noortest

Dialoogid eakaaslastega- iseloomujoontest, suhtlemisoskusest, suhetest vanematega ja vanavanematega
Internetiotsingu sooritus- milliseid suhtlusvorgustikke soovitad ja miks

3.MINA JA KESKKOND

3.1. Keskkonnast ja iihiskonnast

3.2.FElukeskkonna ja kodu tédhtsusest inimesele

3.3. Maa ja linn elukeskkonnana

3.4. Veest ja jadtmetest.

3.5.Miira mdjust inimesele. Miirast linnas ja meie koolis

3.6. Loodushoid. Loodus meie koigi avalik vara. Looduskaitse

3.7.Liikumine looduses ja looduse mdju meie tervisele. Kiditumine looduses.
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Hindamismeetodid:

Riithmat6o: ajalehe artikkel -roheliste partei poordumine
Diskussioon looduse mdjust inimesele

Dialoogid: keskkonna téhtsust inimesele, loodushoiust

Ettekanne: kuidas looduses kdituda

Monoloog loodusest ja loodushoiust;

Sonavara-test

Toolehed

lugemis- ja/voi kuulamisiilesande tditmine eestikeelse teksti alusel

4

. TERVISLIK ELUVIIS

4.1.Tervis ja stress. Puhkuse téhtsus.

4.2 Tervislik toit. Dieet.

4.3.Tervis. Milline on sinu tervis. Lo0gastumine.

4.4. Toitumine. Pdevased sdogikorrad ja mida ma sdon.
4.5. Tervislik eluviis ja dppekorraldus koolis.

Hindamismeetodid:

Diskussioon: milline puhkusevariant on parim.

Arutelu: millist sooki valida ja miks

Vestlus tervisest ja selle hoidmisest

Monoloog: minu eluviis

Kiri puhkuse veetmise vdimaluste kohta

SOnavara test

Toolehed

Lugemis- ja/vdi kuulamisiilesande tiitmine eestikeelse teksti alusel

5.KESKKOND JA TEHNOLOOGIA.

5.1.Mina ja keskkond. Keskkonnakaitse probleemid

5.2.Tehnoloogia ja igapdevaelu

5.3. Arvitu ja interneti roll igapdevaelus

5.4. Erinevad leiutised ja kaasaegsed tehnoloogilised saavutused Eestis ja maailmas
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5.5.Telefon-kas vajalik eluks {ihiskonnas vdi suhtlemisvahend

Hindamismeetodid:

Sonavara test

Poster-keskkonnakaitse

Filmi arutele- mdttevahetus tihest voi kahest tehnoloogilisest saavutusest
Essee- millist tehnoloogilist saavutust vajan igapdevaselt

Dialoogid telefoni ja arvuti teemadel

Moistekaardid (tehnoloogilised saavutused)

Internetiotsingu sooritus- keskkonna reostusallikad

Uurimuslik t66, ajuriinnak/ vordlus Internetiotsingu sooritus

Powerpoint esitlus (leiutise tutvustus)

Hindamine toimub vastavalt nelja osaoskuse hindekriteeriumitele

6.UHISKONNAELU JA MEEDIA.

6.1.Infolihiskond- mis see on? Infoallikatest.

6.2. Info hankimise voimalused. Massimeedia mdju meile.
6.3. Reklaam ja uudis.Kuulutused

6.4.Ajaleht, raadio.

6.5.Uudise voi siindmuse kajastamine meedias.

Hindamismeetodid:

Essee- minu eelistused infoallikate valikul.

Arutelu/diskussioon: info hankimise voimalused ja eelistused

Reklaam. Reklaami koostamine- oma kool voi eriala- reklaam

Rolliméng: telesaade- noorteprobleemid

Sonavaratest

Toolehed

Monoloogid infoallikatest, raadiost ja ajalehest, nende olemasolu tidhtsusest

7.HARIDUS JA TOO
7.1. Mina Oppijana
7.2 Kutsekooli roll haridussiisteemis
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7.3.Minu valikud peale pohikooli 10petamist jakutsekooli eelised
7.4. Mina t66turul

Hindamismeetodid:

e Essee: mina dpilase rollis

e Dialoog- koolist, dppeedukusest

e Vestlus: kutsekooli roll thiskonnas

e Toolehed

e Moistekaardid

e Avalduse, CV kirjutamine

e Sonavara test

e Rolliméng: tddintervjuu sooritamine

e Hindamine toimub vastavalt nelja osaoskuse hindekriteeriumitele

Mooduli [6pphinde
kujunemine

Hindamise eelduseks on:

e kolme teema hinded ja alateemade hinded dpivéljundi tasemel

e iseseisvad t00d ldvendi tasemel tdidetud

e 0savott Oppetddst 70%- dppetddst osavottu arvestatakse saavutatud hindekrtiteeriumite ,,hea ja ,,viga hea* tasemel
Lopphinne kujuneb:

kolme teema hinded ja alateemade hinded vastavad Opiviljundi tasemele ,,rahuldav - hinne ,,3*

teemade hinded ja alateemade hinded iiletavad ldvendit hindekriteeriumis kirjeldatud ,,hea* tasemel- hinne ,,4*
teemade hinded ja alateemade hinded iiletavad ldvendit hindekriteeriumis kirjeldatud ,,viga hea* tasemel- hinne ,,5°
e osaoskuste osakaal hinde kujunemisel:

radkimine 30%

lugemine 30%

kuulamine 20%

kirjutamine 20%

sh iseseisev t00

1.Mina ja maailm

Opilane koostab:

e oma kooli vordluse teiste Eesti kutsedppeasutuste ja erialadega.

e PowerPoint esitluse teemal: Eesti ja naaberriigid. Kultuuritraditsioonid.
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e PowerPoint esitluse teemal: Keelte Oppimise tdhtsus, dpitavat keelt kdnelevad maad.
2.Inimsuhted ja suhtlemisvéimalused.

Opilane koostab:

e Esitluse: Suhtlemisprobleemid eakaaslastega ja vanema pdlvkonnaga (vordlus)

e Iseloomustuse sdbrale

e Tiidab todlehe

3.Mina ja keskkond

Opilane koostab:

e Miniplakati- keskkonnaprobleemid ja esitleb koos ettekandega kisitletavast teemast
e Essee: ,,Kuidas hoida minu kodulinna elukeskkonda puhtana*

4.Tervislik eluviis

Opilane koostab:

e Uhe pieva meniiii koos kommentaaridega

e péevaplaani giimnaasiumi Opilasele/algklassidpilasele

e sobrale 10 soovitust tervislikuks eluviisiks

5.Keskkond ja tehnoloogia

Opilane koostab:

e Teemakohase ristsona

e Referaadi: Looduskaitse Eestis

e Essee: ,,Keskkonna probleemid minu kodukandis*

6.Uhiskonnaelu ja meedia

Opilane koostab:

e Ajaleheartikli

e Dialoogi eakaaslasega (kirjalikult)

7.Haridus ja t66

Opilane koostab:

e Pidevakava: Aja planeerimine

o Esitluse: Mina keeledppijana, kuidas aitab keeleoskus kaasa suhtlemisele teiste eakaaslastega.
e Eneseanaliilisi: Minu haridus ja oskused. Kuidas ja kas olen valmis td6turul kandideerima.
Iseseisva t66 hindamine mitteeristav: opivaljund on saavutatud hindekriteeriumites viljatoodud ldvendi tasemel —A;
lavend saavutamata - MA
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Oppematerjalid | Opetaja soovitatud dpikud, kirjandus ja internetis asuvad materjalid. Opetaja koostatud todlehed jm materjalid.
Mooduli maht 3 EKAP Opetajad
Moodul nr.19 LUKKSEPATOOD Tunde T P-t60 PR Is.t060 N.Smukerov
U.Tangsoo
78 10 68 -
[.Knuut
Nouded mooduli alustamiseks Omandatud pohiharidus.

Mooduli eesmark

Mooduli 1dbimisel dppija omab iilevaate lukksepa toovahenditest, kasutatavatest materjalidest, nende omadustest., rakendab
praktiliste todde ja praktika kdigus digeid toovotteid lahtudes t60-ja keskkonnaohutuse nduetest.

) Opiviljundid

Opilane:

~

Hindamiskriteeriumid

Opilane:

1) kirjeldab materjalide fiiiisikalisi
omadusi ja materjalide
kasutuslikku rakendust

1)
2)

Loetleb ja kirjeldab materjalide fiiiisikalisi omadusi (materjali kaal, tihedus, materjali koostis);
Loetleb ja kirjeldab etteantud materjali kasutuslikku rakendust igapdevaelus;

2) omab iilevaadet materjalide
tootlemise viisidest ja materjalide
mehaanilistest ja keemilistest
omadustest

Teab ja tunneb isoleermaterjale ja nende omadusi;

Vordleb ja méérab tabelite alusel materjali tugevuse;

Omab iilevaadet ja tunneb &ra viliste tunnuste jargi materjali keemilised omadused;

Loetleb ja kirjeldab materjalide todtlemise (mehaaniline, keemiline, elektriline, termiline jne) viise;

3) rakendab tooiilesande kdigus
lukssepa toddeks vajalikke
toovotteid

Valib tooiilesande tditmiseks dige toovahendi voi tddriista;

Rakendab tdoiilesande tditmisel digeid toovotteid (materjali: painutamine, dgvendamine, raiumine, 16ikamine, viilimine,
puurimine, lihvimine, keermestamine jne)

valib tooriista voi 1dikeinstrumendi, hindab selle korrasolekut ning vajadusel hooldab instrumenti (teritab);

hindab vilisel vaatlusel elektri kdsitooinstrumendi korrasolekut, kéivitab ja seiskab seadme iseseisvalt jargides
tooohutusndudeid ja seadme kasutusjuhendit, ohu korral teavitab koheselt otsest juhendajat

saeb materjali omadusi arvestades ja kvaliteedindudeid jargides materjali;

puurib materjali omadusi arvestades ja kvaliteedindudeid jargides avasid ja t66tleb pesasid kasutades digeid toovotteid ja
vahendeid;

valib metalli pinnatdotluse vahendid vastavalt too6iilesandele, lihvib ja to6tleb metallpinda ndutava
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pinnakareduse saavutamiseni;

8)

demonstreerib omandatud kompetentsust iseseisvalt joonise jargi toOprotsessi kavandades

ja valmistades, piiritletud aja jooksul, etteantud joonise jérgi metallist detaili ja hindab valminud detailide kvaliteeti ning
vastavust tooililesandes etteantud nduetele;

9) rakendab Opitud oskusi materjali keermestamisel;
4) kasutab nihikut, kruvikut ja 1) arvutab materjali hulka voi kogust etteantud joonisest ldhtuvalt;
teisi kontrollmodteriistu ning 2) teisendab etteantud mdotiithikuid (millimeetermdddust tollimddduks jne)
teisendada mdotiihikuid 3) demonstreerib nihiku, kruviku ja teiste kontrollmoodteriistade kasutamise oskust ja sooritab detailide kontrollmdotmisi
4) loeb tehnilist joonist ja saab aru joonise tingmaérkidest
5) tootab meeskonnaliikmena 1) kasutab lukksepatdodel kasutatavate instrumentide digeid ja ohutuid t66votteid
ohutult jargides tootervishoiu ja 2) kasutab lukksepatoddel nduetekohaseid isikukaitsevahendeid (kaitseprillid, kindad, pdlled jne)
tooohutusndudeid 3) korraldab nduetekohaselt oma t66koha
4) kasutab to6tsooni eesmérgipéraselt, korrastab ja puhastab oma té6koha peale operatsioonide sooritamist ning to6tsooni
peale t00 10petamist vastavalt kehtestatud korrale
5) kasutab materjale ja todvahendeid eesmirgipdraselt, heaperemehelikult ja sddstlikult
6) analiiiisib koos juhendajaga 1) koostab praktika libimisel kokkuvotte analiiiisi tulemustest ja vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades
enda tegevust praktilisel t60l ja infotehnoloogiavahendeid
hilisemal praktikal 2) analiiiisib enda toimetulekut erinevate lukksepatooiilesannete tditmisel hinnates juhendaja abiga arendamist vajavaid
aspekte.
Mitteristav (tulemus ,,A” — arvestatud / ,,MA” — mittearvestatud).
Hindamine Moodulihinde eelduseks on dpiviljundite saavutamine, sh iseseisvate toode sooritamine vihemalt ldvendi tasemel.

Kujundav hindamine toimub kogu dppeprotsessi jooksul

Hindamismeetodid ja -
iilesanded

Hindekriteeriumid

Teoreetiliste teadmiste kontroll
nr.1 ,Materjalide fiiiisikalised
omadused*

OV 1,2

Opilane

1. Loetleb ja kirjeldab materjalide fiilisikalisi omadusi.

2. Moistab ja saab aru fiilisikalistest suurustest (tihedus, erimass, mahukaal, poorsus, sulamistemperatuur,
soojuspaisumine, elektrijuhtivus, tugevus, jne);

3. Arvutab etteantud materjali ruumala jirgi materjali kaalu

4. Arvutab etteantud materjali pindala ja siigavuse jargi materjali kaalu

Vordleb etteantud tooriista materjalitugevust tabelist leitava materjali tugevuse koefitsendiga

e
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Teoreetiliste teadmiste kontroll
nr.2 ,Tooohutuse ~m’iuded
lukksepatoodel“ OVS

Opilane
1. Loetleb ja kirjeldab lukksepatoddel kasutatavaid isikukaitsevahendeid ja toovotteid
2. Loetleb ja kirjeldab elektriliste kdsitooriistade ohutusndudeid lukksepatddde teostamisel

Praktiline t66 nr. 1
»Loiketera teritamine*
OV 345

Opilane
1. Teritab dpetaja juhendamisel, teritab 1diketera (nuga, puur, jne), viili-, kdia- voi luisu abil.
2. Kasutab lukksepatdode teostamiseks digeid toovotteid

Praktiline t66 nr. 2
»Lihtsad lukksepatood“
OV 3.4,5

Opilane
1. Mairgib etteantud 1-2 mm erikujulisele metallplaadile joonise jérgi (tsenter, pikkus jne) detaili tooriku moodud,
kasutades materjali sddstlikult;
Valmistab saagimise teel metallplaadist etteantud modtudega metallist riba;
Tootleb lihvimise teel metallriba déri
Mairgib toorikule aukude puurimise asukohad;
Puurib diges moddus augud;
Keermestab augud;
Painutab metallriba etteantud joonise jargi detailiks;
Uhendab painutatud detaili poltithendusega
. Kontrollib detaili mdote ja vordleb etteantud joonisega

=N U AW

Praktiline t66 nr. 3
»Keermestamine“
OV 3,45

Opilane
1. Margib silindertoorikul vajalikud moddud;
2. Keermestab opetaja juhendamisel tooriku etteantud mdddus keermeldikuriga
3. Viimistleb ja to6tleb valmis detaili;
4. Kontrollib nihikuga detaili moote ja vordleb etteantud joonisega

Praktiline t66 nr. 4

Opilane

»Neetimine“ 1. Koostab dpetaja suulise kirjelduse jargi omale toGjoonise
OV 3,45 2. Loikab kipsikarkassist tddjoonise jargi sobivad toorikud ,valides selleks sobiva instrumendi
3. Puurib vajalikud augud ja teeb ettevalmistusi karkassi liitmiseks neetimise teel
4. Liidab karkassi osad iitheks terviklikuks konstruktsiooniks neetimise teel
5. Moddab ja vordleb saadud tulemust oma t66joonisega
6. Kontrollib liitekohtade tugevust
Praktiline t60 nr. 5 Opilane

s»Juhistiku jootmine*
OV 34,5

1. Puhastab juhistiku dpetaja juhendamise jargi

56




Kasutades jootekolbi ja jootematerjali ithendab juhistiku omavahel etteantud joonise jérgi
Kontrollib jootekohtade mehaanilist tugevust

bl

Kontrollib elektrilist ithendust mddteriistaga
5. Kontrollib ja vordleb loodud detaili etteantud joonisega

Kokkuvétva hinde kujunemine

Praktiliste toode teostamise eelduseks on, et dpilane on omandanud teoreetilised teadmised ldvendi tasemel.
Proovit66 eelduseks on, et dpilane on sooritanud praktilised t66d lavendi tasemel.

Moodul on ldbitud, kui dpilane on sooritanud praktilised iilesanded, sh iseseisva t60, proovitdd ning omandanud koik
mooduli Opiviljundid vihemalt ldvendi tasemel.

Teemad, alateemad

TOOKOHT. Oma tédkoha korraldamine. Lukksepa tédvahendid, tooriistade kasutamine ja hooldamine. Téotervishoiu- ja
tooohutusnduded lukksepatoodel.

MATERJALID. T66del kasutatavate materjalide ettevalmistamine; metalli painutamine ja dgvendamine, raiumine ja
16ikamine, viilimine puurimine, keermestamine, neetimine.

PRAKTILISED TOOD. Lihtsamad lihvimisté6d; pehmejoodistega jootmine; kontrollmddteriistade kasutamine.

Oppemeetodid Loeng, rithmatd0o, praktiline t60, iseseisev t60, analiiiis, proovitdd, teoreetiliste teadmiste kontrolli meetodid
Lukksepat6od : loengukonspekt elektrimontodridele; K Toomla H 1988
Oppematerjalid Lukksepatodd ; Nikolai Kropivnitski 1975
Opetaja koostatud materjalid, tédjuhendid, tédlehed, praktikajuhend
Mooduli maht 2 EKAP Opetajad
oo ne < L. T P-t66 | PR Is.t60 .Smuk
Moodul nr. 20 Elektritoode meistriklass Tunde o0 5100 N.Smukeroy
U.Tangsoo
52 42 10
[.LKnuut

Nouded mooduli alustamiseks

Lébitud on kdik dppekava eriala moodulid.

Mooduli eesmiark

Mooduli 1abimisel omandab dppija motestatud tervik-projektiilesande teostamise kaudu oskuse mdoelda 14bi ja rakendada
opingute kestel omandatud teadmisi ja oskusi kompleksselt, jargides to6tervishoiu-, todohutus-, elektriohutus- ja keskkonna-
ohutusnoudeid.

Opiviljundid

Opilane teostab etteantud
projektiilesande:

1) loeb paigaldusskeeme ja

e rakendab projektiilesande erinevates kontekstides elektrotehnika alaseid teadmisi ja oskusi
e teeb tehnilise dokumentatsiooni (projekt, asukohaplaan, paigaldusskeem) pohjal kindlaks etteantud projektiilesande
téitmiseks vajalikud ldhteandmed (ehituskonstruktsiooni kuju, mdotmed, projekteeritud korgus ning elektritarvikute, -

57




-plaane;

2) teab, tunneb ja rakendab alalis-
voolu-, vahelduvvoolu elektri-
ahelate teisendamise pohimotteid
ja seoseid;

3) valib juhtide ristldiget, kaitse-
aparaate, tunneb nende ehitust ja
otstarvet;

4) tunneb elektrimasina ehitust,
tootamispohimotteid ja omadusi;
5) tunneb valgusallikate ehitust,
liilitusi ja omadusi;

6) teab elektripaigaldiste kdidu
iildnoudeid;

7) suudab rakendada oma teadmi-
si ja oskusi jargides tootervis-
hoiu-, tooohutus-, elektriohutus-
ja keskkonnaohutusndudeid.

juhistike ja -seadmete paigaldusviisid), kasutades digitaalsete elektrijooniste lugemiseks asjakohast rakendustarkvara

e valmistab ette ohutu todpaiga arvestades digusaktidega sétestatud ndudeid pingevabadele tdddele ning piirab nduete-
kohaselt mitteelektriala isikute juurdepdisu toopaigale

e teeb juhendamisel to6joonist voi projekti jargides vajalikud mérke- ja mdodistustdod, kasutades selleks asjakohaseid
modteriistu ja modtmismeetodeid

e koostab etteantud jooniste alusel standardsetest moodulseadmetest (kaitse- ja rikkevooluliilitid, liigpingepiirik, releed,
kontaktorid) hoone elektrijaotuskeskuse, kasutades asjakohaseid toovahendeid ja -votteid ning arvestades
elektrijaotuskeskuse koostamise standardis esitatud ndoudeid

e paigaldab todiilesandest ldhtuvalt projektis mérgitud kohtadesse elektrisisestus- ja elektrijaotuskeskuse jargides
jaotusseadmete ruumidele standarditega kehtestatud ndudeid, paigaldustingimusi ja vélisjuhistikuga {ihendamise ndudeid

e {ihendab kaablid ja juhtmed elektrijaotuskeskustes ja elektriseadmete juures ning teeb vajalikud markeeringud, kasutades
asjakohaseid toovahendeid ja -votteid

e jargib tookoha ettevalmistamisel, t60 ajal, selle 1opetamisel ning tookoha koristamisel todtervishoiu-, tddohutus- ja
elektriohutusndudeid véltimaks t66dnnetusi

e koondab todprotsessis tekkinud jddtmed ning koristab tdokoha arvestades t66- ja keskkonnaohutuse noudeid

e defineerib teabeallikate pohjal jirgmised pdhimdisted: elektripaigaldise kdidukava, kdidutoimingud, elektripaigaldise
kdit, elektripaigaldise tehniline kontroll, elektriliihis, iilekoormus ja teab nende nimetusi iihes Opitavas vodrkeeles

e selgitab elektriajamite toimimise pohimotteid vastavalt todiilesandele

e kirjeldab elektriajameid koos selle juurde kuuluvate iilekande-, juhtumis-, reguleerimis- ja kaitseseadmeid ning rakenda-
tavaid tehnoloogiaid, arvestades etteantud standardeid

e paigaldab elektriajameid ja selle juhtahelaid jargides etteantud paigaldusjuhiseid ja kasutades asjakohaseid tédvahendeid
ja -votteid

e programmeerib elektriajami sagedusmuundurit/juhtimisahelat etteantud parameetrite pdhjal

e jargib tookoha ettevalmistamisel, t60 ajal ja tookoha korrastamisel rangelt totervishoiu- ja tdoohutus- ning elektriohutus-
ndudeid

e vormistab dokumentatsiooni nduetekohaselt IT-vahendeid kasutades.

Hindamine

Mitteristav (tulemus ,,A” — arvestatud / ,,MA” — mittearvestatud).
Kujundav hindamine toimub kogu dppeprotsessi jooksul

Hindamismeetodid ja -iilesanded

Hindekriteeriumid

Kompleksiilesanne

Opilane pdhjendab projektiilesande koostamiseks tehtud arvutusi ja koostab etteantud virtuaalhoone elektri-eskiisprojekti.
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Iseseisev too

Opilane koostab arvutil projektlahenduse ning valmistub selle kaitsmiseks rithmakaaslaste ees.

Kokkuvétva hinde kujunemine

Mooduli 16pphinde eelduseks on projektiilesande sooritamine vihemalt ldvendi tasemel.

Oppematerjalid Opetaja koostatud materjalid ja todlehed.
Mooduli maht 1 EKAP Opetajad
Moodul nr 21 Koostoooskuste kujundamine Tunde kokku | T | P-t66 | PR | Is-t66 kiilalislektor(id)
26 20 - - 6
Nouded mooduli alustamiseks Puuduvad.

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dppija kujundab teadmisi, oskusi ja hoiakuid, mis teda toetavad nii uute inimsuhete loomisel kui ka
olemasolevate inimsuhete kvaliteedi tdstmisel t06- ja peresuhetes ning kogukonnas.

Opiviljundid
Oppija:

Hinde- ja hindamiskriteeriumid

1) suudab oma enesetunnet kiirelt
ja tohusalt parandada.

2) oskab luua tervislikke
inimsuhteid.

analiiiisib juhendamisel omaenda ja teiste inimeste otsuste motiive, tuginedes kuue baasvajaduse teooriale.
nimetab mitteverbaalseid signaale, mis annavad marku inimese sotsiaalsest staatusest ja emotsionaalsest seisundist.
nimetab talle hésti sobivaid efektiivseid tehnikaid oma emotsionaalse seisundi juhtimiseks.

Oppija sooritus vastab tulemusele ,,Arvestatud”, kui dppija:
[
[
[ ]

e analiilisib juhendamisel oma individuaalset arengut inimsuhete alusoskuste rakendamise valdkonnas.

Teemad, oppeiilesanded ja -Oppemeetodid (sh iseseisev t60):
1. Inimsuhete loomise ja siivendamise alusoskused
2. Mitteverbaalse suhtlemise vahendid ja moju

_ 3. Emotsioonide juhtimine
Oppija:

a) osaleb kontakttundide harjutustes, simulatsioonides, méngudes ja nendele jargnevates grupi-

aruteludes.

b) sooritab iseseisva toona etteantud lithikesi kuulamis-, motlemis-, ja tegutsemisharjutusi.
c) koostab Opetajate juhendamisel jooksvalt eneseanaliiiisi.

Hindamisiilesanded ja -meetodid:

Oppija:
a) koostab digitaalsesse arengumappi Eneseanaliiiisi
b) osaleb aktiivselt mooduli kokkuvotlikus grupitdos,

kus analiiiisitakse tihiselt Opitulemusi.

Hindamine | Moodul hinnatakse mitteeristavalt (tulemus ,,A* — arvestatud / ,,MA*“ — mittearvestatud).

Mooduli kokkuvétva Oppetdd kiigus rakendatakse kujundavat hindamist. Kutset libivaid kompetentse hinnatakse integreeritult mooduli dpiviljundite ja
hinde kujunemine kokkuvdtva hindamise juures. Moodul hinnatakse protsessis vastavalt hindamiskriteeriumitele, lisaks on ndutav iseseisvate t6ode
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sooritamine vihemalt ldvendi tasemel.
Moodulihinde saamise eelduseks on dpiviljundite saavutamine, sh hindamis- ja iseseisvate todde sooritamine vihemalt ldvendi
tasemel — tulemusele ,,Arvestatud*.

sh praktika

Oppematerjalid

«  Opetajate koostatud materjalid
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