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ESF VAHENDITEST RAHASTATAVA TAISKASVANUTE TAIENDUSKOOLITUSE

OPPEKAVA
1. Uldandmed
Oppeasutus: Tallinna Ehituskool
Oppekava nimetus: Arvutikursus edasijéoudnutele
Oppekavariihm: Arvutikasutus
Oppekeel: Eesti keel

2. Koolituse sihtgrupp ja opiviljundid
Sihtriihm ja selle kirjeldus ning oppe alustamise nouded.

Sihtriithm: Aegunud oskuste ja teadmistega tdiskasvanud kinnipidamisasutuses (Tallinna
Vanglas), kes omavad juba baasteadmisi arvutikasutusest ning soovivad oma digipadevusi —
oskusi ja teadmisi tdiendada.

Grupi suurus: 15 inimest

Oppe alustamise néuded:

1) eesti keele valdamine tasemel, mis on vajalik teadmiste ja oskuste omandamiseks;
2) labitud arvutikasutuse algtaseme koolitus.

Opiviljundid.
Kursuse ldbinu:
1) haldab faile ja kaustu;
2) kasutab vahepuhvri andmete edastamiseks mitme programmide vahel;
3) lisab tekstidokumenti erisiimboleid erinevat viisi;
4) kasutab erinevat tiilibi faile valides diget programmi;
5) kasutab arvutiga t6otamiseks effektiivselt hiire ja klaviatuuri;
6) loob ja salvestab tekstidokumente;
7) loob ja salvestab esitlusi;
8) lisab ja kohandab dokumentides vektorgraafikat;
9) lisab teksti dokumenti tabeleid ja pilte ning kohandab neid;
10) salvestab dokumente erinevateks formaatideks;
11) teab digoteenuste olemasolust ja nende kasutamisest.

Opiviiljundite seos kutsestandardi vdi tasemedppe dppekavaga.

Koolituse viltel arendatakse Oppija tildpdadevusi 4.taseme ,,Kutsekeskhariduse riiklik
oppekava” (vastu voetud 08.04.2025) laiapdhjaliste dppekavade iihiste pdhidpingute mooduli
,Digioskuste arendamine* ning kutsestandardite kompetentsi A.6. ,, Tulevikuoskused* alusel.
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Pohjendus.

Oppekava on valminud Tallinna Vangla kinnipidamisautuse ettepanekul ja HTM-i
vangladppe prioriteetide tellimusnimekirja alusel.

Oppekava koostamisel on ldhtutud ,,OSKA iilevaade valdkonnaspetsiifiliste IKT-oskuste
vajadusest” soovitustest ehituse ja puidutddtlemise valdkonnas valdkonnas p. 1.2. ja 1.13.

vastavalt.

3. Koolituse maht

Koolituse kogumaht akadeemilistes tundides: 32
Kontaktdppe maht akadeemilistes tundides: 32
sh auditoorse t66 maht akadeemilistes tundides: 8

(ope loengu, seminari voi mMuus koolis mddratud vormis)

sh praktilise t60 maht akadeemilistes tundides: 24
(opitud teadmiste ja oskuste rakendamine oppekeskkonnas)

Koolitaja poolt tagasisidestatava iseseisva t60 maht akadeemilistes tundides: 0

4. Koolituse sisu ja Oppekeskkonna Kkirjeldus ning lIopetamise nouded

Oppe sisu ja dppekeskkonna kirjeldus.

Oppe sisu:
Teoreetilise 6ppe teemad — 8 h
1) effektiivne aknapdhise operatsioonisiisteemi kasutamine,
2) tekstidokumendis tabeli loomine, tditmine andmetega ja
kohandamine,
3) perifeeria seadmete kasutamine digitaalsete dokumentide loomiseks,
4) vektoorgraafika kasutades skeeme ja jooniste loomine,
5) etteantud tekstidokumentide tiitmine ja vormistamine,
6) tlevaade digiteenustest, tarkmaja, virtuaalsed abilised ja asjade
internet,
7) illustratsioonide lisamine ja kohandamine,
8) tekstidokumendi kaitsmine ja digitaalsed véljundid,

Praktilise oppe teemad — 24 h
1) korterikulude tabeli tditmine,
2) kaustad ja failid haldamine, failide jarjestamine-gruppeerimine-
jaotamine,
3) CV loomine tabeli kujul tekstitootlusprogrammis,
4) ehitusealaste tabelite loomine tekstitootlus programmis,
5) ametikirjade ja e-kirjade koostamine,
6) mahulise tekstidokumenti loomine ja vormistamine,
7) moobli valmistamisega seotuid dokumentide loomine,
8) illustratsioonide lisamine ja kohandamine tekstidokumenti,
9) digiteenuste iilevaade koostamine mdistekaardi kujul,
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Oppekeskkonna kirjeldus: N .
Kursus viiakse 1dbi Tallinna Vangla hallmaja arvutiklassis OP262. Oppeklass on varustatud
oskuste omandamiseks vajaliku dppevarustusega.

Nouded oppe lopetamiseks, sh hindamismeetodid ja —kriteeriumid.

Kursuse edukaks lopetamiseks peavad olema tiidetud alljirgnevad tingimused:
Opingud loetakse 1dpetatuks kui dppija on:
e osalenud kontaktdppes vihemalt 70-100% Sppe mahust
e omandanud ja tdendanud kursuse dppekavas sétestatud dpiviljundite saavutamise, sh
sooritanud praktilised kontrolliilesanded ndutavas mahus.

Hindamiskriteeriumid:
Praktiliste kontrolliilesannete teostamisel on jargitud ldhteiilesannet ndudeid. Praktilisi t6id
hinnatakse mitteeristavalt — arvestatud voi mittearvestatud.

Kursuse libimisel viljastatav dokument (tunnistus voi tdend)

Opilasele viljastatakse dppe 1dpetamise nduete tiitmisel tunnistus tdiskasvanute
tdienduskoolituse kursuse 10petamise kohta.

Kursuse katkestajale viljastatakse avalduse esitamisel tdend tdiendusoppes osalemise ja
saavutatud Opiviljundite omandamise kohta.

5. Koolitaja

Koolitaja andmed

Jevgeni Kareva

Omab inseneri haridust, 1opetatud Tallinna Tehnikaiilikool, bakalaureus aastast 1996.
Tootanud aastatel 1994-2003 Tallinna Teeninduskoolis dpetajana ning arvutitehnikuna.
Aastast 2003 ténaseni Opetab Tallinna Ehituskooli IKT-alaseid dppeaineid nii
statsionaardppes, kui ka tdiendkoolituses. Kogemus kinnipeetavate koolitamisel aastast 2007.

Oppekava koostaja:
Jevgeni Kareva, dpetaja, Jevgeni.Kareva@ehituskool.ee



